Zakres kompetencji do opanowania przez
kandydata na sedziego ptywania

Kompetencje podkreslone sg zagadnieniami zaawansowanymi, ktdre nie muszg by¢ w petni osiggniete
przez kandydatéw na sedziéw ptywania klasy I, ale s3 wymagane od kandydatdow na sedziéw ptywania
klasy | oraz klasy zwigzkowej.

Przepisy stylow plywania i startu
(zalecane korzystanie z materiatow multimedialnych, np. filmow szkoleniowych)
1. Przepisy stylow ptywania (dowolny, grzbietowy, klasyczny, motylkowy i zmienny).
a. Kandydat potrafi opisa¢ wymogi dotyczace sposobu ptywania w poszczegdlnych
stylach.
b. Kandydat odrdznia zgodny z przepisami sposéb ptywania od sposobu niezgodnego
z przepisami.
2. Przepisy startu.
a. Kandydat potrafi wymienic¢ poszczegdlne etapy procedury startowe;j.
b. Kandydat potrafi opisa¢ komendy sedziego gtéwnego i startera, a takze prawidtowe
reakcje pozostatych sedzidow oraz zawodnikéw.
3. Omdéwienie przekroczen przepisow ptywania przez zawodnikow i kodow dyskwalifikacyjnych.
a. Kandydat potrafi omowié najczestsze przewinienia oraz sprawnie odnalez¢
odpowiadajgcy kod dyskwalifikacyjny na liscie kodow.
4. Interpretacje przepisow ptywania.

a. Kandydat zna aktualnie obowigzujgce interpretacje przepiséw ptywania.

Organizacja i przebieg zawodow

1. Pomiar czasu: reczny, pétautomatyczny i automatyczny. Ustalanie oficjalnego czasu i miejsca.

a. Kandydat potrafi opisa¢ zasady funkcjonowania poszczegdlnych sposobéw pomiaru
czasu.

b. Kandydat potrafi obstugiwac stoper i przycisk toru (pomiar pétautomatyczny).

c. Kandydat potrafi ustali¢ oficjalny czas i miejsce zawodnikéw w zaleznosci od

zastosowanego sposobu pomiaru czasu.

d. Kandydat potrafi obstugiwaé urzadzenie startowe (pomiar automatyczny

i pétautomatyczny).

2. Dokumenty uzywane w trakcie zawodow: karta startowa, karta celowniczego, listy zbiorcze na
tor, lista startowa, wyniki, karta dyskwalifikacji.
a. Kandydat potrafi odczyta¢ najwazniejsze informacje z karty startowej, listy startowej
i wynikow.
b. Kandydat potrafi wypetni¢ karte startowg, karte celowniczego, liste zbiorczg na tor
oraz karte dyskwalifikacji.
3. Przepisy dotyczace obiektéw. Weryfikacja ptywalni przed zawodami.

a. Kandydat zna podstawowe przepisy dotyczgce obiektow przydatne podczas
sedziowania (np. oznaczenia 15 metréw, kolory lin torowych, podpory do startu
w stylu grzbietowym).



b. Kandydat positkujgc sie egzemplarzem przepisow dotyczgcych obiektéw potrafi

stwierdzié¢ ich naruszenia na przyktadzie konkretnego obiektu

i ewentualnie zasugerowac sposdb naprawy w celu przeprowadzenia zawodoéw.

4. Sposoby przeprowadzenia zawodow (seriami na czas, eliminacje, potfinaty, finaty)
i rozstawianie serii. Skreslenia zawodnikéw, repasaze, rezerwowi do finatéw.

a. Kandydat potrafi opisa¢ rdéine sposoby przeprowadzania zawoddw i rdznice
W sposobie rozstawiania serii.
b. Kandydat potrafi opisac zasady dotyczgce rozgrywania repasazy i wymienic sytuacje,

w ktdrych konieczne jest ich rozegranie.

c. Kandydat positkujgc sie egzemplarzem przepisow i regulaminéw PZP potrafi opisac
zasady dotyczgce skreslen zawodnikdéw.
5. Obowigzki organizatora zawoddw — regulamin i program zawoddéw, protokdt techniczny,

szatnie, opieka medyczna, komisja odwotawcza, naczelnik zawodow.

a. Kandydat potrafi wymieni¢ podstawowe obowigzki organizatora zawodow.

6. Przepisy dotyczgce rekorddw Swiata, Europy i Polski.

a. Kandydat potrafi wymienié podstawowe kryteria jakie muszg by¢ spetnione, aby wynik

rekordowy zostat uznany.

b. Kandydat positkujgc sie egzemplarzem przepisow i regulamindw PZP potrafi opisa¢

procedure zgtaszania wyniku rekordowego.

c. Kandydat potrafi wypetnié formularz zgtoszenia rekordu.

7. Protestyiich rozpatrywanie.

a. Kandydat potrafi omowié w jakich sytuacjach moze by¢ zgtoszony protest.

b. Kandydat potrafi oméwic procedure zgtaszania protestu.

c. Kandydat potrafi omowié jakie materiaty mogg byé uzyte przez sedziego gtéwnego

w trakcie rozpatrywania protestu.

8. Odprawa z kierownikami druzyn.

a. Kandydat potrafi wymieni¢ zagadnienia poruszane w trakcie odprawy z kierownikami

druzyn.
b. Kandydat potrafi poprowadzi¢ odprawe z kierownikami druzyn.

Komisja sedziowska
1. Funkcje sedziowskie — obowigzki sedzidw na poszczegdlnych stanowiskach.
a. Kandydat potrafi w petni opisa¢ obowigzki inspektora nawrotdow, sedziego mierzgcego
czas, sedziego stylu, kierownika wyscigow, sedziego celowniczego.
b. Kandydat potrafi w petni opisa¢ obowigzki sedziego gtéwnego, startera, kierownika

sekretariatu.
2. Woytyczne odnosnie sposobu zgtaszania naruszen przepisow sedziemu gtéwnemu.

a. Kandydat potrafi opisa¢ zaobserwowang sytuacje zwracajgc uwage na kluczowe
elementy majace wptyw na podjecie decyzji przez sedziego gtdwnego.

b. Kandydat uzywa terminologii zgodnej z przepisami ptywania.

3. Omdéwienie btedow w petnieniu funkcji sedziowskich.

a. Kandydat potrafi omdéwic¢ najczestsze btedy w petnieniu funkcji inspektora nawrotow,
sedziego mierzacego czas, sedziego stylu, kierownika wyscigdw, sedziego
celowniczego.

b. Kandydat potrafi omdéwi¢ najczestsze btedy w petnieniu funkcji sedziego gtéwnego,

startera, kierownika sekretariatu.




4. Odprawy komisji sedziowskiej przed i po zawodach (podstawy, od strony uczestnika).
a. Kandydat potrafi wymieni¢ podstawowe zagadnienia w trakcie odprawy komisji
sedziowskiej przed i po zawodach.
5. Protokot zachowania sie sedzidw na ptywalni (defilada sedziéw, prezentacja sedzidw, postawa
w trakcie rozgrywania konkurenciji).
a. Kandydat potrafi omowic¢ podstawowe warianty defilady sedziéw (z lub bez ceremonii
otwarcia).
b. Kandydat potrafi oméwi¢ postawe inspektorow nawrotéw w trakcie rozgrywania
zawodoéw.
6. Profesjonalny sedzia ptywania — wytyczne odnosnie zachowania w stosunku do innych
sedziow, zawodnikdw, trenerdw, kierownikow druzyn i rodzicow zawodnikdw.
a. Kandydat potrafi omowic¢ podstawowe wytyczne odnosnie zachowania w stosunku do
innych uczestnikdw zawodow.
7. Woyciag z przepisow PZP dotyczacych sedziow: Statut PZP, Regulamin Kolegium Sedziéw PZP.
a. Kandydat potrafi ogdlnie omowié zapisy zawarte w Statucie PZP i Regulaminie
Kolegium Sedziéw PZP bezposrednio dotyczgce ogdtu sedzidw.
8. Ustalanie sktadu komisji sedziowskie;j.

a. Kandydat potrafi ustali¢ sktad komisji sedziowskiej w zaleznosci od liczby dostepnych

tordow i obecnych sedziow.

9. Podejmowanie decyzji o dyskwalifikacji na podstawie zgtoszen od innych sedziéw.

a. Kandydat potrafi podjg¢ decyzje o uznaniu lub odrzuceniu uwagi o naruszeniu

przepisdw na podstawie zgtoszenia od innego sedziego.

b. Kandydat w przypadku niejasnosci zadaje pytania majgce na celu wyjasnienie czy

rzeczywiscie miato miejsce naruszenie przepiséw.

10. Prowadzenie odprawy komisji sedziowskiej przed i po zawodach.

a. Kandydat potrafi omowié¢ podstawowe zagadnienia jakie nalezy omoéwié w trakcie

odpraw komisji sedziowskiej.

11. Sprawozdanie sedziego gtéwnego.

a. Kandydat potrafi prawidtowo wypetni¢ sprawozdanie sedziego gtdwnego.

Przepisy specjalne
(zgodnie z zapotrzebowaniem w danym OZP)
1. Ptywanie masters.
a. Kandydat potrafi opisa¢ rdznice pomiedzy podstawowymi przepisami ptywania FINA
a przepisami ptywania masters.
2. Ptywanie na wodach otwartych.
a. Kandydat potrafi omowi¢ poszczegdlne etapy przebiegu zawoddw na wodach
otwartych.
b. Kandydat potrafi omowic zakres obowigzkéw poszczegdlnych funkcji sedziowskich.
3. Ptywanie 0séb niepetnosprawnych i niestyszacych.
a. Kandydat potrafi opisa¢ podstawowe wyjatki od przepisow dotyczacych startu i stylow
dla poszczegdlnych grup startowych i rodzajow niepetnosprawnosci.



Historia ptywania i organizacje sportu ptywackiego
(materiat dodatkowy, nie wymagany w trakcie egzaminu)
1. Krotki zarys historii ptywania na Swiecie, w Polsce i na terenie macierzystego Okregu (FINA,
LEN, PZP, OZP, najwazniejsze imprezy miedzynarodowe, najbardziej utytutowani zawodnicy).
a. Kandydat zna daty powstania FINA, LEN, PZP i macierzystego OZP.
b. Kandydat potrafi wymieni¢ najwazniejsze imprezy miedzynarodowe i zna rok oraz
gospodarza ich ostatniej edycji.
c. Kandydat potrafi wymienic kilku utytutowanych zawodnikéw polskich i zagranicznych.
2. Organizacja sportu ptywackiego w Polsce i na Swiecie (OZP, PZP, LEN i FINA).
a. Kandydat zna skréty i rozwiniecia nazw organizacji sportu ptywackiego w Polsce i na
Swiecie.
3. Zakres dziatania FINA z omdéwieniem poszczegdlnych jego agend (Kongresy, Biuro, Komitety).
a. Kandydat potrafi oméwi¢ podstawowe kompetencje agend FINA.
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