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KARTA PRAW | OBOWIAZKOW

ZAWODNIKA KADRY NARODOWEJ POLSKIEGO ZWIAZKU PLtYWACKIEGO,
CZLONKA REPREZENTACJI POLSKI PODCZAS ZGRUPOWAN
| ZAWODOW.

Zawodnik powotany przez Polski Zwigzek Ptywacki (PZP) do Kadry Narodowej
na zgrupowania szkoleniowe oraz zawody miedzynarodowe ma prawo do:

Korzystania z obiektéw sportowych wynajetych przez PZP zgodnie z ich przeznaczeniem, w celu
realizacji wtasciwego szkolenia sportowego.

Korzystania z zakwaterowania i wyzywienia w obiektach wynajetych do tego celu przez PZP na
czas trwania zgrupowania i zawodéw sportowych.

Opieki trenerskiej kadry szkoleniowej powotanej przez PZP na czas trwania zgrupowania
i zawoddéw sportowych.

Opieki fizjoterapeutycznej organizowanej przez PZP na czas trwania zgrupowania
i zawodéw sportowych.

Opieki medycznej, w przypadku choroby lub kontuzji, po zgtoszeniu takiej potrzeby kierownikowi
zgrupowania.

Otrzymania sprzetu sportowego reprezentacji Polski zgodnie z ustaleniami PZP.

Otrzymania wspomagania w postaci odzywek zgodnie z zaleceniami lekarza PZP.

Otrzymania Swiadczenia stypendialnego oraz nagréd zgodnie z odpowiednim rozporzgdzeniem
Ministerstwa Sportu i Turystyki oraz regulaminami PZP — dotyczy zawodnikédw osiggajgcych
szczegblne wyniki sportowe w rywalizacji miedzynarodowe;j.

Ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkdw.

Zawodnik powotany przez PZP do Kadry Narodowej na zgrupowania
szkoleniowe oraz zawody miedzynarodowe zobowigzany jest do:

Godnego reprezentowania kraju w kazdym miejscu i czasie, w okresie powotania do Kadry
Narodowe;.

Promowania Polskiego Zwigzku Ptywackiego w mediach, $rodowiskach lokalnych oraz
w wszelkich innych kontaktach.

Udostepniania, na zasadach wytgcznosci, swojego wizerunku w stroju reprezentacji kraju
Polskiemu Zwigzkowi Ptywackiemu w celach informacyjnych, marketingowych oraz innych
zwigzanych z realizacjg celdw statutowych PZP.

Uzgadniania z PZP indywidualnych umoéw zawieranych ze sponsorami.
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Realizacje zobowigzan Polskiego Zwigzku Ptywackiego zaciggnietych w stosunku do sponsoréw
i partneréw PZP (okreslonych w zawartych z nimi umowach).

Uzywania podczas zawodow sportowych, w ktdrych wystepuje jako reprezentant kraju, wytgcznie
sprzetu sportowego rekomendowanego przez PZP.

Posiadania aktualnej licencji zawodnika PZP oraz aktualnych badan lekarskich.

Realizacji programu szkoleniowego okreslonego przez trenera Kadry Narodowej
(lub innego trenera wskazanego przez PZP) prowadzgcego dang grupe szkoleniowa
W Wyznaczonym przez niego miejscu i czasie.

Wykonywania polecen Kierownictwa akcji szkoleniowej w trakcie zgrupowan oraz zawoddéw
sportowych organizowanych przez PZP.

Bezwzglednego przestrzegania Regulaminu zgrupowan oraz pobytu na zawodach sportowych
kadry narodowej w ptywaniu Polskiego Zwigzku Ptywackiego.

Przestrzegania regulaminu antydopingowego oraz bezwzglednemu poddawaniu sie badaniom
antydopingowym w przypadku wezwania przez komisje antydopingowag a takze realizacji
obowigzkdéw okreslanych przez te komisje (np. informowane o miejscu pobytu).

Terminowego poddawania sie okresowym badaniom lekarskim i wydolnosciowym oraz Scistego
przestrzegania postepowania leczniczego zalecanego przez lekarza wskazanego przez PZP.
Konsultacji z lekarzem PZP wszystkich innych wskazan medycznych.

Uprawiania sportéw uzupetniajgcych tylko za zgodg trenera Kadry Narodowej (lub innego trenera
wskazanego przez PZP) prowadzgcego dang grupe szkoleniowa.




