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KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY

1. Termin i miejsce zawodow:
- 27-28 listopada 2015r., Ptywalnia ,,Rawszczyzna”, ul. Mickiewicza 32, 27-400 Ostrowiec Sw.,
- pomiar czasu: automatyczny,
- dlugos$¢ ptywalni: 25 m,
- liczba torow: 8§,
- temperatura wody: 27 stopni.

2. Organizatorzy i Patronaty:
- Polski Zwigzek Ptywacki,
- Gmina Ostrowiec Swictokrzyski - Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Ostrowcu Sw.,
- Zespot Szkot Mistrzostwa Sportowego w Ostrowcu Swigtokrzyskim,

Patronat: )
- Prezydent Miasta Ostrowca Swigtokrzyskiego Jarostaw Gorczynski,
- Starosta Ostrowiecki Zbigniew Duda.

3. Uczestnictwo:
3.1 W zawodach majg prawo startu uczniowie Szkot Mistrzostwa Sportowego ktorzy
- zostali zgloszeni przez szkole,
- sg zrzeszeni w klubie sportowym, ktory jest czlonkiem zwyczajnym PZP 1 posiada licencje
klubowg PZP,
- posiadaja aktualng licencje¢ zawodnika PZP,
- posiadaja aktualne badania lekarskie dopuszczajace do uprawiania ptywania,
- spelniaja wymogi niniejszego regulaminu.

3.2 Sedzia glowny moze wykluczy¢ zawodnika, z dalszych startow w zawodach, za niesportowe
zachowanie, w tym celowe przedtuzanie ukonczenia wyscigu.

3.3 Kierownik ekipy klubowej na zawodach musi posiada¢ oraz udostepni¢ na zagdanie organizatora,
wazne licencje 1 zaswiadczenia o stanie zdrowia zawodnikow dopuszczajace do uprawiania
plywania.

3.4 W zawodach mogg uczestniczy¢ zawodnicy 1 zawodniczki posiadajacy obywatelstwo polskie
oraz obywatele panstw Unii Europejskiej mieszkajacy na terenie Polski, posiadajacy licencje
zawodnika wydang przez Polski Zwigzek Ptywacki.
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4. Program zawodow:

I dzien — 27 listopada (piatek)
Rozgrzewka - godz. 14.30, Uroczyste otwarcie zawodow — 15.45,
Poczatek zawodow — godz. 16.00
Kobiety Mezczyzni
1. 50 m st. dowolnym 2 50 m st. dowolnym
3. 50 m st. klasycznym 4. 50 m st. klasycznym
5. 100 m st. motylkowym 6 100 m st. motylkowym
7. 200 m st. dowolnym 8. 200 m st. dowolnym
9. 200 m st. grzbietowym 10.  |200 m st. grzbietowym
11.  |400 m st. zmiennym 12.  |400 m st. zmiennym
Przerwa 15 minut na zglaszanie sktadow sztafet
13.  |4x200 m st. dowolnym 14.  [4x200 m st. dowolnym
I dzien — 28 listopada (sobota)
Rozgrzewka — godz. 7.30 Poczatek zawodow — godz. 9.00
Kobiety Mezczyzni
15. |50 m st. motylkowym 16. |50 m st. motylkowym
17. |50 m st. grzbietowym 18. |50 m st. grzbietowym
19. {400 m st. dowolnym 20. 400 m st. dowolnym
21. 200 m st. klasycznym 22. 1200 m st. klasycznym
23. {200 m st. zmiennym 24. {200 m st. zmiennym
Przerwa 15 minut na zglaszanie sktadow sztafet
25.  |4x100 m st. dowolnym 26. |4x100 m st. dowolnym
I dzien — 28 listopada (sobota)
Rozgrzewka - godz. 14.00 Poczatek zawodow — godz. 15.30
Kobiety Mezczyzni
217. 8 x 50m stylem dowolnym mix
28. {200 m st. motylkowym 29. 200 m st. motylkowym
30. [100 m st. dowolnym 31. {100 m st. dowolnym
32.  |{100 m st. grzbietowym 33. {100 m st. grzbietowym
34.  [100 m st. klasycznym 35. {100 m st. klasycznym
36.  [800 m st. dowolnym 37. {1500 m st. dowolnym
38.  [4x100 m st. zmiennym 39.  [4x100 m st. zmiennym

Uwaga — sklady zespolow sztafetowych 8 x 50m st. dowolnym musza zosta¢ zgloszone
podczas rozgrzewki — najpozniej do godziny 14.30 w dniu 28 listopada.
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5. Przepisy techniczne:

5.1 Zawody przeprowadzane beda seriami na czas od najstabszej do najsilniejsze;.

5.2 Rozstawienia serii wszystkich konkurencji dokona Organizator na podstawie zweryfikowanych
czasow zgloszenia.

5.3 Kazda szkota moze zglosi¢ do kazdej konkurencji indywidualnej dowolng liczbe zawodnikow
ale punkty zdobywa dwoch najlepszych. Do kazdej konkurencji sztafetowej kazda szkola moze
zglosi¢ jeden zespot sztafetowy.

5.4 Zawodnicy majg prawo startu w czterech konkurencjach indywidualnych 1 w sztafetach.

5.5 Sztafeta 8 x 50 m st. dowolnym jest punktowana 1 wliczana do punktacji ogdlnej. Uczestniczg
w niej 4 K 1 4M —naprzemiennie zaczynajac od K.

6. Zgloszenia do zawodow:
6.1 Zgloszenia wylacznie w formie elektronicznej (plik 1xf) nalezy przesta¢ na adres e-mail
l.pustula@vp.pl
w nieprzekraczalnym terminie do dnia 17 listopada 2015r,

6.2 Plik =zaproszenia do pobrania ze strony: www.polswim.pl, www.megatiming.pl
1 WWW.rawszczyzna.mosir.ostrowiec.pl,

6.3 Obstuge prowadzi Leszek Pustuta, tel. 604-757-558,

6.4 Zgloszenie do zawodow w wersji elektronicznej musi zawiera¢ plik Ixf uzupetniony Edytorem
Zgloszen posiadajacy alfabetyczng list¢ zglaszanych zawodnikow z podaniem roku urodzenia,
numeru licencji zawodnika, nazwy szkoty oraz wykazu konkurencji, do ktorych zawodnik
zostaje zgloszony wraz z czasem zgloszenia - wyniki uzyskane na ptywalni 25 lub 50 metrowej,
nie wczesniej niz w roku kalendarzowym poprzedzajagcym impreze. Nalezy poda¢ miejsce 1 date
uzyskania wyniku.

6.5 Podstawg do rozstawienia sztafet beda wyniki uzyskane podczas I rundy zawodoéw w edycji
2014-2015 przeprowadzonych w Ostrowcu Sw. w dniach 5 — 6 czerwca 2015r.

6.6 Lista zgloszonych zawodnikéw zostanie opublikowana w dniu 20 listopada 2015r.

6.7 Wycofanie zawodnika mozliwe jest do 48 godzin przed przeprowadzeniem konferencji
technicznej — do dnia 25 listopada 2015r do godziny 14.00. Istnieje koniecznos¢ posiadania
pisemnego potwierdzenia przyjecia takiego wykreslenia, ( e-mail z potwierdzeniem przyjecia
wniosku wystawionego przez osob¢ wyznaczong przez organizatora zawodow do obstugi
komputerowej).

6.8 Ostateczna lista zgloszonych zawodnikéw opublikowana bedzie 24 godziny przed odprawa
techniczng tj. w dniu 26 listopada 2015r o godzinie 14.00. Po tym terminie bedzie mozliwos¢
wykreslenia zawodnikéw tylko podczas odprawy techniczne;.

6.9 Kwestie dopisania zawodnika w miejsce zawodnika wykreslonego zostana rozstrzygniete
podczas odprawy techniczne;j.

6.10 Niewystartowanie zawodnika umieszczonego na liscie startowej powoduje natozenie oplaty
regulaminowej w wysokosci 50 zi.

6.11 Kierownik ekipy lub trener na zawodach musi posiada¢ aktualne licencje 1 zaswiadczenia
o stanie zdrowia zawodnikow.

6.12 Wszystkie komunikaty 1 informacje dotyczace zawodow oraz wyniki rywalizacji publikowane
beda na stronach

www.polswim.pl , www.megatiming.pl oraz www.rawszczyzna.mosir.ostrowiec.pl .




LIGA SZKOk MISTRZOSTWA SPORTOWEGO W PLY\WANIU

',\ | RUNDA 2015 /2016
Qg‘) L N \
e g et

Ostrowiec Swietokrzyski wolno, Eauwszozyznds 27-281201
¢ CZYZN 27 5

7. Punktacja:
7.1 Podczas zawodow prowadzona bedzie punktacja indywidualna i druzynowa.
7.2 W punktacji indywidualnej o wyniku zawodnika decydowa¢ bedzie suma punktow wg tabeli

wielobojowej FINA z dwdch startdow w nastepujacych blokach konkurencji:

Blok Styl Dystans
1. Dowolny (sprint) 50, 100, 200
2 Dowolny (dystans) 400, 800 K/ 1500 M
3 Motylkowy 50, 100, 200
4. Grzbietowy 50, 100, 200
5 Klasyczny 50, 100, 200
6 Zmienny 200, 400

7.3 W punktacji druzynowej o kolejnosci zadecyduje suma punktow zdobytych przez zawodnikdéw
danej szkoty za miejsca w konkurencjach indywidualnych 1 sztafetowych.

7.4 Punkty za miejsca w konkurencjach indywidualnych beda przyznawane wg klucza —

- Im — liczba zgloszonych szkot x 2 + 1 pkt

- IIm - liczba zgloszonych szkot x 2 - 1 pkt

- IIIm - liczba zgloszonych szkot x 2 - 2 pkt

- kolejne miejsca ,,-1 pkt”.

7.5 W konkurencjach sztafetowych punkty przyznawane sa3 w podwdjnej ilosci.

7.6 Klasyfikacja koncowa Ligi Szkét Mistrzostwa Sportowego za dany sezon obejmuje sume

punktow uzyskanych w I 1 II rundzie zawodow.

8. Nagrody:
8.1 W Kklasyfikacji indywidualnej nagrodzonych zostanie trzech zawodnikéw / zawodniczki
z najwicksza liczbg punktow z dwoch startéw wg tabeli wielobojowej FINA w poszczegdlnych
blokach konkurencji (pkt 7.2) — nagrody finansowe.
8.2 Wyrdznienie dla sztafety mieszanej 8 x 50 m st. dowolnym.

9. Zasady finansowania:

9.1 Koszty organizacyjne pokrywa organizator.

9.2 Koszty uczestnictwa pokrywaja zgtaszajace szkoty.

9.3 Optata startowa wynosi 1500 zl od kazdej zgloszonej szkoty i jest pobierana w calosci na rzecz
Organizatora. Oplata musi by¢ uiszczona najpdzniej do konca odprawy technicznej w dniu
27 listopada 2015r.

9.4 Oplata startowa moze zosta¢ wniesiona przelewem do dnia 25 listopada 2015r od godziny 15.00
na rachunek bankowy MOSIR Ostrowiec Sw. Nr 62 1240 1372 1111 0010 4649 5210
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9.5 Optfata za list¢ startowa wynosi 10 z1,
9.6 Oplata za komplet wynikow (komunikatow) wynosi 20 zt.
10. Biuro zawodow czynne bedzie w sekretariacie Plywalni ,,Rawszczyzna”:
- w dniu 27 listopada 2015r w godzinach od 12.00 do 20.00,
- w dniu 28 listopada podczas trwania poszczeg6lnych blokéw zawodow.
11. Treningi:
Ptywalnia zostanie udostgpniona do treningdw i rozgrzewek w dniu 27 listopada w godzinach
od 10.00 do 12.00 oraz na 1,5 godziny przed rozpocz¢ciem kazdego bloku zawodow.
12. Odprawa techniczna:
Odprawa techniczna odbedzie si¢ 27 listopada o godzinie 14.00 w sali konferencyjnej Ptywalni
»Rawszczyzna”. Podczas odprawy technicznej zostanie przeprowadzona weryfikacja dokumentow
zawodnikow — licencje zawodnicze 1 za§wiadczenia o stanie zdrowia.
13. Postanowienia koncowe:

13.1 W sprawach nie objetych niniejszym regulaminem decyduje Delegat PZP, ktory jest
jednoczes$nie przewodniczacym Komisji Techniczno-Odwotawcze;.

13.2 Wszyscy zawodnicy muszg by¢ zweryfikowani do godziny 15.30 w dniu 27 listopada.

13.3 Weryfikacji dokumentéw uczestnikow zawodoéw dokona Komisja Techniczno-Odwolawcza
podczas odprawy techniczne;.

13.4 Wptlaty za zakwaterowanie 1 wyzywienie przyjmowane beda w sekretariacie Plywalni
»Rawszczyzna” 27 listopada (pigtek) od godziny 10.00 oraz w trakcie trwania pierwszego bloku
zawodow.

13.5 Szkoty dokonujace zgloszeh zawodnikdw do niniejszych zawodow s3a zobowigzane do
posiadania zgody zawodnikOw na przetwarzanie danych osobowych w celach zwigzanych
z organizacja zawodow oraz zgody na wykorzystanie wizerunku zawodnikow w celach
informacyjnych (prasowych) i1 promocyjnych.

13.6 Uroczyste otwarcie zawodow nastapi 27 listopada (piatek) o godz. 15.45.

13.7 Uroczyste zamkniecie zawodow nastgpi 28 listopada (sobota) bezposrednio po zakonczeniu
ostatniej konkurencji.

13.8 Ewentualne protesty nalezy sktada¢ na pismie sedziemu gldownemu zawodow nie pozniej, niz
30 minut od zaistnienia przyczyny, wplacajac jednoczesnie wadium w wysokosci 300 zi;
w przypadku uwzglednienia protestu wadium zostanie zwrdcone (protest bez wadium nie begdzie
rozpatrywany).

13.9 Nie dopuszcza si¢ dodatkowych startow poza konkursem.

13.10 Zgloszenie do zawoddw jest rOwnoznaczne z akceptacja zapisOw niniejszego regulaminu.



