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1. Termin: 27 — 28 listopada 2020 r.
2. Miejsce zawodow: Ptywalnia AQUA Lublin, 20-101 Lublin Al. Zygmuntowskie 4.

3. Organizator:
- Polski Zwiazek Ptywacki,
- Zespot Szkot Elektronicznych w Lublinie,
- SMS Lublin,
- Lubelski Okregowy Zwiazek Ptywacki,
- KU AZS UMCS Lublin,
- Urzad Miasta Lublin,
- MOSIR Bystrzyca” Sp. z 0.0. w Lublinie

4. Informacje techniczne:
- ptywalnia - 25 m,
- ilo$¢ torow — 10,
- temperatura — 27 °C,
- pomiar czasu — automatyczny,
- do rozgrzewki dostepny bedzie basen 25 m (strefa H20).

5. Regulamin:
- w zawodach prawo startu maja jedynie uczniowie danej placowki Szkolty Mistrzostwa
Sportowego,
- posiadaja status AKTYWNY w SEL,
- w sprawach nie objetych regulaminem decyduje Naczelnik Zawodow oraz Sedzia Gtowny.

6. Program zawodow:

| DZIEN - 27.11.2020
I BLOK POPOLUDNIOWY
Rozgrzewka — 14.30 Zawody 15.00

1/2 | 50 m st. dowolnym K/M

3/4 | 50 m st. klasycznym K/M

5/6 | 100 m st. motylkowym K/M

7/8 | 200 m st. dowolnym K/M

9/10 | 200 m st. grzbietowym K/M OSIEM ZGLOSZONYCH SZKOL

11/12 | 400 m st. zmiennym K/M

Przerwa 15 minut na zgtaszanie sktadow sztafet

13/14 | 4 x 200 m st. dowolnym K/M

Przerwa 45 minut na dezynfekcije obiektu

I BLOK POPOLUDNIOWY

1/2 | 50 m st. dowolnym K/M

3/4 | 50 m st. klasycznym K/M

5/6 | 100 m st. motylkowym K/M

7/8 | 200 m st. dowolnym K/M

9/10 | 200 m st. grzbietowym K/M POZOSTALE ZGLOSZONE SZKOLY

11/12 | 400 m st. zmiennym K/M

Przerwa 15 minut na zglaszanie sktadow sztafet

13/14 | 4 x 200 m st. dowolnym K/M




I DZIEN — 28.11.2020
| BLOK PORANNY
Rozgrzewka 7.45 Zawody 8.15

15/16 | 50 m st. motylkowym K/M

17/18 | 50 m st. grzbietowym K/M

19/20 | 400 m st. dowolnym K/M

21/22 | 100 m st. klasycznym K/M OSIEM ZGLOSZONYCH SZKOL

23/24 | 200 m st. zmiennym K/M

Przerwa 15 minut na zgtaszanie sktadow sztafet

25/26 | 4 x 100 m st. dowolnym K/M

Przerwa 45 minut na dezynfekcije obiektu
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I BLOK POPOLUDNIOWY
Rozgrzewka 14.30 Zawody 15.00

27 | 8 x50 m st. dowolnym MIX

28/29 | 200 m st. motylkowym K/M

30/31 | 100 m st. dowolnym K/M

32/33 | 100 m st. grzbietowym K/M

34/35 | 200 m st. klasycznym K/M OSIEM ZGLOSZONYCH SZKOL

36 | 800 m st. dowolnym K

37 | 1500 m st. dowolnym M

38/39 | 4 x 100 m st. zmiennym K/M

Uwaga — sktady zespotow sztafetowych 8 x 50 m st. dowolnym muszg zosta¢ zgtoszone
przed rozgrzewka — najpdzniej do godz. 14.30 29.11.2020

Przerwa 45 minut na dezynfekcije obiektu

IT BLOK POPOLUDNIOWY

27 | 8 x50 m st. dowolnym MIX

28/29 | 200 m st. motylkowym K/M

30/31 | 100 m st. dowolnym K/M

32/33 | 100 m st. grzbietowym K/M

34/35 | 200 m st. klasycznym K/M POZOSTALE ZGLOSZONE SZKOLY

36 | 800 m st. dowolnym K

37 | 1500 m st. dowolnym M

38/39 | 4 x 100 m st. zmiennym K/M

Uwaga—sktady zespotow sztafetowych - 8x50m st. dowolnym muszazostaézgloszoneprzed rozgrzewka




7. Przepisy techniczne:

Z powodu pandemii COVID-19 zawody zostang rozegrane w szesciu blokach parami. Pierwszy
blok kazdej pary to 8 zgtoszonych szkot, a drugi blok kazdej pary to pozostata czgsé zgloszonych
szko6t. Podziatu szkot dokona organizator na podstawie klasyfikacji druzynowej ostatniej odbytej
rundy Ligi Szkot Mistrzostwa Sportowego (O$wiecim 29-30.11.2019), przy czym w pierwszym
bloku wystartuja szkoty, ktére w klasyfikacji druzynowej zajely wyzsze miejsce. Zawody
przeprowadzane begda seriami na czas od najstabszej do najsilniejszej. Rozstawienia serii wszystkich
konkurencji indywidualnych dokona Organizator na podstawie zweryfikowanych czaséw zgloszenia.
Podstawg do rozstawienia sztafet beda wyniki uzyskane podczas | rundy zawodoéw w edycji 2019/2020.
Kazda szkota moze zglosi¢ do kazdej konkurencji indywidualnej — maksymalnie czworo
reprezentantéw, ale punkty zdobywa dwoje najlepszych. Wyjatkowo na dystansach 800 m i 1500 m
mozna zgltosi¢ maksymalnie po dwoje reprezentantow. Do kazdej konkurencji sztafetowej kazda
szkota moze zglosi¢ jeden zespot sztafetowy. Zawodnicy majg prawo startuw czterech konkurencjach
indywidualnych i w sztafetach. Nie dopuszcza si¢ startow poza konkursem. Sztafeta 8 x 50 m st.
dowolnym jest punktowana i wliczana do punktacji ogolnej. Uczestnicza w niej 4 K i 4 M —
naprzemiennie zaczynajgc od K.

8. Punktacja:

Podczas zawodoéw prowadzona bedzie punktacja indywidualna i druzynowa. W punktacji
indywidualnej o wyniku zawodnika decydowa¢ bedzie suma punktow wedtug tabeli wielobojowej
FINA z dwoch startow w nastepujacych blokach konkurenc;ji:

Blok Styl Dystans

1 Dowolny (sprint) 50, 100, 200

2 Dowolny (dystans) 400, 800 K/1500 M
3 Motylkowy 50, 100, 200

4 Grzbietowy 50, 100, 200

5 Klasyczny 50, 100, 200

6 Zmienny 200, 400

W punktacji druzynowej 0 kolejnosci zadecyduje suma punktéw zdobytych przez zawodnikow danej
szkoly za miejsca w konkurencjach indywidualnych i sztafetowych. Punkty za miejsca
w konkurencjach indywidualnych beda przyznawane wg klucza:

I m—liczba zgloszonych szkotx 2 + 1 pkt

[Im - liczba zgtoszonych szkot x 2 - 1 pkt.

I11' m - liczba zgtoszonych szkot x 2 - 2 pkt itd.
W konkurencjach sztafetowych punkty przyznawane sag w podwdjne;j ilosci. Klasyfikacja koncowa
Ligi Szkot Mistrzostwa Sportowego za dany sezon obejmuje sume punktow uzyskanych w I i 1l rundzie
zawodow.

9. Nagrody.

W klasyfikacji druzynowej nagrodzone zostang pucharami trzy pierwsze szkoty w klasyfikacji tacznej
za dwie rundy. W punktacji indywidualnej nagrodzeni zostang, zawodnicy i zawodniczki zajmujacy
miejsca | — Il w blokach konkurencji — nagroda finansowa. Wyroznienie dla sztafety mieszanej
8 x50 mst. dowolnym

10. Zasady finansowania.
Koszty organizacyjne pokrywaorganizator.
Koszty pobytu pokrywaja zainteresowane szkoty.
Optata startowa: 2000,00PLN
Opfate nalezy wptaci¢ na konto do dnia 20.11.2020 r. 0dz.15:00:
KU AZS UMCS w Lublinie
ul. Langiewicza 22, 20-032 Lublin
60 1140 1094 0000 5556 3300 1036



PIOSWIM

11. Zgloszenia do zawodow:

Zgloszenie wylgcznie przez platform¢ SEL w nieprzekraczalnym terminie do dnia
19 listopada 2020 do godziny 24:00. Obstuga techniczna: Piotr Bujak 510 089 179. Jednoczesnie
nalezy przesta¢ skan listy startujacych uczniow danego SMS zatwierdzong przez dyrekcje
placowki na adres pioswim@wp.pl.

12. Sprawy rézne:

Kazda reprezentacja szkoly musi posiadaé¢ imienng liste zawodnikow wygenerowana przez
Vulcan lub Librus podpisang przez Dyrektora szkoly i okaza¢ ja na zadanie organizatora.
W zawodach mogg uczestniczy¢ tylko kluby, ktore spetnia wymogi PZP w zwigzku z COVID-19
(dotyczace procedur bezpieczenstwa); opiekunowie muszg posiada¢ wszystkie wymagane
zalaczniki (oSwiadczenie kazdego zawodnika/opiekuna prawnego), a oSwiadczenie
przedstawiciela klubu i liste imienng wszystkich treneréw/opiekunéw kazdej zgloszonej
szkoly nalezy zlozy¢ w biurze zawodéw przed ich rozpoczeciem. Ze wzgledu na wytyczne
Ministerstwa Zdrowia zwigzane z pandemig COVID-19 organizator ogranicza liczbe
zawodnikow jednocze$nie przebywajacych w obiekcie do 250 os6b. Zawody beda
rozgrywane bez udzialu publicznosci. W calym obiekcie obowigzuja maseczki, jedynie
zawodnicy tuz przed rozpoczeciem swojego startu lub rozgrzewki moga zdja¢ maseczke.

Na terenie obiektu obowigzuje zachowanie dystansu — 1,5 metra.

Za dyscypling i bezpieczenstwo zawodnikow oraz za przestrzeganie obostrzen przez zawodnikow
odpowiedzialni sg trenerzy/kierownicy ekip.

W zwiazku z RODO udzial (zgloszenie do zawodow) jest jednoznaczne z wyrazeniem zgody na
udostepnienie danych osobowych (listy startowe, wyniki, SEL, dekoracje) oraz wyrazeniem
zgody na publikacje wizerunku w_celach reklamowych 1 promocyjnych organizatora.
Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z przepisami PZP i FINA.

Listy startowe nie bedg rozdawane na zawodach, nalezy je pobra¢ ze strony www.polswim.pl
lub www.megatiming.pl/centralne

Odprawa techniczna w klasycznej, stacjonarnej formie nie odbedzie sie¢ ze wzgledu na wytyczne
MZ i PZP. Wszelkie sprawy organizacyjne droga mailowa — j.kasperek@azs.umcs.pl.

Wycofanie zawodnika mozliwe jest do dnia 25.11.2020 do godz. 15.00. Wykreslenie zawodnika
zgloszonego w regulaminowym terminie i wpisanie w jego miejsce w tej samej konkurencji innego
zawodnika reprezentujacego te samg szkote mozliwe jest do dnia 27.11.2020 do godz. 13.00.
Wykreslenia i ewentualne zmiany drogg mailowa — pioswim@wp.pl Kierownik ekipy szkolnej na
zawodach musi posiadac liste uczniow swojej SMS potwierdzong przez dyrekcje placowki. Podczas
trwania zawodow dostepny bedzie do rozptywania basen 23,5 metrowy.

Paski do szafek dla zawodnikow pobieraja kierownicy ekip na czas trwania zawodoéw za
pokwitowaniem biurze zawodoéw. Zwrot nastgpuje w dniu zakonczenia zawodow. Kara za
zagubiony pasek wynosi 100,00zt

Zgloszenie do zawodow jest rownoznaczne z akceptacja zapisow niniejszego regulaminu.,

W sprawach nie objetych regulaminem decyduje naczelnik zawoddw

Ze sportowym pozdrowieniem
Organizator ;
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