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Centrum Rfkreacyjnﬁ/- Sportowe
miasta stofecznego Warszawy
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1. TERMIN ZAWODOW: 08 - 09 marca 2019
e BLOKI|— 08 marca 2019 — Zawody — 17.00
e BLOK Il —09 marca 2019 — Zawody — 09.00
e BLOK Il —09 marca 2019 — Zawody — 16.15

2. MIEJSCE ZAWODOW: Kryta ptywalnia Centrum Rekreacyjno-Sportowego Dzielnicy Bielany
m.st.Warszawy ul. Lindego 20.

3. INORMACIJE TECHNICZNE:

e Ptywalnia 25m; 6 toréw, temperatura wody: 27°C
e  Pomiar czasu: elektroniczny

4. ORGANIZATOR ZAWODOW:
e  Polski Zwigzek Ptywacki
e CRS Bielany
e  Warszawsko-Mazowiecki Okregowy Zwigzek Ptywacki

5. ZASADY FINANSOWANIA:
e  Koszty organizacyjne pokrywaja organizatorzy
e  Koszty uczestnictwa ponoszg kluby
e Optata startowa wynosi 500 2zt od kazdego zgtoszonego Klubu ptatna przelewem zgodnie
z pkt. 8 komunikatu.

6. ZASADY UCZESTNICTWA:
e wg zasad generalnych Regulaminu Imprez PZP (Klubowe Mistrzostwa Polski Junioréw)
e w zawodach majg prawo startu zawodnicy w wieku 14 —19 lat .
e zakwalifikowane zostaty Kluby:

UKS G-8 Bielany Warszawa

WKS Slgsk Wroctaw

UKS SMS Galicja Krakéw

UKP Unia Oswiecim

UKP Polonia Warszawa

MKP Szczecin

MUKS Pietnastka Bydgoszcz

TP Zielona Géra

MKS-SMS Victoria Racibdrz

10. KSZO Ostrowiec Sw.

11. UKS GOS Raszyn
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7. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW - wedtug zasad generalnych.

- Obstuga informatyczna: p. Stawomir Grabiec adres email: zawody@wmozp.pl tel. 600 851 363.

- Zgtoszenia do zawodow dokonywane sg za posrednictwem systemu SEL PZP przez osobe uprawniong —
Administratora klubu.

- Zgtoszen nalezy dokona¢ do dnia 04 marca do godziny 23:59. W zawodach mogg uczestniczyé
w poszczegblnych konkurencjach tylko zawodnicy zgtoszeni w ww. terminie. Nie dopuszcza sie dodatkowych
zgtoszen na konferencji technicznej oraz w trakcie zawodéw - dotyczy to réwniez zgtaszania zawodnika
w miejsce innego zawodnika tego samego klubu.
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- Warunkiem przyjecia przez system SEL zgtoszenia zawodnika jest posiadanie statusu AKTYWNY w systemie
SEL (do dnia 09.03.2019).
- Warunkiem przyjecia zgtoszenia catego klubu jest dotgczenie do zgtoszenia skanu lub zdjecia dokumentu

potwierdzajgcego dokonanie optaty startowej. Opis przelewu powinien zawiera¢: nazwe przelewu KMPJ wraz z

nazwa klubu.

- Od ostatecznego terminu zgtoszen do zakoriczenia konferencji technicznej mozliwe jest wykreslenie

zgtoszonego zawodnika.

- Lista zgtoszonych zawodnikdw zostanie opublikowana w Internecie na stronie PZP nie pdzniej niz na 48 godzin

przed terminem odprawy techniczne;.

- Lista startowa zostanie opublikowana niezwtocznie po zakoriczeniu odprawy techniczne;j.

8. OPLATY STARTOWE | REGULAMINOWE

Opftata startowa wynosi 500 zt od kazdego zgtoszonego Klubu - ptatna wytgcznie przelewem na konto PZP:
PKO BP Il O/W-wa Nr 90 1020 1026 0000 1502 0015 2132 do dnia 04 marca.2019 do godz.23:59.

W tytule przelewu za optate startowg nalezy bezwzglednie poda¢ kolejno: kod zawodow — KMPJ, nazwe
klubu, a w przypadku dokonywania optaty za wiecej niz jeden klub tytut przelewu powinien zawiera¢ jak
wyzej, z wyszczegolnieniem wszystkich klubéw.

PZP nie bedzie zwracat optaty startowej po ostatecznym terminie zgtoszen tj. 04 marca 2019 r.
Niewystartowanie zgtoszonego zawodnika natozenie na regulaminowej

powoduje klub optaty

w wysokosci okreslonej w , Taryfikatorze Optat PZP”.

9. PROGRAM ZAWODOW:

I DZIEN — I blok zawodéw - piatek

rozgrzewka: 15.45 — 16.45; otwarcie zawodow 16.50; zawody — 17.00

KOBIETY MEZCZYZNI
1. 50 m st. dowolnym 2. 50 m st. dowolnym
3. 50 m st. klasycznym 4, 50 m st. klasycznym
5. 100 m st. motylkowym 6. 100 m st. motylkowym
7. 200 m st. dowolnym 8. 200 m st. dowolnym
9. 200 m st. grzbietowym 10. 200 m st. grzbietowym
11. 400 m st. zmiennym 12. 400 m st. zmiennym
13. 4x100 dowolnym MIX
Il DZIEN - Il blok zawodéw - sobota
rozgrzewka 07.45 — 08.45; zawody 09.00
14. 50 m st. motylkowym 15. 50 m st. motylkowym
16. 50 m st. grzbietowym 17. 50 m st. grzbietowym
18. 400 m st. dowolnym 19. 400 m st. dowolnym
20. 100 m st. klasycznym 21. 100 m st. klasycznym
22. 200 m st. zmiennym 23. 200 m st. zmiennym
24, 4 x 100 m st. dowolnym 25. 4 x 100 m st. dowolnym
26. 4 x 100 m st. zmiennym MIX
Il DZIEN - Il blok zawodéw - sobota
rozgrzewka: 15.00 — 16.00; zawody - 16.15
27. 200 m st. motylkowym 28. 200 m st. motylkowym
29. 100 m st. dowolnym 30. 100 m st. dowolnym
31. 100 m st. grzbietowym 32. 100 m st. grzbietowym
33. 200 m st. klasycznym 34. 200 m st. klasycznym
35. 800 m st. dowolnym 36. 800 m st. dowolnym
37. 4 x 100 m st. zmiennym 38. 4  x100 m st. dowolnym




10. Przepisy techniczne.
Wedtug ,Zasad Generalnych Regulaminu Organizacji Zawodow Centralnych w Ptywaniu”:
e  Zawody sg rozgrywane na ptywalni 25 m, systemem ,,seriami na czas”.
e W konkurencji 800 metrow stylem dowolnym kazdy klub ma prawo zgtosic jednego
zawodnika/zawodniczke w wieku 14-19 lat.
e W pozostatych konkurencjach indywidualnych klub ma prawo zgtosi¢ 2 zawodnikdéw:
- co najmniej jeden ze zgtoszonych zawodnikéw musi by¢ w przedziale wiekowym 14-16 lat.
e Do konkurencji sztafetowych kazdy klub moze zgtosic jeden zespét, w sktad ktédrego musi wchodzi¢ co
najmniej 2 zawodnikéw w przedziale wiekowym 14-16 lat.
e  Zawodnicy majg prawo startu w 2 konkurencjach indywidualnych i 1 sztafecie w kazdym bloku zawodéw
lecz w nie wiekszej liczbie konkurencji indywidualnych niz 5 w catych zawodach.

11. Punktacja.
W konkurencjach indywidualnych punktacja druzynowa przedstawia sie nastepujgco:

e | miejsce liczba punktow réwna podwadjne;j liczbie klubow plus 1 punkt, || miejsce minus 2 punkty, kazde
kolejne miejsce o 1 punkt mniej.
e W wyscigach na 800 metrow stylem dowolnym oraz w wyscigach sztafetowych punkty liczone sg podwdjnie.

12. Nagrody.

Najlepsze 8 klubdéw otrzymuje puchary za sume punktéw w klasyfikacji druzynowej. Nagrody rzeczowe dla 2
zawodniczek i 2 zawodnikow (po jednej/jednym w kategorii 14-16 lat i kategorii 17-19 lat) za jeden najlepszy wynik
wg obowigzujgcej w danym roku punktacji FINA.

13. POSTANOWIENIA KONCOWE:

e Konferencja techniczna odbedzie sie w dniu 08 marca 2019 o godzinie 15°° w sali konferencyjnej
CRS Bielany ul. Lindego 20,
e Ptywalnia do rozgrzewki bedzie udostepniona wg programu przed rozpoczeciem kazdego bloku startowego,
e  Podczas zawodow obowigzujg przepisy FINA i PZP,
e W sprawach nie objetych regulaminem decyduje delegat PZP,
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