Zatwierdzony Uchwalq Zarzqdu nr 74/E/2019

REGULAMIN
OGOLNOPOLSKIEJ OLIMPIADY MEODZIEZY W PEYWANIU -
- LETNICH MISTRZOSTW POLSKI JUNIOROW 17-18 LAT

1. Termin i miejsce zawodow.
1.1. Zgodnie z kalendarzem imprez Polskiego Zwigzku Ptywackiego, na dany rok.

1.2. Zawody rozgrywane sg w miejscu wyznaczonym przez komitet organizacyjny ktéremu
powierzona zostata organizacja Ogélnopolskiej Olimpiady Mtodziezy.

2. Kierownictwo sportowe sprawuje Polski Zwigzek Ptywacki i okrggowy zwigzek ptywacki
na terenie ktorego odbywaja si¢ zawody.

3. Uczestnictwo.
3.1. Wedhug pkt. 6. Zasad Generalnych Regulaminu Organizacji Zawodow Centralnych
w Plywaniu.

3.2. W zawodach maja prawo startu wylacznie zawodnicy 1 zawodniczki w wieku 17 1 18 lat
jako jedna kategoria wiekowa, zgodnie z zasadami podanymi w czgsci ogodlnej
Regulaminu Wspotzawodnictwa Sportowego Mtodziezy Uzdolnione;.

3.3. Ostateczng liste uprawnionych do startu w zawodach w ilosci 100 zawodnikow
1 80 zawodniczek opublikuje PZP niezwlocznie po jej opracowaniu w miesigcu czerwcu.

PZP opublikuje ranking sporzadzony na podstawie ilosci punktow FINA
(tacznie ptywalnia 25 m i 50 m) za okres od dnia 1 wrzesnia roku poprzedzajacego
zawody do dnia 10 czerwca roku rozgrywania zawodow na podstawie ktorego zostanie
ustalona lista zawodnikéw 1 zawodniczek uprawnionych do startu w OOM.

Po uzgodnieniach PZP z komitetem organizacyjnym OOM i uzyskaniu zgody
Wydziatu Szkolenia PZP w zawodach mogg bra¢ udziat zawodnicy zgloszeni dodatkowo,
na koszt wlasny.

4. Program zawodow.

I dzien (po poludniu)
Kobiety Mezczyzni
1. [1500 m st. dowolnym 2. 800 m st. dowolnym
3. 4x100 m st. zmiennym MIX
II dzien
Kobiety Mezczyzni
4. |50 m st. dowolnym 5. |50 m st. dowolnym
6. |50 m st. klasycznym 7. |50 m st. klasycznym
8.  [100 m st. motylkowym 9.  |100 m st. motylkowym
10. |200 m st. dowolnym 11. 200 m st. dowolnym
12. |200 m st. grzbietowym 13.  |200 m st. grzbietowym
14. 400 m st. zmiennym 15.  }400 m st. zmiennym
16. }4x200 m st. dowolnym 17. }4x200 m st. dowolnym
III dzien
Kobiety Mezczyzni
18. |50 m st. motylkowym 19. |50 m st. motylkowym
20. |50 m st. grzbietowym 21. |50 m st. grzbietowym
22. 400 m st. dowolnym 23.  |400 m st. dowolnym
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24. 100 m st. klasycznym 25. |100 m st. klasycznym
26. 200 m st. zmiennym 27. {200 m st. zmiennym
28. |4x100 m st. dowolnym 29. }4x100 m st. dowolnym
IV dzien
Kobiety Mezczyzni

30. |200 m st. motylkowym 31. |200 m st. motylkowym
32. 100 m st. dowolnym 33.  [100 m st. dowolnym
34. |100 m st. grzbietowym 35. |100 m st. grzbietowym
36. 200 m st. klasycznym 37. |200 m st. klasycznym
38. 1800 m st. dowolnym 39. |1500 m st. dowolnym
40. }4x100 m st. zmiennym 41. |4x100 m st. zmiennym

5. Przepisy techniczne.
5.1. Dhugos¢ ptywalni 50 m.

5.2. Zawody przeprowadzane sg systemem eliminacji i finaldéw. Konkurencje 800 m i 1500 m
stylem dowolnym oraz sztafety rozgrywane sg seriami na czas. Najsilniejsze serie tych
konkurencji oraz wszystkie sztafety rozgrywane beda w bloku finatowym.

5.3. Rozstawienia zawodnikéw do poszczegolnych serii konkurencji indywidualnych dokona
Organizator na podstawie najlepszych czasow uzyskanych na ptywalni 50 metrowe;j
przez zgtaszanych zawodnikéw osiagnigtych nie wczesniej niz 15 miesigcy
od pierwszego dnia zawoddow - na podstawie Rankingu Europejskiego.

5.4. Rozstawienie zespotow sztafetowych dokona Organizator na podstawie wynikow
uzyskanych przez sztafety klubowe podczas zawodéw Ogolnopolskiej Olimpiady
Mtodziezy  — Letnich Mistrzostw Polski Juniorow  17-18 lat rozgrywanych
w poprzednim roku.

5.5. We wszystkich konkurencjach przeprowadzanych systemem eliminacji 1 finalow
sg rozgrywane finaty "A" 1 finaly "B".
5.6. Zawodnik ma prawo startu w dowolnej liczbie konkurenciji.

6. Nagrody.
Wedtug zasad okreSlonych w regulaminie wspotzawodnictwa sportowego mtodziezy
uzdolnionej - system sportu mtodziezowego.

7. Zgltoszenia.

7.1 Wedlug pkt 7 Zasad Generalnych Regulaminu Organizacji Zawodow Centralnych
w  Plywaniu. Zgloszen dokonuja okrggowe zwiazki plywackie w porozumieniu
z wojewodzkimi interdycyplinarnymi stowarzyszeniami sportowymi.

7.2 W przypadku wycofania z zawodoéw zawodnikow zakwalifikowanych przez PZP
(znajdujacych sie¢ na opublikowanej liscie zakwalifikowanych zawodnikow) podmiot
zglaszajacy - okregowy zwigzek plywacki moze w ich miejsce zglosi¢ zawodnikdéw
z klubow majacych siedzib¢ w tym samym wojewodztwie.

8. Zasady finansowania.

8.1 Wedlug zasad okre$lonych w regulaminie wspolzawodnictwa sportowego mtodziezy

uzdolnionej - system sportu mtodziezowego.

8.2 Zawodnicy spoza listy uprawnionych do startu ogloszonej przez PZP oraz ich trenerzy,
opiekunowie, osoby towarzyszace uczestniczg na wlasny koszt.

9. Postanowienia koncowe.

Wedtug Zasad Generalnych Regulaminu Organizacji Zawodow Centralnych w Ptywaniu
oraz zasad okreslonych w regulaminie wspotzawodnictwa sportowego mtodziezy uzdolnionej
- system sportu mtodziezowego.



