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REGULAMIN

GRAND PRIX POLSKI W PLYWANIU NA WODACH OTWARTYCH

Zawody
Zawodami na wodach otwartych okresla sie kazde wyscigi ptywackie, ktore odbywaja sie
w rzekach, jeziorach, morzach, oceanach i kanatach wodnych. Zawody zaliczane do cyklu
Grand Prix Polski w ptywaniu na wodach otwartych (zwane dalej edycjami) powinny by¢
zorganizowane zgodnie z zapisami niniejszego Regulaminu.

Organizatorzy

Polski Zwigzek Ptywacki, ktéry moze powierzyé organizacje edycji: cztonkom zwyczajnym
PZP, jednostkom samorzgdu terytorialnego oraz samorzgdowym jednostkom organizacyj-
nym lub innym jednostkom organizacyjnym posiadajgcym doswiadczenie w organizacji za-
woddw sportowych.

Kierownictwo zawodow

Koordynatorem cyklu Grand Prix Polski w ptywaniu na wodach otwartych jest osoba
wyznaczona przez Zarzad PZP.
Naczelnikiem zawodéw jest przedstawiciel organizatora poszczegdlnych edycji.

Komisja sedziowska
4.1. Sedziego gtdwnego powotuje Prezydium Kolegium Sedziéw PZP

4.2.Pozostatych sedzidow powotuje Prezydium Kolegium Sedzidw OZP, na terenie ktérego
odbywa sie dana edycja. Kazdy z sedziéw zobowigzany jest do posiadania aktualne;j
licencji sedziowskiej PZP.

Komisja techniczno - odwotawcza

5.1. Organizator edycji moze powotaé Komisje Odwotawcza.

5.2. Tryb powotywania, sktad i zakres dziatania Komisji Techniczno - Odwotawczej wedtug
Zasad Generalnych Regulaminu organizacji zawoddw centralnych w ptywaniu PZP.

Uczestnictwo w zawodach

W zawodach mogg uczestniczy¢ zawodnicy, ktorzy ukonczyli 14 rok zycia i starsi. Prawo
startu majg zawodnicy zrzeszeni w Polskim Zwigzku Ptywackim, posiadajgcy aktualne
licencje zawodnicze reprezentujgcy w zawodach swoje macierzyste kluby (status
AKTYWNY w SEL) oraz zawodnicy reprezentujacy kluby zrzeszone w PZP, posiadajgce
licencje klubowe. Dodatkowo w zawodach mogg uczestniczy¢ réwniez osoby bez licencji
Polskiego Zwigzku Ptywackiego po ztozeniu stosownego oswiadczenia.
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7. Zgtoszenia

Tryb i termin zgtaszania zawodnikéw do poszczegdlnych edycji okreslg organizatorzy edycji
i ogtoszg w komunikacie, ktéry powinien zosta¢ ogtoszony przynajmniej
na 3 tygodnie przed datg rozegrania imprezy.

8. Miejsca i terminy poszczegolnych edycji

8.1. Terminy poszczegdlnych imprez zgodnie z kalendarzem imprez Polskiego Zwigzku
Ptywackiego na dany rok.

7. Program zawodow:

7.1. W kazdej z w/w edycji rywalizacja w ramach cyklu Grand Prix Polski odbywa sie na
dystansie 3 km.

8. Przepisy techniczne
8.1. Trasa moze by¢ wyznaczona na akwenie, w ktérym wystepuja jedynie niewielkie
ptywy i prady. Minimalna gtebokos¢ wody w kazdym punkcie trasy powinna wynosi¢ 1,40
m. Akwen powinien mie¢ certyfikat o braku przeciwwskazan do rozegrania zawodéw ze
wzgleddw sanitarnych i bezpieczeristwa. Wszystkie zmiany kierunku na trasie muszg by¢
wyraznie zaznaczone (dobrze widoczne).
8.2., Obowigzujg przepisy ptywania na wodach otwartych World Aquatics”
8.3. Pomiar czasu: automatyczny (chipy) lub reczny.
8.4. Limit czasu wynosi 60 min na kazde 3 km trasy. Zawodnicy, ktorzy nie ukoriczg wyscigu
w regulaminowym limicie czasu zostang usunieci z wody. Wynik ten nie bedzie uwzgled-
niany w punktacjach lub nagrodach.
8.5. Kazdy startujgcy ma prawo wezwaé pomoc lub przerwac wyscig sygnalizujgc ten fakt
poprzez uniesienie wyprostowanej reki nad gtowe w pozycji ,,na plecach”.
8.6. W przypadku wystgpienia niebezpiecznych warunkdw, zagrazajgcych bezpieczenstwu
ptywakdw sedzia gtéwny w porozumieniu z kierownikiem zabezpieczenia moze przerwac
wyscig.
8.7. Za bezpieczenstwo uczestnikéw odpowiedzialni sg kierownik zabezpieczenia i ratow-
nicy WOPR.
8.8. Organizator edycji zapewnia opieke medyczng oraz ptetwonurka podczas zawodow.

9. Kategorie wiekowe i klasyfikacja

9.1. Prowadzona bedzie klasyfikacja kobiet i mezczyzn wedtug nastepujgcego podziatu
kategorii wiekowych:

e |1 14 lat

II: 15 lat

:16-17 lat

IV:18 — 19 lat

V: OPEN

9.2. Do klasyfikacji koricowe] zaliczone zostang punkty z wszystkich edycji cyklu w danym
roku.

9.3. Aby zostac sklasyfikowanym nalezy wzig¢ udziat przynajmniej w 3 z 4 edycji cyklu GPP.

9.4. Aby zostac sklasyfikowanym trzeba wzig¢ udziat w edyc;ji finatowe;j.

9.5. Za wziecie udziatu we wszystkich edycjach organizator przewiduje dodatkowg premie
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wysokosci 10 pkt.

9.6. W przypadku réwnej ilosci punktéw o ostatecznej kolejnosci zdecyduje miejsce w wy-
$cigu finatowym.

9.7. Punktacja startéw w poszczegdlnych edycjach:

MIEJSCE PUNKTY
1 20
2 18
3 15
4 12
5 10
6 9
7 8
8 7
9 6
10 5
11 i kolejne 1
10. Nagrody

10.1. Za miejsca 1-3 w klasyfikacji koicowej Grand Prix Polski w poszczegdlnych katego-
riach wiekowych nagrody finansowe

° Miejsce 1 - 1000 zt

° Miejsce 2 - 600 zt

° Miejsce 3 - 400 zt
10.2. Podsumowanie GPP i wreczenie nagrdd nastgpi na zakoriczenie finatowej edycji.
10.3. Zawodnicy bez licencji Polskiego Zwigzku Ptywackiego nie zostang uwzglednieni w
klasyfikacji koncowej Grand Prix Polski.

11. Zasady finansowani
11.1. Koszty zwigzane z organizacjg GPP ponoszg organizatorzy poszczegdlnych edycji.
11.2. Optata startowa dla konkurencji objetych rywalizacjg w GPP pobierajg organizatorzy
zgodnie z komunikatem poszczegdlnych imprez.
11.3. Polski Zwigzek Ptywacki pokrywa koszt nagréd finansowych za catos¢ cyklu oraz
pokryje koszt komisji sedziowskiej dla danego wydarzenia.

12. Postanowienia koncowe.
12.1. W sprawach nie objetych regulaminem decyduje Koordynator cyklu GPP.
12.2. Protesty nalezy sktada¢ do 30 minut po zdarzeniu wptacajgc organizatorowi wa-
dium w kwocie zgodniej z aktualnym taryfikatorem optat PZP.

Data 23.04.2023 r.
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