Zatwierdzony Uchwalq Zarzqdu nr 05/04/E/2022

REGULAMIN ZAWODOW
POLISH OPEN W PLYWANIU

1. Termin i miejsce zawodow - wedlug Kalendarza 2022.
2. Glownym organizatorem zawodow jest PZP, ktory przygotowanie i przeprowadzenie imprezy
moze zlecac:

e czlonkom zwyczajnym PZP,

e jednostkom samorzadu terytorialnego oraz samorzadowym jednostkom
organizacyjnym,
e innym jednostkom organizacyjnym posiadajagcym doswiadczenie w organizacji
zawodow sportowych.
3. Kierownictwo zawodow.
Wedhug Zasad Generalnych Regulaminu Organizacji Zawodow Centralnych w Ptywaniu.
4. Uczestnictwo:
4.1. Wedhug pkt. 6. Zasad Generalnych Regulaminu Organizacji Zawodow Centralnych
w Plywaniu.
4.2. W zawodach maja prawo startu zawodnicy 14 lat i starsi.

4.3. W zawodach moga uczestniczy¢ zawodnicy zagraniczni.

4.4. Zarzad PZP moze dopusci¢ do zawoddéw zawodnikdw niespelniajacych kryteriow
opisanych w pkt. 42 w przypadku wyznaczenia zawodow jako imprezy
kwalifikacyjnej do imprez migdzynarodowych.

4.5. W przypadku wprowadzenia przez upowaznione Organy Panstwowe wynikajacych z
sytuacji pandemicznej w kraju ograniczen w liczbie uczestnikow zawodow
sportowych, PZP zastrzega sobie prawo do ograniczenia liczby startujacych
zawodnikow.

4.6. W celu sprawnego i zgodnego z obowigzujacymi przepisami przeprowadzenia
zawodow Organizator moze ograniczy¢ liczby rozgrywanych serii na
poszczegélnych dystansach (ponizej liczby okresSlonej w pkt. 5), a takze
przyjmowac zgloszenia zawodnikow spoza listy zakwalifikowanych do danych
blokow i serii w miar¢ wolnych miejsc w danym bloku.

5. Program zawodow

| BLOK - sobota 30.04.2022

rozgrzewka godz. 14:45 zawody 16.00
1. | 1500 dowolnym Kobiet Seriami na czas (od najstabszej)
2. | 800 dowolnym Mezczyzn Seriami na czas (od najstabszej)
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Il BLOK - niedziela 01.05.2022

rozgrzewka godz. 7:30

zawody 09.00 — 13.00

3.1 | 200 dowolnym K eliminacje
4.1 | 200 dowolnym M eliminacje
5.1 | 100 klasycznym K eliminacje
6.1 | 100 klasycznym M eliminacje
7.1 | 200 grzbietowym K eliminacje
8.1 | 200 grzbietowym M eliminacje
9.1 | 50 motylkowym K eliminacje
10.1 | 50 motylkowym M eliminacje
11.1 | 400 zmiennym K eliminacje
12.1 | 400 zmiennym M eliminacje

111 BLOK - niedziela 01.05.2022

rozgrzewka godz. 15:30

zawody 17.00 — 19.30

3.2 | 200 dowolnym K Final A Finat B Finatl C
4.2 | 200 dowolnym M Final A Final B Finat C
5.2 | 100 klasycznym K Final A Finat B Finat C
6.2 | 100 klasycznym M Final A Finat B Finat C
7.2 | 200 grzbietowym K Final A Final B Finat C
8.2 | 200 grzbietowym M Final A Final B Finat C
9.2 | 50 motylkowym K Finat A Finat B Finat C
10.2 | 50 motylkowym M Finat A Final B Final C
11.2 | 400 zmiennym K Finatl A Final B X

12.2 | 400 zmiennym M Final A Final B X

IV BLOK - poniedzialek 02.05.2022

rozgrzewka godz. 7:30

zawody 09.00 — 13.00

13.1 | 50 dowolnym K eliminacje
14.1 | 50 dowolnym M eliminacje
15.1 | 200 klasycznym K eliminacje
16.1 | 200 klasycznym M eliminacje
17.1 | 50 grzbietowym K eliminacje
18.1 | 50 grzbietowym M eliminacje
19.1 | 100 motylkowym K eliminacje
20.1 | 100 motylkowym M eliminacje
21.1 | 400 dowolnym K eliminacje
22.1 | 400 dowolnym M eliminacje




Zatwierdzony Uchwalq Zarzqdu nr 05/04/E/2022

V BLOK - poniedzialek 02.05.2022

rozgrzewka godz. 16:00 zawody 15:45
13.2 | 50 dowolnym K Finat A Finat B Finat C
14.2 | 50 dowolnym M Final A Final B Finat C
15.2 | 200 klasycznym K Final A Final B Finat C
16.2 | 200 klasycznym M Final A Final B Finat C
17.2 | 50 grzbietowym K Final A Final B Finat C
18.2 | 50 grzbietowym M Final A Final B Finat C
19.2 | 100 motylkowym K Final A Final B Finat C
20.2 | 100 motylkowym M Final A Final B Finat C
21.2 | 400 dowolnym K Final A Final B Finat C
22.2 | 400 dowolnym M Final A Final B Finat C
VI BLOK - wtorek 03.05.2022

rozgrzewka godz. 7:30 zawody 09.00 — 13.00
23.1 | 100 dowolnym K eliminacje
24.1 | 100 dowolnym M eliminacje
25.1 | 50 klasycznym K eliminacje
26.1 | 50 klasycznym M eliminacje
27.1 | 100 grzbietowym K eliminacje
28.1 | 100 grzbietowym M eliminacje
29.1 | 200 motylkowym K eliminacje
30.1 | 200 motylkowym M eliminacje
31.1 | 200 zmiennym K eliminacje
32.1 | 200 zmiennym M eliminacje
33.1 | 800 dowolnym K Seriami na czas
34.1 | 1500 dowolnym M Seriami na czas

VII BLOK - wtorek 03.05.2022

rozgrzewka godz. 15:45 zawody 17.20 - 19.45
23.2 | 100 dowolnym K Final A Final B Finat C
24.2 | 100 dowolnym M Finat A Finat B Finat C
25.2 | 50 klasycznym K Finat A Final B Finat C
26.2 | 50 klasycznym M Finat A Final B Finat C
27.2 | 100 grzbietowym K Finat A Finat B Finat C
28.2 | 100 grzbietowym M Finat A Final B Final A
29.2 | 200 motylkowym K Finat A Final B
30.2 | 200 motylkowym M Final A Final B Final A
31.2 | 200 zmiennym K Finat A Final B Finat C
32.2 | 200 zmiennym M Finat A Final B Finat C

33.1 | 800 dowolnym K

Najszybsza seria

34.1 | 1500 dowolnym M

Najszybsza seria
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6. Przepisy techniczne:
6.1. Zawody rozgrywane sg wg pkt. 11. Zasad Generalnych Regulaminu Organizacji

Zawodow Centralnych w Ptywaniu.

6.2. Zarzad PZP moze wyrazi¢ zgode na rozgrywanie dodatkowych konkurencji, lecz na
zasadzie PK. Wyniki uzyskane w dodatkowych konkurencjach nie sg uwzgledniane w
punktacji

6.3. Zawody rozgrywane sa systemem eliminacji i finatow, finat A i B w kategorii open, finat
C tylko w kategorii MEJ i EYOF (na dystansach 50 — 400 metréw) oraz seriami na czas od
najstabszej na dystansach 800 — 1500,

7. Zgloszenia.

7.1. Zgloszenia zawodnika do startu w zawodach moze dokona¢ macierzysty klub,

szkota mistrzostwa sportowego, okregowy zwiazek ptywacki lub PZP.

7.2. Podmiot zglaszajacy zawodnika musi mie¢ uregulowane zobowigzania finansowe

w stosunku do PZP (sktadka cztonkowska, optaty regulaminowe, kary i inne).

7.3. Zgtoszenie do zawodow jest rownoznaczne z potwierdzeniem wazno$ci badan

lekarskich zawodnikow na czas trwania zawodow.

7.4. Zgltoszenia do zawodow dokonywane za posrednictwem systemu SEL PZP przez osobg

uprawniong — Administratora z ramienia podmiotu zglaszajacego. Reprezentacje

zagraniczne dokonuja zgloszen za pomocg edytora zgloszen Splash Entry Editor

(zaproszenie w formacie. Ixf).

7.5. Zgltoszen nalezy dokonywa¢ w terminie i na zasadach okreslanych kazdorazowo

do poszczegolnych zawodow cyklu, zgodnie z Komunikatem organizacyjnym tych

zawodow.

8. Odprawa techniczna
Odprawa techniczna wg pkt 8 Zasad Generalnych Regulaminu Organizacji Zawodow
Centralnych w ptywaniu.

9. Nagrody
9.1. Wszystkie nagrody finansowe przyznawane sg w wysokosci i na zasadach wskazanych
W niniejszym punkcie.
9.2. Nagrody
9.2.1 Za miejsca 1-3 w kazdej konkurencji indywidualnej w kategorii open medale i dyplomy,
Suma nagrod finansowych na dzien opublikowana komunikatu organizacyjnego wynosi
10.100 euro.
9.2.2 Nagrody finansowe za miejsca 1 — 3 w kategorii junior za sume 3 startow wedtug punktacji
FINA (osobno kobiety 2005 — 2008 , mgzczyzni 2004 — 2008 )
I miejsce — 450 euro
Il miejsce — 350 euro
11 miejsce— 250 euro
9.2.3 Nagrody finansowe za miejsca 1 — 3 w kategorii open za sume 3 startéw wedlug punktacji
FINA (osobno kobiety, mezczyzni)
I miejsce — 1300 euro
Il miejsce — 1000 euro
11 miejsce— 750 euro
IV miejsce — 550 euro
V miejsce —400 euro
9.2.4 Po otrzymaniu zgody Zarzadu PZP, organizator zawodow, moze wprowadzi¢ do danej
rundy zawodow, dodatkowe nagrody finansowe i rzeczowe dla zawodnikow.
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9.3. Nagrody wrgczone zostang podczas zawoddéw Polish Open w oparciu
0 miejsca w rankingach, o ktorych mowa w pkt. 6.3 niniejszego regulaminu:

9.4. Integralng czg$cig kazdej Nagrody jest dodatkowa suma pieni¢zna stanowigca
rownowartos¢ podatku dochodowego od 0sob fizycznych z tytulu uzyskania Nagrody.

9.5. Polski Zwigzek Ptywacki, jako ptatnik podatku dochodowego od 0sob fizycznych,
obliczy, pobierze i odprowadzi do wlasciwego Urzgdu Skarbowego podatek
dochodowy nalezny z tytulu wygrane;.

10. Zasady finansowania:

Wedtug Zasad Generalnych Regulaminu Organizacji Zawodéw Centralnych w Plywaniu.

11. Postanowienia koncowe:
Wedhug Zasad Generalnych Regulaminu Organizacji Zawodow Centralnych w Ptywaniu.



