PZP/ 202 /2025

Warszawa 2025-05-13

Polski Zwigzek Plywacki uprzejmie powiadamia, ze w dniach 18-31.05.2025 r. w Olsztynie
odbedzie si¢ Zgrupowanie Kadry Narodowej Junioréw w ptywaniu na wodach otwartych.

Na zgrupowanie powoluje si¢ n/'w zawodnikow oraz kadre szkoleniowa:

Lp. Nazwisko i imi¢ Rok ur. Klub

1. | Bomba Julia 2011 CSiR Dabrowa Gornicza

2. | Kuczmar Aleksandra 2009 UKP ,,Polonia Warszawa" SW
3. | Nikiel Emilia 2011 MKS Park Wodny Tarnowskie Gory
4. |Piekarska Natalia 2006 UKS 190 L6dz SOL

5. | Polak Iga 2009 UKP Unia O$wigcim SO

6. | Charkot Krzysztof 2008 KU AZS UMCS Lublin SL
7. | Janiszewski Fabian 2009 UKS 190 L6dz

8. | Kapala Bartosz 2006 MTP Kormoran Olsztyn SOL
9. | Kraska Mateusz 2007 KU AZS UMCS Lublin SL
10. | Majewski Igor 2009 KU AZS UMCS Lublin SL
11. | Nowacki Mieszko 2009 KU AZS UMCS Lublin SL
12. | Poniewaz Oliwier 2007 KU AZS UMCS Lublin SL
13. | Skoczylas Bartosz 2009 KU AZS UMCS Lublin SL
14. | Szorek Igor 2010 KU AZS UMCS Lublin SL
15. | Topa Daniel 2010 MTP Kormoran Olsztyn SOL
16. | Wéjcik Remigiusz 2009 KU AZS UMCS Lublin SL
Lp. Nazwisko i imi¢ Klub Funkcja

1. | Kozlowska Agnieszka MTP Kormoran Olsztyn SOL Trener

2. | Lew Mirski Janusz UKP Polonia Warszawa SW Trener

3. | Woznicki Piotr UKP Unia O$wiecim SO Trener

4. | Malecki Owczarek Oskar PZp Fizjoterapeuta
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Miejsce zakwaterowania i treningéw:
Hotel Hampton By Hilton Olsztyn ( ul.Pilsudskiego 34, 10-577 Olsztyn ).
WCRS Aquasfera Olsztyn ( al.Pilsudskiego 69 b).

Powolane osoby proszone s3 o przyjazd na zgrupowanie w miejsce zakwaterowania w dniu 18.05.2025
do kolacji (19:00).

Kryteria powolania na zgrupowanie:
* Zawodnicy, ktorzy uzyskali w 2025 roku minimum kwalifikacyjne do MEJ na Skm zgodnie z
kategoriag wiekowg

Zawodnicy powinni posiadaé petny sprzet do treningu plywackiego (deski, pletwy, fapki, rurki itp.) oraz
do treningu na ladzie (koszulki, spodenki, obuwie sportowe, tasmy elastyczne Theraband). Strdj do
treningu w terenie. Dodatkowo czipy POLAR do kontroli treningu.

Powolani zawodnicy majg obowiazek posiadaé ze soba aktualne badania lekarskie.

Zawodnicy niepeloletni musza posiada¢ pisemne zgody rodzicow/opiekunéw prawnych na wyjazd, a
ci ktorzy nie beda odbierani ze zgrupowania przez swoich rodzicow/opiekunow prawnych ponadto
musza posiada¢ pisemne upowaznienia rodzicoéw/opiekunéw prawnych do odbioru przez wskazane
osoby trzecie.

Zawodnicy powotani na akcje szkoleniowa Kadry Narodowej Junioréw PZP proszeni sg o przeslanie na
mail t.grabysa@polswim.pl podpisanych przez rodzicéw/opiekunéw prawnych nizej wymienionych
dokumentow (SKAN):

- regulamin zgrupowan oraz pobytu na zawodach zawodnikéw Kadry Narodowej PZP na 2025

rok,
- karta praw i obowigzkéw zawodnika Kadry Narodowej PZP, czlonka reprezentacji podczas

zgrupowan i zawodoéw na 2025 rok.

Oryginaly prosimy o przekazanie na miejscu trenerom prowadzacym.

Uczestnicy zgrupowania KNJ w plywaniu na wodach otwartych maja obowiazek:

e w materiatach udostgpnianych na stronach internetowych i social media dotyczacych
zgrupowania oznaczaé profile Polskiego Zwigzku Ptywackiego i Sponsora Giéwnego PZP -
PGE Polska Grupa Energetyczna

Kosztéw przejazdu na zgrupowanie oraz powrotu do miejsca zamieszkania nie pokrywa Polski Zwiazek
Plywacki. Pozostale koszty pokrywa Polski Zwigzek Plywacki.
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