LUBLIN : 7- 8 MARCA 2026
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KOMUNIKAT IMPREZY

7-8.03.2026

Polski Zwigzek Ptywacki

Zespat Szkot Elektronicznych; X LO Mistrzostwa Sportowego
Klub Uczelniany AZS UMCS Lublin

Urzad Miasta Lublin

Ptywalnia AQUA Lublin, al. Zygmuntowskie 4

Delegat PZP - Jarostaw Mazurek

Naczelnik zawodow - Bartosz Kedracki

Sedziowie Gtowni - Jolanta Platek, lwona Mazurek
Starter - Piotr Prus

ptywalnia - 50 m;

ilosc¢ toraw — 10;
temperatura wody - 27°C;
pomiar czasu — elektroniczny

W zawodach majg prawo startu uczniowie liceum danej Szkoty Mistrzostwa Sportowego.
Kazda szkota jest zobowigzana do przestana listy ucznidw (skan, zdjecie] podpisanej przez
dyrekcje szkoty na adres mailowy j.mazurek@polswim.pl do 3 marca 2026 r.

Kazda szkota moze wystawic maksymalnie 4 zawodnikow w kazdej konkurencji, poza 800 m st.
dowolnym kobiet i 1500 m st. dowolnym mezczyzn - tylko 2 zawodnikdw

Zawodnik ma prawo startu w 4 konkurencjach indywidualnych i dowolnej ilosci sztafet.

W przypadku wolnych miejsc w najstabszych seriach danej konkurencji organizator moze zgtosic
zawodnikdw swaojej szkoty poza konkursem (PK].

W przypadku losowym (choroba) bezposrednio przed zawodami lub w trakcie zawoddw
szkota moze wstawic w to miejsce zawodnika rezerwowegp, o ile nie jest on wczesniej wystawiony
w 4 startach indywidualnych.

Zawody zostang rozegrane seriami na czas, od serii najstabszej do najsilniejszej. Rozstawie-
nie nastapi na podstawie czasow uzyskanych na ptywalni tej samej dtugosci w ciggu ostatnich
15 miesiecy 4
Podstawa do rozstawienia sztafet jest suma czasow zgtoszonych do nich zawodnikdw.

W wyscigu sztafetowym 8 x 50 m st. dowaolnym uczestniczg 4 kabiety i 4 mezczyzni, naprzemiennie;

wyscig rozpoczyna kobieta; dla zwyciezcdw tego wyscigu przewidziana jest nagroda specjalna.
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| DZIEN - BLOK POPOLUDNIOWY - 7.03.2026

rozgrzewka 14.30

KOBIETY
50 m st. dowolnym
400 m st. zmiennym
50 m st. klasycznym
100 m st. motylkowym
200 m st. dowolnym

200 m st. grzbietowym

PRZERWA NA ZGEASZANIE SKEADOW SZTAFET - 15 MINUT

4x100 m st. dowolnym

otwarcie zawodéw 1550 zawody 16.00

MEZCZYZNI
2 |50 mst. dowolnym

4 | 400 m st. zmiennym

6 |50 m st klasycznym

8 | 100 m st. motylkowym

10 | 200 m st. dowolnym

12 | 200 m st. grzbietowym

14 | 4x100 m st. dowolnym

15
16
18
20
22
24
26

Il DZIEN - BLOK PORANNY - 8.03.2026

rozgrzewka 7.45

KOBIETY

400 m st. dowolnym
50 m st. motylkowym
100 m st. klasycznym
100 m st. grzbietowym
200 m st. zmiennym

4 x 200 m st. dowolnym

zawody 9.00

MEZCZYZNI
ZGEASZANIE SKEADOW SZTAFET 8 x 50 m st. dowolnym do godz. 8.00

8 x 50 m st. dowolnym MIX

17 | 400 m st. dowolnym
19 | 50 m st. motylkowym
21 | 100 m st. klasycznym
23 | 100 m st. grzbietowym
25 | 200 m st. zmiennym
27 | 4x200 m st. dowolnym

28
30
32
34
36
38

Il DZIEN - BLOK POPOEUDNIOWY - 8.03.2026

rozgrzewka 14.30

KOBIETY
100 m st. dowolnym

200 m st. motylkowym
50 m st. grzbietowym
200 m st. klasycznym
800 m st. dowolnym

4x 100 m st. zmiennym

zawody 15.30

MEZCZYZNI
29 | 100 m st. dowolnym

31 | 200 m st. motylkowym
33 | 50 m st. grzbietowym
35 | 200 m st. klasycznym
37 | 1500 m st. dowolnym

39 | 4x100 m st. zmiennym
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Piotr
Prostokąt

Piotr
Prostokąt


Optata startowa wynosi 3 500 zt od kazdej zgtoszonej szkoty; wptat nalezy dokonywac na konto:
AZS UMCS LUBLIN

12 1140 1094 0000 5556 3300 1027

do dnia 3 marca 2026 r;

Dane do faktury nalezy przestac na adres mailowy — ksiegowosc(@azs.umcs.pl wraz z adresem,
na ktary bedzie wystana faktura.

Obstuga informatyczna — Piotr Bujak — 510 089 179 — pioswim@wp.pl

Zgtoszenia do zawodow wytgcznie za posrednictwem systemu SEL PZP

Termin zgtoszen uptywa 3 marca 2026 r. o godz. 23.59

Lista zgtoszonych zawodnikéw zostanie opublikowana w Internecie na stronie PZP oraz
livetiming do 6.03.2026 r. do godziny 20.00

Podczas zawodow prowadzona jest nastepujgca punktacja druzynowa:

| miejsce - liczba zgtoszonych szkat x 2 + 1 punkt

Il miejsce - liczba zgtoszonych szkat x 2 — 1 punkt

[l miejsce - liczba zgtoszonych szkot x 2 — 2 punkty itd. kolejne miejsca minus 1 punkt
Sztafety punktowane sg podwadjnie
W kazdej konkurencji punktuje tylko dwodch najlepszych zawodnikow danej szkoty i jedna sztafeta
Klasyfkacja koricowa Ligii SMS za dany rok szkolny tworzona jest na podstawie sumy punktow
szkoty z | i Il rundy zawodow
Podczas zawoddw prowadzona jest punktacja indywidualna. O pozycji zawodnika decydowac
bedzie suma punktow wg aktualnej tabeli World Aquatics z dwdch startow w nastepujacych
blokach konkurenciji:

dowolny (sprint) - 50 m, 100 m, 200 m

dowolny [dystans) — 400 m, 800 m lub 1500 m

motylkowy

grzbietowy

klasyczny

zmienny
Nagrody w punktacji indywidualne;j:

| miejsce — 400 zt

Il miejsce — 300 zt

Il miejsce — 200 zt

Odprawa techniczna odbedzie sie 7 marca 2026 r. o godz. 15.30 w budynku ptywalni

Ewentualne protesty nalezy sktadac na piSmie przewodniczacemu Komisji Techniczno -
Odwotawczej nie pdzniej niz w ciggu 30 minut od zaistnienia zdarzenia, ktdrego dotyczy, wptacajac
jednoczesnie wadium w wysokosci okreslonej w taryfkatorze optat PZP; protest bez wadium
nie bedzie rozpatrywany.

W przypadku problemow nie ujetych w powyzszym regulaminie decyduje gtosowanie trenerow
koordynatorow poszczegalnych szkaot [po jednym gtosie ze szkoty).

Biuro zawoddw miesci sie w budynku ptywalni i jest czynne od 7.03.2026 godz. 14.00 i podczas
trwania zawoddw.

Opieke medyczng zabezpiecza organizator zawoddw zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.
Za dyscypline i bezpieczenstwo zawodnikdw odpowiedzialni sg trenerzy/kierownicy ekip.
Za pobranie i zwrot paskow identyfkacyjnych do szatni ptywalni odpowiedzialni sg kierownicy ekip
lubtrenerzy. Organizatorzy nie odpowiadaja za przedmioty pozostawione na ptywalni bezwtasciwego
zabezpieczenia i przypominajg szkotom o ustawowym obowigzku ubezpieczenia zawodnikow.
W zwigzku z RODO udziat (zgtoszenie do zawoddw) jest jednoznaczne z wyrazeniem zgody
na udostepnienie danych osobowych oraz wyrazeniem zgody na publikacje wizerunku w celach
reklamowych i promocyjnych.

Zgtoszenie do zawodow jest rownoznaczne z akceptacja niniejszego regulaminu.




