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MINIMA KWALIFIKACYJNE W KONKURENCJACH INDYWIDUALNYCH  
MISTRZOSTWA EUROPY JUNIORÓW  

BELGRAD (SERBIA) 4-9.07.2023 

(dziewczęta 2005-2007, chłopcy 2005-2006) 

KONKURENCJA DZIEWCZĘTA CHŁOPCY 

50 m st. dowolnym 0:26.08 sf 0:23.00 sf 

100 m st. dowolnym 0:56.40 sf 0:50.73 sf 

200 m st. dowolnym 2:03.76 sf 1:51.02 sf 

400 m st.  dowolnym 4:20.86 el 3:58.77 el 

800 m st.  dowolnym 8:55.78 el 8:14.76 el 

1500 m st. dowolnym 17:09.26 el 15:49.89 el 

50 m st. grzbietowym 0:29.25 f 0:25.57 sf 

100 m st. grzbietowym 1:03.05 sf 0:56.43 sf 

200 m st. grzbietowym 2:17.13 sf 2:02.16 sf 

50 m st. klasycznym 0:31.73 sf 0:28.12 sf 

100 m st. klasycznym 1:10.75 sf 1:03.05 sf 

200 m st. klasycznym 2:33.11 sf 2:18.20 el 

50 m st. motylkowym 0:27.16 sf 0:24.43 sf 

100 m st. motylkowym 1:01.40 sf 0:54.29 sf 

200 m st. motylkowym 2:16.90 sf 2:01.56 sf 

200 m st. zmiennym 2:19.23 sf 2:04.98 sf 

400 m st. zmiennym 4:57.06 el 4:29.06 el 

 
KONKURENCJE INDYWIDUALNE: 
• W konkurencjach olimpijskich minima zostały ustalone na poziomie 12 wyniku Mistrzostw Europy 

Juniorów w Otopeni 2022 (lepszy wynik z eliminacji, półfinałów i finału), 
• W konkurencjach nieolimpijskich minima zostały ustalone na poziomie 8 wyniku Mistrzostw Europy 

Juniorów w Otopeni 2022 (lepszy wynik z eliminacji, półfinałów i finału), 
• Na dystansach olimpijskich może się zakwalifikować maksymalnie 4 zawodników do konkurencji, 
• Na dystansach nie olimpijskich może się zakwalifikować maksymalnie 2 zawodników do konkurencji 



Zatwierdzone Uchwałą Zarządu nr 02/12/E/2022 
Aktualizacja 28.03.2023 

 

 
 

MINIMA KWALIFIKACYJNE DO SZTAFET 
MISTRZOSTWA EUROPY JUNIORÓW  

BELGRAD (SERBIA) 4-9.07.2023 

(dziewczęta 2005-2007, chłopcy 2005-2006) 

KONKURENCJA DZIEWCZĘTA CHŁOPCY 

4x100 dowolnym 3:50.00 3:24.00 

4x200 dowolnym 8:20.00 7:30.00 

4x100 zmiennym 4:14.00 3:45.00 

4x100 dowolnym MIX 3:36.00 

4x100 zmiennym MIX 3:58.00 

 
 
SZTAFETY: 
• Uzyskanie minimum odbędzie się na podstawie sumy czasów uzyskanych przez zawodników na 

poszczególnych dystansach osiągniętych w konkurencjach indywidualnych podczas imprezy 
kwalifikacyjnej, 

• Podczas imprezy kwalifikacyjnej suma czasów uzyskanych przez zawodników kwalifikuje sztafetę do 
udziału w MEJ, nie zawodników, którzy uzyskali łączny czas minimum, 

• Zawodnik, który uzyskał minimum indywidualne podczas imprezy kwalifikacyjnej na dowolnym dystansie 
będzie brany pod uwagę podczas doboru składu do sztafet na MEJ bez konieczności udziału  
w konkurencjach 100 i 200 m stylem dowolnym podczas kwalifikacji. 

• Decyzje dotyczącą ostatecznego składu sztafet podejmuje trener główny KNJ, przedstawiając do akceptacji 
do Wydziału Szkolenia i Zarządu PZP. 

 
IMPREZA KWALIFIKACYJNA: 
• Mistrzostwa Polski Seniorów i Młodzieżowców 26-29.04.2023  
 
Wydział Szkolenia oraz Zarząd PZP, na podstawie uzyskanych kwalifikacji podejmie decyzję dotyczącą składu 
kadry szkoleniowej powołanej na tą imprezę. 
 
W sprawach spornych nie rozstrzygniętych regulaminem, nie objętych powyższymi zapisami decyzje zostaną 
podjęte przez Wydział Szkolenia PZP oraz Zarząd PZP. 
 
 
Ostateczny skład wymaga zatwierdzenia przez Zarząd PZP i MSiT 


