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Minima kwalifikacyjne do  Uniwersjady 
17-23.07.2025  Berlin (Niemcy)   

Konkurencja 
Kobiety Mężczyźni 

minimum 
indywidualne 

minimum do 
sztafety 

minimum 
indywidualne 

minimum do 
sztafety 

50 m st. dowolnym 0:25.54  0:22.49  

100 m st. dowolnym 0:55.34 0:55.89 0:49.30 0:49.79 

200 m st. dowolnym 2:01.03 2:02.24 1:48.83 1:49.92 

400 m st. dowolnym 4:15.01  3:52.71  

800 m st. dowolnym 8:48.26  7:58.03  

1500 m st. dowolnym 16:44.25  15:19.92  

50 m st. grzbietowym 0:28.78  0:25.61  

100 m st. grzbietowym 1:01.66 1:02.28 0:55.01 0:55.56 

200 m st. grzbietowym 2:13.70  2:00.43  

50 m st. klasycznym 0:31.36  0:27.87  

100 m st. klasycznym 1:08.20 1:08.88 1:00.94 1:01.55 

200 m st. klasycznym 2:28.82  2:12.92  

50 m st. motylkowym 0:26.75  0:23.82  

100 m st. motylkowym 0:59.49 1:00.09 0:52.80 0:53.33 

200 m st. motylkowym 2:11.79  1:58.84  

200 m st. zmiennym 2:15.48  2:01.43  

400 m st. zmiennym 4:48.72  4:22.62  
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I. KONKURENCJE INDYWIDUALNE: 
 

1. Minima zostały ustalone na poziomie o 2% gorszym od minimów na MŚ Singapur 2025. 
2. Rezultaty z międzyczasów nie będą uznane za oficjalne wyniki. 
3. Do każdej konkurencji może zostać zakwalifikowanych maksymalnie 2 zawodników  

na podstawie rankingu z zawodów kwalifikacyjnych. 
4. W przypadku uzyskania tego samego wyniku przez 2 zawodnika w danej konkurencji  

o zakwalifikowaniu decyduje kolejny wyniki na tym samym dystansie uzyskany w powyższym 
terminie. 

 
II. KONKURENCJE SZTAFETOWE: 

 
Kwalifikacja do wyścigów sztafetowych Uniwersjada 2025 przebiegać będzie według 
poniższych kryteriów: 
1. Skład zespołu sztafetowego zostanie złożony z zawodników zakwalifikowanych  

do konkurencji indywidualnych. 
2. Możliwość startu w wyścigach sztafetowych zawodników zakwalifikowanych  

do konkurencji indywidualnych bez konfliktu ze startem indywidualnym. 
3. Dodatkowe powołania do konkurencji sztafetowych są możliwe na wniosek trenera 

KNS, w przypadku: 
- osiągnięcia przez dwóch zawodników minimum indywidualnego w konkurencji wchodzącej 
w skład sztafety, 
- osiągnięcia przez trzeciego i czwartego zawodnika czasu kwalifikacyjnego wyznaczonego  
do startu w sztafecie (plus 1 % od minimum indywidualnego). 

 
III. TERMIN KWALIFIKACJI: 

 
Zawody kwalifikacyjne: 
1. PGE Arena Grand Prix Puchar Polski 15-16.03.2025 
2. PGE Arena Grand Prix Puchar Polski 12-13.04.2025 
3. Mistrzostwa Polski w Pływaniu w kategorii Open  i Młodzieżowców 19-23 lata 30.04-

03.05.2025 

Zawodnicy lub ich trenerzy mają możliwość zgłoszenia innych zawodów kwalifikacyjnych  
w terminie 1.02 – 04.05.2025 (z dwutygodniowym wyprzedzeniem) do Wydziału Szkolenia PZP. 
Prawo udziału w Uniwersjadzie Letniej mają zawodnicy w wieku 18-25 lat (rocznik 2000 - 2007), 
aktualni studenci oraz absolwenci z roku 2024. 

W sprawach nie rozstrzygniętych regulaminem, nie objętych powyższymi zapisami decyzje zostaną 
podjęte przez Wydział Szkolenia PZP oraz Zarząd PZP. 

Wydział Szkolenia PZP, na podstawie uzyskanych kwalifikacji podejmie decyzję dotycząca składu 
kadry szkoleniowej powołanej na tę imprezę. 
 
Ostateczny skład wymaga zatwierdzenia przez Zarząd PZP, Zarząd Główny AZS oraz MSiT. 


