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KRYTERIA KWALIFIKACYJNE ZAWODNICZEK | ZAWODNIKOW

DO SZKOLENIA KADRY NARODOWEJ SENIOROW W PLYWANIU

W ROKU 2026

Celem niniejszych zasad jest okreslenie kryteriow kwalifikacyjnych dla zawodniczek

i zawodnikdéw chcacych wzigc udziat w akcjach szkoleniowych zorganizowanych przez
Polski Zwigzek Ptywacki w 2026 roku. Celem tych akcji jest stworzenie optymalnych

warunkéw szkoleniowych, tworzenie grup treningowych oraz zbudowanie spdjnego

zespotu przygotowujgcego sie do imprez mistrzowskich.

Kryteria kwalifikacyjne na zgrupowania zagraniczne:

Zawodniczki i zawodnicy, ktorzy w okresie od 01.02.2025 do 26.04.2026 uzyskali
wynik réwny i wyzszy 850 punktéw World Aquatics na ptywalni 50 m.
Po zakonczeniu kwalifikacji, od dnia 26.04.2026 do udziatu w akcjach
szkoleniowych powotywani bedg zawodnicy, ktérzy uzyskajg kwalifikacje
na Mistrzostwa Europy Paryz 2026.
Po zakonczeniu Mistrzostw Europy w Paryzu, od dnia 17.08.2026 do udziatu
w akcjach szkoleniowych powotywani bedg zawodnicy, ktérzy:
— w okresie od 24.01.2026 do 16.08.2026 uzyskajg wynik réwny i wyzszy
850 punktéw World Aquatics na ptywalni 50 m,
— zajma miejsca 1 - 3 podczas Mistrzostw Europy w Paryzu w konkurencjach
indywidualnych lub sztafetowych (wyscig finatowy),
— spetniag normy kwalifikacyjne do Mistrzostw Swiata w Pekinie 2026
na ptywalni 25 m.

Kryteria kwalifikacyjne na zgrupowania krajowe:

Zawodniczki i zawodnicy, ktorzy w okresie od 01.02.2025 do 26.04.2026 uzyskali
wynik réwny i wyzszy 850 punktéw World Aquatics na ptywalni 50 m
lub na 25 m. Zawodniczki i zawodnicy urodzeni w roku 2004 i mtodsi, ktérzy
w okresie od 01.02.2025 do 26.04.2026 uzyskali wynik lepszy i rowny 820
punktow World Aquatics na ptywalni 50 m.

Po zakonczeniu kwalifikacji, od dnia 26.04.2026 do udziatu w akcjach
szkoleniowych powotywani bedg zawodnicy, ktérzy uzyskajg kwalifikacje
na Mistrzostwa Europy Paryz 2026.
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lll. Po zakonczeniu Mistrzostw Europy Paryz 2026, od dnia 17.08.2026 do udziatu
w akcjach szkoleniowych powotywani bedg zawodnicy, ktérzy:
— w okresie od 24.01.2026 do 16.08.2026 uzyskajg wynik réwny i wyzszy 850
punktow World Aquatics na ptywalni 50 mi 25 m,
— zajmg miejsca 1 - 3 podczas Mistrzostw Europy w Paryzu 2026 w konkurencjach
indywidualnych lub sztafetowych (wyscig finatowy),

— spetnig normy kwalifikacyjne do Mistrzostw Swiata w Pekinie 2026 na ptywalni
25 m.

Ostateczng decyzje dotyczacg powotfania zawodnikdw na poszczegélne akcje
szkoleniowe podejmuje Trener Gtéwny Kadry Narodowej Seniordw.
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