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KRYTERIA KWALIFIKACJI ZAWODNIKÓW  DO KADRY NARODOWEJ SENIORÓW  

W PŁYWANIU NA WODACH OTWARTYCH W ROKU 2026 

                                

 

Dokument określa kryteria i zasady szkolenia zawodników w procesie przygotowań  

do uzyskania kwalifikacji Igrzysk Olimpijskich 2028 w dyscyplinie MARATHON SWIMMING 

10 km - OPEN WATER SWIMMING – PŁYWANIE NA WODACH OTWARTYCH  

 

I. Kryteria kwalifikacyjne do szkolenia 

Szkolenie jest kontynuacją działań realizowanych w poprzednich latach i obejmuje 

zawodników najbardziej utalentowanych, wyróżniających się oraz prezentujących wysoki 

poziom międzynarodowy. Do szkolenia zakwalifikowani zostaną zawodnicy, którzy  

w latach 2023 - 2025 spełnili niżej wymienione założenia: 

− udział w Igrzyskach Olimpijskich Paryż 2024, 

− udział w Mistrzostwach Europy 2024, 2025, 

− udział w Mistrzostwach Świata Singapur 2025, 

− udział w Mistrzostwa Świata i Europy Juniorów 2023,2024,2025, 

− udział oraz zajmowanie miejsc w czołowej dziesiątce zawodów Pucharu Europy    

i Pucharu Świata, 

− Mistrzostwa Polski 1 miejsce – 10 km, 

− akceptacja planu szkoleniowego i współpraca. 

 

      II. Charakterystyka i rekomendacja zawodników do szkolenia.  

 

1. Klaudia Tarasiewicz ( MKP SZCZECIN ) 

Klaudia Tarasiewicz to zawodniczka, która w 2025 roku dołączyła do światowej czołówki  

w pływaniu na wodach otwartych, dodatkowo ustanawiając nowe Rekordy Polski w pływaniu  

(800 m i 1500 m stylem dowolnym). Świadczą o tym następujące wyniki: 

1. Mistrzostwa Europy w pływaniu na wodach otwartych (Hvar/Chorwacja):  

IV miejsce na olimpijskim dystansie 10 km; 

2. Puchar Europy w pływaniu na wodach otwartych (Protaras/ Cypr):  

I miejsce na olimpijskim dystansie 10 km; 

3. Puchar Europy w pływaniu na wodach otwartych (Barcelona/ Hiszpania):  

I miejsce na olimpijskim dystansie 10 km; 
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4. Puchar Europy w pływaniu na wodach otwartych ( Razanac/ Chorwacja): 

I miejsce na olimpijskim dystansie 10 km; 

5. Puchar Świata w pływaniu na wodach otwartych (Golfo Aranci/ Włochy):  

II miejsce na olimpijskim dystansie 10 km; 

6. Mistrzostwa Europy U23 w pływaniu ( Samorin):  

II miejsce na dystansie 800 m stylem dowolnym (Rekord Polski), III miejsce na dystansie  

1500 m stylem dowolnym (Rekord Polski); 

7. Mistrzostwa Polski w pływaniu (konkurencje 400 m i 800 m stylem dowolnym):  

I miejsce 

8. Mistrzostwa Polski w pływaniu na wodach otwartych 10 km: I miejsce 

 

2. Piotr Woźniak ( MTP KORMORAN OLSZTYN): 

Piotr Woźniak jest zawodnikiem o bardzo dużym potencjale do rywalizacji w pływaniu   

na wodach otwartych na najwyższym światowym poziomie. Pomimo młodego wieku 

wielokrotnie zaprezentował swoje nieprzeciętne możliwości sportowe: udział w IO Paryż 2024 

(22 miejsce), udział w Mistrzostwach Świata Doha 2024 (20 miejsce – 10 km – kwalifikacja 

olimpijska, 14 m – 5 km ),  wicemistrz Świata juniorów 10 km 2024, wicemistrz Europy juniorów 

2024, mistrz Europy juniorów 10 km w roku 2023. W 2025 startował w Mistrzostwach Europy 

i Świata oraz w zawodach z cyklu Pucharu Świata i Europy, gdzie  z powodzeniem  rywalizował 

z zawodnikami ścisłej czołówki światowej zajmując miejsca w ścisłej czołówce wyścigów: 

1. Mistrzostwa Europy w pływaniu na wodach otwartych ( Hvar/Chorwacja ):  

XVII miejsce na olimpijskim dystansie 10 km, IX miejsce na dystansie 5 km; 

2. Puchar Świata w pływaniu na wodach otwartych (Somma Bay/Egipt):  

IX miejsce na olimpijskim dystansie 10 km; 

3. Puchar Europy w pływaniu na wodach otwartych (Razanac/Chorwacja):  

VI miejsce na olimpijskim dystansie 10 km; 

4. Mistrzostwa Polski w pływaniu na wodach otwartych:  

I miejsce na olimpijskim dystansie 10 km 

 

3. Bartosz Kapała ( MTP KORMORAN OLSZTYN ) 

Zawodnik o bardzo dużym potencjale sportowym: uczestnik Mistrzostw Świata 2025,  

4 miejsce Mistrzostw Europy Juniorów Knock Out 2025, 5 miejsce Mistrzostw Świata Juniorów 

na olimpijskim dystansie 10 km 2024, 6 miejsce Mistrzostw Świata Juniorów 2025 – 

konkurencja Knock Out, 1 miejsce Mistrzostw Europy Juniorów 7,5 km 2023. Mistrz Polski 

2024 na dystansie 10 km, 1500 m i 800 m stylem dowolnym. Wielokrotnie startował  

w Pucharach Świata i Europy w pływaniu na wodach otwartych. 

W roku 2025: 

1. Puchar Europy w pływaniu na wodach otwartych ( Razanac/ Chorwacja): 

I miejsce na olimpijskim dystansie 10 km; 

2. Puchar Europy w pływaniu na wodach otwartych (Barcelona/ Hiszpania):  

VII miejsce na olimpijskim dystansie 10 km; 
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3. W 2025 roku uzyskał najlepszy wynik na 1500m stylem dowolnym w Polsce na basenie 

25 m ( kwalifikacja na ME ) 

 

 

Ostateczna lista może być aktualizowana w przypadku zmian związanych z wynikami 

sportowymi lub stanem zdrowia. 

 

 
 
 

 

        
         
 


