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Warszawa 2025-05-19

Polski Zwiazek Plywacki uprzejmie powiadamia, ze w dniach 25.05-07.06.2025 r.
W Kranevo (Bulgaria) odbedzie si¢ Zgrupowanie Kadry Narodowej Junioréw w ramach

przygotowan do Mistrzostw Europy Junioréw w Samorin (Slowacja).

Na zgrupowanie powoluje si¢ n/w zawodnik6w oraz kadre¢ szkoleniows:

Lp. Nazwisko i imie Rok ur. Klub

1 | Bortlisz Gabriela 2010 MUKP WP Warszawianka

2 | Hlushchenko Varvara 2008 UKS G8 Bielany Warszawa SWB
3 | Romanowska Aleksandra 2009 UKS GIM 92 Ursynéw Warszawa
4 | Szabala Antonina 2009 AZS UMCS Lublin

5 | Szopa Natalia 2007 UKP Gryf Debica

6 | Bienkowski Mateusz 2008 UKS Zabianka Gdansk SG

7 | Bluj Aleksander 2009 UKS GIM 92 Ursynéw Warszawa
8 | Dworakowski Blazej 2007 KS Delfin Gdynia

9 | Kruk Franciszek 2007 UKS GIM 92 Ursynéw Warszawa
10 | Litoborski Mikolaj 2008 OS AZS Poznan

11 | Major Erik 2007 MKS Park Wodny Tarnowskie Géry
12 [ Mroéz Szymon 2007 KU AZS Politechniki Opolskiej
13 | Shypin Aliaksandr 2007 UKS G8 Bielany Warszawa SWB
14 | Stawicki Mateusz 2009 UKS GIM 92 Ursyndéw Warszawa
15 | Szymczyk Michal 2008 UKS GOS Raszyn
Lp. Nazwisko i imie Klub Funkcja

1 | Czokow Przemyslaw PZP Trener Glowny KNJ

2 | Pietrych Marcin PZP Trener Asystent KNJ

3 | Rutkowski Szymon lmévg?;’aizsazwym?l) Trener

4 | Domzala Tomasz UKS G8 Bielany Warszawa | Trener

5 | Klimczewski Damian AZS UMCS Lublin Trener
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6 | Kuraczowska Katarzyna PZp Fizjoterapeuta

7 | Drabik Martyna * BZP Psycholog

* udzial w terminie 28.05-01.06.2025

Miejsce zakwaterowania i treningow:
KOMPLEKS SPORTOWY AQUALIFE KRANEVO

Wylot na zgrupowanie odbedzie si¢ w dniu 25.05.2025 z lotniska Krakow-Balice o godzinie

10:20 rejsem FR3716 do Burgas.

Powrdt ze zgrupowania nastapi w dniu 07.06.2025:

- wylot o godzinie 13:50 rejsem FR3715 z Burgas (ladowanie 14:40 na lotnisku Krakow-
Balice)

- wylot o godzinie 12:50 rejsem FR4155 z Burgas (ladowanie 14:15 na lotnisku Gdansk-
Rebiechowo) Litoborski Mikolaj, Dworakowski Blazej, Bienkowski Mateusz, Czokow
Przemyslaw

Powolane osoby proszone s3 o przyjazd w dniu 24.05.2025 do Hotelu Great Polonia
Krakow Airport ul. Handlowcow 14, 32-085 Modlniczka do godz. 20:00 (kolacja)

Zawodnicy powinni posiada¢ pelny sprzet do treningu plywackiego (deski, ptetwy, tapki, rurki
itp.) oraz do treningu na ladzie (koszulki, spodenki, obuwie sportowe, tasmy elastyczne
Theraband). Dodatkowo czipy POLAR do kontroli treningu.

Powotani zawodnicy maja obowiazek posiadac ze soba aktualne badania lekarskie.
Zawodnicy niepelnoletni muszg posiada¢ pisemne zgody rodzicow/opiekunéw prawnych na
wyjazd, a ci ktorzy nie bedg odbierani ze zgrupowania przez swoich rodzicow/opiekundow

prawnych ponadto muszg posiada¢ pisemne upowaznienia rodzicow/opiekundéw prawnych do
odbioru przez wskazane osoby trzecie.

Uczestnicy zgrupowania KNJ w plywaniu maja obowiazek:

e Posiadania dokumentu tozsamosci — PASZPORT

e korzystania wylgcznie z ubioréw firmy 4F

o W materialach udostepnianych na stronach internetowych i social media dotyczacych
zgrupowania oznacza¢ profile Polskiego Zwigzku Plywackiego 1 Sponsora Gléwnego
PZP - PGE Polska Grupa Energetyczna
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Kosztow przejazdu do miejsca wylotu na zgrupowanie oraz powrotu do miejsca zamieszkania
po zgrupowaniu nie pokrywa PZP.

TRENER GEOWNY KNJ PREZES PZP
Przemystaw Czokow Otvlia Jedrzejczak
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