PZP/ 271 /2026 Warszawa 31.07.2026r.

Aktualizacja

Polski Zwiazek Plywacki uprzejmie powiadamia, ze w dniach 3-26.08.2026 r. w Pulawach
odbedzie si¢ Zgrupowanie Kadry Narodowej Junioréw w Plywaniu na Wodach
Otwartych w ramach przygotowan do Mistrzostw Swiata Junioréw w Santa Fe (Argentyna)

Powotanie na zgrupowanie szkoleniowe KNJ w ptywaniu na wodach otwartych uzyskuja
nastepujacy zawodnicy, trenerzy oraz fizjoterapeuta:

lL.p |[Nazwisko, Imi¢ Rok urodzenia Klub

1. Bomba Julia 2011 CSiR Dabrowa Gornicza

2. Kuczmar Aleksandra 2009 UKP ,,Polonia Warszawa” SW
3 Nikiel Emilia 2011 MKS Park Wodny Tarnowskie Gory
4. Polak Iga 2009 UKP Unia Oswigcim SO

5. Nowacki Mieszko 2009 KU AZS UMCS Lublin SL
Lp. [Nazwisko i imig¢ Klub Funkcja

1. Kozlowska Agnieszka MTP Kormoran Olsztyn SOL Trener

2. Lew Mirski Janusz UKP ,,Polonia Warszawa” SW Trener

3. Woznicka Alicja' UKP Unia Oswigcim SO Trener

4. Woznicki Piotr? UKP Unia Oswigcim SO Trener

5. Sacharczuk Radoslaw? PZP Fizjoterapeuta

6. Polewski Mateusz* PZP Fizjoterapeuta

Pobyt w dniach: '4-8.08, 16-26.10, 29-15.10, 33-8.10, #9-26.08.2026r.

Zakwaterowanie oraz obiekty treningowe podczas zegrupowania:

Hotel: Prima Nova, Aleja Partyzantow 44 Putawy 24-100 Putawy
Plywalnia: Park Wodny MOSiR Pulawy, gen. Jozefa Hauke-Bosaka , 24-100 Putawy

Zawodnicy powinni posiada¢ pelny sprzet do treningu ptywackiego (deski, ptetwy, tapki, rurki,
opaski na kostki) oraz do treningu na ladzie (koszulki, spodenki, obuwie sportowe, tasmy
elastyczne). Dodatkowo czipy POLAR do kontroli treningu.

Powotani zawodnicy zobowigzani sg do przybycia na zgrupowanie wraz z podpisanymi
dokumentami:

- regulamin zgrupowan oraz pobytu na zawodach zawodnikéw Kadry Narodowej
Junioréw PZP (zamieszczony pod powotaniem),
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- karta praw i obowiazkow zawodnika Kadry Narodowej Juniorow PZP, czlonka
reprezentacji podczas zgrupowan i zawodow (zamieszczona pod powotaniem).

Uczestnicy zgrupowania KNJ w plywaniu na wodach otwartych maja obowiazek:
e korzystania wylacznie z ubioréw firmy 4F
e w materialach udostgpnianych na stronach internetowych i social media dotyczacych
zgrupowania oznaczac profile Polskiego Zwigzku Ptywackiego i Sponsora Gtownego
PZP -PGE Polska Grupa Energetyczna

Kosztow przejazdu na zgrupowanie oraz powrotu do miejsca zamieszkania po zgrupowaniu nie pokrywa
PZP.

TRENER GLOWNY KNJ PREZES PZP
Tomasz Grabysa
Si gnature?qt*\/eriﬁed
Dokument po zszl/ przez
Otylia Jedrzejc
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