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Polski Zwigzek Plywacki uprzejmie powiadamia, ze w dniach 09-10.04.2022 r.

w miejscowosci Limassol (Cypr) odbeda si¢ Migdzynarodowe Zawody Plywackie

Kadry Narodowej Junioré6w Mtodszych MULTINATIONS YOUTH SWIMMING MEET.
W zawodach wezma udziat zawodnicy urodzeni w roku 2007-2008 (dziewczeta) oraz
2006-2007 (chtopcy)

Zgodnie z zasadami kwalifikacji powoluje si¢ n/w zawodnikéw:

Lp.| Nazwiskoiimie |Rok ur. Klub Kryterium
1 | Bonecka Anna 2007 | MUKP Warszawianka Warszawa 100 klas /1m/
2 | Glinska Oliwia 2007 | TP Zielona Gora SZG 200 dow /1m/
3 | Gracjasz Wiktoria 2008 | UKS Jasien Sucha Beskidzka 100 dow /Im/
4 | Jainta Sara 2007 | Vega Dobrodzien 200 mot /1m/
5 | Kamzol Flawia 2007 | SMS Galicja Krakow SK 100 grzb /1m/
6 | Kuczmar Zuzanna 2007 | MKS Ochota Warszawa 800 dow /lm/
7 | Poppe Marta 2007 | UKS Manta Kochtowice Ruda Slaska 400 zm /1m/
8 | Przybylska Oliwia 2007 | MKS Piaseczno 200 klas,200 zm /1m/
9 | Sobezak Antonina 2007 | UKS 48 Srodmiescie Warszawa 200 grzb /1m/
10 | Wiernicka Julia 2007 | KS Piatka Chorzéw 400 dow /1m/
11 | Wysocka Amelia 2007 | UKP Fala Krasnik SL 100 mot /1m/
1 | Brzéska Jan 2006 UKS G8 Bielany Warszawa SWB sztafeta 4x100
2 | Filipiak Mikolaj 2006 | UKS Zabianka Gdansk SO 200 ,400, 1500 dow
3 | Maksajda Kacper 2006 | TP Skalar Stupsk 100,200 klas /1m/
4 | Mienicki Rafal 2006 | UKS 48 Srodmiescie Warszawa 100 dow /1m/
5 | Pacewicz Wiktor 2006 | UKS 190 Lodz 200 grzb /1m/
6 | Paszkowski Blazej 2006 | AZS UMCS Lublin SL 100 grzb /1m/
7 | Popiel Mikolaj 2006 Meduza Pajeczno SL 100,200 mot 200,400 zm
8 | Swiderski Julian 2006 MKS Trojka Lodz sztafeta 4x100, 4x200 dow




Prosimy takze o oddelegowanie trenerow i osoby towarzyszace:

Lp. Nazwisko i imie Klub Funkcja
1 Czokoéw Przemystaw PZP Trener Gtowny
2 Tuszynski Stefan UKS 48 Srédmiescie Warszawa Trener
3 Grondziewski Dariusz TP Skalar Shupsk Trener
. Kasperek Piotr AZS UMCS Lublin SL Trener
5 Fortunski Piotr SMS Galicja Krakoéw SK Trener
6 Miklusiak Lukasz UKS Jasien Sucha Beskidzka Trener
7 Sosna Karolina PZP Fizjoterapeuta

Wylot na zawody nastapi w dniu 08.04.2022 z Lotniska Chopina w Warszawie o godz. 07:10 rejsem nr W6 1551
do Larnaki, powrét z zawodow w dniu 11.04.2022 o godzinie 12:05 rejsem W6 1552 (ladowanie 14:30).
Ze wzgledu na wydluzone procedury odprawy prosimy o stawienie si¢ na lotnisku 2 godziny przed odlotem.

Powolani zawodnicy i trenerzy maja mozliwo$¢ noclegu w dniach 07/08.04.2022 w Hotelu O3 ul. Mangalia 1,

02-758 Warszawa. Osoby zainteresowane proszone sa o potwierdzenie noclegu do dnia 24.03.2022 droga mailowa

u trenera Przemystawa Czokéw p.czokow@polswim.pl

Prosimy o przestanie do trenera Przemystawa Czokéw p.czokow@polswim.pl do dnia 24.03.2022:

* zgloszenia indywidualnych startéw poza konkursem (w zalaczniku program zawoddéw oraz wstepne zgloszenie
do konkurencji zgodnie z zasadami kwalifikacji na Wielomecze 2022)

e daty urodzenia, adresu zamieszkania i nr paszportu do ubezpieczenia

* podpisanego regulaminu zgrupowan oraz pobytu na zawodach Kadry Narodowej PZP na rok 2022 w formie
skanu (zamieszczony pod powolaniem)

* podpisanej karty praw i obowigzkéw Kadry Narodowej PZP, czlonka reprezentacji podczas zgrupowan i
zawodow na rok 2022 w formie skanu (zamieszczony pod powotaniem)

Osoby powotane zostana wyposazone w sprzet reprezentacii Polski marki ARENA.

Prosimy o przestanie na adres p.czokow@polswim.pl (do dnia 01.03.2022 roku) rozmiaréw sprzetu marki
ARENA:

* Zawodniey: koszulki, szorty, klapki, dres bluza, dres spodnie, stroje startowe CARBON AIR 2

* Kadra szkoleniowa: koszulki, szorty, klapki, dres bluza, dres spodnie

Dodatkowo reprezentacja zostanie wyposazona w plecaki firmy Arena.

Zawodnicy niepetnoletni muszg posiada¢ pisemne zgody rodzicow/opiekunéw prawnych na wyjazd, a ci ktorzy
nie beda odbierani po zawodach przez swoich rodzicow/opiekunéw prawnych ponadto musza posiada¢ pisemne
upowaznienia rodzicéw/opiekunéw prawnych do odbioru przez wskazane osoby trzecie.

Kosztow przyjazdu do Warszawy i powrotu do miejsc zamieszkania po zawodach nie pokrywa PZP. Pozostale
koszty pokrywa PZP,

Wyjazd odbedzie si¢ zgodnie z aktualnymi przepisami COVID-19 w zwiazku
z obowigzujacymi zasadami przemieszczania sie poza granicami kraju.
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Program zawodow

I blok 09.04

1. | 100 dowolnym Gracjasz Wiktoria | 2. | 100 dowolnym Mienicki Rafal
3. | 200 grzbietowym | Sobezak Antonina | 4. | 200 grzbietowym Pacewicz Wiktor
5. | 400 zmiennym Poppe Marta 6. [400 zmiennym Popiel Mikolaj
7. | 4x100 zmiennym | Kamzol, Bonecka, 8. | 4x100 zmiennym Paszkowski,
Wysocka, Gracjasz Maksajda,
Brzoska, Mienicki
I1 blok 09.04
9. | 400 dowolnym Wiernicka Julia 10. | 400 dowolnym Filipiak Mikolaj
11. | 100 klasycznym Bonecka Anna 12. ] 100 klasycznym Maksajda Kacper
13. | 100 motylkowym | Wysocka Amelia 14. | 100 motylkowym Popiel Mikolaj
15. | 4x200 dowolnym | Glinska, Kamzol, 16. | 4x200 dowolnym Filipiak, Mienicki,
Wiernicka, Poppe Swiderski, Popiel
I1I blok 10.04
17. | 800 dowolnym Kuczmar Zuzanna | [8. | 200 klasycznym Maksajda Kacper
19. | 200 klasycznym Przybylska Oliwia | 20. | 100 grzbietowym Paszkowski Blazej
21. | 100 grzbietowym | Kamzol Flawia 22. | 1500 dowolnym Filipiak Mikolaj
IV blok 10.04
23. | 200 dowolnym Glinska Oliwia 24. | 200 dowolnym Filipiak Mikolaj
25. | 200 motylkowym | Jainta Sara 26. | 200 motylkowym Popiel Mikolaj
27. | 200 zmiennym Przybylska Oliwia | 28. | 200 zmiennym Maksajda Kacper
29. | 4x100 dowolnym | Gracjasz, Kamzol, | 30. | 4x100 dowolnym Mienicki,
Wysocka, Brzéska,
Kuczmar Swiderski,
Filipiak




