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PZP/ 588 /2021 Warszawa 2021-10-20

W rozdzielnika

Polski Zwiagzek Ptywacki uprzejmie powiadamia, ze w dniach 31.10 — 06.11.2021 w
COS Zakopane odbedzie si¢ zgrupowanie Kadry Narodowej Juniorow w ptywaniu.
Do udziatu w zgrupowaniu powotani zostali nizej wymienieni zawodnicy:

Lp. Nazwisko i imie lﬁ?,k Klub
1. | Klusek Aleksandra 2005 | Polonia Warszawa SW
2. | Milek Alicja 2006 | Jedynka £6dz
3. | Parol Olga 2005 | Zabianka Gdansk SG
4. | Poznanska Justyna 2005 | Jedynka £6dz
5. | Smurzynska Julia 2006 | SMS Galicja Krakéw SK
6. | Trentkiewicz Dominika 2004 | MOS Opole
7. Bidowaniec Kacper 2003 | TP Zielona Géra SZG
8. Czapla Kacper 2004 | Wodnik Police
9. Gulinski Maciej 2004 | Polonia Warszawa SW
10. | Konarski Maciej 2004 | GIM 92 Ursynéw Warszawa
11. | Kowolik Alex 2004 | Unia O$wiecim SO
12. | Mamcarz Mateusz 2004 | Unia O$wiecim SO
13. | Piela Michal 2004 | Unia O$wiecim SO
14. | Sienkiewicz Aleksander 2003 | TP Zielona Géra SZG
15. | Tomaszewski Aleks 2004 | KSZO Ostrowiec SOS
16. | Walter Jakub 2004 | Unia O$wiecim SO
17. | Zdybel Adam 2005 | Delfin Gdynia
18. | Zubik Jan 2003 | Polonia Warszawa SW
Oraz ponizsza Kadrg Szkoleniowa:
Lp. | Nazwisko i imie¢ Klub Funkcja
1. Woznicki Piotr PZP Trener gtowny
2. Kircun Grzegorz Polonia Warszawa SW Trener
3. Woznicka Alicja Unia O$wiecim SO Trener
4. Masternak Jakub | PZP Fizjoterapeuta
5. Sosna Karolina PZP Fizjoterapeuta



mailto:polswim@polswim.pl

Zawodnicy i trenerzy proszeni sg o przyjazd na zgrupowanie w dniu 31.10.2021 do godz. 19.00 /od
kolacji/ do: Centralny Osrodek Sportu Zakopane, ul. Bronistawa Czecha 1, 34-500 Zakopane.

Zawodnicy proszeni sa o zabranie petnego sprzetu do treningu pltywackiego:
- deski, ptetwy, tapki, rurki, opaski na kostki,
oraz do zaje¢ na ladzie:
- koszulki, spodenki, buty sportowe, tasmy elastyczne Theraband.
- sprzet do wyjscia w teren w warunkach gorskich (doliny).

Zgrupowanie rozpocznie si¢ od kolacji w dniu 31.10.2021 a zakonczy S$niadaniem i rannym
treningiem w dniu 6.11.2021.

Kryteria powotania na zgrupowanie:

- zawodnicy rok ur. 2003 / zawodniczki rok ur. 2004 — wynik lepszy od 8 czasu w konkurencjach
nieolimpijskich/ 12 czasu w konkurencjach olimpijskich wynikéw MEJ Rzym 2021 (lepszy wynik
z eliminacji, potfinatu lub finalu) — uzyskany w sezonie letnim 2021 (basen 50m).

- zawodnicy rok ur. 2004 i mtodsi / zawodniczki rok ur. 2005 i mtodsze — wynik lepszy od 12 czasu w
konkurencjach nieolimpijskich/ 16 czasu w konkurencjach olimpijskich wynikow MEJ Rzym
2021 (lepszy wynik z eliminacji, potfinatu lub finatu) — uzyskany w sezonie letnim 2021 (basen 50m).

Zawodnicy powolani z rezerwy :

- zawodnicy rok ur. 2004 i mtodsi / zawodniczki rok ur. 2005 i mtodsze — ktérzy uzyskali wyniki
bardzo bliskie (do 0,2 sekundy) od 12 czasu w konkurencjach nieolimpijskich/ 16 czasu w
konkurencjach olimpijskich wynikow MEJ Rzym 2021 (lepszy wynik z eliminacji, potfinatu lub
finatu) — uzyskany w sezonie letnim 2021(basen 50m).

Zawodnicy niepetnoletni musza posiada¢ pisemne zgody rodzicow/opiekunéw prawnych na wyjazd, a
ci ktorzy nie beda odbierani z zgrupowania przez swoich rodzicdw/opiekundw prawnych ponadto
musza posiada¢ pisemne upowaznienia rodzicow/opiekunoéw prawnych do odbioru przez wskazane
0soby trzecie.

Zawodnicy proszeni sa o dostarczenie na zgrupowanie podpisanych przez rodzicéw/opiekundéw
prawnych nizej wymienionych dokumentow:

- regulamin zgrupowan oraz pobytu na zawodach zawodnikéw Kadry Narodowej PZP,
http://polswim.pl/sites/default/files/reqgulamin_zgrupowan_oraz_pobytu_na_zawodach_kadry narodo
wej_1.pdf

- karta praw i obowigzkéw zawodnika Kadry Narodowej PZP, cztonka reprezentacji podczas
zgrupowan i zawodow.

http://polswim.pl/sites/default/files/karta_praw _i_obowiazkow zawodnika kadry narodowej 0.pdf

W trosce o bezpieczenstwo osob, ktore przebywaé bedg na zgrupowaniu preferowany jest przyjazd
transportem prywatnym /samochdd/ bez korzystania z transportu publicznego.

Wszystkie osoby biorgce udziat w zgrupowaniu musza posiada¢ maseczki ochronne.
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