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22-24.05.2026.
Ptywalnia Matuszczaka, ul. Matuszczaka 7a, 35-083 Rzeszow

Komitet Techniczny Skokdéw do Wody
Polski Zwigzek Ptywacki

Data Wydarzenie

01.05.2026 Zgtoszenia wstepne
12.05.2026 Zgtoszenia koncowe
17.05.2026 Termin przestania listy skokéw
17.05.2026 Termin ptatnosci optat startowych
21.05.2026 Oficjalny trening
21.05.2026 Konferencja techniczna
22.05.2026 Rozpoczecie zawoddéw
23.05.2026 Oficjalne otwarcie zawoddéw
24.05.2026 Zakonczenie zawodow

Grupy oraz wiek zawodnikow:

Grupa Rok urodzenia

B 201, 2012
A 2008, 2009, 2010
OPEN Bez limitu

Zawody rozegrane zostang w formie finatowej tzn. jeden start.

Oficjalny trening odbedzie sie w czwartek 21.05.2026 w godzinach 14:00 - 19:00. Harmonogram treningow
zostanie udostepniony w pdzniejszym terminie po otrzymaniu wstepnych zgtoszen.

Harmonogram startéw zostanie przestany po otrzymaniu wstepnych zgtoszen.
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Zawody odbywac sie bedg w dniach:

Piatek 22.05.2026 O "
Sobota 23.05.2026 L] ]
Niedziela 24.05.2026 =

Lista konkurencii:

Open Mezczyzn ] = .
Open Kobiet - - -

Open Mezczyzn Synchro = =
Open Kobiet Synchro = =
Mixed Synchro = o

A Dziewczeta = O O

A Chtopcy - - -

B Dziewczeta = = =

B Chtopcy O o =

A/B Dziewczeta Synchro . "
A/B Chtopcy Synchro = =
Total 6 1 1"

Konferencja techniczna odbedzie sie 21.05.2026 o godzinie 19:15 w sali konferencyjnej na ptywalni przy
ul. Matuszczaka 7a w Rzeszowie. Obecnos¢ min. 1 przedstawiciela kazdego klubu obowigzkowa.

W zawodach moga uczestniczyc¢ tylko Ci zawodnicy, ktorzy posiadajg licencje PZP i aktualne badania le-
karskie. Dokumenty zostang sprawdzone przez sedziego gtéwnego przed zawodami w dniu 21.05.2026 r.
(dopuszcza sie przestanie skanu z SEL PZP). Zawodnicy nie posiadajacy licencji i waznych badan nie zostang
dopuszczeni do zawodow.

Zawodnicy mogg startowac tylko w swoich kategoriach wiekowych.

W zawodach, w kategorii Open, dopuszcza sie start zawodnikéw mtodszych pod warunkiem, ze spetnia-

ja warunki minimalnej sumy wspétczynnikéw trudnosci (tabela ponizej) oraz posiadajg program skokéw

dowolnych min. 1,5 salta.

Konkurencja Trampolina 1m Trampolina 3m Synchro 3m
Kobiety 10,0 10,3 9.8 10,3
Mezczyzni 131 13.3 13,6 12,5

Zawody sg przeprowadzane w oparciu o ,Standardy ochrony matoletnich w Polskim Zwigzku Ptywackim -
Polityka ochrony dzieci”.
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Zgtoszenie wstepne do zawoddw na zatgczonym formularzu zgtoszeniowym nalezy przesta¢ w nieprzekra-
czalnym terminie podanym w pkt 3. na adres e-mailowy: mkulczycki@oZ2.pl.

Zgtoszenie korncowe do zawodow nalezy przesta¢ w nieprzekraczalnym terminie podanym w tabeli pkt 3.
WAZNE: Zgtoszenie nalezy wypeic¢ elektronicznie, wydrukowac, podpisac i przesta¢ dwie wersje: skan pod-
pisanego zgtoszenia oraz wersje elektroniczng. Zgtoszenia wypetnione pismem recznym nie zostang przy-
jete.

Przesytajgc zgtoszenie klub potwierdza, ze zawodnicy ubezpieczeni sg w zakresie nastepstw nieszczesli-
wych wypadkdw (NNW).

Listy skokow poszczegdlinych zawodnikow nalezy przesta¢ do Wojciecha Piechuty na adres e-mailowy:
wpf@wp.pl w terminie wskazanym w pkt 3.

Ewentualnej korekty listy skokdw mozna dokonac na 24 h przed planowanym rozpoczeciem konkurencji lub
dla pierwszego dnia startowego na konferencji techniczne;j.

Wszyscy zawodnicy startujgcy PK musza zostac¢ ujeci w oficjalnym zgtoszeniu zgodnie z obowigzujacymi
zasadami. Zawodnikdw startujgcych PK obowigzuje optata startowa.

Zawodnicy zajmujgcy w zawodach miejsca od 1 do 3 otrzymajg medale, zawodnicy od miejsc 1 do 8
otrzymajg dyplomy.

Kazdy klub odpowiedzialny jest za organizacje zakwaterowania, transportu i wyzywienia we wiasnym
zakresie.

Organizatorom zawodow i sedziom zostanie zapewnione zakwaterowanie i wyzywienie na koszt Polskiego
Zwigzku Ptywackiego.

Koszty organizacyjne pokrywa organizator.

Koszty uczestnictwa pokrywajg kluby.

Optata startowa: 30,00 zt od jednego zawodnika zgtoszonego do kazdej konkurenciji.

Optata startowa ptatna wytgcznie przelewem na konto PZP:

PKO BP Il 0/Warszawa: 33 1020 1026 0000 1602 0463 8971

Kluby, ktére nie optacity optat startowych, nie zostang dopuszczone do udziatu w zawodach.
W tytule przelewu za optate startowa nalezy bezwzglednie podac:

(NIP_klubu)_ SKO03_(liczba optaconych startéw)

Sedzia Gtéwny Zawodow:

Grzegorz Musiatek tel. 504 153 234 e-mail: grzegorzmusialekl@gmail.com
Naczelnik Zawodow:

Marcin Kulczycki tel. 518 502 991 e-mail: mkulczycki@oZ2.pl
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Podczas zawodow obowigzujg przepisy WORLD AQAUTICS, EUROPEAN AQUATICS.

Organizator powota Komisje Odwotawczg do rozstrzygania kwestii spornych.

Komisja odwotawcza przyjmuje protest, w czasie do 30 min. po zakonczeniu konkurencji, po wptaceniu
przez zgtaszajgcego wadium w wysokosci 500,00 zt.

Organizator zapewnia obstuge medyczng podczas oficjalnych treningdw oraz przez caty czas trwania

zawodow.

Sedziow obowigzuje biaty stroj sedziowski.
W sprawach nie objetych niniejszym komunikatem decyduje Sedzia Gtowny, Naczelnik Zawoddw
lub Komisja Odwotawcza.




