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Warszawa 2024-05-28

Polski Zwiazek Plywacki uprzejmie powiadamia, ze w dniach 02-14.06.2024r.

w Lublinie odbedzie si¢ Zgrupowanie Kadry Narodowej Junioréw w ramach przygotowan

do Mistrzostw Europy Junioréw.

Na zgrupowanie powoluje si¢ n/w zawodnikéw oraz kadre szkoleniow3:

Lp. Nazwisko i imie Rok ur. Klub
1 | Krol Gabriela 2006 KS Wislta Putawy SLU
2 | Janiszewska Natalia 2006 WKS Slask Wroclaw SWB
3 | Dworakowski Blazej 2007 KS Delfin Gdynia
4 | Gnaczynski Michal 2007 MKP Szczecin SSZ
5 | Major Erik 2007 MKS Park Wodny Tarnowskie Géry
6 | Mienicki Rafal 2006 AZS AWF Warszawa SWB
7 | Milkowski Mikolaj 2007 AZS AWF Warszawa
8 | Pietron Przemyslaw 2007 AZS UMCS Lublin SLU
9 | Popiel Mikolaj 2006 AZS UMCS Lublin SLU
10 | Swiderski Julian 2006 MKS Jedynka Lodz
11 | Urbaniak Olivier 2007 MKS Tréjka 1.6dz
12 | Gajda Jan 2007 MKS Trojka Lodz
Lp. Nazwisko i imig Klub Funkcja
1 | Czokéw Przemyslaw PZP Trener Gtéwny KNJ
2 | Kasperek Piotr AZS UMCS Lublin Trener
3 | Krzywiecki Tomasz MKP Szczecin Trener
4 | Olejarczyk Bartosz MKS Jedynka 1.6dz Trener
5 | Swiader Patrycja * PZP Fizjoterapeuta
6 | Siembida Pawel ** PZP Fizjoterapeuta

*udzial w terminie 02-09.06.2024
** udzial w terminie 10-14.06.2024
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Zakwaterowanie:
HOTEL VICTORIA
ul. Narutowicza 58/60, 20-016 Lublin

Miejsce treningow:
Plywalnia AQUA Lublin

Zawodnicy proszeni sa o przyjazd na zgrupowanie w miejsce zakwaterowania w dniu
02.06.2024 do kolacji (20:00).

Zawodnicy powinni posiada¢ pelny sprzet do treningu ptywackiego (deski, ptetwy, tapki, rurki
itp.) oraz do treningu na ladzie (koszulki, spodenki, obuwie sportowe, tasmy elastyczne
Theraband). Dodatkowo czipy POLAR do kontroli treningu.

Powolani zawodnicy maja obowigzek posiadac ze sobg aktualne badania lekarskie.

Zawodnicy niepetnoletni musza posiadaé pisemne zgody rodzicow/opiekunéw prawnych na
wyjazd, a ci ktorzy nie beda odbierani ze zgrupowania przez swoich rodzicow/opiekunéw
prawnych ponadto musza posiada¢ pisemne upowaznienia rodzicow/opiekundéw prawnych do

odbioru przez wskazane osoby trzecie.

Powotani zawodnicy majg obowigzek posiadac ze sobg aktualne badania lekarskie.

Uczestnicy zerupowania KNJ w i ia obowiazek:

e W materialach udostgpnianych na stronach internetowych i social media dotyczacych
zgrupowania oznaczac profile Polskiego Zwiazku Plywackiego i Sponsora Giéwnego
PZP - PGE Polska Grupa Energetyczna

Kosztéw przejazdu na zgrupowanie oraz powrotu do miejsca zamieszkania po zgrupowaniu
nie pokrywa PZP.

TRENER GLOWNY KNJ PREZES PZP

Przemystaw Czokow
PREZES ZARZADU
Polskiegp Zwigzku Ptywackiego
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