Zatwierdzony Uchwatq Zarzqdu nr 14/05/2026

REGULAMIN
POWOLYWANIA KADRY NARODOWEJ SENIOROW, MLODZIEZOWCOW
I JUNIOROW POLSKIEGO ZWIAZKU PLYWACKIEGO W PLYWANIU

. Sktad Kadry Narodowej Senioroéw, Mlodziezowcow i Juniorow w plywaniu ustala Wydziat

Szkolenia PZP na podstawie niniejszego regulaminu.

. Kadre narodowa powotuje si¢ dwa razy w roku w nizej wymienionych terminach.

2.1. Kadre seniorow i mtodziezowcow:

I - do 30 czerwca kazdego roku,
IT - do 31 grudnia kazdego roku.
2.2. Kadrg juniorow:
I - do 15 sierpnia na kolejny rok kalendarzowy,
IT — do 15 stycznia danego roku (uzupetnienie Kadry junioréw pkt.6, ppkt. d)

. Imienne wykazy zawodniczek i zawodnikow powotanych do kadr narodowych sa publikowane

na stronach internetowych PZP.

. W sktad Kadry Narodowej Seniorow moga by¢ powotani zawodnicy/zawodniczki, ktorzy

spetili przynajmniej jeden z nizej wymienionych warunkoéw

- posiadaja aktualng klase¢ mistrzowska miedzynarodowa lub mistrzowska krajowa,

- zdobyli tytut Mistrza Polski Senioréw w konkurencjach indywidualnych,

- posiadajg I klas¢ sportowa, w indywidualnych Mistrzostwach Polski Senioréw uzyskali
wynik odpowiadajacy wartosci co najmniej 800 pkt. wg tabeli punktowej na ptywalni 25 m
lub 770 na ptywalni 50 m.

. W sktad kadry Narodowej Mtodziezowcdw powotani bedg zawodnicy/zawodniczki, ktorzy

zdobeda w zawodach zimowych 1 letnich o mistrzostwo polski trzy pierwsze miejsca w kategorii

wiekowej 19-23 lata wynikiem odpowiadajacym co najmniej normie na I klas¢ sportowa.

. W sktad Kadry Narodowej junioréw powotani beda zawodnicy/zawodniczki, ktorzy:

a) w Letnich Mistrzostwach Polski Junioréow 14,15,16,17-18 letnich (rocznik 2012-2008)

zdobedg trzy pierwsze miejsca w konkurencjach indywidualnych,

b) kadra zostanie uzupetniona o zawodnikow, ktoérzy w rankingu ogdélnopolskim na basenie
50-cio metrowym /na dzien 15 sierpnia kazdego roku/ zajma ponizsze miejsca dodatkowo
wypetiajagc norme¢ wynikowa odpowiadajaca odpowiedniej klasie sportowej /tylko
konkurencje olimpijskie/.

Strona1z2



Normy wynikowe- Kadra Narodowa Juniorow 2026/2027
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Wiek Ple¢ Miejsce w Klasa sportowa
rankingu
13/14 lat K | 8 miejsce 15 lat
(rocznik 2013) M 8 miejsce 14 lat @
14/15 lat K | 8 miejsce 16 lat é
(rocznik 2012) M | 8 miejsce 16 lat =
15/161at | K | 6 micjsce 17-18 lat E
(rocznik 2011) | M | 6 miejsce 17-18 lat S
16/17 lat K I klasa sportowa /25m lub 50m/ do 31.12.2026 g
(rocznik 2010) | M | 6 miejsce 1l klasa o
17-18/18-19 | K ] klasa sportowa /25m lub 50m/ do 31.12.2026 %‘
lat M I klasa sportowa /25m lub 50m/ do 31.12.2026 g
(rocznik 2008- 730 pkt WA 2026 tylko rocznik 2009/ 25m lub
2009) 50m/ do 31.12.2026

c) zawodnicy 13 letni (rocznik 2013)

beda kwalifikowani na podstawie rankingu

opracowanego na podstawie wynikdéw uzyskanych na basenie 25-cio metrowym /dystanse

olimpijskie z wyjatkiem 200 motylkowym, 400 zmiennym, 1500 dowolnym, dodatkowo
zawodnicy beda kwalifikowani na dystansach 100 zmiennym/
d) sklad kadry zostanie uzupelniony o zawodnikow, ktoérzy w Zimowych Mistrzostwach
Polski 13 latkow (rocznik 2013) oraz Zimowych Mistrzostwach Polski Juniorow
14,15,16,17-18 letnich (rocznik 2012-2008) zajma trzy pierwsze miejsca w konkurencjach

olimpijskich /indywidulanie/

7. Warunkiem koniecznym powotania w sktad Kadry Narodowej, niezaleznie od wypelnienia
kryteriow wynikowych, jest posiadanie nienagannej opinii macierzystego klubu sportowego

1 Polskiego Zwiazku Plywackiego.

8. W sktad kadry Narodowej Senioréw, Mtodziezowcodw 1 Junioréw, na wniosek Wydziatu

Szkolenia PZP, moga by¢ wlaczeni zawodnicy nie spetniajacy w/w warunkow.
9. Cztonkowie kadry narodowej mogg otrzymywac $wiadczenia materialne zgodnie

z obowigzujacymi przepisami.

10. Zawodnik, ktory nie przestrzega postanowien zawartych w Regulaminie Cztonka Kadry
Narodowej, podlega wykluczeniu z kadry narodowe;.

11. Regulamin wchodzi w Zycie z dniem ogloszenia.
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