Zatwierdzony Uchwalg Zarzgdu nr 05/05/E/2024

REGULAMIN
ZIMOWYCH MISTRZOSTW POLSKI W PLYWANIU
MEODZIKOW 13 LAT

(PLYWALNIA 25 M)

1. Termin 1 miejsce zawodow.
1.1. Zgodnie z kalendarzem imprez Polskiego Zwiagzku Ptywackiego na dany rok.
1.2. PZP zastrzega sobie prawo do zmiany terminu 1 miejsca zawodow, w drodze zmian kalendarza
imprez, bez podania przyczyny.

2. Organizator.
Gléwnym organizatorem zawodow jest PZP, ktory przygotowanie i przeprowadzenie imprezy moze
zleca¢:
e cztonkom zwyczajnym PZP,

e jednostkom samorzadu terytorialnego oraz samorzadowym jednostkom organizacyjnym,

e innym jednostkom organizacyjnym posiadajagcym doswiadczenie w organizacji zawodow
sportowych.

3. Kierownictwo zawodow - wedtug Zasad Generalnych Regulaminu Organizacji Zawodow
Centralnych w Ptywaniu.

4. Uczestnictwo:
4.1. Wedhug pkt. 6 Zasad Generalnych Regulaminu Organizacji Zawodow Centralnych w Ptywaniu.

4.2. W zawodach maja prawo startu wytacznie zawodnicy 13-letni.

4.3. Polski Zwigzek Ptywacki ustala limit zawodnikow uprawnionych do startu w zawodach. W
2024 roku limit ten wynosi 700 zawodnikow. 350 dziewczat oraz 350 chtopcow.

4.4, W zawodach maja prawo wystartowac¢ zawodnicy, ktorzy:

4.4.1. W okresie od 1 stycznia do 15 listopada br. co najmniej raz wystartuja podczas zawodow
w konkurencji 200 m stylem zmiennym (na ptywalni 25 lub 50 m), a uzyskany wynik bedzie
opublikowany w Rankingu Europejskim,

4.4.2. Podczas Il rundy Migdzywojewddzkich Druzynowych Mistrzostw Mtodzikéow 13 lat
uzyskali w startach indywidualnych wynik na poziomie co najmniej 50 miejsca w rankingu
sporzadzonym po ich zakonczeniu w konkurencjach indywidualnych rozgrywanych podczas
tych zawodow.

4.4.3. Pozostale wolne miejsca zajmg zawodniczki i zawodnicy, ktérzy w terminie 1.01-
16.06.2024 r. osiagneli najlepszy wynik wedlug punktacji WAQ (FINA) w konkurencjach
indywidualnych przewidzianych w programie ZMP Mtlodzikow 13 lat wedlug Rankingu
Europejskiego.

4.4.4. Na wniosek Wydziatu Szkolenia PZP.

45. Zawody te zostaja wprowadzone do kalendarza PZP w roku 2024 odbe¢da jako zawody
pilotazowe, z uwagi na to Zarzad PZP zastrzega mozliwos¢ zmian kwalifikacji do w.w. zawodoéw po
obliczeniu ilosci zawodnikéw uprawnionych do startu po zakonczeniu Il rundy MDMM 13 lat.
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5. Program zawodow

I dzien

Dziewczeta Chlopcy
1 |50 m st. dowolnym 2 |50 m st. dowolnym
3 |50 m st. klasycznym 4 |50 m st. klasycznym
5 100 m st. motylkowym 6 100 m st. motylkowym
7 200 m st. dowolnym 8 200 m st. dowolnym
9 200 m st. grzbietowym 10 |200 m st. grzbietowym
11 [400 m st. zmiennym 12 {400 m st. zmiennym
13 4x50 m st. dowolnym mix

11 dzien

Dziewczeta Chlopcy
14 |50 m st. motylkowym 15 |50 m st. motylkowym
16 |50 m st. grzbietowym 17 |50 m st. grzbietowym
18 |400 m st. dowolnym 19 {400 m st. dowolnym
20 (100 m st. klasycznym 21 [100 m st. klasycznym
22 |200 m st. zmiennym 23 |200 m st. zmiennym
24 4x100m st. dowolnym mix

111 dzien

Dziewczeta Chlopcy
25 (200 m st. motylkowym 26 {200 m st. motylkowym
27 {100 m st. dowolnym 28 (100 m st. dowolnym
29 |100 m st. grzbietowym 30 |100 m st. grzbietowym
31 [200 m st. klasycznym 32 [200 m st. klasycznym
33 |100 m st. zmiennym 34 |100 m st. zmiennym
35 /800 m st. dowolnym 36 |800 m st. dowolnym
37 4x100 m st. zmiennym mix

6. Przepisy techniczne.

6.1.
6.2.

6.3.

6.4.

6.5.

6.6.

6.7.

6.8.

Zimowe Mistrzostwa Polski przeprowadzane sa na ptywalni 25 m.

Wedtug pkt 11 Zasad Generalnych Regulaminu Organizacji Zawodow Centralnych w
Plywaniu.

Zawody rozgrywane sg systemem eliminacji i finatow, konkurencje 200 m stylem motylkowym,
400 m stylem zmiennym , 800 m stylem dowolnym oraz wszystkie sztafety systemem ,,seriami
na czas” z zastrzezeniem, ze wszystkie sztafety oraz najsilniejsze serie konkurencji
indywidualnych rozegrane zostang w sesji finalowe;.

Zawodnik ma prawo startu w 4 konkurencjach indywidualnych, lecz nie wigcej niz 2
konkurencje indywidualne i sztafeta dziennie.

Zawodnik ma prawo startu tylko w jednej konkurencji na dystansie 50 m. W przypadku
btednego zgloszenia zawodnika do zawodow zostanie on wykreslony z pozostatych konkurencji
50 m zgodnie z programem zawodow.

Rozstawienia zawodnikow do poszczegélnych serii konkurencji indywidualnych dokona
Organizator na podstawie najlepszych czaséw uzyskanych na ptywalni 25 lub 50 metrowej
przez zglaszanych zawodnikow osiggnietych nie wczesniej niz 15 miesiecy od pierwszego dnia
zawodow - na podstawie Rankingu Europejskiego.

Rozstawienie sztafet zostanie dokonane na podstawie sumy czasow zgloszonych do startu w
niej zawodnikow uzyskanych na ptywalni 25-cio lub 50-cio metrowej w ostatnich 15
miesigcach. Sztafeta, ktorej cztonkowie nie beda mieli wyniku na danym dystansie, na ptywalni
25-cio lub 50-cio metrowej, zostanie rozstawiona jako NT.

Sktad sztafety musi by¢ zgloszony do obstugi informatycznej zawodow w dniu rozgrywania
sztafety do zakonczenia bloku eliminacyjnego.
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7. Nagrody:
Wedtug pkt 15 Zasad Generalnych Regulaminu Organizacji Zawodéw Centralnych w Ptywaniu.
8. Zgloszenia.
Wedlug pkt 7 Zasad Generalnych Regulaminu Organizacji Zawodow Centralnych w Plywaniu.
9. Zasady finansowania.
Wedlug Zasad Generalnych Regulaminu Organizacji Zawodow Centralnych w Ptywaniu.
10. Postanowienia koncowe.

Wedlug Zasad Generalnych Regulaminu Organizacji Zawodow Centralnych w Ptywaniu.



