PZP/ 111 /2025 Warszawa 18.03.2025r.

Polski Zwiazek Pltywacki uprzejmie powiadamia, iz w dniach 19.03-08.04.2025 roku
w Erzurum (Turcja) odbedzie sie zgrupowanie KNS w ptywaniu na wodach otwartych.

Powolanie na zgrupowanie szkoleniowe KNS w plywaniu na wodach otwartych uzyskujg
nastepujacy zawodnicy, trener oraz fizjoterapeuta:

l.p | Nazwisko, Imie r.ur |Klub
1 |Tarasiewicz Klaudia 2004 | MKP Szczecin
2 | Kapala Bartosz 2006 |MTP Kormoran Olsztyn SOL
3 | Wozniak Piotr 2005 |MTP Kormoran Olsztyn
1 |Grabysa Tomasz Trener Gtowny KNS PZP
2 | Polewski Mateusz Fizjoterapeuta PZP

Plan wyjazdu:
e Powolane osoby, maja zapewniony nocleg i wyzywienie 18/19.2025 r. w hotelu O3 ul.

Mangalia 1, 02-758 Warszawa
e 19.03.2025 r. — zbiorka o godzinie 07:15 w hali odlotéw lotniska Warszawa — Okgcie

e 19.03.2025 r. — wylot z Warszawa-Okecie o godzinie 09:35, lot TK1266 do Stambutu
— ladowanie w Stambule 19.03.2025r. o godzinie 14:20. Wylot z Stambutu o godzinie
17:25, lot TK2708 do Erzurum — lgdowanie w Erzurum 19.03.2025r. o godzinie 19:20

e 08.04.2025 r. — wylot z Erzurum o godzinie 08:55, lot TK2705 do Stambutu
— ladowanie w Stambule 08.04.2025r. o godzinie 11:10. Wylot z Stambutu o godzinie
16:25, lot TK1765 do Warszawy — ladowanie w Warszawie 08.04.2025r. o godzinie
18:00

Zakwaterowanie oraz obiekty treningowe podczas zgrupowania:

Hotel + Silownia: Ramada by Wyndham Erzurum, Sehir Hastanesi Karsis1, Hiiseyin Avni
Ulas, Cat Yolu Cd. Uzeri, 25070 Paland6ken/Erzurum, Turcja

Plywalnia: Erzurum Olympic Pool, Adnan Menderes, Ebu Ishak Cd. No:6, 25070
Palanddken/Erzurum, Turcja
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Zawodnicy powinni posiadaé pelny sprzet do treningu ptywackiego (deski, ptetwy, fapki, rurki,
opaski na kostki) oraz do treningu na ladzie (koszulki, spodenki, obuwie sportowe, tasmy
elastyczne).

Powotlani zawodnicy zobowigzani sg do przybycia na zgrupowanie wraz z podpisanymi
dokumentami:

- regulamin zgrupowan oraz pobytu na zawodach zawodnikéw Kadry Narodowej PZP
(zamieszczony pod powotaniem),

- karta praw i obowigzkéw zawodnika Kadry Narodowej PZP, czlonka reprezentacji
podczas zgrupowan i zawodéw (zamieszczona pod powolaniem).

Uczestnicy zgrupowania KNS w plywaniu na wodach otwartych maja obowiazek:
e posiadania dokumentu tozsamosci (paszport)
e w materiatach udostepnianych na stronach internetowych i social media dotyczgcych
zgrupowania oznacza¢ profile Polskiego Zwiazku Ptywackiego i Sponsora Glownego
PZP -PGE Polska Grupa Energetyczna

Kosztéw przejazdu na zgrupowanie oraz powrotu do miejsca zamieszkania po zgrupowaniu nie pokrywa
PZE.

TRENER GEOWNY KNS PREZES PZP
Tomasz Grabysa

ES ZARZADU
inzku Pt ckiego
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