PZP/ 234 /2025

Warszawa 04.06.2025r.

Polski Zwigzek Ptywacki uprzejmie powiadamia, iz w dniach 08.06-22.06.2025 roku
w Calella (Hiszpania) odbedzie si¢ zgrupowanie KNS w ptywaniu na wodach otwartych.

Powotlanie na zgrupowanie szkoleniowe KNS w plywaniu na wodach otwartych uzyskuja
nastepujacy zawodnicy, trener oraz fizjoterapeuta:

l.p | Nazwisko, Imi¢ r.ur | Klub
1 |Tarasiewicz Klaudia 2004 | MKP Szczecin
2 | Wozniak Piotr 2005 | MTP Kormoran Olsztyn
1 |Grabysa Tomasz Trener GIowny KNS PZP
2 | Polewski Mateusz Fizjoterapeuta PZP
Plan wyjazdu:

Powotane osoby, majg zapewniony nocleg i wyzywienie 07/08.06.2025 r. w hotelu:

08.06.2025 r. — zbidrka o godzinie 7:00 w hali odlotow lotniska Warszawa — Okecie

08.06.2025 r. — wylot z Warszawa-Okecie o godzinie 09:20, lot LO437 do Barcelony
— lagdowanie w Barcelonie 18.05.2025r. o godzinie 12:30.

22.06.2025 r. — wylot z Barcelony o godzinie 10:00, lot 0S392 do Wiednia
— ladowanie w Wiedniu 25.05.2025r. o godzinie 12:15. Wylot z Wiednia o godzinie
13:05, lot OS745 do Splitu — ladowanie w Split 25.05.2025r. o godzinie 14:20

Zakwaterowanie oraz obiekty treningowe podczas zgrupowania:

Hotel: Hotel Sant Jordi - Carrer del Turisme, 80, 88, 08370 Calella, Barcelona, Hiszpania

Plywalnia: Crol Centro - Carrer del Turisme, 106, 08370 Calella, Hiszpania
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Zawodnicy powinni posiada¢ pelny sprzet do treningu plywackiego (deski, ptetwy, tapki, rurki,
opaski na kostki) oraz do treningu na ladzie (koszulki, spodenki, obuwie sportowe, tasmy
elastyczne).

Powotlani zawodnicy zobowigzani sg do przybycia na zgrupowanie wraz z podpisanymi
dokumentami:

- regulamin zgrupowan oraz pobytu na zawodach zawodnikéw Kadry Narodowej PZP

(zamieszczony pod powotaniem),
- karta praw i obowigzkéw zawodnika Kadry Narodowej PZP, czlonka reprezentacji
podczas zgrupowan i zawodow (zamieszczona pod powotaniem).

Uczestnicy zgrupowania KNS w plywaniu na wodach otwartych maja obowiazek:
e posiadania dokumentu tozsamosci (paszport)
e korzystania wylacznie z ubiordéw firmy 4F
e w materialach udostepnianych na stronach internetowych i social media dotyczacych
zgrupowania oznaczac¢ profile Polskiego Zwigzku Pltywackiego i Sponsora Gléwnego
PZP -PGE Polska Grupa Energetyczna

Kosztéw przejazdu na zgrupowanie oraz powrotu do miejsca zamieszkania po zgrupowaniu nie pokrywa
PZP.

TRENER GLOWNY KNS PREZES PZP
Tomasz Grabysa
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