PZP/ 86 /2026

Warszawa 23.02.2026r.

Polski Zwigzek Plywacki uprzejmie powiadamia, iz w dniach 08.03 —20.03.2026 roku
w Olsztynie odbedzie si¢ zgrupowanie Szerokiej KNJ w ptywaniu na wodach otwartych.

Powotanie na zgrupowanie szkoleniowe KNJ w ptywaniu
nastepujacy zawodnicy, trenerzy oraz fizjoterapeuta:

na wodach otwartych uzyskuja

Lp. | Nazwisko, Imi¢ Rok ur. Klub

1. |Bomba Julia 2011 CSiR Dgbrowa Goérnicza

2. |Barczak Karolina 2011 MTP Kormoran Olsztyn SOL
3. | Kuczmar Aleksandra 2009 UKP ,,Polonia Warszawa” SW
4. |Kazanowska Klaudia* 2008 KU AZS UMCS Lublin SL

5. | Wrona Maria* 2008 KU AZS UMCS Lublin SL

6. |Raczkowska Maja 2007 LKS Jedno$¢ 32 Przyszowice
7. | Kuczmar Zuzanna 2007 UKP ,,Polonia Warszawa” SW
8. |Nikiel Emilia 2011 MKS Park Wodny Tarnowskie Gory
9. |Kraska Mateusz* 2007 KU AZS UMCS Lublin SL
10. | Nowacki Mieszko* 2009 KU AZS UMCS Lublin SL
11. |Poniewaz Oliwier* 2007 KU AZS UMCS Lublin SL
12. |Szorek Igor* 2010 KU AZS UMCS Lublin SL
13. | Tarasiewicz Piotr 2009 UKP ,,Polonia Warszawa” SW
14. | Topa Daniel 2010 MTP Kormoran Olsztyn SOL
15. | Trydulski Wiktor* 2010 KU AZS UMCS Lublin SL
16. | Wojcik Remigiusz* 2009 KU AZS UMCS Lublin SL
Lp. | Nazwisko, Imi¢ Klub Funkcja

1. |Kozlowska Agnieszka MTP Kormoran Olsztyn SOL | Trener

2. |Lew Mirski Janusz UKP ,,Polonia Warszawa” SW | Trener

3. |Polewski Mateusz** PZP Fizjoterapeuta

4. |Jablonska Monika*** PZP Fizjoterapeuta

*Pobyt w terminie 9-20.03.2026r.
**Pobyt w terminie 8-13.03.2026r.
*#%% Pobyt w terminie 14-20.03.2026r.

Zakwaterowanie oraz obiekty treningowe podczas zgrupowania:

Miejsce zakwaterowania:

Hotel Hampton By Hilton Olsztyn (ul.Pitsudskiego 34, 10-577 Olsztyn).

Miejsce treningow:
WCRS Aquasfera Olsztyn (al.Pilsudskiego 69 b).
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Powolane osoby proszone s3 o przyjazd na zgrupowanie w miejsce zakwaterowania w dniu 08.03.2026
do kolacji (19:00).

Zawodnicy powinni posiada¢ petny sprzet do treningu ptywackiego (deski, ptetwy, tapki, rurki,
opaski na kostki) oraz do treningu na ladzie (koszulki, spodenki, obuwie sportowe, tasmy
elastyczne).

Powotani zawodnicy zobowigzani sg do przybycia na zgrupowanie wraz z podpisanymi
dokumentami:

- regulamin zgrupowan oraz pobytu na zawodach zawodnikéw Kadry Narodowej PZP
(zamieszczony pod powotaniem),

- karta praw i obowigzkéw zawodnika Kadry Narodowej PZP, czlonka reprezentacji
podczas zgrupowan i zawodow (zamieszczona pod powolaniem).

Uczestnicy zgrupowania KNJ w plywaniu na wodach otwartych maja obowiazek:
e korzystania z ubioréw firmy 4F
e w materiatach udostepnianych na stronach internetowych i social media dotyczacych
zgrupowania oznacza¢ profile Polskiego Zwigzku Ptywackiego i Sponsora Gtownego
PZP -PGE Polska Grupa Energetyczna

Kosztéw przejazdu na zgrupowanie oraz powrotu do miejsca zamieszkania po zgrupowaniu nie
pokrywa PZP.

TRENER GLOWNY KN PREZES PZP
Tomasz Grabysa
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