PZP/ 195 /2026

Warszawa 08.06.2026r.

Polski Zwigzek Plywacki uprzejmie powiadamia, ze w dniach 13.06-26.06.2026 r. w Kranevo
(Bulgaria) odbedzie si¢ Zgrupowanie Kadry Narodowej Junioréw w Plywaniu na Wodach
Otwartych w ramach przygotowan do Mistrzostw Europy Junioréw w Sukoro (Wegry).

Powolanie na zgrupowanie szkoleniowe KNJ w plywaniu na wodach otwartych uzyskujg
nastepujacy zawodnicy, trenerzy oraz masazysta:

Lp |Nazwisko, Imie Rok urodzenia Klub

1. |Barczak Karolina 2011 MTP Kormoran Olsztyn SOL
2. | Bomba Julia 2011 CSiR Dgbrowa Gérnicza

3. |Nikiel Emilia 2011 MKS Park Wodny Tarnowskie Gory
4. |Polak Iga 2009 UKP Unia Oswiecim SO

5. | Kuczmar Aleksandra 2009 UKP ,,Polonia Warszawa” SW
6. | Gnaczynski Michal 2007 MKP Szczecin SSz

7. | Kraska Mateusz 2007 KU AZS UMCS Lublin SL

8. | Nowacki Mieszko 2009 KU AZS UMCS Lublin SL

9. |Poniewaz Oliwier 2007 KU AZS UMCS Lublin SL
10. | Tarasiewicz Piotr 2009 UKP , Polonia Warszawa” SW
11. |Topa Daniel 2010 MTP Kormoran Olsztyn SOL
12. | Mizgalski Tymoteusz 2011 OS AZS w Poznaniu

13. |Kaczmarek Mikolaj 2011 UKS Gim 92 Warszawa

14. |Prokop Wojciech 2011 MKP Szczecin SSz

Lp. | Nazwisko i imig¢ Klub Funkcja

1. |Kozlowska Agnieszka MTP Kormoran Olsztyn SOL | Trener

2. | Lew Mirski Janusz UKP ,,Polonia Warszawa” SW | Trener

3. | Woznicka Alicja UKP Unia Oswigcim SO Trener

4. |Ogrodnik Marek PZP Masazysta
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Zakwaterowanie oraz obiekty treningowe podczas z owania:

KOMPLEKS SPORTOWY AQUALIFE KRANEVO

Wylot na zgrupowanie odbgdzie si¢ w dniu 13.06.2026r. z lotniska Warszawa Modlin

0 godzinie 14:10 rejsem W6 1425 do Warna.
Powrét ze zgrupowania nastgpi w dniu 26.06.2026r. wylot o godzinie 10:40 rejsem W6 1562
z Burgas (lagdowanie 11:45 na lotnisku Warszawa lotnisko Chopina).

Zbiorka przed wylotem w sali odlotow na lotnisku Warszawa Modlin 13.06.2026r. o
godzinie 11:00.

Zawodnicy powinni posiadaé pelny sprzgt do treningu ptywackiego (deski, ptetwy, fapki, rurki,
opaski na kostki) oraz do treningu na ladzie (koszulki, spodenki, obuwie sportowe, tasmy
elastyczne). Dodatkowo czipy POLAR do kontroli treningu.

Powotlani zawodnicy zobowigzani sa do przybycia na zgrupowanie wraz z podpisanymi
dokumentami:
- regulamin zgrupowan oraz pobytu na zawodach zawodnikéw Kadry Narodowej PZP

(zamieszczony pod powotaniem),
- karta praw i obowigzkow zawodnika Kadry Narodowej PZP, czlonka reprezentacji

podczas zgrupowai i zawodow (zamieszczona pod powotaniem).

Uczestnicy zgrupowania KNS w plywaniu na wodach otwartych maja obowiazek:
e posiadania dokumentu tozsamosci (paszport)
e Kkorzystania wylgcznie z ubioréw firmy 4F
e w materiatach udostepnianych na stronach internetowych i social media dotyczacych
zgrupowania oznacza¢ profile Polskiego Zwigzku Ptywackiego i Sponsora Gléwnego
PZP -PGE Polska Grupa Energetyczna

Kosztoéw przejazdu na zgrupowanie oraz powrotu do miejsca zamieszkania po zgrupowaniu nie pokrywa
PZP.

TRENER GEOWNY KNJ PREZES PZP
Tomasz Grabysa R
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