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Pamięć o zmarłych 

W okresie kadencji zmarli następujący działacze, trenerzy, sędziowie i zawodnicy: 

Imię  Nazwisko  Okręgowy Związek Pływacki  

Małgorzata Gembicka Dolnośląski 

Antoni Tołkaczewski Dolnośląski 

Wojciech Ostrowski Dolnośląski 

Józef  Lewicki Dolnośląski 

Jerzy  Boniecki Łódzki 

Jan Boruch Łódzki 

Anna Muras Łódzki 

Andrzej Wójcicki Małopolski 

Ryszard Grudziński Pomorski 

Michał Rokicki Śląski  

Zbigniew  Pacelt Warszawsko-Mazowiecki 

Jan Wiederek Warszawsko-Mazowiecki 

Lucjan Prządo Warszawsko-Mazowiecki 

Grzegorz Płóciniak Wielkopolska 

Tadeusz Rychlewski Wielkopolska 
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1. WŁADZE, BIURO, OZP 

1.1 Władze Polskiego Związku Pływackiego  

Obradujący w Spale Krajowy Zjazd Polskiego Związku Pływackiego w dniu 25 września 

2021 roku dokonał wyboru nowych władz Związku: Prezesa – w odrębnym głosowaniu, 

Zarządu oraz Komisji Rewizyjnej. Następnego dnia podczas przerwy w obradach Zjazdu, 

odbyło się pierwsze w nowej kadencji zebranie, podczas którego ukonstytuował się Zarząd – 

wybrano wiceprezesów oraz skład prezydium. 

W poniższych tabelach wskazano skład Zarządu Polskiego Związku Pływackiego  

i Komisji Rewizyjnej PZP w okresie sprawozdawczym za rok 2021 z podziałem na władze 

ustępujące działające w terminie 01.01-24.09.2021 r. oraz wybranych przedstawicieli  

na nową kadencję 2021-2024.  
 

Skład Zarządu Polskiego Związku Pływackiego 01.01-24.09.2021 r. (kadencja 2016-2021) 

Lp. Nazwisko i imię Funkcja Ośrodek 
  1. SŁOMIŃSKI Paweł  Prezes Zarządu  Warszawa 

2.   MAZUREK Grzegorz  Wiceprezes d/s szkoleniowych    Lublin 

3.   KUCZKO Jan Wiceprezes d/s organizacyjnych    Koszalin 

4.   SELIGA-ZIELSKA Magdalena  Członek    Warszawa 

5.   OLSZEWSKI Andrzej  Członek    Poznań 

6.   BAŻANT Grzegorz  Członek    Ostrowiec Św. 

7.   BUKOWSKI Maciej  Członek    Toruń 

8.   CHROŚCIELEWSKI Jarosław  Członek    Gdańsk 

9.   DEC Edward  Członek    Suwałki 

10.   DORYWALSKI Marek  Członek    Oświęcim 

11.   LESIAK Grzegorz  Członek    Rzeszów 

12.   PRZYWARA Artur  Członek    Warszawa 

13.   SĘDROWSKI Michał  Członek    Warszawa 

14.   ŚWIDERSKI Krzysztof  Członek    Gorzów Wlkp. 

15.   THIEM Jacek Członek Poznań 
 

Prezydium Zarządu Polskiego Związku Pływackiego 01.01-24.09.2021 r. 
 

Lp. Imię i nazwisko Funkcja Ośrodek 
1. SŁOMIŃSKI Paweł  Prezes Zarządu    Warszawa 

2. MAZUREK Grzegorz  Wiceprezes d/s szkoleniowych    Lublin 

3. KUCZKO Jan Wiceprezes d/s organizacyjnych    Koszalin 

4. SELIGA-ZIELSKA Magdalena  Członek    Warszawa 

5. OLSZEWSKI Andrzej  Członek    Poznań 
 

Komisja Rewizyjna Polskiego Związku Pływackiego 01.01-24.09.2021 r. 

Lp. Nazwisko i imię Funkcja Ośrodek 
1. WĘGLEWICZ Piotr Przewodniczący Ostrowiec Św. 

2. MADEJ Waldemar Wiceprzewodniczący Warszawa 

3. GASZYK Grzegorz Sekretarz Olsztyn 

4. MIESZCZERIAKOW Walery Członek Bielsk Podlaski 

5. WITKOWSKI Mirosław Członek Gliwice 
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Skład Zarządu Polskiego Związku Pływackiego kadencja 2021-2024 

 

Lp. Nazwisko i imię Funkcja Ośrodek 

1. JĘDRZEJCZAK Otylia Prezes Zarządu    Warszawa 

2. JABCZYK Marek Wiceprezes d/s szkoleniowych    Mysłowice 

3. THIEM Jacek Wiceprezes d/s organizacyjnych    Poznań 

4. BUKOWSKI Maciej Członek Zarządu Toruń 

5. CZOKÓW Przemysław Członek Zarządu / Rezygnacja 27.01.2022 Gdańsk 

6. DORYWALSKI Marek Członek Zarządu Oświęcim 

7. GĘGOTEK Piotr Członek Zarządu / Rezygnacja 27.01.2022 Kraków 

8. HUMBLA Sebastian Członek Zarządu Białystok 

9. LESIAK Grzegorz Członek Zarządu Rzeszów 

10. PĄCHALSKI Tomasz Członek Zarządu Tarnowskie Góry 

11. SELIGA-ZIELSKA Magdalena Członek Zarządu Warszawa 

12. SIEMBIDA Mariusz Członek Zarządu Lublin 

13. STĘPIŃSKI Ignacy Członek Zarządu Warszawa 

14. TOPOLEWSKA Karolina Członek Zarządu Rypin 

15. ZIELIŃSKA Dagmara Członek Zarządu Łódź 

 

Prezydium Zarządu Polskiego Związku Pływackiego kadencja 2021-2024 
 

Lp. Imię i nazwisko Funkcja Ośrodek 

1. JĘDRZEJCZAK Otylia Prezes Zarządu  Warszawa 

2. JABCZYK Marek Wiceprezes d/s szkoleniowych    Mysłowice 

3. THIEM Jacek Wiceprezes d/s organizacyjnych    Poznań 

4. PĄCHALSKI Tomasz  Członek    Tarnowskie Góry 

5. ZIELIŃSKA Dagmara  Członek    Łódź 

 

Komisja Rewizyjna Polskiego Związku Pływackiego kadencja 2021-2024 

Lp. Nazwisko i imię Funkcja Ośrodek 

1. WITKOWSKI Mirosław Przewodniczący Gliwice 

2. GASZYK Grzegorz Wiceprzewodniczący Olsztyn 

3. RAKOWSKI Piotr Sekretarz Opole 

4. WIECZOREK Robert Członek  Rzeszów 

5. OLEKSÓW Donat Członek/ Rezygnacja 19.11.2021 Warszawa 
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Zarząd i Prezydium Zarządu 

 Zarząd wykonywał swoje podstawowe,  zastrzeżone statutem,  funkcje omawiając: 

• sprawozdania finansowe, 

• plany finansowe, 

• przygotowania do głównych imprez, 

• składy na główne imprezy, 

• regulaminy imprez, 

• programy imprez, 

• regulaminy biura 

• regulaminy komisji. 

 
Ilość posiedzeń Zarządu w okresie 01.01-24.09.2021 r. (Zarząd PZP kadencja 2016-2021) 

Lp. Rok Plan Realizacja W tym wyjazdowe 

1 2021 5 6 2 

 
Rok 2021 
I. Warszawa/Teams - 16.01.2021 r.  
II. Warszawa/Teams - 07.05.2021 r. 
III. Warszawa/Teams - 02.06.2021 r. 
IV. Warszawa  - 19.06.2021 r. 
V. Warszawa/Teams - 19.07.2021 r. 
VI Warszawa  - 28.08.2021 r. 
 

Ilość posiedzeń Zarządu w okresie 26.09-31.12.2021 r. (Zarząd PZP kadencja 2021-2024) 

Lp. Rok Plan Realizacja W tym wyjazdowe 

1 2021 5 5 2 
 

Rok 2021 
I. Spała   - 26.09.2021 r.  
II. Oświęcim  - 09.10.2021 r. 
III. Warszawa/Teams - 26.10.2021 r. 
IV. Warszawa  - 22.11.2021 r. 
V. Warszawa/Teams - 16.12.2021 r. 
 

 

Podczas obrad omówiono zagadnienia wcześniej wyznaczone, a także wprowadzono szereg 

bieżących spraw. W zebraniach oprócz członków Zarządu udział brali zaproszeni goście m. in. 

Przewodniczący Komisji Rewizyjnej p. Piotr Węglewicz, radca prawny Mariusz Radziewski 

obsługujący Biuro PZP, jak również trenerzy kadry tj. Piotr Woźnicki Trener koordynator KNJ  

i Robert Brus Trener Główny KNS oraz przedstawiciele Komitetów i Komisji PZP.  

Pomiędzy posiedzeniami Zarządu Prezes Związku stale informował  drogą elektroniczną 

członków Zarządu o bieżących sprawach Związku, przeprowadzał konsultacje oraz zgodnie  



7 

 

z przyjętym Regulaminem głosowań elektronicznych Zarządu PZP poddawał pod głosowanie 

sprawy wymagające uchwalenia. Zarząd skoncentrował się na sprawach strategicznych, 

pozostawiając bieżącą realizację, a także decyzje mniejszej wagi osobom prowadzącym 

Biuro: urzędującemu Prezesowi i Działowi Szkolenia. Stąd też w tematyce pracy Zarządu były 

głównie zagadnienia o podstawowym znaczeniu i długofalowym działaniu. Decyzje takie 

Zarząd podejmował po wyegzekwowaniu od Biura PZP oraz właściwym Komisji wszelkich 

niezbędnych opinii i informacji. 

W związku z wystąpieniem światowej pandemii wywołanej rozprzestrzenianiem się wirusa 

SARS-CoV-2/ COVID-19 uchwałą Zarządu PZP nr 104/E/2020 z dnia 7 maja 2020 r., popartą 

Uchwałą nr 5/2020 Krajowego Zjazdu Sprawozdawczego z dnia 19 września 2020 r.  kadencja 

Zarządu Polskiego Związku Pływackiego została przedłużona do dnia 30.09.2021 r.   

 

Rejestr uchwał Zarządu PZP 

Rejestr Uchwał Zarządu Polskiego Związku Pływackiego Kadencja (2016-2021) 

Nr Uchwały Uchwała w sprawie: 
Termin i miejsce 

zebrania 

224/2021 
w sprawie zatwierdzenia norm kwalifikacyjnych na ME w Budapeszcie – 

uzupełnienie składu na wolne miejsca 

16.01.2021, 

Warszawa/Teams 

225/2021 
w sprawie zatwierdzenia norm kwalifikacyjnych na Uniwersjadę 2021 w 

pływaniu i skokach do wody 

16.01.2021, 

Warszawa/Teams 

226/2021 w sprawie dodatkowych norm kwalifikacyjnych na MEJ w Kazaniu  
16.01.2021, 

Warszawa/Teams 

227/2021 
w sprawie zatwierdzenia zasad kwalifikacji do IO w Tokio i ME Juniorów w 

pływaniu na wodach otartych  

16.01.2021, 

Warszawa/Teams 

228/2021 
w sprawie zatwierdzenia podziału środków finansowych na rok 2021 – 

dofinansowanie z FRKF 

16.01.2021, 

Warszawa/Teams 

229/2021 w sprawie zmiany terminu Mistrzostw Szkół Sportowych 
16.01.2021, 

Warszawa/Teams 

230/2021 w sprawie zmiany Taryfikatora opłat PZP na rok 2021 
16.01.2021, 

Warszawa/Teams 

231/2021 w sprawie pobierania opłat za zaświadczenia wystawiane przez biuro PZP 
16.01.2021, 

Warszawa/Teams 

232/2021 w sprawie zatrudnienia w roku 2021 Prezesa PZP 
16.01.2021, 

Warszawa/Teams 

233/2021 w sprawie powołania Rady Zawodniczej Polskiego Związku Pływackiego 
16.01.2021, 

Warszawa/Teams 

234/2021 w sprawie przyjęcia nowych klubów w poczet członków zwyczajnych PZP 
16.01.2021, 

Warszawa/Teams 

235/2021 
w sprawie uchylenia regulaminu powoływania do KN i regulaminu 

tymczasowego 

16.01.2021, 

Warszawa/Teams 

236/2021 

w sprawie zatwierdzenia regulaminu powoływania zawodników do KN, 

którzy mogą być objęci programem szkolenia w ramach realizacji 

programów MS 

16.01.2021, 

Warszawa/Teams 
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237/2021 
w sprawie powołania do Kadry Narodowej PZP wszystkich zawodników 

będących w SEL 

16.01.2021, 

Warszawa/Teams 

238/2021 w sprawie zatwierdzenia sprawozdania finansowego PZP za rok 2020 
19.06.2021, 

Warszawa 

239/2021 w sprawie zatwierdzenia planu finansowego PZP na rok 2021 
19.06.2021, 

Warszawa 

240/2021 
w sprawie zwołania Krajowego Zjazdu Sprawozdawczo-Wyborczego PZP 

(25-26.09.2021) 

19.06.2021, 

Warszawa 

241/2021 w sprawie przyjęcia zmian w Statucie PZP 
19.06.2021, 

Warszawa 

242/2021 w sprawie przyjęcia nowych klubów w poczet członków zwyczajnych PZP 
19.06.2021, 

Warszawa 

243/2021 
w sprawie powołania Kadry Narodowej PZP w sportach pływackich do dnia 

18.07.2021 r. 

19.06.2021, 

Warszawa 

244/2021 
w sprawie powierzenia organizacji Zimowych MP 15-latków w pływaniu – 

Lublin 2021 

19.06.2021, 

Warszawa 

 

Rejestr Uchwał Zarządu Polskiego Związku Pływackiego Kadencja (2016-2021) 

podjętych w trybie elektronicznym 

 

Nr Uchwały Uchwała w sprawie: Data uchwalenia 

151/E/2021 
w sprawie zatwierdzenia zasad organizacji i wysokości opłaty startowej w 

Pucharze Polski w piłce wodnej w roku 2021 
25.01.2021 

152/E/2021 
w sprawie zatwierdzenia zmian w Regulaminie Arena Grand Prix Puchar 

Polski cykl 2020/2021 
27.01.2021 

153/E/2021 
w sprawie przyjęcia Regulaminu organizacyjnego Rady zawodniczej 

Polskiego Związku Pływackiego 
27.01.2021 

154/E/2021 w sprawie przyjęcia klubu w poczet członków zwyczajnych PZP 30.01.2021 

155/E/2021 
w sprawie powołania Kadry Narodowej PZP w sportach pływackich do 

dnia 31.01.2021 r. 
31.01.2021 

156/E/2021 w sprawie przyjęcia klubu w poczet członków zwyczajnych PZP 11.02.2021 

157/E/2021 
w sprawie powołania Kadry Narodowej PZP w sportach pływackich do 

dnia 31.03.2021 r. 
28.02.2021 

158/E/2021 w sprawie przyjęcia klubu w poczet członków zwyczajnych PZP 04.03.2021 

159/E/2021 w sprawie przyjęcia klubu w poczet członków zwyczajnych PZP 21.03.2021 

160/E/2021 
w sprawie powołania Kadry Narodowej PZP w sportach pływackich do 

dnia 30.04.2021 r. 
21.03.2021 

161/E/2021 
w sprawie wprowadzenia zmian w Regulaminie Mistrzostw Polski 

Seniorów w roku 2021 
01.04.2021 

162/E/2021 w sprawie przyjęcia klubu w poczet członków zwyczajnych PZP 01.04.2021 

163/E/2021 
w sprawie wyksięgowania nie zapłaconych należności za lata 2017-2018 z 

dniem 31.12.2020 r.  
02.04.2021 

164/E/2021 
w sprawie zatwierdzenia regulaminu Mistrzostw Polski Seniorów i 

Młodzieżowców 19-23 lat obowiązującego w roku 2021 
08.04.2021 
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165/E/2021 w sprawie przyjęcia klubu w poczet członków zwyczajnych PZP 18.04.2021 

166/E/2021 
w sprawie powierzenia organizacji zawodów ujętych w kalendarzu 

pływania PZP 
18.04.2021 

167/E/2021 
w sprawie powierzenia organizacji zawodów ujętych w kalendarzu 

pływania PZP 
23.04.2021 

168/E/2021 w sprawie podpisania umowy na rok 2021 pomiędzy PZP a Arena 23.04.2021 

169/E/2021 
w sprawie powierzenia organizacji zawodów MPJ 16 lat ujętych w 

kalendarzu pływania PZP 
23.04.2021 

170/E/2021 
w sprawie powołania Kadry Narodowej PZP w sportach pływackich do 

dnia 16.05.2021 r. 
29.04.2021 

171/E/2021 w sprawie wyznaczenia delegatów na Kongres FINA w Doha 03.05.2021 

172/E/2021 
w sprawie zatwierdzenia składu na Mistrzostwa Europy Seniorów w 

pływaniu Budapeszt 2021 
07.05.2021 

173/E/2021 
w sprawie zatwierdzenia składu na Mistrzostwa Europy Juniorów w 

pływaniu Rzym 2021 
07.05.2021 

174/E/2021 
w sprawie zatwierdzenia składu na Mistrzostwa Świata Juniorów w 

pływaniu Kazań 2021 
07.05.2021 

175/E/2021 
W sprawie zatwierdzenia składu na Zawody kwalifikacyjne do IO Tokio w 

pływaniu na wodach otwartych Setubal 
07.05.2021 

176/E/2021 
w sprawie zmiany terminu Mistrzostw Polski w skokach do wody z 28-

30.05.2021 na 02-05.06.2021 
07.05.2021 

177/E/2021 
w sprawie zatwierdzenia zmiany podziału środków z dofinansowania FRKF 

na rok 2021 
07.05.2021 

178/E/2021 
w sprawie zatwierdzenia kalendarza zawodów na rok 2021 w pływaniu 

synchronicznym/ artystycznym 
07.05.2021 

179/E/2021 
w sprawie zatwierdzania kwalifikacji zawodników na zawody mistrzowskie 

w 2021 w pływaniu synchronicznym/ artystycznym 
07.05.2021 

180/E/2021 
w sprawie dofinansowania zawodów Mistrzostw Szkół Sportowych w 

Raciborzu 
07.05.2021 

181/E/2021 
w sprawie przyjęcia Regulaminu Letnich Mistrzostw Polski w pływaniu 17-

18 lat 
07.05.2021 

182/E/2021 
w sprawie powierzenia organizacji II rundy Międzywojewódzkich 

Drużynowych Mistrzostw Młodzików 13 lat 
07.05.2021 

183/E/2021 w sprawie przyjęcia Regulaminu MDMM 12 i 13 lat 07.05.2021 

184/E/2021 w sprawie przyznania odznaczenia PZP Pani Halinie Stepańczuk 07.05.2021 

185/E/2021 
w sprawie zatwierdzenia organizacji Letnich Korespondencyjnych 

Mistrzostw Polski w pływaniu Masters 
07.05.2021 

186/E/2021 w sprawie przyjęcia klubu w poczet członków zwyczajnych PZP 07.05.2021 

187/E/2021 
w sprawie powołania Kadry Narodowej PZP w sportach pływackich do 

dnia 31.05.2021 r. 
14.05.2021 

188/1/E/2021 w sprawie zatwierdzenia składu na Igrzyska Olimpijskie Tokio 2020 02.06.2021 

188/2/E/2021 w sprawie zmian w Regulaminie rocznikowych Mistrzostw Polski  02.06.2021 

188/3/E/2021 
w sprawie przyjęcia Zasad generalnych i regulaminów Mistrzostw Polski  

w pływaniu synchronicznym/ artystycznym 
02.06.2021 
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188/4/E/2021 
w sprawie zatwierdzenia zmiany terminu dwumeczu VI kolejki Ekstraklasy 

MPS z 29.30.05.2021 na 12-13.06.2021 
02.06.2021 

188/5/E/2021 
w sprawie nieobciążania klubów za udział zawodników w kwalifikacjach 

olimpijskich w pływaniu na wodach otwartych 
02.06.2021 

189/E/2021 
w sprawie powołania Kadry Narodowej PZP w sportach pływackich do 

dnia 20.06.2021 r. 
02.06.2021 

190/E/2021 
w sprawie zatwierdzenia składu Reprezentacji Polski na Mistrzostwa 

Europy Juniorów w pływaniu Rzym 2021 
22.06.2021 

191/E/2021 
w sprawie powołania Kadry Narodowej PZP w sportach pływackich do 

dnia 30.09.2021 r. 
19.07.2021 

192/E/2021 
w sprawie zatwierdzenia zasad kwalifikacji do Mistrzostw Świata w Abu 

Dhabi (25m) 
22.08.2021 

193/E/2021 
w sprawie przyjęcia Regulaminu cyklu zawodów Grand Prix Puchar Polski 

w pływaniu edycja 2021/2022 
09.09.2021 

194/E/2021 
w sprawie przyjęcia Regulaminu powoływania Kadry Narodowej 

Seniorów, Młodzieżowców i Juniorów w pływaniu  
09.09.2021 

 

 

 

Rejestr Uchwał Zarządu Polskiego Związku Pływackiego Kadencja (2016-2021) 

 

Nr Uchwały Uchwała w sprawie: 
Termin i miejsce 

zebrania 

1/09/2021 w sprawie ukonstytuowania się Zarządu PZP kadencji 2021-2024 Spała, 26.09.2021 

2/09/2021 
w sprawie ukonstytuowania się Prezydium Zarządu PZP kadencji 2021-
2024 

Spała, 26.09.2022 

3/09/2021 
w sprawie powołania Kadry Narodowej PZP w sportach pływackich na 
okres 01.10-31.12.2021 r. 

Spała, 26.09.2023 

1/10/2021 
w sprawie zatwierdzenia Przewodniczącego Prezydium Komitetu 
Technicznego Piłki Wodnej 

Oświęcim, 
09.10.2021 

2/10/2021 
w sprawie zatwierdzenia członków Prezydium Komitetu Technicznego 
Piłki Wodnej 

Oświęcim, 
09.10.2021 

3/10/2021 
w sprawie zatwierdzenia Przewodniczącego Prezydium Komitetu 
Technicznego Skoków do Wody 

Oświęcim, 
09.10.2021 

4/10/2021 
w sprawie zatwierdzenia członków Prezydium Komitetu Technicznego 
Skoków do Wody 

Oświęcim, 
09.10.2021 

5/10/2021 
w sprawie zatwierdzenia Przewodniczącego Kolegium Sędziów Polskiego 
Związku Pływackiego 

Oświęcim, 
09.10.2021 

6/10/2021 
w sprawie zatwierdzenia Członków Kolegium Sędziów Polskiego Związku 
Pływackiego 

Oświęcim,  
09.10.2021 

7/10/2021 w sprawie dofinansowania zawodów Memoriał Marka Petrusewicza 
Oświęcim, 
09.10.2021 

8/10/2021 w sprawie przyjęcia klubów w poczet członków zwyczajnych PZP 
Oświęcim, 
09.10.2021 
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9/10/2021  w sprawie zatwierdzenia zmian w Regulaminie zawodów piłki wodnej 
Oświęcim, 
09.10.2021 

10/10/2021 w sprawie utrzymania kary regulaminowej nałożonej na klub piłki wodnej 
Oświęcim, 
09.10.2021 

11/10/2021 
w sprawie przyjęcia Kalendarza imprez w piłce wodnej na sezon 
2021/2022 

Oświęcim, 
09.10.2021 

12/10/2021 
w sprawie zwołania Nadzwyczajnego Walnego Zebrania Komitetu 
Technicznego Pływania Synchronicznego 

Oświęcim, 
09.10.2021 

13/10/2021 w sprawie zatwierdzania kalendarza imprez w pływaniu na rok 2022 
Warszawa/Teams 
26.10.2021 

14/10/2021 w sprawie zatwierdzenie norm kwalifikacyjnych do Mistrzostw Świata 
Warszawa/Teams 
26.10.2021 

15/10/2021 
w sprawie zatwierdzenie zawodników zakwalifikowanych do MŚ Fukuoka 
2022 

Warszawa/Teams 
26.10.2021 

16/10/2021 
w sprawie zatwierdzenie kwalifikacji do imprez mistrzowskich dla KNJ  
w pływaniu 

Warszawa/Teams 
26.10.2021 

17/10/2021 w sprawie zatwierdzenie składu na MŚ na pływalni 25 m w Abu Dhabi 
Warszawa/Teams 
26.10.2021 

18/10/2021 w sprawie zatwierdzenia zmian w Regulaminie skoków do wody 
Warszawa/Teams 
26.10.2021 

1/11/2021 w sprawie zatwierdzenia punktacja SMS 
Warszawa, 
22.11.2021 

2/11/2021 w sprawie zatwierdzenia konkursu na Kierownika Wyszkolenia 
Warszawa, 
22.11.2021 

3/11/2021 w sprawie powołania Komisji Dyscyplinarnej PZP 
Warszawa, 
22.11.2021 

4/11/2021 
w sprawie powierzenia funkcji Przewodniczącego Komisji Dyscyplinarnej  
PZP 

Warszawa, 
22.11.2021 

5/11/2021 
w sprawie zatwierdzenia Regulaminu zgrupowań oraz pobytu na 
zawodach sportowych 

Warszawa, 
22.11.2021 

6/11/2021 w sprawie zatwierdzenia Karty praw i obowiązków zawodnika KN 
Warszawa, 
22.11.2021 

7/11/2021 w sprawie zmiany Regulaminu organizacyjnego piłki wodnej 
Warszawa, 
22.11.2021 

8/11/2021 w sprawie zatwierdzenie propozycji ugodowej Tokio 2020 
Warszawa, 
22.11.2021 

01/12/2021 w sprawie zatwierdzenia Taryfikatora opłat na rok 2022 
Warszawa/Teams 
16.12.2021 

02/12/2021 
w sprawie wysokości i trybu opłacania składki licencji zawodniczych na 
rok 2022 

Warszawa/Teams 
16.12.2021 

03/12/2021 
w sprawie wysokości i trybu opłacania składki licencji sędziowskich na rok 
2022 

Warszawa/Teams 
16.12.2021 

04/12/2021 w sprawie powołania KN w sportach pływackich 01.01-31.03.2022 
Warszawa/Teams 
16.12.2021 

05/12/2021 w sprawie przyjęcia propozycji ugody dotyczącej działacza sportowego 
Warszawa/Teams 
16.12.2021 

06/12/2021 w sprawie nie tworzenia Zakładowego Funduszu Świadczeń Socjalnych  
Warszawa/Teams 
16.12.2021 

07/12/2021 w sprawie zatrudnienia Prezes Zarządu  Warszawa/Teams 
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16.12.2021 

08/12/2021 w sprawie ustanowienia wysokości wynagrodzenia Prezes Zarządu 
Warszawa/Teams 
16.12.2021 

09/12/2021 w sprawie zatwierdzenia kalendarza w skokach do wody na rok 2022 
Warszawa/Teams 
16.12.2021 

10/12/2021 
w sprawie zatwierdzenia kryteriów kwalifikacyjnych do imprez 
mistrzowskich w roku 2022 w skokach do wody  

Warszawa/Teams 
16.12.2021 

 

Rejestr Uchwał Zarządu Polskiego Związku Pływackiego Kadencja (2021-2024) 

podjętych w trybie elektronicznym 

 

Nr Uchwały Uchwała w sprawie: Data uchwalenia 

1/09/E/2021 w sprawie zatwierdzenie składu reprezentacji na ME w pływaniu (25 m) 
Kazań/Rosja 

29.09.2021 

1/10/E/2021 w sprawie zatwierdzenia Kalendarza zawodów w pływaniu na rok 2022 26.10.2021 

2/10/E/2021 
w sprawie zatwierdzenia zasad kwalifikacji do głównych imprez 
międzynarodowych w 2022 w kategorii seniorów 

26.10.2021 

3/10/E/2021 w sprawie zatwierdzenia zawodników do Mistrzostw Świata Fukuoka 26.10.2021 

4/10/E/2021 
w sprawie zatwierdzenia zasad kwalifikacji do głównych imprez 
międzynarodowych w 2022 w kategorii juniorów 

26.10.2021 

5/10/E/2021 
w sprawie zatwierdzenia zasad kwalifikacji do głównych imprez 
międzynarodowych w 2022 w kategorii seniorów 

26.10.2021 

6/10/E/2021 w sprawie zatwierdzenia zasad kwalifikacji do EYOF 2022 26.10.2021 

7/10/E/2021 
w sprawie zatwierdzenia minimów kwalifikacyjnych do Mistrzostw 
Świata Juniorów Kazań 2022 

26.10.2021 

8/10/E/2021 w sprawie zatwierdzenia zasad kwalifikacji na Wielomecze 26.10.2021 
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1.2 Biuro 

Pracownicy Biura są zobowiązani do przygotowania materiałów informacyjnych i analiz dla 

potrzeb Władz Związku, członków (OZP, kluby, szkoły), Ministerstwa Sportu i Turystyki, 

Polskiego Komitetu Olimpijskiego (PKOl). Realizują decyzje i wytyczne Władz Polskiego 

Związku Pływackiego oraz Ministerstwa w zakresie realizowanych umów.   

Osoby zatrudnione w Biurze Polskiego Związku Pływackiego w okresie 01.01-31.12.2021 r.: 

• Prezes Zarządu  - Paweł Słomiński 

• Dyrektor Biura   - Magdalena Grzesik  
  w tym koordynacja szkolenia pływanie artystyczne 

• Dział Administracji 
Krzysztof Usielski  - Kierownik ds. Administracji 
Danuta Gralewska  - Specjalista ds. Kadrowo-Płacowych 
Patrycja Lampart  - Specjalista 
 

• Dział Księgowości 
Izabela Krzyżecka - Główny Księgowy  

(Działalność gospodarcza – usługi zewnętrzne) 
Katarzyna Krzyżecka  - Starszy Specjalista 
 

• Dział Szkolenia 
Piotr Pietrasik  - Trener Koordynator ds. Pływania i Pływania na WO 
Paulina Certa - Specjalista/ Koordynator ds. Skoków do Wody 

 

W roku 2021 współpracę z biurem PZP zakończyły: 
- IV.2021 r. Dorota Berger-Gostkiewicz, która była zatrudniona na stanowisku 

Specjalista w Dziale Administracji 
- V.2021 r.  Dominika Izosława Żdżalik, która była zatrudniona na stanowisku 

Specjalista w Dziale Administracji/ Sekretariat, 
- IV-IX.2021 r. Angelika Owczarczyk, która była zatrudniona na stanowisku Specjalista  

w Dziale Administracji/ Sekretariat, 
- X-XI.2021 r. Magłorzata Cisło która była zatrudniona na stanowisku Specjalista  

w Dziale Administracji/ Sekretariat. 
-  

 

W związku z realizacją zadań zleconych przez Ministerstwo Sportu i Turystyki w ramach 

umów zleceń współpracują ze Związkiem trenerzy dyscyplin pływackich, fizjoterapeuci  

i psycholodzy. Związek opłacał również usługi zewnętrzne związane z obsługą księgową 

(Usługi Księgowe Izabela Krzyżecka, obsługą prawną (r. pr. Mariusz Radziewski) oraz obsługą 

strony internetowej Związku (Iwona Bohosiewicz Livetiming.pl) i Systemu Elektronicznego 

Licencji (United Bytes Lech Piekarski).  

Głównym źródłem przekazu informacji o bieżących sprawach, podjętych decyzjach Władz 

Związku, czy też planowanych działaniach jest strona internetowa www.polswim.pl , na której 

zamieszczane są wszystkie ważne komunikaty. W znaczący sposób publikowanie informacji  

na stronie Związku usprawnia pracę Biura i powoduje szybki dostęp do niezbędnych 

informacji, a jednocześnie ogranicza konieczność drukowania i rozsyłania dokumentów 

drogą pocztową.  

http://www.polswim.pl/
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Biuro Polskiego Związku Pływackiego znajduje się na terenie Akademii Wychowania 

Fizycznego w Warszawie przy ul. Marymonckiej 34. Do dyspozycji jest całe piętro o łącznej 

powierzchni 197 m2, gdzie znajduje się 5 pokoi, duży hol, pomieszczenie socjalne  

i pomieszczenia sanitarne.  
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1.3 Umowy ze sponsorami 

Polski Związek Pływacki podjął współpracę sponsorską z:  

- kontynuacja współpracy z firmą Iguana Groupe Sp. z o.o., która jest dystrybutorem 

produktów oznakowanych marką Arena. PZP podpisał umowę na kolejny rok. W ramach 

współpracy promuje logo Sponsora i Areny jako oficjalnego Sponsora Związku  

w zakresie dostaw sprzętu przez cały okres trwania umowy. Sponsor ma prawo  

do korzystania z następujących określeń „Dostawca Techniczny Polskiego Związku 

Pływackiego, „Oficjalny Dostawca Sprzętu Polskiego Związku Pływackiego”.  

- Variopool Polska Sp. z o.o. - reprezentuje w Polsce Variopool B.V, która projektuje, 

wytwarza i instaluje ruchome dna basenów pływackich oraz pomosty przegradzające. 

Variopool Polska  ma prawo do używania w swoich dokumentach handlowych na całym 

świecie logo PZP i tytuł „Oficjalny Partner PZP”. W ramach współpracy PZP wspiera Variopool 

Polska  w jego działalności handlowej w Polsce, jak również promocję Firmy w czasie 

zawodów centralnych. 

 

1.4 Finanse 

• Umowy realizowane na zlecenie Ministerstwa Sportu i Turystyki  

 

W ramach ogłaszanych konkursów w 2021 roku Polski Związek Pływacki realizował zadania 

zlecone przez Ministerstwo Sportu i Turystyki w programach dofinansowanych z budżetu 

państwa oraz Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej w wysokości, jak przedstawia poniższa 

tabela. 

 
LP NR UMOWY NAZWA ZADANIA DOTACJA DODATKOWA 

DOTACJA 

ROZLICZONE 

1 
2021/0065/0011/Udot/42/DSW   

z dnia 01.04.2021 r. 

Okres realizacji 01.01-31.12.2021 

 

Przygotowania zawodników 

kadry narodowej do udziału w 

igrzyskach olimpijskich oraz 

przygotowania  

i udział w mistrzostwach świata  

i Europy w sportach olimpijskich  

w 2021 roku 

5 000 000,00 zł 515 783,00 zł 5 498 442,10 zł 

2 2021/0288/0041/SubB/DSW 
z dnia 07.07.2021 r. 

Okres realizacji 01.01-31.12.2021  

Wspieranie szkolenia 

sportowego  

i współzawodnictwa młodzieży - 

szkolenie centralne 

2 470 000,00 zł 566 900,00 zł 3 014 234,03 zł 
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3 
2021/0182/0041/SubB/DSW       

z dnia 19.05.2021 r. 
Okres realizacji 01.01-31.12.2021 

Wspieranie szkolenia 

sportowego i 

współzawodnictwa młodzieży – 

Mały wielki Polak – nadzieje 

olimpijskie 

233 520,00 zł 0,00 zł 228 220,00 zł 

4 
2021/0103/0041/SubB/DSW 

z dnia 28.04.2021 r. 
Okres realizacji 01.01-31.12.2021 

Wspieranie szkolenia 

sportowego  

i współzawodnictwa młodzieży -  

szkolenie w Szkołach 

Mistrzostwa Sportowego 

1 775 000,00 zł 45 000,00 zł 1 795 216,83 zł 

5 
2021/0105/0041/SubB/DSW 

z dnia 28.04.2021 r. 
Okres realizacji 01.01-31.12.2021 

Wspieranie szkolenia 

sportowego  

i współzawodnictwa młodzieży – 

szkolenie grupowe w OSSM 

Suwałki 

55 000,00 zł 5 000,00 zł 59 409,45 zł 

6 

2021/0056/0011/Udot/42/DSW 
z dnia 25.03.2021 r. 

Okres realizacji 01.01-31.12.2021 
 

Przygotowania zawodników 

kadry narodowej do udziału w 

igrzyskach paraolimpijskich, 

igrzyskach głuchych, 

mistrzostwach świata  

i Europy w 2021 roku 

301 200,00 zł 

80 697,12 zł 

45 080,00 zł 

426977,12 zł 

RAZEM 9 834 720,00 zł 1 258 460,12 zł 11 022 499,53 zł 

 

W związku z organizacją współzawodnictwa i organizacją szkolenia kadr narodowych 

przedstawiany został do zatwierdzenia przez Zarząd plan finansowy, jak również kryteria 

podziału środków na poszczególne dyscypliny tj. pływanie, piłkę wodną, skoki do wody oraz 

pływanie artystyczne.  

W okresie sprawozdawczym 01.012021 r. – 31.12.2021 r., Związek wystąpił do Ministerstwa 

z wnioskami o dofinansowanie zadań, a przekazywanie środków odbywało się na zasadach  

i warunkach określonych w zawartych umowach z  Ministerstwem Sportu i Turystyki.  

W trakcie realizacji programów dotyczących szkolenia Kadry Narodowej Seniorów (Umowa 

Budżet i Umowa Stypendia ON Budżet) i Kadry Narodowej Juniorów (Umowy FRKF – 

szkolenie centralne, szkolenie SMS i szkolenie OSSM oraz Mały Wielski Polak), Dział Szkolenia 

i Dział Finansowy w uzgodnieniu z trenerami dokonywali aktualizacji planów, w związku ze 

zgłaszanymi zmianami w poszczególnych akcjach jednostkowych, aby zapewnić zarówno 

zawodnikom, jak i kadrze szkoleniowej najbardziej optymalne warunki szkolenia sportowego.  

Wszystkie zadania zlecone zostały rozliczone w terminie i przyjęte przez Ministerstwo Sportu 

i Turystyki. 

 
W kolejnych tabelach wykazano planowane i rozliczone środki dofinansowania przyznanego 
przez Ministerstwo Sportu i Turystyki na realizację szkolenia Kadry Narodowej Seniorów  
i Kadry Narodowej Juniorów z podziałem na poszczególne umowy (jak wskazuje tabela 
powyżej poz. 1-6) i zestawieniem kosztów rodzajowo zgodnie z katalogiem kosztów MSiT. 
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Środki 

budżetowe

 Środki 

własne i z 

innych 

źródeł

Koszt 

całkowity

Liczba 

działań

Środki 

budżetowe

 Środki 

własne i z 

innych 

źródeł

Koszt 

całkowity

Liczba 

działań

1. Zgrupowania i konsultacje krajowe 819 503,04 24 910,13 844 413,17 35 808 712,96 24 910,13 833 623,09 35

2. Zgrupowania zagraniczne 982 052,22 4 714,75 986 766,97 15 980 952,22 5 114,70 986 066,92 15

3. Zawody krajowe 177 557,00 91 636,04 269 193,04 29 174 167,93 128 605,62 302 773,55 29

4. Zawody zagraniczne 190 529,12 0,00 190 529,12 6 190 529,12 0,00 190 529,12 6

5. Zawody mistrzowskie (ME i MŚ) 932 199,66 35 800,00 967 999,66 5 932 199,66 214 318,21 1 146 517,87 5

6. Stypendia sportowe 610 414,03 0,00 610 414,03 610 414,03 225,40 610 639,43

3 712 255,07 157 060,92 3 869 315,99 90 3 696 975,92 373 174,06 4 070 149,98 90

7. Doszkalanie kadry szkoleniowej 85 674,74 0,00 85 674,74 2 85 674,74 0,00 85 674,74 2

8. Suplementy diety, odżywki itp. 11 599,36 0,00 11 599,36 11 599,36 0,00 11 599,36

9.
Zakup i obsługa sprzętu 

sportowego, specjalistycznego
473 528,36 22 500,00 496 028,36 473 528,36 129 807,31 603 335,67

10.
Badania diagnostyczne/ 

monitoring
68 866,65 0,00 68 866,65 22 68 866,65 220,00 69 086,65 22

11.
Składki do organizacji 

międzynarodowych
1 788,02 0,00 1 788,02 1 788,02 0,00 1 788,02

12. Osobowy fundusz płac 355 780,80 4 602,62 360 383,42 355 780,80 4 602,62 360 383,42

13.
Bezosobowy fundusz płac /poza 

akcjami szkoleniowymi/ 
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

14.
Działalność gospodarcza 

(kontrakt, usługi)
252 000,00 0,00 252 000,00 252 000,00 0,00 252 000,00

15.
Ubezpieczenia zwawodników i 

trenerów
4 290,00 0,00 4 290,00 4 290,00 0,00 4 290,00

16.

Inne, wyłącznie związane z 

bezpośrednią realizacją zadań po 

akceptacji Dyrektora DSW

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

1 253 527,93 27 102,62 1 280 630,55 24 1 253 527,93 134 629,93 1 388 157,86 24

4 965 783,00 184 163,54 5 149 946,54 114 4 950 503,85 507 803,99 5 458 307,84 114

17.
Koszty pośrednie niezbędne do 

obsługi zadania zleconego
550 000,00 0,00 550 000,00 547 938,25 0,00 547 938,25

OGÓŁEM (poz. 1-17) 5 515 783,00 184 163,54 5 699 946,54 114 5 498 442,10 507 803,99 6 006 246,09 114

Razem (poz. 1-16)

II. Koszty wspomagania szkolenia

Razem (poz. 7-16)

Razem (poz. 1-6)

Przygotowania zawodników kadry narodowej do udziału w igrzyskach olimpijskich oraz przygotowania i udział w mistrzostwach 

świata i Europy w sportach olimpijskich w 2021 roku

Umowa nr 2021/0065/0011/Udot/42/DSW

Poz. Zakres zadania

Wysokość dofinansowania zadania zgodnie z 

umową i  aneksem zwiększającym środki

zestawienia zbiorczego 

Końcowe rozliczenie zadania

I.  Koszty szkoleniowe
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Środki FRKF

 Środki własne 

i z innych 

źródeł

Koszt 

całkowity

Liczba 

działań
Środki FRKF

 Środki własne 

i z innych 

źródeł

Koszt 

całkowity

Liczba 

działań

1. Zgrupowania/konsultacje krajowe 1 183 227,45 17 228,02 1 200 455,47 78 1 166 605,05 20 433,80 1 187 038,85 76

2. Zgrupowania/konsultacje zagraniczne 312 957,51 78 369,80 391 327,31 3 312 957,51 78 369,76 391 327,27 3

3. Zawody krajowe 197 416,81 260 065,06 457 481,87 19 197 416,81 221 519,57 418 936,38 19

4. Zawody zagraniczne 66 107,33 0,00 66 107,33 1 66 107,33 0,00 66 107,33 1

5. Zawody mistrzowskie (ME i MŚ) 673 753,38 0,00 673 753,38 6 673 753,38 35 339,75 709 093,13 6

6. Stypendia sportowe 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

2 433 462,48 355 662,88 2 789 125,36 107 2 416 840,08 355 662,88 2 772 502,96 105

7. Doszkalanie trenerów, instruktorów, sędziów 15 797,26 0,00 15 797,26 1 13 860,00 0,00 13 860,00 1

8. Sprzęt sportowy i specjalistyczny 112 729,42 6 328,38 119 057,80 111 866,56 6 328,38 118 194,94

9. Suplementy diety, odżywki itp.. 40 685,20 9,00 40 694,20 40 685,20 0,00 40 685,20

10. Badania diagnostyczne/monitoring 77 569,83 46 398,00 123 967,83 16 76 543,48 46 398,00 122 941,48 15

11. Składki do organizacji międzynarodowych 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

12. Osobowy fundusz płac wraz z pochodnymi 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

13. Bezosobowy fundusz płac wraz z pochodnymi 18 000,00 0,00 18 000,00 18 000,00 0,00 18 000,00

14.
Działalność gospodarcza

(związana z realizacją procesu szkolenia 
89 250,00 0,00 89 250,00 89 250,00 0,00 89 250,00

15.
Ubezpieczenie sprzętu sportowego,

(zakupionego w ramach realizacji zadania)
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

16. Ubezpieczenie zawodników i trenerów 11 990,00 1 540,00 13 530,00 11 990,00 1 540,00 13 530,00

17.
Inne wyłącznie związane z bezpośrednią 

realizacją zadań**
54 415,81 13 309,60 67 725,41 54 415,81 13 309,60 67 725,41

420 437,52 67 584,98 488 022,50 17 416 611,05 67 575,98 484 187,03 16

2 853 900,00 423 247,86 3 277 147,86 124 2 833 451,13 423 238,86 3 256 689,99 121

18. Koszty pośrednie niezbędne do obsługi zadania 183 000,00 27 013,76 210 013,76 180 782,90 27 022,76 207 805,66

OGÓŁEM (poz. 1-18) 3 036 900,00 450 261,62 3 487 161,62 124 3 014 234,03 450 261,62 3 464 495,65 121

Poz. Zakres zadania

Wysokość dofinansowania zadania zgodnie z 

umową i   aneksem zwiększającym środki 
Wykonanie/ Końcowe rozliczenie zadania

Wspieranie szkolenia sportowego i współzawodnictwa młodzieży - szkolenie centralne

Umowa nr 2021/0288/0041/SubB/DSW

Razem (poz. 7-17)

Razem (poz. 1-17)

III. Koszty obsługi szkolenia

I.  Koszty szkoleniowe

Razem (poz. 1-6)

II. Koszty wspomagania szkolenia
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Środki FRKF

 Środki własne 

i z innych 

źródeł

Koszt 

całkowity

Liczba 

działań
Środki FRKF

 Środki własne 

i z innych 

źródeł

Koszt 

całkowity

Liczba 

działań

1. Zgrupowania/konsultacje krajowe 203 520,00 0,00 203 520,00 39 198 520,00 5 855,33 204 375,33 37

2. Zawody zagraniczne 0,00 0,00 0,00 0 0,00 0,00 0,00 0

203 520,00 0,00 203 520,00 39 198 520,00 5 855,33 204 375,33 37

3. Doszkalanie trenerów, instruktorów, sędziów 0,00 0,00 0,00 0 0,00 0,00 0,00 0

4. Suplementy diety, odżywki itp. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

5. Sprzęt sportowy i specjalistyczny 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

6. Badania diagnostyczne/monitoring 0,00 0,00 0,00 0 0,00 0,00 0,00 0

7. Osobowy fundusz płac wraz z pochodnymi 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

8. Bezosobowy fundusz płac wraz z pochodnymi 9 000,00 0,00 9 000,00 9 000,00 0,00 9 000,00

9.

Działalność gospodarcza

(związana z realizacją procesu szkolenia 

sportowego)

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

10.
Ubezpieczenie sprzętu sportowego,

(zakupionego w ramach realizacji zadania)
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

11. Ubezpieczenie zawodników i trenerów 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

12.
Inne wyłącznie związane z bezpośrednią 

realizacją zadań**
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

9 000,00 0,00 9 000,00 0 9 000,00 0,00 9 000,00 0

212 520,00 0,00 212 520,00 39 207 520,00 5 855,33 213 375,33 37

13. Koszty pośrednie niezbędne do obsługi zadania 21 000,00 12 500,00 33 500,00 20 700,00 8 431,00 29 131,00

OGÓŁEM (poz. 1-13) 233 520,00 12 500,00 246 020,00 39 228 220,00 14 286,33 242 506,33 37

Poz. Zakres zadania

Wysokość dofinansowania zadania zgodnie 

z umową
Wykonanie/ Końcowe rozliczenie zadania

Umowa nr 2021/0182/0041/SubB/DSW

Szkolenie i współzawodnictwo sportowe zawodników w kategorii wiekowej młodzika i juniora młodszego

Wspieranie szkolenia sportowego i współzawodnictwa młodzieży – Mały wielki Polak – nadzieje olimpijskie

Razem (poz. 1-12)

III. Koszty obsługi szkolenia

I.  Koszty szkoleniowe

Razem (poz. 1-2)

II. Koszty wspomagania szkolenia

Razem (poz. 3-12)
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Środki FRKF

 Środki własne 

i z innych 

źródeł

Koszt 

całkowity

Liczba 

działań
Środki FRKF

 Środki własne 

i z innych 

źródeł

Koszt 

całkowity

Liczba 

działań

1. Zgrupowania/konsultacje krajowe 944 655,88 0,00 944 655,88 75 928 205,55 0,00 928 205,55 74

2. Zgrupowania/konsultacje zagraniczne 0,00 0,00 0,00 0 0,00 0,00 0,00 0

3. Zawody krajowe 503 867,04 23 875,00 527 742,04 92 503 260,85 23 862,92 527 123,77 91

4. Zawody zagraniczne 6 000,00 0,00 6 000,00 1 6 000,00 0,00 6 000,00 1

5. Zawody mistrzowskie (ME i MŚ) 0,00 0,00 0,00 0 0,00 0,00 0,00 0

6. Stypendia sportowe 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

1 454 522,92 23 875,00 1 478 397,92 168 1 437 466,40 23 862,92 1 461 329,32 166

7. Doszkalanie trenerów, instruktorów, sędziów 2 050,00 0,00 2 050,00 2 2 050,00 0,00 2 050,00 2

8. Sprzęt sportowy i specjalistyczny 144 579,43 0,00 144 579,43 143 418,61 9,08 143 427,69

9. Suplementy diety, odżywki itp.. 4 337,65 0,00 4 337,65 4 337,65 0,00 4 337,65

10. Badania diagnostyczne/monitoring 0,00 0,00 0,00 0 0,00 0,00 0,00 0

11. Składki do organizacji międzynarodowych 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

12. Osobowy fundusz płac wraz z pochodnymi 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

13. Bezosobowy fundusz płac wraz z pochodnymi 28 710,00 0,00 28 710,00 28 449,38 0,00 28 449,38

14.
Działalność gospodarcza

(związana z realizacją procesu szkolenia 
30 800,00 0,00 30 800,00 30 800,00 0,00 30 800,00

15.
Ubezpieczenie sprzętu sportowego,

(zakupionego w ramach realizacji zadania)
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

16. Ubezpieczenie zawodników i trenerów 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

17.
Inne wyłącznie związane z bezpośrednią 

realizacją zadań**
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

210 477,08 0,00 210 477,08 2 209 055,64 9,08 209 064,72 2

1 665 000,00 23 875,00 1 688 875,00 170 1 646 522,04 23 872,00 1 670 394,04 168

18. Koszty pośrednie niezbędne do obsługi zadania 155 000,00 68 125,00 223 125,00 148 694,79 68 128,00 216 822,79

OGÓŁEM (poz. 1-18) 1 820 000,00 92 000,00 1 912 000,00 170 1 795 216,83 92 000,00 1 887 216,83 168

II. Koszty wspomagania szkolenia

Razem (poz. 7-17)

Razem (poz. 1-17)

III. Koszty obsługi szkolenia

Razem (poz. 1-6)

I.  Koszty szkoleniowe

Wspieranie szkolenia sportowego i współzawodnictwa młodzieży - szkolenie w Szkole Mistrzostwa Sportowego

Poz. Zakres zadania

Wysokość dofinansowania zadania zgodnie 

z umową 
 Wykonanie/ Końcowe rozliczenie zadania

Umowa nr 0103/0041/SubB/DSW
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Środki FRKF

 Środki własne 

i z innych 

źródeł

Koszt 

całkowity

Liczba 

działań
Środki FRKF

 Środki własne 

i z innych 

źródeł

Koszt 

całkowity

Liczba 

działań

1. Zgrupowania/konsultacje krajowe 25 227,00 0,00 25 227,00 8 25 227,00 0,00 25 227,00 8

2. Zgrupowania/konsultacje zagraniczne 0,00 0,00 0,00 0 0,00 0,00 0,00 0

3. Zawody krajowe 19 223,00 1 700,00 20 923,00 17 19 223,00 1 700,00 20 923,00 17

4. Zawody zagraniczne 0,00 0,00 0,00 0 0,00 0,00 0,00 0

5. Zawody mistrzowskie (ME i MŚ) 0,00 0,00 0,00 0 0,00 0,00 0,00 0

6. Stypendia sportowe 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

44 450,00 1 700,00 46 150,00 25 44 450,00 1 700,00 46 150,00 25

7. Doszkalanie trenerów, instruktorów, sędziów 0,00 0,00 0,00 0 0,00 0,00 0,00 0

8. Sprzęt sportowy i specjalistyczny 8 050,00 0,00 8 050,00 7 663,45 0,00 7 663,45

9. Suplementy diety, odżywki itp.. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

10. Badania diagnostyczne/monitoring 0,00 0,00 0,00 0 0,00 0,00 0,00 0

11. Składki do organizacji międzynarodowych 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

12. Osobowy fundusz płac wraz z pochodnymi 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

13. Bezosobowy fundusz płac wraz z pochodnymi 2 500,00 0,00 2 500,00 2 500,00 0,00 2 500,00

14.
Działalność gospodarcza

(związana z realizacją procesu szkolenia 
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

15.
Ubezpieczenie sprzętu sportowego,

(zakupionego w ramach realizacji zadania)
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

16. Ubezpieczenie zawodników i trenerów 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

17.
Inne wyłącznie związane z bezpośrednią 

realizacją zadań**
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

10 550,00 0,00 10 550,00 0 10 163,45 0,00 10 163,45 0

55 000,00 1 700,00 56 700,00 25 54 613,45 1 700,00 56 313,45 25

18. Koszty pośrednie niezbędne do obsługi zadania 5 000,00 3 165,00 8 165,00 4 796,00 3 167,00 7 963,00

OGÓŁEM (poz. 1-18) 60 000,00 4 865,00 64 865,00 25 59 409,45 4 867,00 64 276,45 25

Razem (poz. 7-17)

Razem (poz. 1-17)

III. Koszty obsługi szkolenia

I.  Koszty szkoleniowe

Razem (poz. 1-6)

II. Koszty wspomagania szkolenia

Wspieranie szkolenia sportowego i współzawodnictwa młodzieży - szkolenie w Ośrodku Szkolenia Sportowego Młodzieży

Poz. Zakres zadania

Wysokość dofinansowania zadania zgodnie 

z umową 
Wykonanie/ Końcowe rozliczenie zadania

Umowa nr 2021/0105/0041/SubB/DSW
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Środki 

budżetu 

pańśtwa

 Środki własne 

i z innych 

źródeł

Koszt 

całkowity

Liczba 

działa

ń

Środki 

budżetu 

pańśtwa

 Środki własne 

i z innych 

źródeł

Koszt 

całkowity

Liczba 

działań

1. Zgrupowania i konsultacje krajowe 0,00 0,00 0,00 0 0,00 0,00 0,00 0

2. Zgrupowania zagraniczne

3. Zawody krajowe

4. Zawody zagraniczne

5. Zawody mistrzowskie (ME i MŚ)

6. Stypendia sportowe 407 372,63 0,00 407 372,63 407 372,63 0,00 407 372,63

407 372,63 0,00 407 372,63 0 407 372,63 0,00 407 372,63 0

7. Doszkalanie kadry szkoleniowej

8. Suplementy diety, odżywki itp. 

9.
Zakup i obsługa sprzętu 

sportowego, specjalistycznego
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

10.
Badania diagnostyczne/ 

monitoring
0,00

11.
Składki do organizacji 

międzynarodowych

12. Osobowy fundusz płac

13.
Bezosobowy fundusz płac /poza 

akcjami szkoleniowymi/ 

14.
Działalność gospodarcza 

(kontrakt, usługi)

15. Ubezpieczenia zawodników 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

16.

Inne, wyłącznie związane z 

bezpośrednią realizacją zadania po 

akceptacji dyrektora komórki 

organizacyjnej

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0

407 372,63 0,00 407 372,63 0 407 372,63 0,00 407 372,63 0

17.
Koszty pośrednie niezbędne do 

obsługi zadania 
19 604,49 270,00 19 874,49 19 604,49 0,00 19 604,49

OGÓŁEM (poz. 1-17) 426 977,12 270,00 427 247,12 0 426 977,12 0,00 426 977,12 0

III. Koszty obsługi szkolenia

II. Koszty wspomagania szkolenia

Razem (poz. 7-16)

Razem (poz. 1-16)

Razem (poz. 1-6)

Przygotowania zawodników kadry narodowej do udziału w igrzyskach paraolimpijskich, igrzyskach głuchych, mistrzostwach świata i 

Europy w 2021 roku    

Umowa nr  2021/0056/0011/UDot/42/DSW

Poz. Zakres zadania

Wysokość dofinansowania zadania zgodnie z 

umową i aneksem zwiększającym
Wykonanie/ Końcowe rozliczenie zadania

I.  Koszty szkoleniowe
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• Projekty FINA 

Od kilku lat Polski Związek Pływacki występuje o dodatkowe środki na organizację szkolenia kadr 

narodowych do Światowej Federacji Pływania FINA w ramach programu dedykowanego Narodowym 

Federacjom, które są członkiem FINA. W roku 2021 Polski Związek Pływacki wystąpił z wnioskiem  

o środki na zabezpieczenie szkolenia kadr w pływaniu artystycznym, gdzie przy podziale środków  

z dotacji MSiT ta dyscyplina ma przyznawane najniższe dofinansowanie.  

W ramach otrzymanych środków zrealizowano zadania wskazane w poniższej tabeli. 

rok Nazwa projektu

Przygotowania KN w pływaniu synchronicznym/ artystycznym - 

dofinansowanie wynagrodzenia dwóch trenerek zagranicznych
43 646,76 ZŁ 11 200,00 USD

Przygotowania KN w pływaniu synchronicznym/artystycznym - 

dofinansowanie zakupu biletów lotniczych dwóch trenerek 

zagranicznych 

12260,32 ZŁ 4 940,00 USD

Udział w Mistrzostwach Europy Seniorów w pływaniu 

artystycznym - dofinansowanie wyżywienia i zakwaterowania
33962,33 ZŁ 8 160,00 USD

89 869,41 ZŁ 24 300,00 USD

2021

Realizacja rocznych projektów w ramach programu "FINA Olympic Aquatic Support Program"

środki przyznane

USD

realizacja projektów 

ZŁ

 

 

• Zawarte ugody 

W związku z zaistniałą podczas Igrzysk Olimpijskich Tokio 2020 sytuacją i koniecznością 

powrotu do kraju 6-ciu zawodników (Alicja Tchórz, Aleksandra Polańska, Dominika 

Kossakowska, Bartosz Piszczorowicz, Jak Hołub, Mateusz Chowaniec) bez udziału 

w rywalizacji, w sierpniu 2021 roku Prezes Zarządu PZP Paweł Słomiński otrzymał 

zaproszenie od Kancelarii Mediacyjnej i Prawnej do uczestnictwa w mediacji w celu 

polubownego rozwiązania sporu. W pierwszym etapie mediacji Związek był reprezentowany 

przez Prezesa Pawła Słomińskiego i radcę prawnego Mariusza Radziewskiego (kadencja 

2016-2021). Dalsze rozmowy prowadzone były, po wyborach nowych władz Związku 

(kadencja 2021-2024),przez Panią Prezes Otylię Jędrzejczak i radcę prawnego Mariusza 

Radziewskiego. Ostateczne ugody pozasądowe z zawodnikami zostały zawarte, zgodnie  

z podjętą uchwałą Zarządu, w grudniu 2021 roku, co pozwoliło uniknąć długotrwałego  

i kosztownego procesu sądowego. Przebieg mediacji i treść zawartej ugody mają charakter 

poufny co wynika z przepisów Kodeksu postępowania cywilnego  oraz samej treści zawartej 

ugody. 
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1.5  Okręgowe Związki Pływackie 

W strukturach PZP działa 16 Okręgowych Związków Pływackich. Poniżej przedstawiono: 

− wykaz OZP działających w strukturach PZP, 

− wykaz dyscyplin, w których poszczególne OZP prowadzą szkolenie, 

− liczbę mandatów przyznanych za poziom sportowy poszczególnym OZP na Krajowy 

Zjazd Sprawozdawczo Wyborczy w roku 2021. 

Należy zaznaczyć, że w corocznie  zwoływanych  Krajowych  Zjazdach  Sprawozdawczych  

uczestniczyć będą delegaci wg podanego klucza. 

 

Władze Okręgowych Związków Pływackich 

Lp. OZP Siedziba   
Prezes wybrany na kadencję  

2021-2024 

1.  DOLNOŚLĄSKI  Wrocław DUBIEL Zbigniew 

2.  KUJAWSKO-POMORSKI Toruń BUKOWSKI Maciej 

3.  LUBELSKI Lublin KĘDRACKI Bartosz 

4.  LUBUSKI Zielona Góra   RZEŹNIEWSKI Marian 

5.  ŁÓDZKI Łódź ZIELIŃSKA Dagmara 

6.  MAŁOPOLSKI Kraków WOŹNICKI Kazimierz 

7.  OPOLSKI Opole RAKOWSKI Piotr 

8.  PODKARPACKI Rzeszów WIECZOREK Robert 

9.  PODLASKI Białystok ANDRZEJEWSKA Małgorzata 

10.  POMORSKI Gdańsk  CHROŚCIELEWSKI Jarosław 

11.  ŚLĄSKI Mysłowice  JABCZYK Marek 

12.  ŚWIĘTOKRZYSKI Kielce PUSTUŁA Leszek 

13.  WARMIŃSKO-MAZURSKI Olsztyn GASZYK Grzegorz 

14.  WARSZAWSKO -MAZOWIECKI Warszawa SŁOMIŃSKI Paweł 

15.  WIELKOPOLSKI Poznań THIEM Jacek 

16.  ZACHODNIOPOMORSKI Szczecin KACZMARCZYK Zygmunt 
 

 
Okręgowe Związki Pływackie, jak zawsze odgrywały ogromną rolę w działalności Związku. 
Związek ma bardzo rozbudowany w pływaniu system współzawodnictwa. Organizowanych 
jest wiele imprez mistrzowskich oraz cykl Grand Prix, których realizacja wymagała dużej 
aktywności całego środowiska. Warto podkreślić również działania na rzecz pozostałych 
dyscyplin: piłki wodnej, skoków do wody i pływania artystycznego. Z racji mniejszego zasięgu 
i skromniejszych środków finansowych realizacja kalendarzy imprez w tych dyscyplinach była 
jeszcze trudniejsza. Skuteczność działania Okręgów była uzależniona od zrozumienia  
i wsparcia ze strony władz samorządowych. Część Okręgów dysponowała własnym lokalem  
i przydzielonym w niepełnym wymiarze czasu pracowników. Część jednak opierała się 
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wyłącznie na pracy społecznej i pomocy klubów. Tym większe uznanie należy się wszystkim 
działaczom, którzy potrafili działać w tych warunkach. Potrafili nie tylko organizować akcje  
o zasięgu lokalnym, ale także wspólnie z klubami imprezy rangi mistrzowskiej. 
Należy również podkreślić rolę Okręgowych Związków Pływackich w zakładaniu nowych 
klubów w związku z powstawaniem nowych obiektów pływackich, jak również współpracy 
przy wdrażaniu i wykorzystaniu Systemie Ewidencji Licencji zawodniczych. 
Zarząd Związku wyraża wielkie uznanie wszystkim działaczom, sędziom i trenerom. 
 

Liczba Delegatów 
na Krajowy Zjazd Polskiego Związku Pływackiego 

Spała 25-26.09.2021 r. 

Lp. OZP 

Liczba Delegatów za liczbę dyscyplin + za 
wyniki Ogółem 

liczba 
delegatów 

PŁYWANIE 
PIŁKA 

WODNA 
SKOKI DO 

WODY 
PŁYWANIE 

SYNCHRONICZNE 

1 Dolnośląski 1 6         1   8 

2 Kujawsko-Pomorski 1 4             5 

3 Lubelski 1 5             6 

4 Lubuski 1 4 1           6 

5 Łódzki 1 5 1 1 1       9 

6 Małopolski 1 5             6 

7 Opolski 1 3             4 

8 Podkarpacki 1 3     1 1     6 

9 Podlaski 1 3             4 

10 Pomorski 1 4         1   6 

11 Śląski 1 6 1   1       9 

12 Świętokrzyski 1 3 1           5 

13 Warmińsko-Mazurski 1 4             5 

14 
Warszawsko-
Mazowiecki 

1 6 1   1   1   10 

15 Wielkopolski 1 4 1   1   1 1 9 

16 Zachodniopomorski 1 4 1           6 

  16 69 7 1 5 1 4 1 104 

 

 

1.6aLicencje 
 

W poniższych tabelach wykazano licencje trenerów, zawodników oraz ilość sekcji 

zarejestrowanych w Elektronicznym Systemie Licencji na koniec 2021 roku. 
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2. DZIAŁALNOŚĆ SPORTOWA  

 System współzawodnictwa i organizacja szkolenia 

2.1. PŁYWANIE  

KALENDARZ ZAWODÓW W PŁYWANIU 2021 r. 
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ORGANIZACJA SZKOLENIA W PŁYWANIU W ROKU 2021 

RODZAJ SZKOLENIA WIEK ZAWODY GŁÓWNE 
KATEGORIA 

WIEKOWA 
FORMA SZKOLENIA 

NAUKA PŁYWANIA 
7-9  

LAT 

SPRAWDZIANY, ZAWODY 

LOKALNE 
DZIECI KLUBY, 

KLASY I SZKOŁY SPORTOWE 

DOSKONALENIE 

PŁYWANIA 

10-11 

LAT 

ZAWODY KLUBOWE I OKRĘGOWE, 

OGÓLNOPOLSKIE DRUŻYNOWE 

ZAWODY DZIECI 

DZIECI 
KLUBY, 

KLASY I SZKOŁY SPORTOWE 

OKRES 

WSZECHSTONNY 

12-13 

LAT 

ZAWODY KLUBOWE I OKRĘGOWE, 

MDM MŁODZIKÓW 

 

MŁODZICY 
KLUBY, 

KLASY I SZKOŁY SPORTOWE 

OKRES 

UKIERUNKOWANY, 

ETAP 

MAKSYMALNYCH 

OSIĄGNIĘĆ /K/ 

14-16 

LAT 

MP JUNIORÓW MŁODSZYCH 

(14, 15, 16 LAT) 

 

ME JUNIORÓW RZYM 

KOBIETY (14-16 lat) 

JUNIORZY 

MŁODSI 

KLUBY, 

KLASY I SZKOŁY 

SPORTOWE, 

SMS, 

KADRA NARODOWA 

JUNIORÓW –  

szkolenie centralne, 

KADRA NARODOWA 

JUNIORÓW – 

szkolenie wojewódzkie 

ETAP 

MAKSYMALNYCH 

OSIĄGNIĘĆ 

17-18 

LAT 

MP JUNIORÓW 

(17-18 lat) 

 

ME JUNIORÓW RZYM 

KOBIETY (17 lat), 

MĘŻCZYŻNI (17-18 lat) 

  

JUNIORZY 

KLUBY, 

KLASY I SZKOŁY 

SPORTOWE, 

SMS, 

KADRA NARODOWA 

JUNIORÓW –  

szkolenie centralne, 

KADRA NARODOWA 

JUNIORÓW – 

szkolenie wojewódzkie. 

ETAP 

MAKSYMALNYCH 

OSIĄGNIĘĆ 

19-23 

LAT 

MP MŁODZIEŻOWCÓW 

(19 – 23 lata), 

 

MISTRZOSTWA EUROPY 

SENIORÓW BUDAPESZT 

IGRZYSKA OLIMPIJSKIE TOKYO 

MŁODZIEŻOWCY 

KLUBY, ACSS, WCSS,  

KADRA NARODOWA 

SENIORÓW – szkolenie 

centralne. 

ETAP 

MAKSYMALNYCH 

OSIĄGNIĘĆ 

POWYŻEJ  

23 LAT 

MP SENIORÓW, 

 

MISTRZOSTWA EUROPY 

SENIORÓW BUDAPESZT  

IGRZYSKA OLIMPIJSKIE TOKYO 

SENIORZY 

KLUBY, ACSS, WCSS,  

KADRA NARODOWA 

SENIORÓW – szkolenie 

centralne. 
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Organizacja nauki pływania w Polsce 

Ogólnopolski program nauczania pływania „Umiem pływać” Ministerstwo Sportu i Turystyki 

Marszałkowski program nauczania pływania „Już pływam” Urzędy Marszałkowskie 

Miejskie Programy nauki pływania organy władzy samorządowej 

Klubowe programy nauki pływania kluby pływackie 

Komercyjna nauka pływania szkółki 

 

2.1.1    Organizacja szkolenia dzieci (10, 11 lat), młodzików (12-13 lat), 

Mistrzostwa Polski Juniorów Młodszych (14-16 lat), Juniorów (17-18 lat), 

Młodzieżowców (19-23 lata), Seniorów (23 lata i starsi) 

Cele organizacyjne współzawodnictwa sportowego w kategorii dzieci (10-11 lat), młodzików 

(12-13 lat), juniorów młodszych (14-16 lat), juniorów (17-18 lat), młodzieżowców (19-23 lata) 

oraz seniorów (24 i starsi) w 2021 roku: 

1. Zwiększenie liczby zawodników, biorących udział w systemie rywalizacji w kategoriach 

wiekowych 10-13 lat, co powinno przyczynić się do wzrostu liczby zawodników w 

starszych kategoriach wiekowych. 

2. Utrzymanie punktacji drużynowej w zawodach dzieci i młodzików jako głównego celu 

rywalizacji sportowej na tym etapie szkolenia sportowego. 

3. Poprawa szkolenia wszechstronnego jako przygotowania do kolejnych etapów treningu 

pływackiego. 

4. Organizacja systemu zawodów w ramach roku szkolnego. 

5. Utrzymanie rywalizacji w systemie współzawodnictwa młodzików - Międzywojewódzkie 

Drużynowe Mistrzostwa Młodzików 12 i 13 lat I i II runda. 

6. Klubowe Mistrzostwa Polski w Pływaniu Juniorów Młodszych, Juniorów i Młodzieżowców  

7. Organizacja zawodów mistrzowskich: 

- Mistrzostwa Polski Juniorów Młodszych (14-16 lat),  

- Mistrzostwa Polski Juniorów (17-18 lat),  

- Mistrzostwa Polski Seniorów i Młodzieżowców (19-23 lata). 
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1.Wielobój Pływacki Dzieci 10 - 11 lat. 

Liczba uczestników Wieloboju Pływackiego 10 i 11 lat w roku 2021 /dziewczęta i chłopcy łącznie/ w porównaniu 

do lat poprzednich. 

 

Liczba uczestników Wieloboju Pływackiego 10 i 11 latków z roku na rok jest mniejsza (z 2858 

zawodników w 2017 roku do 2351 zawodników w roku 2021). Na przestrzeni ostatnich 5 lat 

jest zauważalny znaczny spadek w liczbie uczestników Wieloboju Pływackiego wśród dzieci 

10, 11 lat. 

 

Liczba klubów uczestniczących w Wieloboju Pływackim 10 i 11 lat w 2021 roku w porównaniu do lat 

poprzednich. 

 

W 2021 roku nastąpił bardzo wyraźny spadek ilości klubów startujących w Wieloboju 

Pływackim w stosunku do lat poprzednich. Wystartowały 134 kluby w rywalizacji 10 latków 

oraz 156 klubów w rywalizacji 11 latków.  Rok 2020 w którym z powodu pandemii nie odbyły 

się zawody Wieloboju Pływackiego dzieci 10, 11 lat, przyniósł bardzo negatywny efekt w roku 

2021 gdzie jest widoczny duży spadek ilości klubów biorących udział w Wieloboju Pływackim.  
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Wyniki klasyfikacji drużynowej w 2021 roku w kategorii 10 latków (pierwsze 20 klubów): 

 

 

 

Wyniki klasyfikacji drużynowej w 2021 roku w kategorii 11 latków (pierwsze 20 klubów): 
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2. Międzywojewódzkie Drużynowe Mistrzostwa Młodzików 12 i 13 lat I i II runda. 

Liczba uczestników Międzywojewódzkich Drużynowych Mistrzostw Młodzików 12 lat i 13 lat w 2021 roku  

w porównaniu do lat poprzednich. 

 

W 2021 roku nastąpił dość znaczący spadek ilości uczestników MDMM w stosunku do lat 

poprzednich.  Dotyczyło to głównie ilości startujących zawodników w kategorii młodzików 12 

letnich. W starszej kategorii, młodzików 13 letnich, ilość startujących była na zbliżonym 

poziomie w stosunku do lat poprzednich.  

Liczba klubów uczestniczących Międzywojewódzkich Drużynowych Mistrzostw Młodzików 12 lat i 13 lat w 2021 

roku w porównaniu do lat poprzednich. 
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Wyniki klasyfikacji drużynowej MDMM 2021 w kategorii młodzików 12 lat (I i II runda): 

 

 

 

Wyniki klasyfikacji drużynowej MDMM 2021 w kategorii młodzików 13 lat (I i II runda): 
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5. Klubowe Mistrzostwa Polski w Pływaniu Juniorów Młodszych, Juniorów  

i Młodzieżowców. 

W dniach 13 - 14 lutego 2021 roku w Dębicy, zostały zorganizowane Klubowe 
Mistrzostwa Polski w pływaniu juniorów młodszych, juniorów i młodzieżowców. W 
klubowej klasyfikacji drużynowej zanotowano poniższe rezultaty: 

 

W porówaniu z 2019 rokiem (w 2020 roku z powodu pandemii COViD-19 zawody zostały 

odwołane) nastąpił wzrost ilości klubów biorących udział w zawodach z 7 klubów w 2019 

roku do 16 klubów w 2021 roku. 

5. Mistrzostwa Polski Juniorów Młodszych 14, 15, 16 lat, Mistrzostwa Polski Juniorów  

17,18 lat. 

W 2021 roku w letnich (50m) i zimowych (25m) Mistrzostwach Polski juniorów młodszych 

(14-16 lat) i juniorów (17-18 lat) wzięła udział następująca ilość zawodników: 
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W wyżej wymienionych Mistrzostwach Polski wzięli udział z zawodnicy z następującej ilości 

klubów: 

169
156 150

124 120
105 108

118

MPJ 14 lat MPJ 14 lat MPJ 15 lat MPJ 15 lat MPJ 16 lat MPJ 16 lat MPJ 17-18
lat

MPJ 17-18
lat

lato zima lato zima lato zima lato zima

 
 

Klasyfikacja medalowa Letnich Mistrzostw Polski Juniorów Młodszych 14-16 lat oraz 

Juniorów 17-18 lat w 2021 roku /czołowe 20 klubów/: 

Lp. Klub Zł Sr Br razem 

1 UKS G8 Bielany Warszawa  21 12 10 43 

2 UKS Żabianka Gdańsk  12 11 6 29 

3 UKS-190 Łódź  8 4 5 17 

4 Towarzystwo Pływackie Zielona Góra  7 6 5 18 

5 TP Skalar Słupsk  6 0 1 7 

6 AZS UMCS Lublin  5 9 9 23 

7 MKS JEDYNKA Łódź  5 7 3 15 

8 UKS SMS Galicja Krakówka  5 1 3 9 

9 UKS "Shark" Rudna  5 1 0 6 

10 UKP UNIA Oświęcim  4 13 10 27 

11 UKP Polonia Warszawa  4 12 14 30 

12 UKP FALA Kraśnik 4 3 1 8 

13 WKS SLASK Wrocław  4 2 5 11 

14 Międzyszkolny Klub Sportowy "Ochota" Warszawa  4 1 1 6 

15 Kaliski Klub Sportowy Włókniarz 1925 Kalisz  4 0 0 4 

16 MKS Jagiellonka Warszawa  3 4 2 8 

17 MUKS Piętnastka Bydgoszcz 3 4 1 8 

18 KS Delfin Gdynia  3 2 2 7 

19 UKS 48 Warszawa Śródmieście 3 1 1 5 

20 UKP Ruda Śląska  3 1 0 4 

Medale zdobywali przedstawiciele 83 klubów. 

https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=625857&clubId=81710
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=625849&clubId=85529
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=625857&clubId=77283
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=625857&clubId=65770
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=625849&clubId=67907
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=625857&clubId=90161
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=625849&clubId=67884
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=625857&clubId=87466
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=625857&clubId=74046
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=625857&clubId=65887
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=625857&clubId=90120
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=625848&clubId=65875
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=625849&clubId=65965
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=625849&clubId=85866
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=625857&clubId=90262
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=625848&clubId=82217
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=625857&clubId=67905
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=625849&clubId=78343
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=625848&clubId=84339
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=625849&clubId=85341
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Wykres według ilości zdobytych medali podczas Letnich Mistrzostw Polski Juniorów Młodszych 14-16 lat oraz 

Juniorów 17-18 lat w 2021 roku. 

 

 

Klasyfikacja medalowa Zimowych Mistrzostw Polski juniorów młodszych 14-16 lat oraz 

juniorów 17-18 lat w 2021 roku /czołowe 20 klubów/: 

Lp. Klub Zł Sr Br Razem 

1 UKS G8 Bielany Warszawa 31 21 17 69 

2 UKS Żabianka Gdańsk  12 4 2 18 

3 AZS UMCS Lublin 11 10 12 33 

4 UKS-190 Łódź  9 2 5 16 

5 UKP Unia Oświęcim 7 9 6 22 

6 UKS Shark Rudna  7 1 0 8 

7 Towarzystwo Pływackie Zielona Góra  5 4 6 15 

8 IUKS Muszelka Warszawa  4 6 4 14 

9 UKS SMS Galicja Kraków 4 5 7 16 

10 MKS JEDYNKA Łódz 4 4 5 13 

11 TP Skalar Słupsk  4 4 1 9 

12 UKS 48 Warszawa Śródmieście 4 3 1 8 

13 KS POSNANIA Poznań  4 1 4 9 

14 SP Meduza Pajęczno  4 1 0 5 

15 UKP FALA Kraśnik 4 1 0 5 

16 UKS GOS Raszyn 3 1 2 6 

17 Grudziądzki Klub Pływacki ORKA  3 1 0 4 

18 Włókniarz Kalisz 3 1 0 4 

19 IKS Konstancin  3 0 1 4 

20 SIKRET Gliwice  3 0 0 3 

 UKS TRI-Team Rumia 3 0 0 3 

Medale zdobywali przedstawiciele 82 klubów. 

https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=628561&clubId=81710
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=628561&clubId=85529
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=628561&clubId=77283
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=628561&clubId=74046
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=628561&clubId=65770
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=628682&clubId=84336
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=628561&clubId=67884
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=628561&clubId=67907
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=628682&clubId=84339
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=628561&clubId=65773
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=628682&clubId=76216
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=628735&clubId=65875
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=628682&clubId=65767
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=628682&clubId=85052
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=628735&clubId=70943
https://www.swimrankings.net/index.php?page=meetDetail&meetId=628735&clubId=86529
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Wykres według ilości zdobytych medali podczas Zimowych Mistrzostw Polski Juniorów Młodszych 14-16 lat 

oraz Juniorów 17-18 lat w 2021 roku. 

 

 

6. Mistrzostwa Polski Seniorów i Młodzieżowców. 

W Letnich Mistrzostwach Polski Seniorów i Młodzieżowców, rozegranych w Lublinie w 

dniach 28.04 – 02.05.2021 roku wzięło udział 597 zawodników. Nieznacznie większa ilość 

zawodników – 618 osób, startowało podczas Zimowych Mistrzostw Polski Seniorów, 

Młodzieżowców i Juniorów 17-18 letnich w Bydgoszczy rozegranych w dniach 1-5.12.2021 r. 

Liczba uczestników Mistrzostw Polski Seniorów i Młodzieżowców w 2021 roku 

[pływalnia 50m i 25m]. 
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Liczba klubów uczestniczących w Mistrzostwach Polski Seniorów i Młodzieżowców w 2021 roku. 

 

 

 

Klasyfikacja medalowa Letnich Mistrzostw Polski Seniorów w pływaniu Lublin 28.04-

02.05.2021 r. 
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Klasyfikacja drużynowa Letnich Mistrzostw Polski Seniorów w pływaniu Lublin 28.04-

02.05.2021 r. (pierwsze 20 klubów). 

 

Klasyfikacja medalowa Zimowych Mistrzostw Polski Seniorów w pływaniu Bydgoszcz 01-

05.12.2021 r. 
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2.1.2   Szkolenie indywidualne – Kadra Narodowa Juniorów  
             w 2021 roku. 
 
Podstawowym celem prowadzenia szkolenia Kadry Narodowej Juniorów w pływaniu w 2021 roku 

było opracowanie programów szkolenia sportowego w celu przygotowania  

do międzynarodowych imprez mistrzowskich rozgrywanych w Europie i na Świecie.  

W poszczególnych latach zostały przedstawione zasady kwalifikacji do szkolenia oraz zasady 

kwalifikacji do następujących imprez mistrzowskich:  

- Mistrzostw Europy Juniorów 2021, 

- Mistrzostw Świata Juniorów 2021 (przełożone na 2022), 

- Europejskiego Młodzieżowego Festiwalu Europy (EYOF) 2021 (przełożone na 2022). 

Minima kwalifikujące na zawody międzynarodowe zostały opracowane na podobnych zasadach w 

poszczególnych latach szkolenia.  

Program szkolenia opierał się na organizacji zgrupowań sportowych, startów kontrolnych, badań 

wydolnościowych, badań lekarskich oraz szkoleń dla zawodników w zakresie problemu dopingu w 

sporcie oraz prawidłowego odżywiania i suplementacji. 

W poniższym opisie i zestawieniach zostaną przedstawione szczegółowe informację dotyczące 

przebiegu szkolenia sportowego w 2021 roku. 

 

W roku 2021 szkolenie Kadry Narodowej Juniorów miało na celu przygotowanie do następujących 

imprez mistrzowskich w kategorii juniorów: 

 

- Mistrzostwa Europy Juniorów Rzym (Włochy) 6 – 11.07.2021 

- Mistrzostwa Europy Juniorów /wody otwarte/ Paryż 22 – 25.07.2021 

- Mistrzostwa Świata Juniorów Kazań (Rosja) 24 – 29.08.2021 (odwołane) 

 

Zawody EYOF planowane na rok 2021 w Bańskiej Bystrzycy (Słowacja) zostały przełożone na rok 

2022. W czerwcu 2021 roku zostały odwołane Mistrzostwa Świata Juniorów w Kazaniu i przeniesione 

na rok 2022. 

Z powodu trwającej w Europie epidemii wirusa COViD-19 zostały odwołane wszystkie 

międzynarodowe zawody kontrolne. W trakcie okresu przygotowawczego zostały zorganizowane 

poniższe akcje szkoleniowe: 

 

Lp. 

Data Liczba osób 

Miejsce akcji grupa treningowa 
OD DO    zawodnicy 

osoby 
towarzyszące 

1 2021-01-31 2021-02-06 28 8 
Ostrowiec 
Świętokrzyski  

KNJ MEJ 

2 2021-02-28 2021-03-06 28 8 
Ostrowiec 
Świętokrzyski  

KNJ MEJ 
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Mistrzostwa Europy Juniorów Rzym 6-11.07.2021 
 

Podczas zawodów kwalifikacyjnych, którymi były Mistrzostwa Polski Seniorów i Młodzieżowców 

rozegrane w Lublinie w dniach 28.04 – 02.05.2021 roku wyłoniona została reprezentacja Polski na 

Mistrzostwa Europy Juniorów w Rzymie. 
 

Zawodnicy: 
 

Lp. Nazwisko i imię Rok ur. Klub 

1.  Bernat Laura 2005 AZS – UMCS Lublin 

2.  Bidowaniec Kacper 2003 TP Zielona Góra 

3.  Chmielewski Krzysztof 2004 Muszelka Warszawa 

4.  Chmielewski Michał 2004 Muszelka Warszawa 

5.  Chowaniec Mateusz 2003 Wodnik Siemianowice 

6.  Chrzan Zofia 2005 Lokomotywa Sopot 

7.  Cierpiałowska Paulina 2005 Żabianka Gdańsk SG 

8.  Czapla Oskar 2004 Wodnik Police 

9.  Daszkiewicz Michał 2003 Unia Oświęcim SO 

10.  Guść Wiktoria 2004 Delfin Piotrków Trybunalski 

11.  Klusek Aleksandra 2005  Polonia Warszawa SW 

12.  Kosiński Filip 2004 AZS-AWF Warszawa   

13.  Kraczkowski Tomasz 2004 Swimland Olsztyn 

14.  Kulik Julia 2005 GOS Raszyn 

15.  Lojewski Isabella 2004 Gim 92 Ursynów Warszawa 

16.  Marek Amelia 2005 Delfin Tarnów 

17.  Masiuk Ksawery 2004 G8 Bielany Warszawa SWB 

18.  Matuszewski Krzysztof 2004 Astoria Bydgoszcz 

19.  Palicka Wiktoria 2004 Skalar Słupsk 

20.  Piechowicz Karolina 2005 Swimland Olsztyn 

21.  Piela Michał 2004 Unia Oświęcim SO 

22.  Rydyńska Marianna 2004 Piętnastka Bydgoszcz 

23.  Skóra Bartosz 2003 Piątka Konstantynów Łódzki 

24.  Tarasiewicz Klaudia 2004 Polonia Warszawa SW 

25.  Trentkiewicz Dominika 2004 MOS Opole 

26.  Uryniuk Paweł 2004 G8 Bielany Warszawa SWB 

27.  Walter Jakub 2004 Unia Oświęcim SO 

28.  Zubik Jan 2003 Polonia Warszawa SW 

29.  Żurawel Nazar 2003 Juvenia Wrocław 
 

Kadra szkoleniowa: 
 

1.  Woźnicki Piotr PZP Trener główny 

2.  Kircun Grzegorz Polonia Warszawa SW Trener 

3.  Małyszek Leszek Wodnik Siemianowice Trener 

4.  Musztafaga Grzegorz Wodnik Police Trener 

5.  Olędzki Grzegorz Muszelka Warszawa Trener 

6.  Pliszka Sławomir AZS-UMCS Lublin Trener 

7.  Wołkow Paweł  G8 Bielany Warszawa SWB Trener 

8.  Woźnicka Alicja Unia Oświęcim SO Trener 

9.  Wójtowicz Gabriela Swimland Olsztyn Trener 
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10.  Budzis Joanna PZP Psycholog 

11.  Łozowski Tomasz PZP Fizjoterapeuta 

12.  Masternak Jakub PZP Fizjoterapeuta 
 

 

Program przygotowań do imprez mistrzowskich zakładał organizację poniższych zgrupowań 

szkoleniowych: 
 

Lp. 

Data Liczba osób 

Miejsce akcji 
grupa 

treningowa OD DO    zawodnicy 
osoby 

towarzyszące 

1 2021-05-30 2021-06-17 20 11 
Ostrowiec 
Świętokrzyski  

KNJ MEJ 

2 2021-06-20 2021-07-04 26 10 Nova Gorica (Słowenia) KNJ MEJ 

 

 

 Występ reprezentacji Polski podczas Mistrzostw Europy Juniorów w Rzymie był bardzo 

udany. Były to pod względem zdobyczy medalowej najlepsze MEJ w historii polskiego pływania. 

Reprezentacja Polski zdobyła 12 medali w tym 5 złotych, 3 srebrne, 4 brązowe medale oraz 

wywalczyła 29 miejsc w wyścigach finałowych. 
 

 

Medaliści MEJ Rzym 2021: 
 

Lp. Nazwisko i imię Rok ur.  Klub dystans 

Medale złote 

1. Chmielewski Krzysztof 2004 Muszelka Warszawa 200 motylkowym M 

2. Masiuk Ksawery 2004 G8 Bielany Warszawa SWB 100 grzbietowym M 

3. Masiuk Ksawery 2004 G8 Bielany Warszawa SWB 200 grzbietowym M 

4. Bernat Laura 2005 AZS-UMCS Lublin 200 grzbietowym K 

5. Masiuk Ksawery 

Skóra Bartosz 

Uryniuk Paweł 

Chowaniec Mateusz 

2004 

2003 

2003 

2003 

G8 Bielany Warszawa SWB 

Piątka Konstantynów Ł. 

G8 Bielany Warszawa SWB 

Wodnik Siemianowice 

4 x 100 zmiennym M 

Medale srebrne 

1. Chowaniec Mateusz 2003 Wodnik Siemianowice 200 dowolnym M 

2. Chmielewski Michał 2004 Muszelka Warszawa 200 motylkowym M 

3. Masiuk Ksawery 2004 G8 Bielany Warszawa SWB 50 grzbietowym M 

Medale brązowe 

1. Chowaniec Mateusz 2003 Wodnik Siemianowice 200 dowolnym M 

2. Skóra Bartosz 2003 Piątka Konstantynów Ł. 50 klasycznym M 

3. Piechowicz Karolina 2005 Swimland Olsztyn 100 klasycznym K 

4. Masiuk Ksawery 

Matuszewski Krzysztof 

Żurawel Nazar 

Chowaniec Mateusz 

2004 

2004 

2003 

2003 

G8 Bielany Warszawa SWB 

Astoria Bydgoszcz 

Juvenia Wrocław 

Wodnik Siemianowice 

4 x 100 dowolnym M 
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Wyniki reprezentacji Polski (dziewczęta): 

 

Lp Nazwisko   RŻ MEJ   RŻ MEJ   RŻ MEJ starty RŻ 

1 Bernat 50 grzb 0.29,71 0.30,41 100 grzb 1.02,38 1.02,23 200 grzb 2.09,81 2.10,14 3 1 

2 Chrzan 50 klas 0.32,07 0.31,83 100 klas 1.10,05 1.09,42       2 2 

3 Cierpiałowska 50 dow 0.26,80 0.26,70 50 mot 0.27,23 0.27,46 100 dow 0.57,19 0.57,32 3 1 

4 Guść 100 dow 0.57,39 0.57,91 200 dow 2.01,57 2.03,21 400 dow 4.16,50 4.25,57 4 0 

                200 zmn 2.18,34 2.23,79     

5 Klusek 200 dow 2.06,03 2.07,54 200 mot 2.15,63 2.17,39 200 zmn 2.25,44 2.24,55 3 1 

6 Kulik 50 dow 0.26,63 0.26,79 100 dow 0.56,96 0.57,08 200 dow 2.03,58 2.05,72 4 0 

                400 dow 4.21,47 4.30,36     

7 Lojewski 400 dow 4.27,93 4.28,28 100 mot NT 1.03,65 200 mot 2.21,11 2.20,60 3 2 

8 Marek 50 klas 0.33,02 0.32,87 50 mot 0.27,13 0.27,32 100 mot 1.01,70 1.01,92 3 1 

9 Palicka 50 grzb 0.29,92 0.30,17 100 grzb 1.03,76 1.04,50 200 grzb 2.15,75 2.15,75 3 1 

10 Piechowicz 50 klas 0.31,87 0.31,29 100 klas 1.10,01 1.08,93       3 1 

11 Rydyńska 50 dow 0.26,33 0.26,75 100 dow 0.56,46 0.57,56 50 mot 0.29,85 0.28,70 3 1 

12 Trentkiewicz 50 grzb 0.29,95 0.29,32 100 grzb 1.03,28 1.03,22 200 grzb 2.19,01 2.21,71 3 2 

13 Tarasiewicz 200 dow 2.03,98 2.05,26 400 dow 4.15,39 4.21,79 800 dow 8.48,95 8.52,64 4 0 

                1500 dow 16.59,98 17.16,31     

           41 13 

 

 

Wyniki reprezentacji Polski (chłopcy): 

 

Lp Nazwisko   RŻ MEJ   RŻ MEJ   RŻ MEJ starty RŻ 

1 Bidowaniec 50 grzb 0.25,79 0.26,10 200 zmn 2.04,81 2.03,30       2 1 

2 Chmielewski K. 400 dow 3.57,93 3.54,83 1500 dow 15.30,71 15.16,71 200 mot 1.55,46 1.56,23 3 2 

3 Chmielewski M. 50 mot 0.25,42 0.25,07 100 mot 0.54,40 0.54,14 200 mot 1.58,47 1.56,66 3 3 

4 Chowaniec  100 dow 0.49,20 0.49,37 200 dow 1.48,46 1.47,78 50 mot 0.24,55 0.24,65 3 1 

5 Czapla 50 dow 0.24,17 0.24,12 50 grzb 0.28,11 0.27,04 50 mot 0.23,95 0.24,16 3 2 

6 Daszkiewicz 400 dow 3.56,29 3.57,15 800 dow 8.26,85 8.24,29       2 1 

7 Kosiński 50 grzb 0.25,56 0.26,31 100 grzb 0.54,96 0.55,31 200 grzb 2.00,20 1.59,36 3 1 

8 Kraczkowski 50 klas 0.28,07 0.28,10             1 0 

9 Masiuk 50 grzb 0.25,05 0.25,21 100 grzb 0.54,94 0.53,91 200 grzb 2.00,39 1.58,41 4 2 

                100 mot 0.52,69 0.53,92     

10 Matuszewski 100 dow 0.50,96 0.51,38 200 dow 1.54,05 1.52,43       2 1 

11 Piela 200 klas 2.20,77 2.20,02 200 zmn 2.05,97 2.06,49 400 zmn 4.26,39 4.27,57 3 1 

12 Skóra 50 klas 0.28,26 0.27,94 100 klas 1.02,68 1.01,91       2 2 

13 Uryniuk 50 dow 0.23,11 0.23,35 50 mot 0.24,13 0.24,07 100 mot 0.54,10 0.53,66 3 2 

14 Walter 400 dow 3.59,97 3.58,57 800 dow 9.01,30 8.27,20       2 2 

15 Zubik 100 mot 0.54,30 0.54,76 200 mot 1.58,14 1.58,15       2 0 

16 Żurawel 50 dow 0.23,41 0.23,97 100 dow 0.50,82 0.51,41       2 0 

           40 21 

 

Bardzo dobry występ reprezentacji pozwolił na zajęcie 3 miejsca zarówno w klasyfikacji medalowej 

jak i w punktacji olimpijskiej MEJ 2021. 

 

 

 

 



45 

 

Klasyfikacja medalowa MEJ 2021: 

 

Lp Państwo Złoto Srebro Brąz Razem 

1.  RUS 11 9 6 26 

2.  TUR 7 5 3 15 

3.  POL 5 3 4 12 

4.  ITA 3 1 7 11 

5.  ROU 3 1 - 4 

6.  GBR 2 6 4 12 

7.  HUN 2 2 3 7 

8.  BUL 2 - 1 3 

9.  UKR 1 3 4 8 

10.  BIH 1 3 1 5 

11.  FRA 1 2 1 4 

12.  GER 1 2 1 4 

13.  EST 1 1 1 3 

14.  LTU 1 1 - 2 

15.  ESP 1 - 1 2 

16.  CZE - 1 2 3 

17.  CRO - 1 - 1 

18.  POR - 1 - 1 

19.  SRB - 1 - 1 

20.  BEL - - 1 1 

21.  GRE - - 1 1 

22.  ISR - - 1 1 

 

Klasyfikacja punktowa MEJ 2021 
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Wykaz zajętych miejsc finałowych przez zawodników reprezentacji Polski: 

Lokaty 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 

Liczba lokat 5 3 4 2 6 2 5 2 29 

Liczba punktów 45 21 24 10 24 6 10 2 142 

 

 

Mistrzostwa Europy Juniorów (wody otwarte) Paryż 2021 
 

 Szkolenie sportowe w pływaniu na wodach otwartych dotyczy zawodników 

specjalizujących się w pływaniu długodystansowym na pływalni, którzy po wypełnieniu norm 

zostają zakwalifikowani do mistrzowskich zawodów międzynarodowych w pływaniu na 

wodach otwartych. 

Na podstawie przeprowadzonych kwalifikacji do zawodów zostali zakwalifikowani 

niżej wymienieni zawodnicy: 

 

Lp. Nazwisko i imię Rok ur. Klub 

1.  Kowalska Klara 2005 AZS-UMCS Lublin SL 

2.  Maciak Julia 2006 Muszelka Warszawa 

3.  Tarasiewicz Klaudia 2004 Polonia Warszawa SW 

4.  Chmielewski Michał 2004 Muszelka Warszawa 

5.  Grzegorczyk Wiktor 2002 Unia Oświęcim SO 

6.  Kapała Bartosz 2006 Kormoran Olsztyn SOL 

7.  Kapała Szymon 2003 Kormoran Olsztyn SOL 

8.  Kowolik Alex 2004 Unia Oświęcim SO 

9.  Laryś Jerzy 2006 Muszelka Warszawa 

 

Oraz kadra szkoleniowa: 
 

1.  Grabysa Tomasz Kormoran Olsztyn Trener główny 

2.  Dąbrowski Daniel Muszelka Warszawa Trener 

3.  Łozowski Tomasz PZP Fizjoterapeuta 

 

Start w Mistrzostwach Europy Juniorów na wodach otwartych był udanym startem. Reprezentacja 

Polski po raz pierwszy w historii wywalczyła 2 medale (1 srebrny i 1 brązowy). 

 

Lp. Konkurencja Nazwisko i imię   
Uzyskane wyniki 

Miejsce Wynik 

1. 5 km Maciak Julia 
Muszelka Warszawa 

14 1.03,27,22 

2. 7,5 km Kowalska Klara 
AZS UMCS Lublin  

15 1.41,02,27 
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3. 5 km Laryś Jerzy 
Muszelka Warszawa 

2 56.56,76 

4. 7,5 km Tarasiewicz Klaudia 
Polonia Warszawa 

3 1.34,59,67 

5. 5 km Kapała Bartosz 
Kormoran Olsztyn  

6 59.15,65 

6. 7,5 km Chmielewski Michał 
Muszelka Warszawa 

16 1.33,09,60 

7. 7,5 km Kowolik Alex 
Unia Oświęcim 

13 1.31,27,07 

8. 10 km Grzegorczyk Wiktor 
MOS Ełk SO 

14 1.58,14,90 

9. 10 km Kapała Szymon 
Kormoran Olsztyn 

Zawodnik nie wziął udziału w 
zawodach z powodu choroby 

 

 

 

SZKOLENIE WOJEWÓDZKIE KNJ 2021 

Program szkolenia zawodników Kadry Narodowej Juniorów w pływaniu oparty jest na 

wieloletnim programie szkolenia młodzieży opracowanym przez Wydział Szkolenia Polskiego 

Związku Pływackiego. Zdecydowana większość zawodników szkolonych w Kadrze Narodowej 

Juniorów uczęszcza na co dzień do Szkół Mistrzostwa Sportowego oraz szkół i oddziałów 

sportowych, gdzie ma miejsce szkolenie sportowe według wieloletniego programu szkolenia 

młodzieży PZP. 

Każdego roku w okresach Bezpośredniego Przygotowania Startowego do zawodów 

kwalifikacyjnych, jak również do głównych zawodów międzynarodowych danego roku 

organizowane są akcje szkoleniowe dla zawodników, którzy zakwalifikowali się do 

międzynarodowych zawodów mistrzowskich w danym roku /MEJ, MŚ/. Program szkolenia 

dla tej grupy zawodników obejmuje udział w zgrupowaniach szkoleniowych oraz w zawodach 

kontrolnych. Prowadzenie wspólnego procesu szkolenia w trakcie bezpośredniego 

przygotowania startowego ma na celu optymalizację przebiegu szkolenia sportowego  

w ostatnim okresie przygotowań w sposób umożliwiający osiągnięcie najwyższej formy 

sportowej na zawodach mistrzowskich danego roku.  

 W 2021 roku równolegle do szkolenia KNJ (grupa zakwalifikowana do MEJ, MJ) było 

prowadzone szkolenie w ramach KNJ – szkolenie wojewódzkie. Forma szkolenia  

w podziale na grupy wojewódzkie była zaplanowana dla zawodników, którzy reprezentują 

wysoki poziom sportowy, ale nie zdołali uzyskać kwalifikacji na najważniejsze zawody  

w sezonie lub nie korzystali z szkolenia w grupie centralnej przed MEJ, MŚJ. Forma szkolenia 

wojewódzkiego poprzez udział w zgrupowaniach szkoleniowych miała na celu podtrzymanie 

wysokiej dyspozycji i przygotowanie optymalnej formy do najważniejszych startów  

w sezonie. Szkolenie wojewódzkie odgrywa bardzo ważną rolę jako form szkolenia 

uzupełniającego, dzięki czemu zawodnicy mają możliwość rozwoju sportowego. 
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Ilość zawodników szkolonych w KNJ – grupy wojewódzkie w podziale na poszczególne 
województwa: 
   

Województwo Ilość zawodników 

Dolnośląskie 6 

Kujawsko-Pomorskie 2 

Lubelskie 4 

Lubuskie 2 

Łódzkie 21 

Małopolskie 9 

Mazowieckie 24 

Opolskie 2 

Podkarpackie 2 

Podlaskie 0 

Pomorskie 6 

Śląskie 9 

Świętokrzyskie 1 

Warmińsko-Mazurskie 3 

Wielkopolskie 5 

Zachodniopomorskie 1 

RAZEM 97 

 

 

2.1.3   Szkolenie grupowe 2021 
 

Szkolenie w Szkołach Mistrzostwa Sportowego oraz Ośrodkach Szkolenia Sportowego Młodzieży  

w 2021 roku. 

 

Podstawowym celem zadania jest wspieranie szkolenia sportowego młodzieży w Szkołach 

Mistrzostwa Sportowego oraz Ośrodkach Szkolenia Sportowego Młodzieży w pływaniu i piłce wodnej. 

Poprzez dofinansowanie szkolenia w wyżej wymienionych placówkach Polski Związek Pływacki 

realizuje określony w minionych latach program szkolenia młodzieży. Wspieranie procesu 

realizowane jest poprzez zapewnienie zawodnikom właściwych warunków szkolenia sportowego w 

poniższy sposób: organizacja zgrupowań sportowych, udział w zawodach sportowych, zakup sprzętu 

sportowego, zakup suplementów diety, uzupełnienie wynagrodzeń osób prowadzących szkolenie. W 

celu właściwego przebiegu procesu szkolenia Polski Związek Pływacki współpracuje z organami 

władzy samorządowej prowadzącymi poszczególne placówki. 

 

Mapa lokalizacji istniejących Szkół Mistrzostwa Sportowego w Polsce: 
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Wykaz szkolonych zawodników oraz kadry trenerskiej i współpracującej w 2021 roku: 

SMS 

ilość szkól 15 

zawodnicy 353 

trenerzy 64 

osoby współpracujące 23 

OSSM 

ilość ośrodków 2 

zawodnicy 24 

trenerzy 6 

osoby współpracujące 3 

 

Wykaz szkolnych zawodników w poszczególnych Szkołach Mistrzostwa Sportowego i Ośrodkach 

Szkolenia Sportowego Młodzieży w 2021 roku: 

Lp. Nazwa ośrodka Ilość zawodników Ilość trenerów 
Ilość osób 

współpracujących 

1.  SMS Bydgoszcz 15 7 1 

2.  SMS Gorzów Wielkopolski 6 – pływanie 

47 – piłka wodna 
6 1 

3.  SMS Gdańsk 22 3 1 

4.  SMS Kraków 25 3 4 

5.  SMS Lublin 32 3 3 
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6.  SMS Olsztyn 9 4 - 

7.  SMS Ostrowiec Świętokrzyski 
11 – pływanie 

14 – piłka wodna 
4 1 

8.  SMS Oświęcim 30 6 1 

9.  SMS Poznań 9 4 - 

10.  SMS Racibórz 9 3 1 

11.  SMS Szczecin 20 5 2 

12.  SMS Warszawa ul. Lindego 37 4 1 

13.  SMS Warszawa ul. Konwiktorska 25 5 1 

14.  SMS Wrocław 26 5 4 

15.  SMS Zielona Góra 16 2 2 

16.  OSSM Suwałki 8 2 3 

17.  OSSM Oświęcim 22 4 - 

 

Wykaz uczniów i absolwentów SMS, którzy uzyskali kwalifikację do Igrzysk Olimpijskich  Tokyo 2020: 

Lp. Nazwisko i imię SMS  

1. Korzeniowski Paweł Oświęcim  Absolwent 2004 

2. Majchrzak Kacper Poznań Absolwent 2010 

3. Kawęcki Radosław Zielona Góra Absolwent 2011 

4. Wasick Katarzyna Kraków Absolwent 2011 

5. Stokowski Kacper Warszawa Bielany Absolwent 2018 

6. Ostrowski Karol Szczecin Absolwent 2018 

7. Majerski Jakub Kraków Absolwent 2019 

8. Sieradzki Kamil Oświęcim  Uczeń  

 

Warto podkreślić, że absolwenci Szkół Mistrzostwa Sportowego wywalczyli 3 miejsca z 4 miejsc 

finałowych osiągniętych podczas Igrzysk Olimpijskich w Tokyo 2020 przez reprezentację Polski. 

Osiągnięcia sportowe uczniów Szkół Mistrzostwa Sportowego w 2021 roku: 

Mistrzostwa Europy Juniorów 2021 

Lp. Nazwisko i imię Rok ur.  Klub dystans 

Medale złote 

1.  Masiuk Ksawery 2004 G8 Bielany Warszawa SWB 100 grzbietowym M 

2.  Masiuk Ksawery 2004 G8 Bielany Warszawa SWB 200 grzbietowym M 

3.  Masiuk Ksawery 

Skóra Bartosz 

Uryniuk Paweł 

Chowaniec Mateusz 

2004 

2003 

2003 

2003 

G8 Bielany Warszawa SWB 

Piątka Konstantynów Ł. 

G8 Bielany Warszawa SWB 

Wodnik Siemianowice 

4 x 100 zmiennym M 

Medale srebrne 

1. Masiuk Ksawery 2004 G8 Bielany Warszawa SWB 50 grzbietowym M 
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Medale brązowe 

1. Masiuk Ksawery 

Matuszewski Krzysztof 

Żurawel Nazar 

Chowaniec Mateusz 

2004 

2004 

2003 

2003 

G8 Bielany Warszawa SWB 

Astoria Bydgoszcz 

Juvenia Wrocław 

Wodnik Siemianowice 

4 x 100 dowolnym M 

2. Tarasiewicz Klaudia 2004 Polonia Warszawa SW 7,5 km 

 
 

2.1.4 Szkolenie indywidualne – Kadra Narodowa Seniorów  

             w 2021 roku 

 Podstawowym celem prowadzenia szkolenia Kadry Narodowej Seniorów w pływaniu 
w 2021 roku było opracowanie programów szkolenia sportowego w celu przygotowania  
do międzynarodowych imprez mistrzowskich rozgrywanych w Europie i na Świecie,  
a w szczególności przygotowanie do Igrzysk Olimpijskich. W 2021 roku zostały przedstawione 
zasady kwalifikacji do szkolenia oraz zasady kwalifikacji  
do następujących imprez mistrzowskich:  
 
- Igrzyska Olimpijskie Tokyo 2020, 
- Mistrzostw Europy Budapeszt (50m), 
- Mistrzostwa Świata Abu Dhabi (25m), 
- Mistrzostwa Europy Kazań (25m). 
 

 Minima kwalifikujące na zawody międzynarodowe zostały opracowane na podobnych 
zasadach jak w poprzednich latach. 
 Polski Związek Pływacki w 2021 roku, szkoleniem centralnym w kategorii seniorów 
objął grupę zawodników, którzy spełnili wymagania zawarte w wytycznych Ministerstwa 
Sportu i Turystyki (MSiT).   

Program treningowy w 2021 roku zakładał realizację procesu szkolenia w oparciu o 
jeden program organizacyjny dla całej reprezentacji przygotowywanej do kwalifikacji 
olimpijskiej oraz udziału w Igrzyskach Olimpijskich pod kierunkiem trenera głównego KNS. 
Trener główny KNS Robert Brus opracował program szkolenia oraz zaproponował grupę 
trenerów asystentów współpracujących w trakcie realizacji programu szkoleniowego w 
20221 roku. Jako podstawowe kryterium kwalifikacji zawodników do szkolenia centralnego 
przyjęto wymagania ujęte w Decyzjach Ministra Sportu i Turystyki. Dodatkowo, w przypadku 
posiadania wystarczających środków finansowych, trener główny mógł wnioskować do 
Zarządu PZP o objęcie finansowaniem zawodników, którzy rokowali spełnienie kryteriów 
ujętych w wytycznych MSiT. 
W poniższym opisie i zestawieniach zostaną przedstawione szczegółowe informację 
dotyczące przebiegu szkolenia sportowego i udziału w imprezach międzynarodowych w 2021 
roku. 
 

Zgodnie z przyjętymi założeniami, w roku 2021 program szkolenia podzielony był na dwa 
etapy szkoleniowe: 
 

1. styczeń – maj przygotowanie do zawodów kwalifikacyjnych do IO  
w Tokyo, zakończony Mistrzostwami Europy w Budapeszcie (17-23.05.2021), 

2.  25.05 – 25.07 - okres Bezpośredniego Przygotowania Startowego przed IO w Tokyo. 
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Pierwszym etap oparty był na szkoleniu całej reprezentacji na wspólnych zgrupowaniach 
zawodników spełniający kryteria wyznaczone przez MSiT oraz (po zatwierdzeniu przez DSW 
MSiT) rekomendowani przez PZP, na podstawie wyników uzyskanych w roku 2019 na 
pływalni 50m. oraz wyników uzyskanych w roku 2020 na pływalni 50m i 25m. 
W drugim etapie udział brali w formie szkolenia całej reprezentacji na wspólnych 
zgrupowaniach wyłącznie zawodnicy, którzy uzyskali minima na IO w Tokyo. 
Z powodu trwającej w Europie epidemii wirusa COViD-19 większość kontrolnych zawodów 
międzynarodowych zostało odwołane. W trakcie okresu przygotowawczego zostały 
zorganizowane poniższe akcje szkoleniowe: 
 

l.p akcja termin Liczba osób Miejsce akcji miejsce 

zawodnicy Osoby 
towarzyszące 

1. zgrupowanie 17-30.01 19 8 Bydgoszcz KNS 

2. zgrupowanie 07-20.02 19 8 Bydgoszcz KNS 

3. zgrupowanie 07-21.03 18 8 Teneryfa KNS 

4. zgrupowanie 28.03-10.04 13 7 Łódź KNS 

5. zgrupowanie 04-15.05 13 8 Bydgoszcz KNS 

6. zawody 15-24.05 36 15 Budapeszt KNS 

7. zgrupowanie 29.05-13.06 14 8 Belek KNS 

8. zgrupowanie 13-24.06 11 8 Bydgoszcz KNS 

9. zawody 25-28.06 12 8 Zagrzeb KNS 

10. zgrupowanie 28.06-13.07 14 8 Łódź KNS 

11. zgrupowanie 14-18.07 23 8 Takasaki KNS 

12. zgrupowanie 19-24.07 17 8 Tokyo KNS 

13. zawody 24.07-01.08 17 10 Tokyo KNS 

 

Mistrzostwa Europy Seniorów Budapeszt 17-23.05.2021 

 

Zawodami kwalifikacyjnymi do Mistrzostw Europy w Budapeszcie 17-23.05.2021 były Mistrzostwa 

Polski Seniorów i Młodzieżowców w Olsztynie w dniach 16-20.12.2020 roku oraz możliwość uzyskania 

wyznaczonego przez Zarząd PZP minimum, określonego na poziome 8 wyniku z poprzednich 

Mistrzostw Europy, w okresie od 1.03.2021 do 02.05.2021 na zawodach zgłoszonych do FINA jako 

kwalifikacje olimpijskie. 

 

Na podstawie osiągniętych minimów została powołana reprezentacja Polski na Mistrzostwa Europy w 

Budapeszcie: 

 

Zawodnicy: 

Lp. Nazwisko Imię rok ur. klub 

1 Bernat Laura 2005 AZS UMCS Lublin 

2 Chmielewski Krzysztof 2004 IUKS Muszelka Warszawa 

3 Chrzanowski Damian 1998 WKS Ślask Wrocław 

4 Cieślak Marcin 1992 AZS UMCS Lublin 

5 Czerniak Konrad 1989 AZS UMCS Lublin 

6 Fiedkiewicz Kornelia 2001 MKS Juvenia Wrocław 

7 Herasimowicz Zuzanna 2002 AZS AWF Warszawa 
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8 Hołub Jan 1996 AZS UMCS Lublin 

9 Juraszek Paweł 1994 MKS 9-tka Dzierżoniów 

10 Kałusowski Jan 2000 MKS Trójka Łódź 

11 Kawęcki Radosław 1991 AZS AWF Warszawa 

12 Klimek Marta 2003 UKP Unia Oświęcim 

13 Knop Aleksandra 2003 UKS 190 Łódź 

14 Korzeniowski Paweł 1985 Grupa 5Styl Warszawa 

15 Kossakowska Dominika 2001 AZS AWF Katowice 

16 Kozakiewicz Jan 1996 Legia Warszawa 

17 Kraska Jakub 2000 AZS Łódź 

18 Majchrzak Kacper 1992 KS Warta Poznań 

19 Majerski Jakub 2000 AZS AWF Katowice 

20 Masiuk Ksawery 2004 UKS G-8 Bielany W-wa 

21 Naziębło Klaudia 1993 MKS Juvenia Wrocław 

22 Nogaj Paulina 1998 AZS AWF Katowice 

23 Peda Paulina 1998 AZS AWF Katowice 

24 Piechota Paulina 1999 UKS 190 Łódź 

25 Piszczorowicz Bartosz 1999 UKS G-8 Bielany W-wa 

26 Polańska Aleksandra 2000 GOS Raszyn 

27 Polewka Tomasz 1994 AZS AWF Katowice 

28 Poprawa Michał 1994 AZS AWF Katowice 

29 Skierka Jakub 1998 TP Zielona Góra 

30 Stokowski Kacper 1999 UKS G-8 Bielany W-wa 

31 Sztandera Dominika 1997 MKS Juvenia Wrocław 

32 Szwedzki Dawid 1994 WKS Ślask Wrocław 

33 Świtkowski Jan 1994 AZS UMCS Lublin 

34 Tarasiewicz Klaudia 2004 UKP Polonia Warszawa 

35 Tchórz Alicja 1992 MKS Juvenia Wrocław 

36 Wasick Katarzyna 1992 AZS AWF Katowice 

 

Kadra szkoleniowa: 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.  Brus Robert PZP Trener  główny 

2.  Certa Maciej AZS AWF Warszawa Trener 

3.  Hampel Maciej AZS Łódź Trener 

4.  Widanka Grzegorz MKS Juvenia Wrocław Trener 

5.  Michał Szymański KS Warta Poznań Trener 

6.  Karpiński Jakub AZS AWF Katowice Trener 

7.  Pliszka Sławomir AZS UMCS Lublin Trener 

8.  Olędzki Grzegorz IUKS Muszelka Warszawa Trener 

9.  Wołkow Paweł UKS G-8 Bielany Warszawa Trener 

10.  Wojtal Andrzej MKS 9-tka Dzierżoniów Trener 

11.  Miciul Jacek TP Zielona Góra Trener 

12.  Lysko Filip PZP Fizjoterapeuta 

13.  Kroczek Paweł PZP Fizjoterapeuta 

14.  Jędruch Michał PZP Fizjoterapeuta 

15.  Sieczych Krzesimir PZP Lekarz 
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Występ reprezentacji Polski podczas Mistrzostw Europy można uznać za udany. Musimy pamiętać,  

że Mistrzostwa Europy nie były najważniejszą imprezą w tym roku. Były kolejnym krokiem do startu 

w Igrzyskach Olimpijskich. Podczas Mistrzostw Europy nasza reprezentacja zdobyła tylko jeden 

srebrny medal oraz wywalczyła 11 miejsc w wyścigach finałowych. W trakcie Mistrzostw Europy 2 

reprezentantów uzyskało kwalifikacje indywidualną (wynik lepszy od minimum A) na Igrzyska 

Olimpijskie Tokyo 2020. Sztafeta 4x100 metrów stylem zmiennym mężczyzn wywalczyła miejsce  

w rankingu uprawniając do startu podczas Igrzysk Olimpijskich Tokyo 2020. Podczas ME w 

Budapeszcie 10 wyników w konkurencjach indywidualnych uzyskanych przez naszych było lepszych 

od wymaganego minimum A na Igrzyska Olimpijskie. 

W klasyfikacji medalowej nasza reprezentacja uplasowała się na 17 miejscu, w klasyfikacji punktowej 

reprezentacja Polski zajęła wysokie 7 miejsce. 

 

Medaliści Mistrzostw Europy w Budapeszcie 2021 

 

Lp. Nazwisko i imię Rok ur.  Klub dystans 

Medale srebrne 

1. Wasick Katarzyna 1992 AZS AWF Katowice 50 m dowolnym K 

 

 

Wyniki reprezentacji Polski (kobiety): 

dystans   miejsce czas rek.życ % rek. Życ 

BERNAT, Laura – 2005           

50m dowolny Eliminacje 54. 27.18 27.18 100.0% 1 

50m grzbietowy Eliminacje 48. 30.14 29.71 97.2%  
100m grzbietowy Eliminacje 39. 1:03.02 1:02.38 98.0%  
200m grzbietowy Eliminacje DYSKW. 2:12.79      
FIEDKIEWICZ, Kornelia – 2001          
50m dowolny Eliminacje 29. 25.59 25.31 97.8%  
100m dowolny Eliminacje 28. 55.55 55.27 99.0%  
100m dowolny Lap 4 x 100m dowolny, elim. Sztafeta 55.14 54.96 99.3%  
HERASIMOWICZ, Zuzanna – 2002          
50m grzbietowy Eliminacje 36. 29.32 28.93 97.4%  
200m grzbietowy Półfinał 10. 2:12.55 2:11.38 98.2%  
200m grzbietowy Eliminacje 16. 2:13.96      
KLIMEK, Marta – 2003          
200m dowolny Eliminacje 51. 2:03.52 2:00.31 94.9%  
KNOP, Aleksandra – 2003          
200m dowolny 4 x 200m dowolny, Finał Sztafeta 2:01.67 2:00.03 97.3%  
200m dowolny 4 x 200m dowolny, elim. Sztafeta 2:01.74      
400m dowolny Eliminacje 37. 4:26.71 4:14.46 91.0%  
200m motylkowy Eliminacje 22. 2:16.09 2:13.23 95.8%  
KOSSAKOWSKA, Dominika – 2001          
100m dowolny Eliminacje 35. 55.87 55.70 99.4%  
200m dowolny Eliminacje 13. 2:00.12 1:59.89 99.6%  
200m dowolny Półfinał 15. 2:00.70      
100m dowolny Lap 4 x 100m dowolny, elim. Sztafeta 55.51 55.60 100.3% 1 
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200m dowolny Lap 4 x 200m dowolny, elim. Sztafeta 1:59.30 2:00.76 102.5% 1 

200m dowolny Lap 4 x 200m dowolny, Finał Sztafeta 2:00.46      
NAZIĘBŁO, Klaudia – 1993          
100m grzbietowy Eliminacje 25. 1:01.77 1:00.82 96.9%  
100m motylkowy Eliminacje 27. 1:00.33 59.19 96.3%  
200m motylkowy Półfinał 13. 2:12.57 2:11.34 98.2%  
200m motylkowy Eliminacje 16. 2:12.82      
NOGAJ, Paulina – 1998          
200m dowolny Eliminacje 48. 2:03.27 2:03.51 100.4% 1 

100m motylkowy Eliminacje 37. 1:01.25 59.36 93.9%  
200m dowolny Lap 4 x 200m dowolny, elim. Sztafeta 2:02.40 2:05.08 104.4% 1 

200m dowolny Lap 4 x 200m dowolny, Finał Sztafeta 2:02.62      
PEDA, Paulina – 1998          
100m grzbietowy Półfinał 15. 1:00.59 1:00.34 99.2%  
100m grzbietowy Eliminacje 14. 1:00.82      
100m motylkowy Eliminacje 10. 58.90 58.99 100.3% 1 

100m motylkowy Półfinał 15. 59.27      
PIECHOTA, Paulina – 1999          
400m dowolny       
800m dowolny       
1500m dowolny Eliminacje 16. 16:49.86 16:37.95 97.7%  
POLANSKA, Aleksandra – 2000          
100m dowolny 4 x 100m dowolny, elim. Sztafeta 56.02 55.21 97.1%  
200m dowolny Eliminacje 14. 2:00.23 1:59.59 98.9%  
200m dowolny Półfinał 16. 2:02.10      
400m dowolny Eliminacje 25. 4:16.85 4:15.15 98.7%  
200m dowolny Lap 4 x 200m dowolny, Finał Sztafeta 1:59.10 2:00.32 102.1% 1 

200m dowolny Lap 4 x 200m dowolny, elim, Sztafeta 1:59.84      
SZTANDERA, Dominika – 1997          
50m klasyczny Eliminacje 26. 31.75 31.07 95.8%  
100m klasyczny Eliminacje 22. 1:08.52 1:07.92 98.3%  
TARASIEWICZ, Klaudia – 2004          
400m dowolny Eliminacje 35. 4:25.33 4:15.39 92.6%  
800m dowolny Eliminacje 19. 8:57.71 8:48.95 96.8%  
TCHÓRZ, Alicja – 1992          
50m grzbietowy Półfinał 8. 28.01 27.72 97.9%  
50m grzbietowy Eliminacje 7. 28.05      
50m grzbietowy Repasaż do półfinału 2. 28.20      
100m dowolny Lap 4 x 100m dowolny, Elimina Sztafeta 54.61 55.00 101.4% 1 

WASICK, Katarzyna – 1992          
50m dowolny Finał  2. 24.17 24.58 103.4% 1 

50m dowolny Półfinał 3. 24.34      
50m dowolny Eliminacje 4. 24.51      
100m dowolny Eliminacje 8. 54.31 54.22 99.7%  
100m dowolny Półfinał 10. 54.47      
50m motylkowy Eliminacje 17. 26.61      

   SUMA Rekordów życiowych 9 
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Wyniki reprezentacji Polski (mężczyzn): 

dystans   miejsce czas rek.życ % rek. Życ 

CHMIELEWSKI, Krzysztof – 2004           

200m motylkowy Eliminacje 3. 1:55.46 1:56.28 101.4% 1 

200m motylkowy Półfinał 9. 1:56.51      
CHRZANOWSKI, Damian – 1998          
200m motylkowy Eliminacje 10. 1:57.18 1:57.49 100.5% 1 

CIEŚLAK, Marcin – 1992          
100m dowolny Eliminacje 56. 50.08 49.89 99.2%  
50m motylkowy Eliminacje 26. 23.81 23.72 99.2%  
100m motylkowy Eliminacje 24. 52.58 52.60 100.1% 1 

CZERNIAK, Konrad – 1989          
50m dowolny Eliminacje 7. 22.00 21.72 97.5%  
50m dowolny Półfinał 14. 22.21      
100m dowolny 4 x 100m dowolny, elim. Sztafeta 49.30 48.22 95.7%  
50m motylkowy Finał 4. 23.09 23.07 99.8%  
50m motylkowy Półfinał 8. 23.36      
50m motylkowy Eliminacje 8. 23.44      
HOŁUB, Jan – 1996            
50m dowolny Eliminacje 38. 22.80 22.19 94.7%  
200m dowolny Eliminacje 31. 1:49.39 1:48.98 99.3%  
200m dowolny Lap 4 x 200m dowolny,elim. Sztafeta 1:46.82 1:48.51 103.2% 1 

JURASZEK, Paweł – 1994          
50m dowolny Półfinał 9. 21.97 21.45 95.3%  
50m dowolny Eliminacje 10. 22.08      
KAŁUSOWSKI, Jan – 2000          
50m klasyczny Eliminacje 48. 28.53 44405 96.8%  
100m klasyczny Eliminacje 44. 1:01.90 1:01.40 98.4%  
KAWĘCKI, Radosław – 1991          
100m grzbietowy Eliminacje 22. 54.69 53.82 96.8%  
200m grzbietowy Finał 6. 1:57.05 1:54.24 95.3%  
200m grzbietowy Półfinał 8. 1:57.10      
200m grzbietowy Eliminacje 8. 1:57.79      
KORZENIOWSKI, Pawel – 1985          
50m motylkowy Eliminacje 24. 23.70 23.90 101.7% 1 

100m motylkowy Półfinał 9. 51.72 51.46 99.0%  
100m motylkowy Eliminacje 18. 52.28      
100m motylkowy Lap 4 x 100m zmienny, elim. Sztafeta 51.54 51.14 98.5%  
KOZAKIEWICZ, Jan – 1996          
50m klasyczny Eliminacje 4. 26.82 27.11 102.2% 1 

50m klasyczny Półfinał 4. 27.09      
50m klasyczny Finał 4. 27.10      
100m klasyczny Eliminacje 21. 1:00.38 1:00.64 100.9% 1 

100m klasyczny Lap 4 x 100m zmienny, Finał Sztafeta 59.34 1:04.96 119.8% 1 

100m klasyczny Lap 4 x 100m zmienny, elim. Sztafeta 1:00.41      
KRASKA, Jakub – 2000          
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50m dowolny Eliminacje 38. 22.80 22.40 96.5%  
100m dowolny Eliminacje 25. 49.08 48.57 97.9%  
100m dowolny Lap 4 x 100m zmienny, elim. Sztafeta 48.16 48.02 99.4%  
100m dowolny Lap 4 x 100m zmienny, Finał Sztafeta 48.19      
MAJCHRZAK, Kacper – 1992          
100m dowolny Eliminacje 33. 49.42 48.36 95.8%  
200m dowolny Eliminacje 28. 1:49.14 1:46.19 94.7%  
100m dowolny Lap 4 x 100m dowolny, elim. Sztafeta 48.78 48.14 97.4%  
MAJERSKI, Jakub – 2000          
200m dowolny 4 x 200m dowolny, elim. Sztafeta 1:49.24 1:50.69 102.7% 1 

100m motylkowy Finał 4. 51.11 51.44 101.3% 1 

100m motylkowy Półfinał 4. 51.18      
100m motylkowy Eliminacje 10. 51.91      
200m motylkowy Eliminacje 6. 1:56.27 1:58.00 103.0% 1 

200m motylkowy Półfinał 13. 1:57.58      
100m motylkowy Lap 4 x 100m zmienny, Finał Sztafeta 51.11 51.58 101.8% 1 

MASIUK, Ksawery – 2004          
50m grzbietowy Eliminacje 8. 25.05 25.14 100.7% 1 

50m grzbietowy Półfinał 13. 25.25      
100m grzbietowy Eliminacje 31. 55.02 54.94 99.7%  
200m grzbietowy Eliminacje 28. 2:00.80 2:00.39 99.3%  
PISZCZOROWICZ, Bartosz – 1999          
100m dowolny Eliminacje 29. 49.38 49.20 99.3%  
200m dowolny Eliminacje 32. 1:49.43 1:49.72 100.5% 1 

100m dowolny Lap 4 x 100m dowolny, elim. Sztafeta 48.88 48.61 98.9%  
200m dowolny Lap 4 x 200m dowolny, elim. Sztafeta 1:49.52 1:49.48 99.9%  
POLEWKA, Tomasz – 1994          
50m grzbietowy Eliminacje 14. 25.23 24.71 95.9%  
50m grzbietowy Półfinał 12. 25.23      
100m grzbietowy Eliminacje 35. 55.24 53.98 95.5%  
POPRAWA, Michał – 1994          
50m motylkowy Eliminacje 41. 24.21 23.77 96.4%  
200m motylkowy Eliminacje 18. 1:58.11 1:56.16 96.7%  
SKIERKA, Jakub – 1998          
200m grzbietowy Półfinał 7. 1:57.08 1:57.33 100.4% 1 

200m grzbietowy Eliminacje 9. 1:58.15      
200m grzbietowy Finał 7. 1:58.56      
STOKOWSKI, Kacper – 1999          
50m grzbietowy Eliminacje 20. 25.41 25.22 98.5%  
100m grzbietowy 4 x 100m zmienny, Finał Sztafeta 54.18 53.82 98.7%  
100m grzbietowy 4 x 100m zmienny, elim. Sztafeta 54.42      
100m grzbietowy Półfinał 14. 54.47      
100m grzbietowy Eliminacje 18. 54.49      
100m dowolny Lap 4 x 100m dowolny, elim. Sztafeta 49.16 48.68 98.1%  
ŚWITKOWSKI, Jan – 1994          
200m dowolny Eliminacje 59. 1:52.45 1:46.91 90.4%  
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200m dowolny Lap 4 x 200m dowolny, elim. Sztafeta 1:50.73 1:46.85 93.1%  
SZWEDZKI, Dawid – 1994          
200m zmienny Eliminacje 28. 2:03.22 2:01.85 97.8%  
400m zmienny Eliminacje 13. 4:19.70 4:16.15 97.3%  

   SUMA Rekordów życiowych 15 
 

Wyniki reprezentacji Polski (sztafety): 

 

płeć konkurencja   miejsce czas zawodnicy 

Mężczyzn 4 x 100m dowolny Eliminacje 10. 3:16.12 Czerniak K., Piszczorowicz B., Stokowski K., Majchrzak K. 

Mężczyzn 4 x 200m dowolny Eliminacje 11. 7:16.31 Majerski J., Piszczorowicz B., Switkowski J., Holub J. 

Mężczyzn 4 x 100m zmienny Finał 4. 3:32.82 Stokowski K., Kozakiewicz J., Majerski J., Kraska J. 

Mężczyzn 4 x 100m zmienny Eliminacje 4. 3:34.53 Stokowski K., Kozakiewicz J.,Korzeniowski P., Kraska J. 

Kobiet 4 x 100m dowolny Eliminacje 9. 3:41.28 Polanska A., Fiedkiewicz K.,Kossakowska D., Tchorz A. 

Kobiet 4 x 200m dowolny Finał 6. 8:03.85 Knop A., Polanska A., Nogaj P., Kossakowska D. 

Kobiet 4 x 200m dowolny Eliminacje 7. 8:03.28 Knop A., Polanska A., Nogaj P., Kossakowska D. 

Kobiet 4 x 100m zmienny Eliminacje DYSKW. NT Peda P., Sztandera D., Nazieblo K., Wasick K. 

Mieszane 4 x 100m dowolny Finał 4. 3:25.59 Kraska J., Majchrzak K.,Tchorz A., Wasick K. 

Mieszane 4 x 100m dowolny Eliminacje 2. 3:26.95 Kraska J., Majchrzak K., Fiedkiewicz K., Tchorz A. 

Mieszane 4 x 100m zmienny Finał 7. 3:49.02 Stokowski K., Kalusowski J.,Peda P., Wasick K. 

Mieszane 4 x 100m zmienny Eliminacje 6. 3:46.43 Tchorz A., Kozakiewicz J., Majerski J., Fiedkiewicz K. 

 

 

Klasyfikacja medalowa Mistrzostw Europy w Budapeszcie: 
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Klasyfikacja punktowa Mistrzostw Europy w Budapeszcie: 

 
 

Wykaz zajętych miejsc przez zawodników reprezentacji Polski w Mistrzostwach Europy  

w Budapeszcie 2021: 

miejsca 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 

Liczba lokat  1  5  3 1 1 11 22 21 

Liczba punków 
olimpijskich 

 7  25  9 2 1 44   

 

Podczas Mistrzostw Europy w Budapeszcie nasi zawodnicy wywalczyli: 

- 1 srebrny medal, 

- 10 startów w finałach (6 razy w startach indywidualnych oraz w 4 startach sztafetowych), 

- 21 startów w półfinałach, 

- ustanowili 10 rekordów Polski, 

- 23 razy poprawili rekordy życiowe. 
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Igrzyska Olimpijskie Tokyo 24.07 – 01.08.2021 

 

 

Minima na Igrzyska Olimpijskie w Tokyo 2020 zostały ustalone na poziomie: 

- w konkurencjach indywidualnych minimum zostało wyznaczone na poziomie kryterium A FINA,  jest 

ono na takim samym poziomie wynikowym dla seniorów i juniorów. 

- w konkurencjach sztafetowych minimum ustalone przez FINA to miejsca 1-12 na Mistrzostwach 

Świata w Gwangju w 2019 r. Polska zakwalifikowała (miejsca 1-12) 5 zespołów sztafetowych: 4x100m 

dowolnym, 4x200m dowolnym kobiet i 4x100m dowolnym, 4x200m dowolnym mężczyzn oraz 

4x100m zmiennym MIX 

- w konkurencjach sztafetowych minimum ustalone przez FINA są na poziomie 13-16 wyniku  

z rankingu FINA za okres od 1.03 – 30.05.2021 r. 

Minima na Igrzyska Olimpijskie można było uzyskać w okresie od 01.02 – 31.05.2021 na zawodach 

zgłoszonych do FINA jako zawody kwalifikacyjne do IO. Polski Związek Pływacki zgodnie  

z regulaminem zgłosił maksymalną ilość zawodów w liczbie 4 zawodów. Były to Arena Grand Prix 

Polski w Ostrowcu Świętokrzyskim, Warszawie i Bydgoszczy oraz Główne Mistrzostwa Polski 

Seniorów i Młodzieżowców w Lublinie. 

Kwalifikacje A na Igrzyska Olimpijskie uzyskało 9 zawodników, 1 zawodnik został zaproszony do startu 

indywidualnego z normą B, pozostali zawodnicy (7 zawodników), którzy uzyskali normy B, startowali 

tylko w konkurencjach sztafetowych 

Normy A na Igrzyska Olimpijskie w wyznaczonym przez PZP terminie uzyskali: 

1. Katarzyna Wasick - AZS AWF Katowice – 50m dowolnym 

2. Jakub Majerski – AZS AWF Katowice -100m motylkowym i 200m motylkowym 

3. Laura Bernat – AZS UMCS Lublin - 200m grzbietowym 

4. Radosław Kawęcki – AZS AWF Warszawa - 200m grzbietowym 

5. Krzysztof Chmielewski – IUKS Muszelka Warszawa - 200m motylkowym 

6. Paweł Juraszek – MKS (-tka Dzierżoniów - 50m dowolnym 

7. Paweł Korzeniowski – 5Styl Warszawa - 100m motylkowym 

8. Jakub Skierka – TP Zielona Góra - 200m grzbietowym 

9. Konrad Czerniak – AZS UMCS Lublin - 50m dowolnym 

Zawodnikami zakwalifikowani do zespołów sztafetowych na Igrzyska Olimpijskie, których wyniki były 

lepsze od minimum B: byli: 

1. Paulina Peda – AZS AWF Katowice – 4x100m zmiennym MIX 

2. Kornelia Fiedkiewicz – MKS Juvenia Wrocław – 4x100m zmiennym MIX 

3. Kacper Stokowski – UKS G-8 Bielany Warszawa – 4x100m zmiennym M 

4. Jan Kozakiewicz – Legia Warszawa – 4x100m zmiennym M i 4x100m zmiennym MIX 
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5. Jakub Kraska – AZS Łódź – 4x100m zmiennym M, 4x100m dowolnym M, 4x200m dowolnym 

M 

6. Kacper Majchrzak – KS Warta Poznań – 4x100m dowolnym M, 4x200m dowolnym M 

7. Kamil Sieradzki – UKP Unia Oświęcim – 4x200m dowolnym M 

8. Karol Ostrowski – MKP Szczecin – 4x100m dowolnym M 

9. Alicja Tchórz – MKS Juvenia Wrocław 

10. Aleksandra Polańska – UKS GOS Raszyn 

11. Dominika Kossakowska – AZS AWF Katowice 

12. Mateusz Chowaniec – UKS Wodnik Siemianowice Śląskie 

13. Jan Hołub – AZS UMCS Lublin 

14. Bartosz Piszczorowicz – UKS G-8 Bielany Warszawa 

 

Niestety ostania wymieniona 6 zawodników nie wystartowała na Igrzyskach Olimpijskich ze względu 

na popełnienie błędu przy zgłoszeniu wynikającego z braku możliwości zgłoszenia do Igrzysk 

(regulamin FINA dot. Igrzysk olimpijskich) więcej niż 8 zawodników z minimum B, którzy mogą 

wystartować tylko w konkurencjach sztafetowych. 

Sztab szkoleniowy Igrzyska Olimpijskie Tokyo 2020: 

l.p Nazwisko i imie funkcja Termin pobytu na IO 

1 Brus Robert Trener Główny 19.07-04.08 

2 Karpiński Jakub trener 19.07-04.08 

3 Hampel Maciej trener 19.07-28.07 

4 Wojtal Andrzej trener 28.07-01.08 

5 Szymański Michał trener 19.07-28.07 

6 Certa Maciej trener 28.07-01.08 

7 Miciul Jacek trener 19.07-25.07 

8 Loorz Benjamin trener 25.07-02.08 

9 Widanka Grzegorz trener 19.07-25.07 

10 Olędzki Grzegorz trener 25.07-01.08 

11 Lysko Filip fizjoterapeuta 19.07-04.08 

12 Sieczych Krzesimir lekarz 19.07-04.08 

 

Wyniki uzyskane przez naszych reprezentantów na Igrzyskach Olimpijskich: 

 

Lp. Nazwisko i imię Rekord 
życiowy 

1.01.2021 

Czas 
kwalifikacji 

ME 
Budapeszt 

IO Tokyo Miejsce 
na IO 

1 Majerski Jakub 0:52,11 0:51,44 0:51,11 0:50,92 RP 5m 

2 Wasick Katarzyna 0:24,58 0:24,68 0:24,17 0:24,26 5m 

3 Kawęcki 
Radosław 

1:54,24 1:56,90 1:57,05 1:56,39 6m 

4 Chmielewski 
Krzysztof 

1:58,88 1:56.28 1:55.46 1:55,29 RP 17-18 8m 

5 Juraszek Paweł 0:21,47 0:21,72 0:21,97 0:21,88 14m 

6 Bernat Laura 2:11,71 2:09,81 dyskw 2:10,37 14m 

7 Skierka Jakub 1:57,33 1:57,97 1:57,08 1:59,30 27m 

8 Czerniak Konrad 0:21,72 0:22,12 0:22,00 0:22.33 31m 



62 

 

9 Korzeniowski 
Paweł 

0:51,46 0:52,35 0:51.72 0:52,00 22m 

10 Stokowski Kacper 0:53,82 0:54,09 0:54,18 0:53,99 23m 

 Sztafeta 4x100 zm 
mężczyzn 

3:38,09 -- 3:32,82 3:32,62 RP 9m 

 Sztafeta 4x100m 
dow mężczyzn 

3:14,78 -- 3:16,12 3:13,88 RP 11m 

 Sztafeta 4x200m 
dow mężczyzn 

7:12,01 -- 7:16,31 7:18,91 15m 

 Sztafeta 4x100 zm 
mix 

3:48,21 -- 3:46,43  3:45,91  Dyskw. 

 

Wyniki uzyskane przez zawodników w sztafetach 

   Rekord 
życiowy 

Wynik 
kwalifikacji 

Wynik na IO 

1 4x100 zmiennym Stokowski Kacper 0:53,82 0:54,09 0:54,67 

Kozakiewicz Jan 1:02,90 1:00,64 0:59,24 

Majerski Jakub 0:52,11 0:51,44 0:50,66 

Kraska Jakub 0:48,57 0:48,72 0:48,05 

2 4x100 dowolnym Ostrowski Karol 0:49,52 0:48,72 0:48,67 

Majchrzak Kacper 0:48,36 0:49,17 0:49,02 

Czerniak Konrad 0:48,22 0:49,09 0:48,51 

Kraska Jakub 0:48,57 0:48,72 0:47,68 

3 4x200 dowolnym Majchrzak Kacper 1:46,19 1:48,58 1:49,32 

Kraska Jakub 1:48,65 1:48,96 1:47,94 

Sieradzki Kamil 1:54,61 1:48,59 1:50,44 

Kawęcki Radosław 1:52,19 --- 1:51,21 

4 4x100 zm mix Peda Paulina 1:01,96 1:00,34 1:00,83 

Kozakiewicz Jan 1:02,90 1:00,64 0:59,28 

Majerski Jakub 0:52,11 0:51,44 0:50,90 

Fiedkiewicz Kornelia 0:55,49 0:55,27 0:54,90 

 

Wykaz zajętych miejsc przez zawodników reprezentacji Polski podczas Igrzysk Olimpijskich Tokyo 

2020: 

miejsca 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 

Liczba lokat     2 1  1 4 6 4 

Liczba punktów 
olimpijskich 

    8 3  1 12   

 

Podczas Igrzysk Olimpijskich w Tokyo, nasi reprezentanci, wystartowali w 4 finałach (Wasick – 5 
miejsce, Majerski – 5 miejsce, Kawęcki – 6 miejsce, Chmielewski – 8 miejsce) zdobywając 12 punktów 
olimpijskich. Dwoje zawodników zakwalifikowało się do półfinałów (Bernat – 14 miejsce, Juraszek – 
14 miejsce). W eliminacjach brały udział 4 sztafety, niestety żadnej nie udało się zakwalifikować do 
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finałów. Najbliżej startu w finale była sztafeta męska 4x100 metrów stylem zmiennym, która zajęła 9 
miejsce. 
Podczas Igrzysk zawodnicy 6-krotnie poprawiali rekordy Polski. Siódmym wynikiem lepszym od 
rekordu Polski był wynik sztafety 4x100m zmiennym mix, lecz niestety nie może być uznany przez 
dyskwalifikacje sztafety. 
Zawodnicy 15-krotnie uzyskiwali wyniki lepsze od swoich rekordów życiowych (w konkurencjach 
indywidualnych i sztafetowych), jak również 18-krotnie uzyskiwali wyniki lepsze od wyników 
uzyskanych w kwalifikacjach olimpijskich. 
Igrzyska Olimpijskie w Tokyo pod względem sportowym należy uznać za bardzo udane. W stosunku 
do poprzednich Igrzysk w Rio 2016, gdzie naszym reprezentantom nie udało się zakwalifikować do 
finałów, a jedynie raz do półfinału, możemy śmiało powiedzieć o progresie naszej dyscypliny. 
Możemy te Igrzyska porównać do Igrzysk w Londynie, gdzie również reprezentanci Polski startowali w 
4 finałach zdobywając 10 pkt olimpijskich, czyli o 2 punkty mniej niż w Tokyo. 
Biorąc pod uwagę sytuację na świecie, ograniczenia jakim przyszło nam stawić czoło – byliśmy 
ostatnią dyscypliną, która mogła w pełni podjąć szkolenie – uważam, że wyniki uzyskane na 
Igrzyskach Olimpijskich w Tokyo, były bardzo dobre. Zaangażowanie w szkolenie i przygotowanie 
zawodników przez trenerów oraz profesjonalizm fizjoterapeutów przyniósł oczekiwane rezultaty oraz 
duży postęp wynikowy w stosunku do Igrzysk i lat poprzednich. 
 

Mistrzostwa Europy Seniorów Kazań 2-7.11.2021 

 

Na podstawie przyjętych zasad kwalifikacji do startu w Mistrzostwach Europy Seniorów w 

Kazaniu 2021 zostali zakwalifikowani niżej wymienieni zawodnicy: 
 

Lp. Nazwisko Imię rok ur. klub 

1.  Bernat Laura 2005 AZS UMCS Lublin 

2.  Chmielewski Krzysztof 2004 IUKS Muszelka Warszawa 

3.  Chmielewski Michał 2004 IUKS Muszelka Warszawa 

4.  Chowaniec  Mateusz 2003 UKS Wodnik Siemianowice 

5.  Fiedkiewicz Kornelia 2001 MKS Juvenia Wrocław 

6.  Juraszek Paweł 1994 MKS 9-tka Dzierżoniów 

7.  Kawęcki Radosław 1991 AZS AWF Warszawa 

8.  Majerski Jakub 2000 AZS AWF Katowice 

9.  Masiuk Ksawery 2004 UKS G-8 Bielany W-wa 

10.  Peda Paulina 1998 AZS AWF Katowice 

11.  Piechowicz Karolina 2005 Swimland Olsztyn 

12.  Skierka Jakub 1998 TP Zielona Góra 

13.  Skóra Bartosz 2003 Piątka Konstantynów 

14.  Sztandera Dominika 1997 MKS Juvenia Wrocław 

15.  Tchórz Alicja 1992 MKS Juvenia Wrocław 

16.  Wasick Katarzyna 1992 AZS AWF Katowice 
 

Oraz kadra szkoleniowa: 

 

 

 

 

 

 

1.  Karpiński Jakub AZS AWF Katowice Trener główny 
2.  Pliszka Sławomir AZS UMCS Lublin Trener 
3.  Olędzki Grzegorz IUKS Muszelka 

Warszawa 

Trener 
4.  Wołkow Paweł UKS G-8 Bielany 

Warszawa 

Trener 
5.  Wilk Robert AZS-AWF Katowice Trener 
6.  Lysko Filip PZP Fizjoterapeuta 
7.  Krych Agata PZP Fizjoterapeuta 
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Wyniki reprezentacji Polski (kobiety): 

 

dystans   miejsce czas rek.życ % rek. Życ 

BERNAT, Laura – 2005           

200m dowolnym Eliminacje 39 2.03,76 2.03,22 99,1  

50m grzbietowym Eliminacje 27 0.28,47 0.28,81 102,4% 1 

100m grzbietowym Eliminacje 22 1.01,10 1.00,63 98,5  

200m grzbietowym Eliminacje 9 2.07,50    

200m grzbietowym Półfinał 4 2.05,61 2.06,47 101,4% 1 

200m grzbietowym Finał 8 2.08,37    

FIEDKIEWICZ, Kornelia – 2001          
50m dowolnym Eliminacje 16 0.24,66    

50m dowolnym Półfinał 14 0.24,48 0.24,17 97,5%  

100m dowolnym Eliminacje 5 0.53,25    

100m dowolnym Półfinał 8 0.53,17 0.52,76 98,5%  

100m dowolnym Finał 8 0.53,23    

50m dowolny Lap Finał  0.24,20 0.23,63 95,3%  

PEDA, Paulina – 1998          
50m grzbietowym Eliminacje 15 0.27,07 0.26,50 97,0%  

100m grzbietowym Eliminacje 12 0.58,54    

100m grzbietowym Półfinał 7 0.57,64 0.57,40 99,2 %  

100m grzbietowym Finał 8 0.57,75    

200m grzbietowym Eliminacje 7 2.06,84    

200m grzbietowym Półfinał 5 2.05,78 2.05,68 99,8%  
50m grzbietowym lap Finał  0.26,91 0.26,50 97,1%  

PIECHOWICZ, Karolina - 2005          
50m klasycznym Eliminacje 28 0.31,29 0.31,81 103,4% 1 

100m klasycznym Eliminacje 40 1.09,92 1.08,84 96,9 %  
200m klasycznym Eliminacje Dyskw.     
SZTANDERA, Dominika – 1997          
50m klasycznym Eliminacje 12 0.30,43    

50m klasycznym Półfinał 12 0.30,26 0.29,82 97,1%  

100m klasycznym Eliminacje 16 1.06,03    

100m klasycznym Półfinał 10 1.05,34 1.04,01 96,0%  

50m dowolnym lap   0.24,87 0.24,61 97,9%  

50m klasycznym lap   0.29,59 0.29,25 97,7%  

TCHÓRZ, Alicja – 1992          
50m grzbietowym  Eliminacje 10 0.26,74 0.26,09 95,2%  

100m zmiennym Eliminacje 9 0.59,62    

100m zmiennym Półfinał 6 0.58,72    

100m zmiennym Finał 1 0.57,82 0.58,43 102,1% 1 

50m dowolnym lap   0.23,47 0.24,09 105,4% 1 

50m motylkowym lap   0.25,32 0.26,75 111,6% 1 

WASICK, Katarzyna – 1992           

50m dowolnym Eliminacje 2 0.23,68    

50m dowolnym Półfinał 2 0.23,42    
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50m dowolnym Finał 2 0.23,49    

100m dowolnym Eliminacje 9 0.53,57    

100m dowolnym Półfinał 3 0.52,41    

100m dowolnym Finał 2 0.51,58 0.51,44 99,5%  

50m dowolnym szt. Finał  0.23,40 0.23,30 99,1%  

   SUMA Rekordów życiowych 6 

 

 

Wyniki reprezentacji Polski (mężczyźni): 

dystans   miejsce czas rek.życ % rek. Życ 

CHMIELEWSKI, Krzysztof – 2004           

400m dowolnym Eliminacje 16 3.45,34 3.48,98 103,3% 1 

800m dowolnym Eliminacje 13 7.48,36 7.56,78 103,6% 1 

200m motylkowym Eliminacje 2 1.53,39    

200m motylkowym Półfinał 5 1.53,05    

200m motylkowym Finał 5 1.52,66 1.55,58 105,3% 1 

CHMIELEWSKI, Michał - 2004           

200m grzbietowym Eliminacje 19 1.58,51 1.58,24 99,5%  

100m motylkowym Eliminacje 30 0.52,95 0.54,48 105,9% 1 

200m motylkowy Eliminacje 8 1.55,32 1.57,30 103,5% 1 

200m motylkowy Półfinał 10 1.55,68    

CHOWANIEC, Mateusz - 2003           

50m dowolnym Eliminacje 25 0.21,94 0.21,94 100,0%  

100m dowolnym Eliminacje 21 0.48,13    

100m dowolnym Półfinał 14 0.48,10 0.47,98 99,5%  

200m dowolnym Eliminacje 33 1.48,98 1.47,09 96,6%  

100m motylkowy Eliminacje 26 0.52,39 0.52,64 101,0% 1 

50m dowolnym lap   0.21,78 0.22,64 108,1% 1 

JURASZEK, Paweł – 1994           

50m dowolnym Eliminacje 5 0.21,17    

50m dowolnym Półfinał 2 0.20,91    

50m dowolnym Finał 3 0.20,95 0.20,81 99,0%  

50m dowolnym szt.   0.21,26    

KAWĘCKI, Radosław – 1991           

50m grzbietowym Eliminacje 24 0.24,57 0.23,28 89,8%  

100m grzbietowym Eliminacje 6 0.50,69    

100m grzbietowym Półfinał 6 0.50,15 0.49,23 96,4%  

100m grzbietowym Finał 7 0.50,47    

200m grzbietowym Eliminacje 4 1.52,70    

200m grzbietowym Półfinał 3 1.51,40    

200m grzbietowym Finał 1 1.48,46 1.47,38 98,0%  

MAJERSKI, Jakub – 2000           

200m dowolnym Eliminacje 14 1.45,24 1.44,40 98,4%  

200m dowolnym Półfinał 15 1.45,97    

100m motylkowy Eliminacje 9 0.50,51    

100m motylkowy Półfinał 3 0.49,86    
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100m motylkowy Finał 3 0.49,73 0.49,77 100,2% 1 

200m motylkowy Eliminacje 9 1.55,75 1.53,02 95,3%  

50m dowolnym Lap   0.21,37   1 

MASIUK, Ksawery – 2004           

50m dowolnym Eliminacje 28 0.22,08 0.22,43 103,2% 1 

50m grzbietowym Eliminacje 18 0.24,04    

50m grzbietowym Półfinał 14 0.23,89 0.23,95 100,5% 1 

50m grzbietowym szt.   0.24,30    

100m grzbietowym Eliminacje 20 0.52,15 0.51,89 99,0%  

200m grzbietowym Eliminacje 8 1.53,75    

200m grzbietowym Półfinał 9 1.53,29    

200m grzbietowym Finał 6 1.52,86 1.55,01 103,8% 1 

50m motylkowym Eliminacje 23 0.23,43 0.23,50 100,6% 1 

50m dowolnym lap   0.21,63    

SKIERKA, Jakub – 1998           

100m grzbietowym Eliminacje 16 0.51,77    

100m grzbietowym Eliminacje 12 0.51,72 0.51,28 98,3%  

200m grzbietowym Półfinał 9 1.53,96 1.49,09 91,6%  

SKÓRA, Bartosz - 2003           

50m klasycznym Eliminacje 24 0.27,45 0.27,55 100,7% 1 

100m klasycznym Eliminacje 30 0.59,62 1.00,27 102,2% 1 

50m klasycznym lap        

   SUMA Rekordów życiowych 15 
 

Mistrzostwa Europy Seniorów w Kazaniu był dla reprezentacji Polski bardzo udanym startem. Reprezentacja 

Polski wywalczyła w Kazaniu 8 medali (2 złote, 2 srebrne, 4 brązowe), zajmując 6 miejsce w klasyfikacji 

medalowej oraz 5 miejsce w klasyfikacji punktowej (LEN Trophy) tych zawodów. Zawodnicy reprezentacji 

ustanowili łącznie 21 rekordów życiowych. 

Wykaz zajętych miejsc przez zawodników reprezentacji Polski podczas Mistrzostw Europy Seniorów w 

Kazaniu: 

miejsce 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i dalej Razem 

Liczba lokat 2 2 4 0 2 1 1 3 15 13 10 3 26 

 

Klasyfikacja medalowa Mistrzostw Europy Seniorów w Kazaniu: 

Lp Kraj Złoto Srebro Brąz Razem 

1.  Rosja 11 5 8 24 

2.  Holandia 8 5 5 18 

3.  Włochy 7 18 10 35 

4.  Szwecja 4 1 1 6 

5.  Węgry 3 1 1 5 

6.  Polska 2 2 4 8 

7.  Białoruś 2 2 - 4 

8.  Grecja 1 2 2 5 

9.  Niemcy 1 1 4 6 

10.  Rumunia 1 1 1 3 

 Turcja 1 1 1 3 



67 

 

12.  Izrael 1 - - 1 

13.  Francja - 1 1 2 

14.  Czechy - 1 - 1 

 Dania - 1 - 1 

 Estonia - 1 - 1 

 Serbia - 1 - 1 

 Szwajcaria - 1 - 1 

19.  Austria - - 2 2 

20.  Słowenia - - 1 1 

 

Klasyfikacja punktowa Mistrzostw Europy Seniorów w Kazaniu (wg LEN): 

Lp kraj pkt 

1 WŁOCHY 1073 

2 ROSJA 1051 

3 HOLANDIA 580 

4 SZWECJA 365 

5 POLSKA 328 

6 TURCJA 301 

7 WĘGRY 296 

8 AUSTRIA 272 

9 NIEMCY 233 

10 CZECHY 192 

 

 

Mistrzostwa Świata Seniorów Abu Dhabi 16-21.12.2021 

Na podstawie przyjętych zasad kwalifikacji do Mistrzostw Świata Seniorów w Abu Dhabi 

2021 do startu zostali zakwalifikowani niżej wymienieni zawodnicy: 

 

Lp. Nazwisko Imię rok ur. klub 

1.  Chmielewski Krzysztof 2004 IUKS Muszelka Warszawa 

2.  Cieślak Marcin 1990 AZS UMCS Lublin 

3.  Juraszek Paweł 1994 MKS 9-tka Dzierżoniów 

4.  Kawęcki Radosław 1991 AZS AWF Warszawa 

5.  Majerski Jakub 2000 AZS AWF Katowice 

6.  Stokowski Kacper 1999 AZS UMCS Lublin 

7.  Wasick Katarzyna 1992 AZS AWF Katowice 

 

Oraz kadra szkoleniowa: 

 

 

 

 

1.  Karpiński Jakub AZS AWF Katowice Trener główny 

2.  Olędzki Grzegorz IUKS Muszelka 

Warszawa 

Trener 

3.  Wołkow Paweł UKS G-8 Bielany 

Warszawa 

Trener 

4.  Wilk Robert AZS-AWF Katowice Trener 

5.  Lysko Filip PZP Fizjoterapeuta 
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Podczas Mistrzostw Świata nasza reprezentacja Polski zdobyła 2 medale (1-0-1) oraz 6 miejsc  
w wyścigach finałowych co jest dobrym wynikiem. W klasyfikacji medalowej Mistrzostw Świata 
Polska zajęła 13 miejsce. Na szczególne wyróżnienie zasługują medaliści Radosław Kawęcki, 
Katarzyna Wasick oraz finaliści Kacper Stokowski, Jakub Majerski, którzy tworzyli trzon naszej kadry 
głównie przyczyniając się do udanego występu. Na dodatkowe uznanie zasługuje Krzysztof 
Chmielewski, który podczas wyścigu eliminacyjnego na 200 metrów stylem motylkowym ustanowił 
Rekord Europy Juniorów rezultatem 1.51,84 zajmując ostatecznie 9 miejsce. 

Wyniki reprezentacji Polski: 

dystans   miejsce czas rek.życ % rek. Życ 

CHMIELEWSKI, Krzysztof – 2004           

1500m dowolnym Eliminacje 15 14.51,21 15.01,92 102,4% 1 

200m motylkowym Eliminacje 9 1.51,84 1.52,66 101,5% 1 

CIEŚLAK, Marcin -       

50m motylkowym Eliminacje 17 0.22,94    

50m motylkowym Półfinał 16 0.22,86 0.22,08 93,3%  

100m motylkowym Eliminacje 17 0.50,79 0.49,18 93,8%  

100m zmiennym Eliminacje 11 0.52,85    

100m zmiennym Półfinał 12 0.52,45 0.51,14 95,1%  

50m klasycznym lap Eliminacje  0.27,08    

50m klasycznym lap Finał  0.26,79 0.26,20 95,6%  

JURASZEK, Paweł – 1994          

50m dowolnym Eliminacje 21 0.21,68 0.20,81 92,1%  

50m dowolnym szt Eliminacje  0.21,93    

50m dowolnym lap Eliminacje  0.21,35    

50m dowolnym lap Finał  0.20,69 0.21,26 105,6% 1 

KAWĘCKI, Radosław – 1991          

100m grzbietowym Eliminacje 14 0.51,25    

100m grzbietowym Półfinał 13 0.50,88 0.49,23 93,6%  

200m grzbietowym Eliminacje 8 1.52,35    

200m grzbietowym Finał 1 1.48,68 1.47,38 97,6%  

MAJERSKI, Jakub – 2000          

100m dowolnym Eliminacje 28 0.48,25 0.47,83 98,3%  

50m motylkowym Eliminacje 19 0.22,97 0.23,04 100,6% 1 

100m motylkowy Eliminacje 10 0.50,40    

100m motylkowy Półfinał 5 0.49,65 0.49,73 100,3% 1 

100m motylkowy Finał 8 0.49,89    

50m motylkowym Lap Eliminacje  0.22,63    

50m motylkowym Lap Finał  0.22,45 0.22,37 99,3%  

STOKOWSKI, Kacper – 1999         

50m grzbietowym Eliminacje 6 0.23,33    

50m grzbietowym Półfinał 7 0.23,17    

50m grzbietowym Finał 6 0.22,98 0.23,16 101,6% 1 

50m grzbietowym lap Eliminacje  0.23,33    

50m grzbietowym lap Finał  0.23,20    

100m grzbietowym Eliminacje 1 0.50,38    

100m grzbietowym Półfinał 4 0.49,94    

100m grzbietowym Finał 5 0.49,80 0.49,92 100,5% 1 
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WASICK, Katarzyna – 1992           

50m dowolnym Eliminacje 2 0.23,63    

50m dowolnym Półfinał 2 0.23,41    

50m dowolnym Finał 3 0.23,40 0.23,30 99,1%  

100m dowolnym Eliminacje 5 0.52,98    

100m dowolnym Półfinał 3 0.52,28    

100m dowolnym Finał 4 0.51,71 0.51,44 99,0%  

   SUMA Rekordów życiowych 7 

 

Wykaz zajętych miejsc przez zawodników reprezentacji Polski podczas Mistrzostw Świata Seniorów  

w Abu Dhabi: 

miejsce 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i dalej Razem 

Liczba lokat 1 - 1 1 1 2 - - 6 5 3  8 

 

Klasyfikacja medalowa Mistrzostw Świata Seniorów w Abu Dhabi: 

Lp Kraj Złoto Srebro Brąz Razem 

1.  Stany Zjednoczone 9 9 12 30 

2.  Kanada 7 6 2 15 

3.  Włochy 5 5 6 16 

4.  Rosja 4 7 4 15 

5.  Szwecja 4 5 3 12 

6.  Chiny 4 1 2 7 

7.  Holandia 2 3 3 8 

8.  Hong Kong 2 - 1 3 

9.  Izrael 2 - - 2 

 Japonia 2 - - 2 

11.  Niemcy 1 1 1 3 

12.  Brazylia 1 - 2 3 

13.  Wielka Brytania 1 - 1 2 

 Polska 1 - 1 2 

15.  Austria 1 - - 1 

 Białoruś 1 - - 1 

 Korea 1 - - 1 

18.  Irlandia - 1 1 2 

 RPA - 1 1 2 

 Szwajcaria - 1 1 2 
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Szkolenie Kadry Narodowej Seniorów w pływaniu na wodach otwartych   

w 2021 roku. 

Podstawowym celem prowadzenia szkolenia Kadry Narodowej Seniorów w pływaniu  
na wodach otwartych w latach 2017-2021 były przygotowania do międzynarodowych imprez 
mistrzowskich rozgrywanych w Europie i na Świecie, a w szczególności przygotowanie do Igrzysk 
Olimpijskich.  
 
  Od stycznia 2021 do grupy szkolenia Olimpijskiego w pływaniu na wodach otwartych została 
powołana 2 zawodników Chmielewski Krzysztof i Tarasiewicz Klaudia, którzy pod okiem Trenera 
Tomasza Grabysy i Grzegorza Olędzkiego realizowała założenia mające na celu uzyskanie kwalifikacji 
Olimpijskiej. Zawody kwalifikacyjne odbyły się w Setubal (Portugalia) w dniach 16-21.06.2021 
podczas których mimo dobrej postawy naszych młodych zawodników żaden z nich nie uzyskał 
kwalifikacji na Igrzyska Olimpijskie Tokyo. 
  

Startujący zawodnicy uzyskali poniższe wyniki na dystansie 10 kilometrów: 

• 33 miejsce  Krzysztof Chmielewski 

• 27 miejsce  Klaudia Tarasiewicz 

 
 
2.1.5   Ogólnopolska Konferencja Szkoleniowa Trenerów Pływania  

               – Kraków 2021 

Polski Związek Pływacki we współpracy z Małopolskim Okręgowym Związkiem Pływackim 

zorganizował w dniach 16-19 września 2021 roku  XII Ogólnopolską Konferencję 

Szkoleniową Trenerów Pływania. Jak co roku forum było miejscem dialogu  

o sprawach niezwykle istotnych dla polskiego sportu pływackiego i niezależnie  

od prezentowanych stanowisk i rozwiązań zawsze w centrum uwagi stał adept sztuki pływania. 

Administracyjne warunki pozwoliły by debaty odbyły się w podwójnej formule – stacjonarnie  

z ograniczeniem liczby uczestników i zachowaniem obowiązujących wówczas standardów 

bezpieczeństwa epidemicznego oraz z udziałem na odległość – śledzenie przekazu 

internetowego online.  

W czasie trwania obrad, w ciągu czterech intensywnych dni, prelegenci, goście i uczestnicy debat 

poruszyli wiele zagadnień w ramach dwóch głównych nurtów forum 2021: szkolenia dzieci  

i młodzieży oraz szkolenia w etapie mistrzostwa sportowego. Rozmawiano o programach, 

organizacji i planowaniu szkolenia. Podsumowano działania i poddano ocenie starty reprezentacji 

Polski seniorów i juniorów, szczególnie udział polskich pływaków w imprezach centralnych.  

Nie zabrakło sesji poruszających kluczowe zagadnienia dotyczące użyteczności wybranych 

testów wydolności fizycznej w prognozowaniu rezultatów w pływaniu wśród dzieci i młodzieży. 

Mowa była o profilaktyce i odnowie biologicznej w etapach szkoleniowych (wszechstronnym  

i ukierunkowanym), mówcy podzielili się swoimi doświadczeniami i udzielali praktycznych 

wskazówek z zakresu psychologii sportu, dietetyki i suplementacji. Jednym z tematów 

prezentowanych w ramach części dotyczącej szkolenia w etapie mistrzostwa sportowego był 

trening sportowy w pływaniu w czteroletnim cyklu olimpijskim od juniora do seniora. Kolejne  

to: projekt i struktura jednorocznego programu treningowego dla pływaków na najwyższym 

światowym poziomie oraz zasady treningu pływackiego dla pływaków specjalizujących się  

w dystansach 100-200 m oparte na przykładach najlepszych kanadyjskich pływaków. Ostatnie  

z wymienionych tematów zostały omówione przez zaproszonego do udziału w forum wybitnego 

eksperta. 
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Jak zawsze do grona prelegentów z Polski dołączył wybitny mówca z zagranicy. W roku 2021 

gościem specjalnym był Ben Titley – od dawna zaliczany do grona najlepszych trenerów zarówno 

w Kanadzie, gdzie w pełni(ł) funkcję głównego szkoleniowca narodowej drużyny pływackiej,  

jak i w ojczystej Wielkiej Brytanii. Titley dysponuje ogromną wiedzą i doświadczeniem. Do tej pory 

pięciokrotnie był trenerem kadry olimpijskiej, w tym dwa razy trenerem głównym (Wielka Brytania 

i Kanada). Do trenowanych przez niego zawodników należy ponad 450 rekordów kraju, w tym 

wiele wywalczonych na mistrzostwach świata na długim i krótkim basenie oraz rekordy juniorów. 

Jego podopieczni zdobyli ponad 250 międzynarodowych medali, w tym złote, srebrne i brązowe 

medale olimpijskie i mistrzostw świata. W 2019 r. Ben Titley dołączył do grona wybitnych  

w Galerii Sław Sportu na Uniwersytecie w Loughborough, a w 2018 znalazł się w Galerii Sław 

Sportu w Toronto. Bazując na zdobytym doświadczeniu, dzielił się wiedzą i historiami  

o trenowaniu mistrzów olimpijskich i świata, takich jak: James Gibson, Mel Marshall, Penny 

Oleksiak i wielu innych. 

Studio konferencyjne poprowadzili: Maciej BONECKI oraz Szymon GAGATEK, których  

w rozmowach z gośćmi oraz w kontakcie i przekazywaniu informacji płynących od uczestników 

do prelegentów wspierał Andrzej Skorykow.Każdy dzień obrad wieńczyło podsumowanie  

w formie dyskusji z udziałem prelegentów i gości. Prowadzący studio zbierali w ciągu każdego 

dnia forum pytania i przedstawiali je w trakcie wieczornych podsumowań. 

To między innymi dzięki aktywności i kompetencji uczestników konferencja od lat jest niezwykle 

ważnym forum otwartej debaty o przyszłości polskiego pływania. Czterodniowe obrady gromadzą 

co roku liczne grono uczestników nie tylko z całej Polski, ale i z zagranicy. 

XII. Ogólnopolska Konferencja Szkoleniowa Trenerów Pływania 

– tematy, wykładowcy, czas trwania wykładów/debat: 

1. Otwarcie konferencji  

Paweł SŁOMIŃSKI – Prezes PZP, Kazimierz WOŹNICKI – Prezes MOZP /15 min/ 

2. Wpływ treningu pływackiego na aktywność autonomicznego układu nerwowego 
pływaków, ocenianą za pomocą analizy wskaźników zmienności rytmu serca 

Klaudia PALAK /1h 30 min/ 

3. Jak trafić do zawodnika? Emocje, stres i wsparcie, czyli zdrowie psychiczne 
zawodnika, jako fundament rozwoju w sporcie 

Joanna BUDZIS /1h 30 min/ 

4. System szkolenia dzieci i młodzieży w angielskich klubach pływackich 

Maciej RAKOWSKI /2h 15 min/ 

5. Struktura i system szkolenia w USA 

Mariusz PODKOŚCIELNY /1h/ 

6. Program szkolenia w etapach: podstawowym, wszechstronnym i ukierunkowanym 
(9-14 lat) 

Sławomir PLISZKA /1h 15 min/ 

7. Podsumowanie dnia – dyskusja z udziałem panelistów i gości /1h/ 

8. Teoretyczne podstawy treningu wytrzymałości w okresie dojrzewania oraz sposoby 
jego monitorowania 

Łukasz WĄDRZYK /1h 30 min/ 

9. Perspektywiczny program szkolenia w klubie UKS G-8 Bielany oraz w SMS Bielany; 
przygotowanie programu, jego realizacja oraz monitoring efektów treningowych 

Łukasz DRYNKOWSKI /2h/ 
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10. Organizacja i implementowanie treningów w HPCO i czteroletni cykl olimpijski od 
juniora do seniora 

Ben TITLEY /1h 30 min/ 

11. Zmiany w przepisach antydopingowych w 2021 roku 

Andrzej POKRYWKA /1h 30 min/ 

12. Projekt i struktura jednorocznego programu treningowego dla pływaków światowej 
klasy 

Ben TITLEY /1h 30 min/ 

13. Podsumowanie dnia – dyskusja z udziałem panelistów i gości /1h/ 

14. Analiza i programowanie w szkoleniu juniorów i seniorów na podstawie udziału 
polskich pływaków w imprezach centralnych (Polska, Europa i świat), w tym m.in..:  

• Ocena startu reprezentacji Polski podczas Mistrzostw Europy Juniorów – 
Rzym 2021. Analiza wyników Kadry Narodowej Juniorów w latach 2016-
2021. 

• Szkolenia kadry narodowej seniorów w okresie 01.01.2019-01.08.2021 

Paweł SŁOMIŃSKI, Piotr WOŹNICKI, Robert BRUS – Polski Związek Pływacki /2h:30/ 

15. Rozwój sprinterki w stylu dowolnym 

Ben TITLEY /1h 30 min/ 

16. Budowanie świadomości żywieniowej u młodych zawodników – praktyczne 
narzędzia i sposób ich wykorzystania 

Mateusz GAWEŁCZYK /45 min/ 

17. Marginal Gains – czyli jak żywienie i suplementacja może zadecydować o wygranej 

Mateusz GAWEŁCZYK /45 min/ 

18. Wokół pływania 

Jacek KRYGER /30 min/ 

19. Zasady treningu pływackiego dla pływaków specjalizujących się w dystansach 100-
200 m oparte na przykładach 

Ben TITLEY /1h 30 min/ 

20. Podsumowanie dnia – dyskusja z udziałem panelistów i gości /1h/ 

21. Czy pływanie to sport drużynowy? Przygotowanie mentalne Reprezentacji Polski 
Juniorów do MEJ 2021 

Joanna BUDZIS /1h 30 min/ 

22. Wykorzystanie testu według prof. Żołądzia (Zoladz-Test) do oceny wytrzymałości 
tlenowej u pływaków 

Ryszard SZUL /45 min/ 

23. Od pływania do zarządzania – system organizacyjno szkoleniowy polskiego 
pływania 

Tomasz PĄCHALSKI /1h/ 

24. Zagadnienia prawne w sporcie pływackim 

Zbigniew PALUSZAK /1h 15 min/ 

25. Podsumowanie dnia – dyskusja z udziałem panelistów i gości /1h/ 

26. Zakończenie konferencji 

Paweł SŁOMIŃSKI – Prezes PZP, Kazimierz WOŹNICKI – Prezes MOZP  /15/ 
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3. KOMITETY TECHNICZNE I KOMISJE działające przy 
     Polskim Związku Pływackim  
 
3.1  Sprawozdanie z działalności Komitetu Technicznego Skoków  
          do Wody  
 
1. Skład Komitetu Technicznego Skoków do wody w roku 2021 
 Komitet Techniczny Skoków do Wody w wyniku wyborów z dnia 11.02.2017 roku 
ukonstytuował się w następującym składzie: 
1. Grzegorz Lesiak – Przewodniczący Komitetu Skoków do Wody, 
2. Andrzej Wierniuk – Wiceprzewodniczący Komitetu ds. sportowych, 
3. Arkadiusz Skrzek – Wiceprzewodniczący Komitetu ds. organizacyjnych oraz komunikacji, 
4. Małgorzata Żurek – Sekretarz, 
5. Mirosława Gruszka – Członek Komitetu, 
2. Zadania realizowane przez Komitet Techniczny Skoków do wody w roku 2021 
 Komitet Techniczny w skokach do wody w pierwszym i drugim półroczu 2021 roku 
działał w ekstremalnie trudnych warunkach związanych z pandemią Covid-19. Komitet 
Techniczny w tym okresie skupił się głównie na: 
a) realizacji uchwał Zarządu PZP dotyczących skoków do wody, 
b) realizacji kolejnych uchwał Walnego Zebrania Sprawozdawczo – Wyborczego KTSW, 
c) reprezentowaniu dyscypliny skoki do wody i high diving we władzach PZP, 
d) kierowaniu działalnością bieżącą KTSW, konsultacje e-mailowe lub telefoniczne a także 
bieżąca współpraca z koordynatorem ze strony PZP i zespołu metodycznego Ministerstwa 
Sportu, 
e) przedstawieniu do zatwierdzenia Zarządowi PZP kalendarza imprez sportowych i budżetu 
rocznego dla Kadr Narodowych, 
f) przedstawieniu do zatwierdzenia Zarządowi PZP wieloletnich planów szkoleniowych, 
g) przedstawieniu do zatwierdzenia Zarządowi PZP składu kadr narodowych w skokach  
do wody i high diving, 
h) przedstawieniu do zatwierdzenia Zarządowi PZP kryteriów kwalifikacyjnych do udziału 
w Mistrzostwach Świata Juniorów, Mistrzostwach Europy Seniorów oraz Juniorów dla 
skoków do wody, 
i) przedstawieniu do zatwierdzenia Zarządowi PZP rocznych planów przygotowań do Igrzysk 
Olimpijskich w Tokio, Mistrzostw Świata i Mistrzostw Europy, 
j) przedstawieniu Zarządowi PZP analizy i oceny wyników szkolenia zawodników Kadr 
Narodowych, 
k) stałej współpracy z Zespołem Sędziów Skoków do Wody, 
l) organizacji i nadzorze nad przebiegiem imprez centralnych organizowanych na terenie 
Polski oraz wyznaczaniu przedstawicieli na Mistrzostwa Polski w Łodzi oraz Grand Prix Polski 
w Warszawie, 
m) ustalaniu przepisów wewnętrznych dotyczących dyscypliny skoki do wody i high diving, 
n) przedstawienie do zatwierdzenia Zarządowi PZP organizatorów imprez głównych  
na terenie kraju, 
o) stałej konsultacji w ramach opracowania koncepcji projektowej dla nowego obiektu 
dedykowanego dla skoków do wody w Rzeszowie. 
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3. Wykaz zebrań Komitetu z podaniem dat, miejsc i poruszanej tematyki 
 W analizowanym okresie KTSW odbył dwa posiedzenia stacjonarne, obydwa 
w Poznaniu. Pierwsze w trakcie Mistrzostw Polski w dniu 04.06.2021 roku, drugie w trakcie 
Zimowych Mistrzostw Polski w dniu 17.12.2021 rok. Dodatkowo odbyto kilkadziesiąt 
konsultacji wewnętrznych przeprowadzonych drogą elektroniczną lub telefonicznie.  
Na posiedzeniach stacjonarnych Prezydium KTSW omawiało i oceniało bieżącą realizację 
budżetów dla poszczególnych Kadr Narodowych, na pierwszym posiedzeniu zatwierdziło 
składy Kadry Narodowej Juniorów i Seniorów na międzynarodowe zawody mistrzowskie na 
podstawie rekomendacji Trenerów Kadr Narodowych na drugie półrocze 2021. Na drugim 
spotkaniu omawiano głównie założenia do nowej perspektywy budżetowej na 2022 rok. 
 W trakcie konsultacji wewnętrznych najczęściej poruszane kwestie dotyczyły zasad 
oraz stopnia wykonania budżetu w ramach Kadr Narodowych oraz wykonania budżetów 
z zawodów z cyklu Grand Prix Polski. 
 W analizowanym okresie, członkowie Prezydium KTSW byli na bieżąco informowani 
przez Przewodniczącego o wszystkich zmianach budżetowych, zmianach w harmonogramie 
realizacji zadań oraz wszystkich sprawach wymagających akceptacji prezydium zwłaszcza 
w obliczu zmiennej sytuacji związanej z możliwością korzystania z obiektów sportowych. 
 Kontynuowano ścisłą współpracę z Komisją Sędziowską. Kolegium Sędziów 
przeprowadziło dodatkowe wewnętrzne szkolenie sędziów w trakcie Letnich i Zimowych 
Mistrzostw Polski. Ponadto sędziowie podlegają na każdych zawodach ewaluacjom, w celu 
zachowania obiektywizmu. Ich praca wspomagana jest przez niezależnych ewaluatorów, 
których rolą jest omówienie i ujednolicenia kryterium ocen. Ten system, jest stosowany 
również na zawodach LEN i FINA. Na chwilę obecną dwójka polskich sędziów, Anna Wierniuk 
oraz Bartłomiej Krynicki, posiadają najwyższą kategorię międzynarodową LEN i FINA. 
 Podsumowując rok 2021 należy wspomnieć o bardzo trudnej sytuacji wszystkich 
ośrodków szkoleniowych w skokach do wody, ze względu na ograniczenia w działaniu 
obiektów sportowych. Te niedogodności miały bardzo duży, negatywny wpływ  
na utrzymanie odpowiedniego poziomu sportowego. 
 
 
4. System współzawodnictwa krajowego 
 System współzawodnictwa krajowego opierał się na kalendarzu imprez 
mistrzowskich, który w roku 2021 został zrealizowany w bardzo małym wymiarze: 
 

Lp. 
Nazwa 

zawodów 
Data i miejsce zawodów 

Ilość 
Klubów 

Ilość 
zawodników 

Kategorie 
wiekowe 

Komentarz 

1. 
Mistrzostwa 

Polski 
Termy Maltańskie 

Poznań, 03-05.06.2021 
8 31 

B, A, 
Młodzieżowiec, 

Senior 

Kwalifikacje do 
powołania do KNJ oraz 

KNS, wypełnienie 
minimów na MES, MEJ 
oraz MŚJ na II półrocze  

2. 

Mistrzostwa 
Polski 

Juniorów 
Młodszych 

Termy Maltańskie 
Poznań, 03-05.06.2021 

8 36 D, C Zawody w ramach OOM 

3. 
Zimowe 

Mistrzostwa 
Polski 

Termy Maltańskie 
Poznań, 17-19.12.2021 

8 72 

D, C – Junior 
młodszy 

B, A – Junior 
Młodzieżowiec, 

Senior 

Kwalifikacje do 
powołania do KNJ oraz 
KNS na I półrocze 2022 
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5. Współzawodnictwo międzynarodowe (zasady i kryteria powoływania Kadr 
Narodowych, wykaz akcji szkoleniowych, wyniki uzyskane w mistrzowskich zawodach 
międzynarodowych, ocena startu) 
 Współzawodnictwo międzynarodowe w skokach do wody w roku 2021 było oparte 
o Kadrę Narodową Seniorów oraz Kadrę Narodową Juniorów, które zrealizowały 
w ograniczonym wymiarze założony program szkoleniowy oraz startowy zaplanowany przez 
Trenerów Kadr Narodowych. W roku 2021 odbyły się zaplanowane Mistrzostwa Europy 
Juniorów a Mistrzostwa Świata zostały przeniesione z początku listopada na pierwszą 
połowę grudnia bieżącego roku. W kategorii Senior odbył się Puchar Świata w Tokio, który 
zarazem stanowił kwalifikacje na Igrzyska oraz Mistrzostwa Europy Seniorów w Budapeszcie, 
które zostały rozegrane bezpośrednio po Pucharze Świata. W dyscyplinie high divig nie 
odbyły się żadne zawody międzynarodowe. 
 
5.1 Kadra Narodowa Juniorów – Trener Grzegorz Kozdrański 
5.1.1 Zasady powołania zawodników do KNJ objętych całorocznym systemem szkolenia 
centralnego. 
 Na podstawie analiz, obserwacji poczynionych podczas zgrupowań i ocenie Trenera 
Kadry Narodowej Juniorów a także po ich weryfikacji na podstawie wyników z 2019 i 2020 
roku (starty krajowe i międzynarodowe) do Kadry Narodowej Juniorów zostali powołani 
zawodnicy którzy według regulaminu wypełnili klasy sportowe oraz w 3 przypadkach 
wypełnili normy punktowe na MEJ. Dodatkowo po zakończonych Mistrzostwach Polski 
w Łodzi 04-06.12.2020, lista powołanych zawodników zostanie zaktualizowana. 
W skład szerokiej Kadry Narodowej Juniorów w skokach do wody wchodzą zawodnicy  
w dwóch grupach wiekowych: „A” (ur. 2003 - 2005 ) i „B” (ur. 2006 – 2007 ). 
Gr.  „A” 

1. Aleksandra Błażowska –  Stal Rzeszów (decyzja FINA rocznik 2002 został dopuszczony 
do startu w Mistrzostwach Świata Juniorów w Kijowie 2021), 

2. Filip Jachim –  Stal Rzeszów, 
3. Karolina Wolska -  Stal Rzeszów, 
4. Aleksandra Puterla –  Stal Rzeszów, 
5. Łukaszewicz Marysia –  Stal Rzeszów, 
6. Maksymilian Sawoniewicz – Trojan Dive Club. 

Gr.  „B” 
1. Aleksandra Jiampietro – Longhorn Aquatics, 
2. Weronika Bojda –  Stal Rzeszów, 
3. Pola Czerwińska – UKS PM Syrena Warszawa, 
4. Eryk Dróżdż – Stal Rzeszów. 

 Dodatkowo na  podstawie osiągniętych wyników w Mistrzostwach Polski w Łodzi 04-
06.12.2020 objęci centralnym systemem szkolenia w pierwszym półroczu 2021 rok zostaną 
zawodnicy, którzy: 
-  w 2020 roku zmienili grupę wiekową z „C” na „B” i podczas MP w Łodzi 04-06.12.2020 
zdobędą minimum III klasę sportową, 
- w 2021 roku zmienią grupę wiekową z „C” na „B” i podczas MP w Łodzi 04-06.12.2020 
zdobędą minimum III klasę sportową. (III klasę sportową dla gr. „B” po wykonaniu 
DODATKOWEGO skoku w swojej grupie wiekowej), w 2020 roku zmienili grupę wiekową  
z „B” na „A” i podczas MP w Łodzi 04-06.12.2020 zdobędą minimum II klasę sportową  
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w 2021 roku są kolejny rok w grupie wiekowej „A” a na MP w Łodzi 04-06.12.2020 roku 
zdobędą I klasę sportową. 
 Pozostali zawodniczy będą mogli uczestniczyć w szkoleniu centralnym w drugim 
półroczu 2021 r. po wykonaniu norm na klasy sportowe podczas LMP w 2021 roku, bądź po 
wykonaniu norm w startach wewnętrznych które mogą być zaplanowane w I - II półroczu  
z powodu braku startów w kalendarzu na 2021 rok. W grupie wiekowej „A” – po wykonaniu  
I klasy sportowej (dzw.+ chł.), w grupie wiekowej „B” po wykonaniu II klasy sportowej (dzw. 
+ chł.). Dodatkowo zawodnicy, którzy mają obywatelstwo polskie a trenują poza granicami 
kraju, mogą uczestniczyć w szkoleniu centralnym na takich samych zasadach jak zawodnicy 
trenujący w Polsce, po weryfikacji wyników w ich startach krajowych (2 wybrane starty, bądź 
start w LMP - opcja). Wyznaczone starty przez trenera Grzegorza Kozdrańskiego wymagają 
zatwierdzenia przez KTSW. 
 
5.1.2 Regulamin powołania zawodników do kadry na MEJ Rijeka/Chorwacja 2021 r. 
1. Zawodnicy w kategorii wiekowej „B” mają do wypełniania normy punktowe  

na wyznaczonych zawodach kwalifikacyjnych. 
2. Zawodnicy w kategorii wiekowej „B” mają do wykonania niższe normy w tabeli 

„Debiutant”. 
3. Zawodnicy w kategorii wiekowej „A” (tylko pierwszy rok) mają do wykonania niższe 

normy w tabeli „ Debiutant”. 
4. Zawodnicy w kategorii wiekowej „A” mają do wypełniania normy punktowe oraz 

współczynników trudności na wyznaczonych zawodach kwalifikacyjnych. 
5. Wypełnienie minimów dla kategorii „A” musi dotyczyć jednocześnie normy punktowej 

oraz współczynnikowej z danego przyrządu. 
6. Wypełnienie określonych norm przez zawodników w kategorii „A” oraz „B”, nie daje 

automatycznie zawodnikowi gwarancji uczestniczenia w Mistrzostwach Europy Juniorów. 
7. Wykonanie norm do szerokiej KNJ nie daje zawodnikom gwarancji uczestniczenia 

w konsultacjach krajowych jak i startów międzynarodowych. 
8. Zawodnicy obowiązkowo powinni uczestniczyć w zaplanowanych konsultacjach 

i startach, podczas których podlegają ocenie trenerów kadry. 
9. Warunkiem koniecznym powołania w skład Kadry Narodowej do udziału w MEJ i MŚJ 

niezależnie od wypełnienia kryteriów wynikowych, jest posiadanie nienagannej opinii 
macierzystego klubu oraz zatwierdzenia przez Polski Związek Pływacki. 

10. Po zakończonych Letnich Mistrzostwach Polski zostanie podany ostateczny skład Kadry 
na Mistrzostwa Europy Juniorów w 2021 roku. Ostateczną decyzję podejmie trener 
Grzegorz Kozdrański oraz Przewodniczący i Wice Przewodniczący ds. szkolenia Komitetu 
Technicznego Skoków do wody. 

11. Powołanych zawodników obowiązuje udział w szkoleniu centralnym w ramach 
konsultacji i zaplanowanych startów przez KTSW. 

 
5.1.3 Zasady powoływania zawodników do kadry na MŚJ Kijów/Ukraina 
 Zawodnicy uczestniczący w MEJ będą mogli wypełnić normy na Mistrzostwa Świata 
Juniorów, które odbędą się w Kijowie 28.11-05.12.2021. FINA dopuściła do udziału w MŚJ 
następujące roczniki: 
Gr. „B” 15,16 lat (roczniki 2006, 2005) 
Gr. „A” 17,18 i 19 lat. (roczniki 2004, 2003 ,2002) 
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 W przypadku, kiedy LEN nie zdecyduje się na podobne rozwiązanie wtedy zawodnicy 
z rocznika 2002 będą mogli wykonać normy punktowe/współczynnik trudności podczas MP 
bądź w innych zawodach krajowych „wewnętrznych” jeżeli takie się odbędą. 
Normy punktowe dla gr. „A” – 19 lat – dziewczęta 
Trampolina 1m – 360 pkt./9,7 
Trampolina 3m – 395 pkt./10,7 
Pozostałe roczniki. 
Na podstawie obserwacji poczynionych podczas ostatnich Mistrzostw Świata Juniorów, 
a także po ich weryfikacji, na MŚJ pojadą zawodnicy, którzy podczas MEJ zakwalifikują się do 
finałów w którym zajmą miejsca I-VIII w konkursach indywidualnych. 
 

5.1.4 Zestawienie akcji szkoleniowych oraz startów dla Kadry Narodowej Juniorów 

Data Liczba osób 
Miejsce akcji 
Miasto/kraj 

Komentarz 

(DD-MM-RRRR) (DD-MM-RRRR) Zaw. os. tow. 

07-01-2021 16-01-2021 5 1 Rzeszów Zgrupowanie 
25-01-2021 30-01-2021 5 1 Rzeszów Zgrupowanie 
01-02-2021 06-02-2021 5 1 Rzeszów Zgrupowanie 
08-02-2021 19-02-2021 5 1 Łódź Zgrupowanie 
22-02-2021 05-03-2021 5 1 Łódź Zgrupowanie 
08-03-2021 19-03-2021 5 1 Łódź Zgrupowanie 
22-03-2021 03-04-2021 5 1 Łódź Zgrupowanie 
06-04-2021 16-04-2021 5 1 Łódź Zgrupowanie 
19-04-2021 24-04-2021 5 1 Łódź Zgrupowanie 
26-04-2021 30-04-2021 5 1 Łódź Zgrupowanie 
04-05-2021 15-05-2021 5 1 Łódź Zgrupowanie 

18-05-2021 02-06-2021 5 1 Łódź Zgrupowanie 
08-06-2021 17-06-2021 5 3 Poznań Zgrupowanie 

18-06-2021 21-06-2021 5 3 Rijeka Zgrupowanie 

22-06-2021 29-06-2021 5 3 Rijeka MEJ 

19-09-2021 25-09-2021 4 1 Łódź Zgrupowanie 

22-10-2021 31-10-2021 4 1 Łódź Zgrupowanie 

11-11-2021 20-11-2021 4 1 Łódź Zgrupowanie 

29-11-2021 01-12-2021 1 2 Kijów Zgrupowanie 

02-12-2021 09-12-2021 1 2 Kijów MŚJ 

10-12-2021 16-12-2021 4 1 Poznań Zgrupowanie 

 
5.1.5 Osiągnięte wyniki na zawodach międzynarodowych, zestawienie tabelaryczne/MEJ 
w Rijece 

Lp. Przyrząd Nazwisko i imię Miejsce Przynależność klubowa 

1. Trampolina 1m Błażowska Aleksandra 19 ZKS Stal Rzeszów 

2. Trampolina 3m Błażowska Aleksandra 11 ZKS Stal Rzeszów 

3. Trampolina 1m Jachim Filip 16 ZKS Stal Rzeszów 

4. Wieża Jachim Filip 10 ZKS Stal Rzeszów 

5. Wieża Sawoniewicz Maksymilian 6 AZS Łódź 

6. Trampolina 3m Sawoniewicz Maksymilian 13 AZS Łódź 

7. Trampolina 3m Witek Emilia 15 MKS PM Katowice 

8. Trampolina 1m Witek Emilia 20 MKS PM Katowice 

9. Trampolina 3m Dróżdż Eryk 21 ZKS Stal Rzeszów 

10. Wieża Dróżdż Eryk 15 ZKS Stal Rzeszów 

11. Jump Event zespół 10 - 



78 

 

5.1.6 Osiągnięte wyniki na zawodach międzynarodowych, zestawienie tabelaryczne/MŚJ 
w Kijowie 

Lp. Przyrząd Nazwisko i imię Miejsce Przynależność klubowa 

1. Wieża Sawoniewicz Maksymilian 13 AZS Łódź 

 
5.2 Kadra Narodowa Seniorów, była prowadzona przez Trenera Kadry Andrzeja 
Kozdrańskiego, Trenera Grzegorza Kozdrańskiego, trenerów od przygotowania fizycznego, 
fizjoterapeutę oraz psychologa sportowego – starty trampolina 1m, 3m oraz 3m synchron 
mężczyźni. 
 
5.2.1 Zasady powołania zawodników do KNS objętych całorocznym systemem szkolenia 
centralnego. 
 Na podstawie osiągniętych wyników w 2020 roku – start FDGP Rostock, szkoleniu 
centralnemu w pierwszym półroczu 2021 roku (01.01 – 30.06.2021) podlegają zawodnicy, 
którzy startowali na Mistrzostwach Świata lub Mistrzostw Europy w 2019 roku i są objęci 
przygotowaniami do kwalifikacji do Igrzysk: 

1. Kaja Skrzek – AZS PŁ, 
2. Andrzej Rzeszutek – AZS PŁ, 
3. Kacper Lesiak – AZS PŁ, 

 Zawodnicy, którzy zakwalifikowali się do szerokiej KNS mogą uczestniczyć 
w konsultacjach krajowych oraz zagranicznych, zawodach rangi FDGP – o ostatecznych 
powołaniach będzie decydował Trener Andrzej Kozdrański. 
 
5.2.2 Warunki powołania zawodników do kadry na ME/Budapeszt w roku 2021 
1. Zawodnicy w kategorii senior mają do wypełniania normy punktowe oraz 

współczynnikowe, przedstawione w punkcie IV na wyznaczonych zawodach 
kwalifikacyjnych. 

2. Normy punktowe i współczynnikowe zostały określone na podstawie analizy wyników 
z Mistrzostw Europy w roku 2019. 

3. Wypełnienie norm punktowych oraz współczynnikowych musi nastąpić jednocześnie w czasie 
tego samego startu na wyznaczonych zawodach rangi FDGP, zawodach kontrolnych lub 
Mistrzostwach Polski w roku 2020. 

4. Prezydium KTSW, na wniosek Trenera KNS oraz jego rekomendacji może dopuścić do startu 
zawodnika, który w uzasadnionych przypadkach nie miał możliwości wypełnienia założonych 
norm. 

5. Wypełnienie określonych norm przez zawodników nie daje automatycznie zawodnikowi 
gwarancji uczestniczenia w Mistrzostwach Europy. 

6. Zawodnicy obowiązkowo powinni uczestniczyć w zaplanowanych konsultacjach 
i startach, podczas których podlegają ocenie trenerów kadry. 

7. Warunkiem koniecznym powołania w skład Kadry Narodowej do udziału w ME, 
niezależnie od wypełnienia kryteriów wynikowych, jest posiadanie nienagannej opinii 
macierzystego klubu oraz zatwierdzenia przez Zarząd Polskiego Związku Pływackiego. 

8. Ostateczny skład Kadry na Mistrzostwa Europy zostanie ogłoszony najpóźniej do końca 
kwietnia 2021 roku. Ostateczną decyzję podejmie trener Andrzej Kozdrański oraz 
Przewodniczący i Wice Przewodniczący ds. szkolenia Komitetu Technicznego Skoków do 
wody. 
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5.2.3 Zestawienie akcji szkoleniowych oraz startów dla Kadry Narodowej Seniorów 

Data Liczba osób 
Miejsce akcji 
Miasto/kraj 

Komentarz 

(DD-MM-RRRR) (DD-MM-RRRR) Zaw. os. tow. 

18-01-2021 23-01-2021 4 1 Rzeszów Zgrupowanie 

08-02-2021 19-02-2021 4 3 Łódź Zgrupowanie 

22-02-2021 05-03-2021 4 3 Łódź Zgrupowanie 

08-03-2021 19-03-2021 4 3 Łódź Zgrupowanie 

22-03-2021 03-04-2021 6 3 Łódź Zgrupowanie 

06-04-2021 16-04-2021 6 3 Łódź Zgrupowanie 

19-04-2021 25-04-2021 6 3 Łódź Zgrupowanie 

26-04-2021 30-04-2021 3 3 Tokio Zgrupowanie 

26-04-2021 30-04-2021 4 3 Łódź Zgrupowanie 

01-05-2021 07-05-2021 3 3 Tokio World Cup 

04-05-2021 15-05-2021 2 3 Łódź Zgrupowanie 

07-05-2021 09-05-2021 4 3 Budapeszt Zgrupowanie 

10-05-2021 17-05-2021 4 3 Budapeszt MES 

18-05-2021 02-06-2021 4 3 Poznań Zgrupowanie 

 
5.2.4 Osiągnięte wyniki na MES/Budapeszt, zestawienie tabelaryczne 

Lp. Konkurencja Nazwisko i Imię 
Realizacja 

miejsce wynik komentarz 

1. Trampolina 3m Reszutek Andrzej 8 405,90 Finał 

2. Trampolina 3m synchron Rzeszutek Andrzej 5 363,99 Finał 

3. Trampolina 1m Rzeszutek Andrzej 10 346,45 Finał 

4. Trampolina 3m synchron Lesiak Kacper 5 363,99 Finał 

5. Trampolina 3m Lesiak Kacper 14 378,00 Eliminacje 

6. Trampolina 1m Lesiak Kacper 14 309,60 Eliminacje 

7. Trampolina 3m Skrzek Kaja 19 244,00 Eliminacje 

8. Trampolina 1m Skrzek Kaja 17 221,80 Eliminacje 

9. Wieża Mirowska Dominika 19 175,95 Eliminacje 

 
6. Inne informacje, które uważacie Państwo, że powinny znaleźć się w sprawozdaniu. 
 W imieniu KTSW, chciałbym w tym miejscu bardzo podziękować za zaangażowanie 
i włożoną pracę wszystkim członkom Prezydium, Trenerom Kadr Narodowych oraz Trenerom 
Klubowym i działaczom. Szczególne słowa uznania należą się Dyrektorowi Biura PZP, Pani 
Magdalenie Grzesik za nadzór i owocną współpracę za pomoc i nadzór nad całością działań 
operacyjnych w odniesieniu do naszej dyscypliny. 
 
Opracował -Grzegorz Lesiak 
Przewodniczący Komitetu Technicznego Skoków do wody 
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3.2    Sprawozdanie z działalności Komitetu Technicznego Piłki  
  Wodnej  
 
I. Skład Komitetu Technicznego Piłki Wodnej  

 
Komitet rozpoczął pracę w następującym składzie: 

1. Dominik Sznajder  Pełniący obowiązki Przewodniczącego 
2. Łukasz Król   v-ce przewodniczący 
3. Ignacy Stępiński  sekretarz 
4. Krzysztof Paczyna  członek 
5.Tomasz Różycki  członek 
6. Robert Serwin   członek 
7. Krzysztof Bednarek  członek 
8. Sebastian Żabski  członek  

 

W dniu 2.10.2021 roku, Łodzi, odbył się Walny Zjazd Komitetu Technicznego Piłki Wodnej 

gdzie wybrano nowy skład KTPW na lata 2021-2024: 

Skład Komitetu Technicznego Piłki Wodnej na lata 2021-2024 
1. Ignacy Stępiński  przewodniczący  
2. Dominik Sznajder  v-ce przewodniczący ds organizacyjnych 
3. Jacek Rutkowski   v-ce przewodniczący ds marketingu 
4. Piotr Węglewicz  sekretarz 
5. Krzysztof Bednarek  członek 
6. Radosław Koryzna  członek 
7. Łukasz Król   członek 
8. Tomasz Różycki  członek 
9. Sebastian Żabski  członek  

 
Wszystkie decyzje zgodne są z Regulaminem Organizacyjnym KTPW.  

Komitet Techniczny Piłki Wodnej w 2021 odbył 6 zebrań. 

Tematyka posiedzeń: 

1. Ustalanie kalendarza sportowego na rok szkoleniowy i systemu organizacji krajowych 

rozgrywek mistrzowskich 2021/2022 we wszystkich kategoriach wiekowych. 

2. Ocena bieżącej pracy szkoleniowej we wszystkich kategoriach wiekowych  

ze szczegółowym uwzględnieniem szkolenia centralnego. 

3. Ocena szkolenia młodzieży uzdolnionej oraz zasad szkolenia i współzawodnictwa 

młodzieżowego. 

4. Wybór kadry trenerskiej do odtwarzanej Kadry Seniorów. 

5. Analiza możliwości rozwoju Reprezentacji Narodowych, oraz ocena udziału  

w turniejach międzynarodowych i imprezach mistrzowskich. 

6. Wprowadzanie zmian i korekt do Regulaminu zawodów piłki wodnej oraz Regulaminu 

organizacyjnego KTPW. 
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7. Informacje o pracy klubów piłki wodnej i ich problemach bieżących. 

8. Możliwości organizacyjne powstawania nowych klubów lub sekcji piłki wodnej 

9. Przygotowanie aktualizacji „Programu nauczania piłki wodnej w klasach sportowych 

oraz szkołach mistrzostwa sportowego”. 

10. Aktualne problemy dyscypliny. 

Na bieżąco członkowie Komitetu ściśle współpracowali ze sobą, wykorzystując formę 

kontaktów elektronicznych. 

 

LICZBA ZAWODNIKÓW I KLUBÓW SPORTOWYCH SKLASYFIKOWANYCH W TEGOROCZNYCH 

MISTRZOSTWACH POLSKI W POSZCZEGÓLNYCH KATEGORIACH WIEKOWYCH 

 

 

 

WYNIKI MISTRZOSTW POLSKI SEZON 2020/2021 
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ZESTAWIENIE WYNIKÓW WE WSPÓŁZAWODNICTWIE MIĘDZYNARODOWYM  

 
MISTRZOSTWA EUROPY SENIORÓW – ELIMINACJE 

 
Reprezentacja Narodowa Seniorów w piłce wodnej nie wzięła udziału w I rundzie 
eliminacyjne w 2021 roku ze względu na małą liczbę zgłoszonych drużyn. Decyzją LEN,  
II runda eliminacyjna została wyznaczona na luty 2022 rok, w Gruzji. 
 

MISTRZOSTWA EUROPY JUNIORÓW (U-17) -ELIMINACJE 

04:32 07:17 18:06 07:26

(1:7,1:10,0:9,2:6) (2:3,0:4,2:6,3:4) (4:1,5:1,3:1,6:3) (2:7,2:3,3:7,0:9)

08:09 Gruzja - Białoruś 17:10 28:07:00 11:05

17:04 12:07 24:05:00 13:05

(1:1,6:0,6:1,4:2) (4:1,3:3,2:2,3:1) (3:0,7:2,7:2,7:1) (2:3,3:0,4:2,4:0)

13:12 Litwa - Mołdawia 13:12 03:14 04:24

(4:2,3:3,2:1,4:6)

 Sędziowie: Łukasz 

Czapliński i 

Vyacheslav Kostanda 

(2:3,3:3,6:2,2:4) (0:2,1:4,1:6,1:2) (0:5,2:4,1:9,1:6)

21:04 Białoruś - Litwa 20:08 31:03:00 10:15

15:04 17:07 08:18 17:07

(2:2,4:1,5:0,4:1) (5:1,3:0,5:3,4:3) (2:6,2:2,1:5,3:5) (4:1,6:2,2:1,5:3)

13:15 25:01:00 24:02:00

(4:1,4:7,1:4,4:3) (7:1,6:0,6:0,6:0) (5:0,9:1,4:1,6:0)

20:08 15:06 08:10

(4:1,6:1,4:3,6:3) (3:2,4:1,2:1,6:2) (3:3,3:4,1:0,1:2)

11:12 24:04:00 06:16

(1:2,3:4,5:2,2:4) (8:2,7:1,6:1,3:0) (1:6,0:4,1:3,4:3)

Gruzja - Mołdawia 27:07:00 05:17 11:07

Sędziowie:

Łukasz Czapliński i 

Pavel Letunovskiy 

(9:2,5:4,6:1,7:0) (2:3,2:3,1:5,0:6) (3:0,3:3,2:2,3:2)

(3:2,3:1,9:1,6:0) (3:4,6:2,6:1,5:1) (9:1,7:1,6:1,7:0) (2:5,2:3,1:3,5:4)

(5:0,4:3,4:3,4:4)

Sędziowie: Łukasz 

Czapliński i Erkan 

Turkkan (TUR).

(8:0,7:1,11:3,2:3) (4:0,3:1,3:1,1:3)(2:1,2:3,3:4,1:1)

Sędziowie: Łukasz 

Czapliński i Erkan 

Turkkan

Słowenia - Rosja
Szwajcaria -

 POLSKA

Czechy - Turcja

Litwa - Słowacja
Rumunia - 

Austria

Czechy - 

Niderlandy

Gruzja - Litwa
Słowenia - 

W.Brytania

Czechy -

 POLSKA

Mołdawia - Białoruś Rosja - Austria
Niderlandy - 

Szwajcaria

 Francja - 

Bułgaria

Rosja -

 W.Brytania

Turcja - 

Niderlandy

 Chorwacja - 

Ukraina
Gruzja - Słowacja

Słowenia - 

Rumunia

Turcja - 

Szwajcaria

Ukraina - 

Bułgaria
Rumunia - Rosja

POLSKA -

 Niderlandy

Francja - Ukraina
Słowenia - 

Austria

Czechy - 

Szwajcaria

Chorwacja - 

Francja
Białoruś - Słowacja

W.Brytania - 

Austria

Bułgaria -

 Chorwacja
Mołdawia - Słowacja

Rumunia - 

W.Brytania

POLSKA -

 Turcja

 GRUPA C: 24-27.06.2021.

Maribor (SLO)

 GRUPA D: 24-27.06.2021.

Praga (CZE

 GRUPA A: 25-27.06.2021.

Korcula (CRO)

 GRUPA B: 17-20.06.2021.

Tbilisi (GEO)

 

KOŃCOWE TABELE GRUP RUNDY ELIMINACYJNEJ 

 1.Chorwacja 9 64-12  1.Gruzja 12 81-33  1.Rosja 12 87-12  1.Niderlandy 12 79-22

 2.Ukraina 6 26-35  2.Białoruś 9 57-45  2.Rumunia 9 63-32  2.Turcja 9 59-35

 3.Francja 3 33-30  3.Słowacja 6 43-47  3.Słowenia 6 56-48  3.Czechy 6 42-38

 4.Bułgaria 0 20-66  4.Litwa 3 40-64  4.W.Brytania 3 39-69  4.Szwajcaria 3 23-55

 5.Mołdawia 0 39-72  5.Austria 0 17-101  5.POLSKA 0 21-54

GRUPA A  GRUPA B  GRUPA C  GRUPA D

 

Do turnieju finałowego (12-19.09.2021 Malta) awansowały po dwa najlepsze zespoły dwa  

z każdej grupy Rundy Eliminacyjnej. 
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Reprezentacja U-17 nie była w stanie nawiązać równorzędnej walki z większością drużyn 
startujących w eliminacjach. Drużyna była przygotowana fizycznie na dobrym poziomie, 
natomiast, ustępowała pod względem technicznym i taktycznym. Taki stan wynika  z bardzo 
ograniczonych możliwości startowych, związanych ze środkami na szkolenie centralne. Brak 
regularnej rywalizacji na poziomie międzynarodowym ma ogromny wpływ na jakość 
występów reprezentacji.  
 

MISTRZOSTWA EUROPY JUNIORÓW MŁODSZYCH (U-15) -ELIMINACJE 

05:30 40:00:00 17:04  Mołdawia - Rumunia 06:20

(2:8,0:8,1:6,2:8) (9:0,10:0,13:0,8:0) (2:1,4:0,4:1,7:2)

Sędziowie: Sergiej 

Krizhanovsky (RUS) i 

Łukasz Król

(1:6,2:5,3:4,0:5)

08:08 13:13 05:17 10:04

(1:2,2:2,3:2,2:2) (5:1,1:3,3:1,4:8) (0:4,2:3,1:5,2:5) (2:2,2:1,4:1,2:0)

17:06 35:03:00 10:10 25:02:00

(6:1,7:2,2:2,2:1) (8:0,5:1,8:1,14:1) (3:3,4:3,3:3,0:1) (7:0,6:0,7:1,5:1)

25:05:00  Turcja - Mołdawia 22:06

(5:1,5:2,7:1,8:1)

Sędziowie:  Gregory 

Courbin (FRA) i 

Łukasz Król

(4:1,7:2,5:0,6:3)

15:09 08:05

(4:2,4:4,4:0,3:3) (1:1,2:2,4:2,1:0)

17:10 20:02 13:13

(5:1,6:2,3:4,3:3) (4:1,6:0,5:0,5:1) (3:3,5:2,1:5,4:3)

Czechy - Rumunia 04:17

 Sędziowie: Łukasz 

Król i Neville 

Marcieca (MLT)

(0:2,0:4,3:6,1:5)

34:04:00

(8:0,10:1,7:2,9:1)

17:04 06:11

(5:1,4:1,5:2,3:0) (2:4,2:2,2:3,0:2)

13:12 Czechy - Turcja 08:20

(2:2,3:2,5:4,3:4)

Sędziowie: Sergiej 

Krizhanovsky (RUS) i 

Łukasz Król

(2:4,2:6,2:5,2:5)

02:25

(0:5,1:7,0:3,1:10)

10:10

(4:4,1:1,4:4,1:1)POLSKA - Ukraina

Łotwa - Białoruś

POLSKA -

 Białoruś

Turcja - Szwajcaria

Rosja - Ukraina
Szwajcaria - 

Mołdawia

POLSKA - Łotwa

26:03:00

(7:2,5:1,6:0,8:1)

Czechy - Mołdawia

Niderlandy - 

Litwa
Rosja - Białoruś Rumunia - Turcja

(2:7,2:4,0:7,0:10)

Niemcy - 

Litwa
 POLSKA - Rosja

 Chorwacja -

 Niemcy

04:28

 Czechy - Szwajcaria

Chorwacja -

 Niderlandy
 Ukraina - Łotwa

 Malta - 

Francja
Rumunia - Szwajcaria

 Litwa -

 Chorwacja
 Rosja - Łotwa

Malta - 

Słowenia

 Niemcy - 

Niderlandy
 Ukraina - Białoruś

Słowenia - 

Francja

 GRUPA A: 28-30.05.2021.

Sibenik (Chorwacja).

 GRUPA C: 28-30.05.2021.

Gzira (Malta).

 GRUPA D: Praga (Czechy)

Sędzia Neutralny: Łukasz Król.

 GRUPA B: 28-30.05.2021.

Ostrowiec Świętokrzyski (Polska)
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KOŃCOWE TABELE GRUP RUNDY ELIMINACYJNEJ 

 1.Chorwacja 9 62-20  1.Rosja 12 105-10  1.Malta 4 27-14  1.Turcja 10 89-31

 2.Niemcy 4 42-28  2.POLSKA 7 53-54  2.Francja 4 27-15  2.Rumunia 10 75-25

 3.Niderlandy 4 31-35  3.Ukraina 5 62-43  3.Słowenia 0 4-17  3.Czechy 6 30-46

 4.Litwa 0 20-72  4.Białoruś 4 52-48  4.Mołdawia 3 28-56

 5.Łotwa 0 9-126  5.Szwajcaria 0 16-80

 GRUPA A  GRUPA B  GRUPA C  GRUPA D

 

Do turnieju finałowego 4-11.07.2021 w Loulé (POR), awansowały po dwa najlepsze zespoły 
każdej grupy Rundy Eliminacyjnej. Zespoły już zakwalifikowane do turnieju finałowego na 
podstawie Mistrzostw Europy Juniorów U-15 2019 (Burgas-BUL): Węgry, Czarnogóra, 
Włochy, Grecja, Serbia,  Gruzja,  Hiszpania oraz gospodarz turnieju Portugalia. 
 
 

SKŁAD NASZEGO ZESPOŁU I STRZELCY BRAMEK: 

  RUS LAT BLR UKR RAZEM 

 Jakub Błoch - 3 4 2 9 

 Paweł Broniecki - 4 - - 4 

 Mateusz Ciuła - 3 - - 3 

 Piotr Falarz - - - - - 

 Bartosz Grabiński 1 3 3 1 8 

 Kamil Greif - - - 1 1 

 Adam Guzy - 3 - - 3 

 Piotr Kędzior 1 1 - 1 3 

 Aleksander Pyrek - 6 3 3 12 

 Jacek Różycki - 1 - - 1 

 Wiktor Staniszewski 2 2 3 2 9 

 Kajetan Żabski - - - - - 

 BRAMKARZE:           

 Goik Mateusz + + + +   

 Książkiewicz Olaf + + + +   
 TRENERZY:    
 Marcin BAR i Mikita CHUPRYNA.   
FIZJOTERAPEUTA   
Jakub GUMUŁA   

 

Uzyskanie kwalifikacji Kadry Narodowej Juniorów Młodszych U-15 do turnieju Finałowego 

Mistrzostw Europy jest ogromnym sukcesem zarówno tej drużyny, jak i dyscypliny piłki 

wodnej w kraju. Konsekwentna praca sztabu szkoleniowego i ogromne zaangażowanie 

wszystkich członków kadry przyniosły sukces tej drużynie, którego nie udało się uzyskać  

od 12 lat.   
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MISTRZOSTWA EUROPY JUNIORÓW MŁODSZYCH (U-15) -FINAŁ  
(LOULE/PORTUGALIA 04-11.07.2021 
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SKŁAD NASZEGO ZESPOŁU I STRZELCY BRAMEK: 

  GEO CRO HUN ITA MNE POR RAZEM 

 Jakub Błoch 3 1 - - 3 2 9 

 Paweł Broniecki - - - - - - - 

 Mateusz Ciuła - - - - - - - 

 Piotr Falarz - - - - - - - 

 Bartosz Grabiński 2 1 - 1 4 5 13 

 Kamil Greif - - - - - - - 

 Adam Guzy - - - - - 2 2 

 Piotr Kędzior - - - - - 1 1 

 Aleksander Pyrek 3 - - 1 - 2 6 

 Jacek Różycki - - - - - - - 

 Wiktor Staniszewski 6 2 3 1 2 9 23 

 Kajetan Żabski - - - - - - - 

 BRAMKARZE:             
 Goik Mateusz + + + + + +  
 Książkiewicz Olaf + + + + + +  
 TRENERZY:      
 Marcin BAR i Mikita CHUPRYNA.  
FIZJOTERAPEUTA  
Jakub GUMUŁA  

 

Wynik uzyskany podczas ME U-15 w Loule, jest najwyższym dotychczasowym osiągnięciem  

w tej kategorii wiekowej. Drużyna zaprezentowała się z bardzo dobrej strony, ulegając 

jedynie najsilniejszym reprezentacjom Europy – Węgry, Włochy, Chorwacja. Dodatkowo 

zawodnik Wiktor Staniszewski otrzymał indywidualną nagrodę najlepszego strzelca 

mistrzostw. Jest to zespół jeszcze nadal w budowie, którego skład będzie ulegał korektom 

wynikającym z różnic rozwoju fizycznego młodzieży. Trzon reprezentacji stanowią zawodnicy 

o wysokim poziomie zaangażowania, oraz o sprecyzowanych już celach sportowych. 

Opracował – Ignacy Stępiński 
Przewodniczący Komitetu Technicznego Piłki Wodnej 
 

3.3  Sprawozdanie z działalności Komitetu Technicznego Pływania  
         Artystycznego 
 

W związku z dużą rotacją w składzie Prezydium i ostatecznie rezygnacją z pełnienia funkcji 
Przewodniczącego Komitetu Technicznego Pływania Artystycznego Pana Bartłomieja 
Zadorożnego pod koniec roku 2020, w roku 2021 organizacja szkolenia kadr narodowych  
i współzawodnictwa  krajowego była realizowana i bezpośrednio koordynowana przez biuro 
Polskiego Związku Pływackiego. 
W październiku 2021 roku Zarząd Polskiego Związku Pływackiego podjął Uchwałę  
nr 12/10/2021 w sprawie zwołania Nadzwyczajnego Walnego Zebrania Komitetu 
Technicznego Pływania Artystycznego. Zebranie zostało zorganizowane w Poznaniu w dniu 
27.11.2021 r. Uczestniczyli w nim Pan Jacek Thiem Wiceprezes ds. organizacyjnych PZP,  
Pani Magdalena Grzesik Dyrektor biura PZP oraz 20 delegatów/przedstawicieli z 8 klubów   
na 30 uprawnionych z 12 klubów. W czasie obrad nie wpłynęły żadne zgłoszenia do pełnienia 
funkcji Przewodniczącego Komitetu oraz członków, przez co nie powołano Prezydium 
Komitetu.  
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1. Organizacja szkolenia Kadry Narodowej  
W miesiącu grudniu Do szkolenia Kadry Narodowej w roku 2021 zostały powołane 
zawodniczki na podstawie kryteriów określonych na rok 2020 w związku z wprowadzonym w 
roku 2020 stanem epidemii i odwołaniem wszystkich zaplanowanych zawodów krajowych 
oraz międzynarodowych.  

• Trenerzy KN oraz osoby współpracujące z KN 
- w okresie 01-03/2021: Helena Szczepańska, Magdalena Kalinowska 
- od 03/2021: Irma Davarashvili (Białoruś), Martina Di Ruggiero (Włochy), 

Weronika Sękowska   

• Założeniem szkoleniowym w roku 2021 była kontynuacja przygotowań Kadry 
Narodowej Juniorów i Seniorów w konkurencji Zespołu (Zespół Dowolny, Zespół 
Techniczny) 

• Akcje szkoleniowe odbywały się równocześnie dla zawodniczek KNJ i KNS:  
 

ZGRUPOWANIE MIEJSCE TERMIN 
LICZBA 

ZAWODNIKÓW 
LICZBA 

TRENERÓW 

#1 KNS + KNJ  Bydgoszcz 02-09.01.2021 KNS: 4 / KNJ: 8  KNS:1 / KNJ: 1  

#2 KNS + KNJ COS Cetniewo 20.02-01.03.2021  KNS: 4 /KNJ: 8 KNS: 1 / KNJ:1 

#3 KNS + KNJ  COS Cetniewo 27.04-04.04.2021  KNS: 4 / KNJ: 9 KNS: 2 / KNJ:1 

#4 KNS + KNJ COS Zakopane 21-28.04.2021 KNS: 4 / KNJ: 9 KNS: 1 / KNJ:1 

#5 KNS + KNJ Poznań 05-11.05.2021 KNS: 4/ KNJ: 9 KNS: 1/ KNJ: 1 

#6 KNJ COS Cetniewo 19-24.05.2021 KNJ: 9 KNJ: 2 

#6 KNJ COS Cetniewo 17-27.06.2021 KNJ: 9 KNJ: 2 

 
 

2.  System współzawodnictwa krajowego 
 

System współzawodnictwa krajowego opierał się na kalendarzu imprez mistrzowskich, który 
w roku 2021 został zrealizowany wymiarze jak niżej: 

1. Mistrzostwa Polski Juniorów w pływaniu artystycznym 

Termin i miejsce: 15-17.10.2021 r. Nowa Ruda 

Wyniki dostępne:http://synchro.polswim.pl/mistrzostwa-polski-juniorow-w-
plywaniu-synchronicznym  

2. Mistrzostwa Polski Juniorów Młodszych w pływaniu artystycznym  

Termin i miejsce: 23-24.10.2021 r. Warszawa 

Wyniki dostępne: http://synchro.polswim.pl/mistrzostwa-polski-juniorow-mlodszych-
w-plywaniu-synchronicznym-artystycznym 

3.  Mistrzostwa Polski Seniorów w pływaniu artystycznym 

Termin i miejsce: 28.11.2021 r. Poznań 

Wyniki dostępne:http://synchro.polswim.pl/mistrzostwa-polski-seniorow-w-
plywaniu-artystycznym  

http://synchro.polswim.pl/mistrzostwa-polski-juniorow-w-plywaniu-synchronicznym
http://synchro.polswim.pl/mistrzostwa-polski-juniorow-w-plywaniu-synchronicznym
http://synchro.polswim.pl/mistrzostwa-polski-juniorow-mlodszych-w-plywaniu-synchronicznym-artystycznym
http://synchro.polswim.pl/mistrzostwa-polski-juniorow-mlodszych-w-plywaniu-synchronicznym-artystycznym
http://synchro.polswim.pl/mistrzostwa-polski-seniorow-w-plywaniu-artystycznym
http://synchro.polswim.pl/mistrzostwa-polski-seniorow-w-plywaniu-artystycznym
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3. Współzawodnictwo międzynarodowe 
 

Starty i wyniki Reprezentacji w zawodach międzynarodowych 
 

 

Mistrzostwa Europy Seniorów Budapeszt/ Węgry 10-15.05.2021 
 

WYNIKI UCZESTNICZĄCYCH 
REPREZENTACJI 

Konkurencja: Team Free/ Zespół dowolny 

Miejsce Państwo Ilość pkt. 

1 Ukraine 95.0667 

2 Spain 91.2333 

3 Israel 86.800 

4 Belarus 86.333 

5 Greate Britain 81.8333 

6 Hungary 77.400 

7 Polska 72.500 

 

Skład Zespołu na Mistrzostwa Europy Seniorów 

1 Team free 
Aleksak Adrianna 

AZS AWF Wroclaw 

2 Team free 
Wojcik Martyna 

AZS AWF Wroclaw 

3 Team free 
Rybicka Barbara 

AZS AWF Poznan 

4 Team free 
Szczepanska Swietlana 

AZS OS Poznan 

5 Team free 
Herich Dominika 

UKS Wanda 

6 Team free 
Paulinska Martyna 

AZS AWF Poznan 

7 Team free 
Kalisz Maja 

UKS Dabrowka 

8 Team free 
Sahli Ousini Kamila 

AZS AWF Poznan 

9 Team free 
Ambroszkiewicz Janina 

UKS Wanda 

 

Sztab szkoleniowy:  

1. Irma Davarashvili – Trener główny 

2. Martina di Ruggiero – Trener 

3. Weronika Sękowska - Trener 
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Mistrzostwa Europy Juniorów Gzira/ Malta 28.06-04.07.2021 
 

WYNIKI UCZESTNICZĄCYCH 
REPREZENTACJI 

Konkurencja: Team Tech/ Zespół techniczny  

WYNIKI UCZESTNICZĄCYCH 
REPREZENTACJI 

Konkurencja: Team Free/ Zespół dowolny  

Miejsce Państwo Ilość pkt.  Miejsce Państwo Ilość pkt. 

1 Rosja 91.6688  1 Rosja 92.7333 

2 Ukraina 89.1710  2 Ukraina 90.8000 

3 Hiszpania 87.1512  3 Hiszpania 87.0333 

4 Białoruś 85.4098  4 Włochy 86.2333 

5 Włochy 84.6485  5 Białoruś 85.2667 

6 Francja 82.7496  6 Francja 83.8000 

7 Izrael 79.6235  7 Izrael 82.7000 

8 Szwajcaria 77.8680  8 Grecja 82.2333 

9 Wielka Brytania 76.1173  9 Niemcy 81.2000 

10 Węgry 74.7200  10 Szwajcaria 79.4333 

11 Słowacja 73.5547  11 Wielka Brytania 78.0667 

12 Polska  71.0650  12 Słowacja 75.3000 

    13 Węgry 74.5000 

    14 Polska  73.2333 
 

Skład Zespołu na Mistrzostwa Europy Juniorów 

1 
Team Free 
Team Tech 

Aleksak Adrianna 

AZS AWF Wroclaw 

2 
Team Free 
Team Tech 

Wojcik Martyna 

AZS AWF Wroclaw 

3 
Team Free 
Team Tech 

Rybicka Barbara 

AZS AWF Poznan 

4 
Team Free 
Team Tech 

Berger Julia 

AZS AWF Poznań 

5 
Team Free 
Team Tech 

Herich Dominika 

UKS Wanda 

6 
Team Free 
Team Tech 

Paulinska Martyna 

AZS AWF Poznan 

7 
Team Free 
Team Tech 

Kalisz Maja 

UKS Dabrowka Synchro 

8 
Team Free 
Team Tech 

Sahli Ousini Kamila 

AZS AWF Poznan 

9 
Team Free 
Team Tech 

Ambroszkiewicz Janina 

UKS Wanda 
 

Sztab szkoleniowy:  

1. Irma Davarashvili – Trener główny 

2. Martina di Ruggiero – Trener 

3. Weronika Sękowska - Trener 
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3.4  Sprawozdanie z działalności Komitetu Technicznego Masters   
 

Skład Komitetu Technicznego Pływania Masters kadencja 2017 -2021: 

Przewodniczący : Jacek Thiem -  Poznań 

Sekretarz : Katarzyna Walenta - Toruń 

Członkowie Komisji :  

Ewa Stępień - Łódź 

Remigiusz Gołębiowski – Warszawa 

Stefan Skrzypek - Wrocław 

Mariusz Gabiec - Olsztyn 

W styczniu 2018 z członkostwa w KTM zrezygnowali Remigiusz Gołębiowski i Stefan 

Skrzypek. 

 

Członkowie Komitetu uznali że do końca kadencji nie odbędą się wybory uzupełniające i 

Komitet będzie pracował w 4 osobowym składzie.  Co mailowo zostało przekazane do 

Polskiego Związku Pływania, m. in. Do Pana Prezesa Słomińskiego. Jednakże, nie uzyskano 

odpowiedzi na zaistniałą sytuację. Jesienią, roku 2020, ze względów osobistych z pracy w 

KTM zrezygnowała Katarzyna Walenta. Komitet opracował nowy regulamin KTM Masters, 

który nie został zatwierdzony przez PZP, wobec braku ostatecznej opinii prawnika Związku 

(pierwsza wersja regulaminu została poprawiona, po sugestiach prawnika PZP, jednakże 

ostatecznie nie uzyskano akceptacji regulaminu, zatem nie został on uchwalony, w nowym 

brzmieniu, przez PZP). Prace nad nowym regulaminem oraz komunikację z prawnikiem 

Związku prowadziła Pani Katarzyna Walenta, przy współpracy Jacka Thiem.  

W roku 2021, biorąc pod uwagę obostrzenia związane z pandemią, odbyły się zawody 

Masters w następujących lokalizacjach i terminach: 

07.03 Poznań 

18.04 Kędzierzyn Koźle 

06.11 Radlin 

28.11 Kleszczów 

04.12 Warszawa 

11-12.12 Poznań Zimowe Mistrzostwa Polski w kategoriach Masters. 

 

Niewątpliwie największym sukcesem w roku 2021 było przeprowadzenie w 10 lokalizacjach 

Letnich Korespondencyjnych Mistrzostw Polski (Mastersi rywalizowali podczas 10 zawodów 

rangi Mistrzostw Okręgu). 

 

Terminy, nazwy zawodów  i miejsca ich przeprowadzenia  

1) 28-29.05.2021   VII Memoriał Andrzeja Wernera – Otwarte Mistrzostwa    

Dolnego Śląska  Wrocław 

2) 28-29.05.2021  Mistrzostwa Okręgu OPEN Gliwice – Kategorie Masters PK 

3) 29-30.05.2021  Otwarte Mistrzostwa Województwa Łódzkiego  Łódź 
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4) 29-30.05.2021  Letnie Mistrzostwa Okręgu Podkarpackiego Dębica 

5) 11-12.06.2021  Mistrzostwa Województwa Małopolskiego  Oświęcim 

6) 12.06.2021   Mistrzostwa Województwa Kujawsko-Pomorskiego  Bydgoszcz 

7) 12-13.06.2021   Letnie Mistrzostwa Okręgu Opole 

8) 18-19.06.2021  Główne Mistrzostwa Województwa Lubelskiego Lublin – 

    Kategorie Masters PK 

9) 25-26.06.2021  Otwarte Letnie Mistrzostwa Okręgu Warszawsko 

 Mazowieckiego, Warszawa 

10)  26.06.2021  Otwarte Letnie Mistrzostwa Okręgu Wielkopolskiego Poznań 

 

Jako główne kierunki Komitet przyjął następujące działania tj: 

a) rozwijanie, upowszechnianie i popularyzacja sportu pływackiego, rekreacji wśród 

osób dorosłych. Integrację ze środowiskiem młodych zawodników. Czego wynikiem 

były korespondencyjne Mistrzostwa Polski Masters. Podczas mistrzostw okręgu, 

mastersi startowali jednocześnie z dziećmi i młodzieżą. 

b) dbałość o zdrowie, popularyzowanie higienicznego trybu życia, 

c) uporządkowanie ruchu w strukturach Masters poprzez wspieranie działań mających 

na celu uzyskiwanie licencji zarówno klubowych jak i zawodniczych, jak również 

poprzez próbę wprowadzenia nowego regulaminu KTM, który również do tego się 

odnosił. 

d) stworzenie systemu ubezpieczeń dla Mastersów. 

 

Główne zdarzenia o skutkach finansowych w okresie sprawozdawczym: 

-  Zmiany związane z archiwizowaniem i tworzeniem na potrzeby ruchu Masters 

topów i rekordów Polski, obsługa Pucharu Polski, 

-   Puchary i nagrody dla zawodników podsumowujące cykl Pucharu Polski.  

 

Komitet Masters nie prowadził działalności gospodarczej, a działalność finansowana 

była wyłącznie z wpłat od uczestników w Mistrzostwach Polski Masters, oraz Pucharu Polski 

Masters i wynosiły do końca 2021 roku 15 zł od każdego zgłoszonego zawodnika do MP oraz 

10 zł od każdego zgłoszonego zawodnika do PP. Należy podkreślić że wszystkie zawody 

Masters są organizowane i realizowane wyłącznie siłami społecznymi przez samych 

zawodników i działaczy ruchu masters, bez nakładów ze strony państwa co zasługuje na 

ogromne słowa uznania tego środowiska. 

 

Zadania dotyczące w/w dotacji wykonano zgodnie z założeniami i rozliczono w 

terminie. Wpłat dokonywano wyłącznie na rachunek bankowy PZP, a PZP na podstawie 

informacji uzyskanych z Komitetu Masters regulował wszystkie zobowiązania. Kluby 

organizujące zawody, wpłacały na konto PZP odpowiednie kwoty, w zależności od ilości 

startujących na zawodach, organizowanych przez dany klub. Komitet Masters nie pobierał 

żadnych wpłat w formie gotówki. Wszelkie koszty związane z prowadzeniem „biura” – 
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telefony, faksy, transport, usługi kurierskie itp. pokrywał z  własnych, prywatnych środków. 

Komitet Techniczy Masters nie uczestniczył w żadnym podziale środków, jakimi dysponuje 

PZP, w związku z czym nie otrzymywał żadnych środków na organizację zawodów masters, 

wychodząc z założenia że należą się one zawodnikom czynnie uprawiającym pływanie  

i rywalizującym w kategoriach wiekowych poza kategoriami Masters. Wydaje się jednak,  

że jakiekolwiek wsparcie finansowe ze strony PZP, mogłoby przyczynić się do większej ilości 

zawodów w kalendarzu masters, tudzież łatwiej byłoby organizatorom realizować zawody 

dotychczas się odbywające.  

  

Realizacja planu za w/w okres przedstawia się następująco: 

1. Podpisanie, po rezygnacji pana Waldemara Kani, umowy z panem Arkadiuszem 

Dolińskim  i utworzenie nowej formuły z Topami, i prawidłowymi rekordami Polski. 

2. Kontynuowanie współpracy z panem Michałem Harasimem, w zakresie tworzenia 

punktacji Pucharu Polski masters. Zakończenie współpracy po przejęciu obowiązków 

wynikających z tworzenia punktacji przez pana Arkadiusza Dolińskiego 

3. Zgłoszenie wyników zawodników Masters do TOP TEN LEN i FINA – zrealizowano – 

wyniki Polskich zawodników Masters zostały przekazane do LEN i FINA. 

4. Zgodnie z regulaminem Pucharu Polski Masters  – umieszczono na stronie wykazy 

zawodów rangi Pucharu Polski oraz Mistrzostw Polski. Dotyczy zarówno zawodów 

basenowych jak i zawodów na wodach otwartych 

5. Komitet co roku w okresie sprawozdawczym ustalał  pulę i specyfikację nagród za 

Puchar Polski Masters. 

6. Komitet na własną odpowiedzialność potwierdzał wypełnienie przez reprezentantów 

kraju norm związanych z Mistrzostwami Europy i Mistrzostwami Świata – zgodnie z 

wytycznymi. 

7. Grupa Pływanie Masters Polska na Facebooku cieszy się dużym zainteresowaniem, 

obecnie posiada 3926 członków. 

8. Komitet co roku zbiera propozycje do kalendarza zawodów Masters zarówno 

basenowych jak i na wodach otwartych. 

9. Posiedzenie Komitetu Technicznego Pływania Masters odbywały się podczas 

Mistrzostw Polski lub w wyjątkowych sytuacji pomiędzy Mistrzostwami. 

10. Ponadto Komitet Techniczny Pływania Masters realizował następujące zadania: 

a)zaproszenie na zawody gości spoza strefy Schengen,  

b)zaproszenia wysyłane do jednostek wojskowych i żołnierzy  

c)zaproszeń, podziękowań do urzędów miast, gmin, sponsorów zawodów  

                d)rozstrzyganie protestów i zażaleń 

                e)pomoc w prowadzeniu badań naukowych dotyczących ruchu Masters mających 

na celu jego rozwój (      m. in. umożliwienie tworzenie ankiet na stronie FB  

11. Nie udało się zrealizować pomysłu systemu ubezpieczeń dla zawodników kategorii 

Masters. 
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W grudniu 2021 roku podczas Zimowych Mistrzostw Polski w kategoriach Masters  

w Poznaniu zostały przeprowadzone wybory KTM . W ich wyniku powstał nowy Komitet na 

lata 2021-2024 w składzie: 

Przewodniczący : Jacek Thiem -  Poznań 

Sekretarz : Anna Dąbrowska - Warszawa 

Członkowie Komisji :  

Sebastian Humbla - Białystok 

Tomasz Gajda - Łódź 

Włodzimierz Bosowski - Zabrze 

 

Opracował -Jacek Thiem 
Przewodniczący Komitetu Technicznego Masters 
 

3.5   Sprawozdanie z działalności Prezydium Kolegium Sędziów PZP 
 

Skład Prezydium Kolegium Sędziów Polskiego Związku Pływackiego (dalej: PKS PZP) kadencji 

2016 – X 2021 r. przedstawiał się następująco: 

− P. Waldemar Kilian – Przewodniczący, 

− P. Ewa Furman – Vice Przewodnicząca, 

− P. Magdalena Seliga-Zielska – Sekretarz, 

− P. Mirosława Legutko – Członek ds. analiz i ewidencji sędziowskiej, 

− P. Jakub Krzywda – Członek ds. szkoleniowych, 

− P. Anna Wierniuk – Przewodnicząca Zespołu Sędziów przy Komitecie Technicznym 

Pływania Skoków do Wody, 

− P. Julia Dorofiejewa – Przewodnicząca Zespołu Sędziów przy Komitecie Pływania 

Synchronicznego, 

− P. Ryszard Sudczak – Przewodniczący Zespołu Sędziów przy Komitecie Technicznym 

Piłki Wodnej. 
 

Współpraca pomiędzy członkami PKS PZP odbywała się głównie przy użyciu poczty 

elektronicznej, komunikatora internetowego oraz połączeń telefonicznych.  Spotkanie online 

na platformie Google Meet odbyło się w dniu 30 czerwca 2021 r. W spotkaniu uczestniczyli: 

Kol. Waldemar Kilian, Kol. Ewa Furman, Kol. Mirosława Legutko, Kol. Magdalena Seliga-

Zielska, Kol. Jakub Krzywda. 
 

Zgodnie z Uchwałą PZP nr 5/10/2021 i 6/10/2021 z dnia 9 października 2021 r. został 

zatwierdzony skład PKS PZP kadencji X 2021-2024, który przedstawia się następująco: 

- P. Jakub Krzywda (Przewodniczący), 

- P. Ewa Furman (Vice Przewodnicząca), 

- P. Magdalena Seliga-Zielska (Sekretarz), 

- P. Anna Świderska (Członek ds. pływania na wodach otwartych), 
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- P. Marcin Ryczek (Członek), 

- P. Anna Wierniuk (Członek ds. skoków do wody), 

- P. Radosław Koryzna (Członek ds. piłki wodnej). 

 

I. W roku 2021 opublikowano 4 Komunikaty PKS PZP: 

➢ Komunikat nr 1/2021 z dnia 20 stycznia 2021 r. dotyczący opłat za przedłużenie 

i wyrobienie licencji sędziów pływania, obowiązujących w roku 2021; 

➢ Komunikat nr 2/2021 z dnia 06 sierpnia 2021 r. dotyczący Walnego Zgromadzenia 

Sprawozdawczo-Wyborczego Kolegium Sędziów PZP; 

➢ Komunikat nr 3/2021 z dnia 01 września 2021 r. dotyczący Walnego Zgromadzenia 

Sprawozdawczo-Wyborczego Kolegium Sędziów PZP; 

➢ Komunikat nr 4/2021 z dnia 20 grudnia 2021 r. dotyczący sprawozdawczości PKS OZP 

za rok 2021. 

 

II. W zakresie szkoleniowo-organizacyjnym w okresie sprawozdawczym zrealizowano 

następujące zadania: 

➢ Opracowano dokument - Analiza pracy sędziów związkowych pływania za 2020 r. 

(luty 2021 r.); 

➢ Zorganizowano spotkanie szkoleniowe online sędziów pływania (6 marca 2021 r.); 

➢ Dokonywano propozycji obsad sędziów głównych i starterów na zawody szczebla 

centralnego, wg kalendarza imprez PZP na rok 2021 i przekazywano do zatwierdzenia 

do Prezesa PZP; 

➢ Wykonywano bieżącą korespondencję - przygotowywanie odpowiedzi na pisma 

adresowane do PKS PZP. 

 

III. Stan sędziów pływania (z ważnymi licencjami) w kraju w podziale na klasy –  

w poszczególnych latach  
 
 
Tabela 1 - Liczba sędziów z licencją w pięcioleciu 2017-2021 

 

 
 

Rok Międzynarodowa Związkowa I II kobiety mężczyźni razem 

2021 15 188 564 1404 1138 1028 2 156 

2020 14 202 879 2 680 1 910 1 865 3 775 

2019 14 195 871 2 603 1 850 1 833 3 683 

2018 8 190 796 2 203 1 587 1 610 3 197 

2017 8 186 730 1 775 1 333 1 366 2 699 
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IV. Kursy i szkolenia sędziów pływania klas okręgowych oraz nominacje na klasę związkową  
 

 Tabela 3. – Wykaz kursów na uprawnienia sędziego pływania oraz doszkolenia w OZP i PZP w 2021 

OZP 

Kursy na kl. II  Przeszkolenia na kl. I Nominacje 
na kl. 

związkową 
Ilość kursów 

Liczba 
uczestników 

Ilość doszkoleń 
Liczba 

uczestników 

Dolnośląski brak danych brak danych - 

Kujawsko-Pomorski 1 32 2 7 - 

Lubelski 1 23 1 4 - 

Lubuski 1 5 1 1 - 

Łódzki 0 0 0 0 - 

Małopolski 0 0 0 0 - 

Opolski 1 18 0 0 - 

Podkarpacki 2 22 0 0 - 

Podlaski 0 0 0 0 - 

Pomorski 1 18 0 0 - 

Śląski 2 35 1 4 - 

Świętokrzyski 1 27 1 10 - 

Warmińsko-Mazurski 1 9 0 0 - 

Warszawsko-
Mazowiecki 

3 85 1 13 - 

Wielkopolski 0 0 1 3 - 

Zachodniopomorski 3 60 1 3 - 

OGÓŁEM (suma) 22 322 9 45 - 

 

➢ Przyznane tytuły sędziom związkowym 

Tytuł Zasłużony Sędzia Związkowy PZP w roku 2021 otrzymali: 

- Kol. Grażyna Drela (Wielkopolski OZP),  

- Kol. Alicja Gacek (Wielkopolski OZP),  

- Kol. Sławomir Cybertowicz (Wielkopolski OZP), 

- Kol. Dariusz Draguła (Podkarpacki OZP), 

- Kol. Leszek Sanecki (Podkarpacki OZP). 

 

➢ W okresie sprawozdawczym, ze smutkiem i wzruszeniem pożegnaliśmy naszych Kolegów 
Sędziów pływania 

Ś.P. 

     - Kol. Tadeusz Rychlewski 

- Kol. Andrzej Wójcicki 

- Kol. Lucjan Prządo 

Prezydium KS PZP serdecznie dziękuje PZP oraz PKS OZP za rzeczową i profesjonalną 

współpracę w 2021 roku. 

 

Sprawozdanie za rok 2021 przygotowali Członkowie PKS PZP. 

Zatwierdził Przewodniczący PKS PZP - Jakub Krzywda 

 



97 

 

4. Realizacja wniosków i uchwał  

W trakcie Krajowego Zjazdu Sprawozdawczo-Wyborczego PZP, który się odbył w dniach  

25-26 września w Spale zostały zgłoszone wnioski przyjęte Uchwałą nr 18/2021 do realizacji. 

Informacja o ich realizacji znajduje się w poniższej tabeli.  

 

Lp. 

Imię i nazwisko 
Delegata 

składającego 
Wniosek  

(nr mandatu) 

Opis Wniosku Stan realizacji 

1.  

Zbigniew Dubiel 

(mandat nr 55) 

 

Wniosek Walnego Zebrania 
Dolnośląskiego Okręgu Związku 
Pływackiego do Wydziału Szkolenia 
Polskiego Związku Pływackiego: 
 

1. Do Ministerstwa Kultury, 
Dziedzictwa Narodowego i Sportu:  
Podwyższyć o min. 30% stawki 
dzienne dla Kadry Wojewódzkiej 
Młodzików, Kadry Wojewódzkiej 
Juniorów, oraz stawki sędziowskie. 
W głosowaniu oddano głosy: 
ZA – 33 głosy 
PRZECIW - 0 
WSTRZYMUJĄCYCH SIĘ - 12 
 

 
 
 
 
 
 

Nie zrealizowany. 
Zadanie dotyczy MSiT,  
w trakcie trwania 
kadencji PZP podejmie 
próby rozmów.  

2.  

Piotr Rakowski 

(mandat 35) 

 

1. Dotyczący uczczenia przez PZP, 
zawodników i zawodniczek 100-lecia 
polskiego pływania.  
Wniosek o zorganizowanie zawodów 
pływackich w ramach obchodów 100-
lecia PZP. Zawody np. „Setka na 100” 
w formie korespondencyjnej 
rywalizujących sztafet.  
Cel: uczczenie przez pływaków  
jubileuszu 100 lecia polskiego 
pływania. 
Termin: sztafety powinny zostać 
rozegrane w tym samy czasie w całej 
Polsce. Proponowany termin ( wg 
kalendarza PZP) 
Miejsce: kryte pływalnie 50m. 
Uczestnicy: reprezentacje 
okręgowych związków pływackich. 
100 zawodników po 50 dziewcząt i 50 
chłopców, wyłonionych przez 

 

Zrealizowany. 
W ramach promocji 100-
lecia PZP zostały 
zorganizowane 
międzynarodowe zawody 
pływackie Polish Open w 
Łodzi, które rozpoczęły 
się dokładnie w 100 
rocznice, czyli 30.04.2022 
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okręgowe związki zawodników ze 
wszystkich klubów danego 
województwa. 
Program: 100 osób płynie tylko raz 
po 100m danym stylem. Sztafetę 
rozpoczyna 25 osób stylem 
grzbietowym, potem klasyczny, 
motylkowy  
i dowolny. 
Nagrody: dyplom lub znaczek (pins) 
uczestnictwa oraz pozyskane przez 
okręgi nagrody od lokalnych 
sponsorów. Nagrodę główną w 
wysokości 10.000zł. (100 x 100) dla 
sztafety, która po podsumowaniu 
wyników wszystkich okręgów,  
osiągnie najlepszy czas ufunduje 
Polski Związek Pływacki dla 
zwycięskiego okręgowego związku z 
przeznaczeniem  
na zakup sprzętu sportowego. 
Komisję sędziowską:  wyznaczą 
właściwe okręgowe związki 
pływackie. 
W głosowaniu oddano głosy: 
ZA – 43 głosy 
PRZECIW - 0 
WSTRZYMUJĄCYCH SIĘ – 1 głos 
 

2. Dotyczący przesyłania 
dokumentów finansowych (faktur i 
rachunków za opłaty startowe i 
opłaty licencyjne).  
W dobie rozwoju komunikacji 
elektronicznej wnoszę o 
spowodowanie przesyłania faktur 
oraz rachunków finansowych w 
postaci elektronicznych e-faktur do 
klubów/pływaków poprzez 
korespondencję elektroniczną. 
Przesyłanie drogą elektroniczną (e-
mail) pozwoli na oszczędność  
w zakresie kosztów przesyłek 
pocztowych poleconych. 
W głosowaniu oddano głosy: 
ZA – 44 głosy 
PRZECIW - 0 
WSTRZYMUJĄCYCH SIĘ - 0 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zrealizowany. 
Faktury za opłaty 
startowe i licencje 
przesyłane są droga 
elektroniczna.  
Biuro PZP pracuje nad 
usprawnieniem systemu 
licencyjnego SEL. 
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3.  

 

Sławomir Pliszka 

(mandat 13) 

 

Opracowanie jasnych i czytelnych 
kryteriów powołania zawodników, 
trenerów i innych osób na zawody 
międzynarodowe (ME, MŚ, MEJ, MŚJ 
i innych). 
W głosowaniu oddano głosy: 
ZA – 42 głosy 
PRZECIW - 0 
WSTRZYMUJĄCYCH SIĘ – 1 głos 
 

 

Stale realizowany. 
Aby środowisko nie miało 
poczucia niejasnych i 
nieczytelnych kryteriów 
został powołany 
Kierownik Wyszkolenia. 

4. 

 

Kazimierz Woźnicki  

(mandat 64) 

 

Wniosek Małopolskiego Okręgowego 
Związku Pływackiego w Krakowie: 
1. Wznowienie wydania” 
Ogólnopolskiego programu nauczania 
pływania” 
W głosowaniu oddano głosy: 
ZA – 41 głosów 
PRZECIW - 0 
WSTRZYMUJĄCYCH SIĘ – 2 głosy 
 

2. Uaktywnić Okręgowe Związki 
Pływackie w wykorzystaniu środków 
ministerialnych w realizacji programu 
„ Umiem Pływać” 
W głosowaniu oddano głosy: 
ZA – 27 głosów 
PRZECIW - 0 
WSTRZYMUJĄCYCH SIĘ – 16 głosów 
 

3. Szkolenie trenerów i instruktorów 
winny prowadzić wyspecjalizowane 
placówki szkoleniowe np. AWF-y, po 
podpisaniu stosownej umowy z PZP, 
pod nadzorem w szkoleniu 
instruktorów i trenerów pływania 
klasa II OZP, przekwalifikowanie z 
klasy II do I do mistrzowskiej PZP. 
W głosowaniu oddano głosy: 
ZA – 40 głosów 
PRZECIW - 0 
WSTRZYMUJĄCYCH SIĘ – 3 głosy 
 

4. W szkoleniu w SMS-ach prowadzić 
szkolenia interdyscyplinarnie w kilku 
dyscyplinach pływackich lub 
triathlonie. 
W głosowaniu oddano głosy: 
ZA – 40 głosów 

 
 
 

W trakcie realizacji. 
Badane jest 
zapotrzebowanie i 
wycena działań. Będzie 
zrealizowane w ramach 
posiadanych środków. 
 
 

W trakcie realizacji.  
Do końca roku 2022 
odbędzie się spotkanie 
online w celu 
wytłumaczenia projektu  
i przedstawiania wzoru 
wniosków 
ministerialnych.  
 

W trakcie realizacji. 
Zgodnie z wytycznymi 
Kodeksu dobrych praktyk 
dla PZS. PZP jest w 
trakcie tworzenia grupy 
specjalistów z 
poszczególnych AWF jak i 
wybitnych trenerów do 
stworzenia kryteriów 
kwalifikacji zgodnych z 
wytycznymi MSIT – 
Kwalifikacja trenerka  
 

W trakcie realizacji. 
Poddane analizie 
aktualnej sytuacji sms i 
ich potrzebom.  
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PRZECIW - 0 
WSTRZYMUJĄCYCH SIĘ – 1 głos 
 

5. Uczeń, zawodnik SMS-u powinien 
zdobyć w trakcie nauki uprawnienia 
instruktora pływania, sędziego 
pływania kl. II, ratownika wodnego.  
W głosowaniu oddano głosy: 
ZA – 27 głosów 
PRZECIW - 0 
WSTRZYMUJĄCYCH SIĘ – 14 głosów 
 
 
 
 
 
6. Opłaty licencyjne do 13-tego roku 
życia powinny pozostać w całości w 
OZP z przeznaczeniem na rozwój 
pływania dzieci i młodzieży w danym 
OZP. Opłaty od 14-tego roku życia i 
starsze w podziale na PZP i OZP na 
dotychczasowych zasadach. 
W głosowaniu oddano głosy: 
ZA – 33 głosy 
PRZECIW - 0 
WSTRZYMUJĄCYCH SIĘ – 8 głosów 
 

 
 
 

Nie zrealizowano. 
Wniosek dotyczy MEN. 
PZP nie odpowiada za 
program nauczania w 
SMS, odpowiada za 
program szkoleniowy. 
Wyznaczenie 
poszczególnych kursów 
w ramach zajęć 
treningowych wiąże się 
ze zmianą programu 
szkolenia w SMS 
 
W trakcie analizy planu 
finansowego.  

 

 
 
 
 
 
 
 


