PZP/ 103 /2026 Warszawa 2026-03-10

Polski Zwigzek Plywacki uprzejmie powiadamia, ze w dniach 28-29.03.2026 r.
w miejscowosci Praga (Czechy) odbeda si¢ Miedzynarodowe Zawody Plywackie
Kadry Narodowej Juniorow MULTINATIONS JUNIOR MEET.
W zawodach wezma udziatl zawodnicy urodzeni w roku 2008-2010.

Na zawody powoluje si¢ n/w zawodnikow oraz kadre szkoleniowa:

Lp. Nazwisko i imig Rok ur. Klub
1 [Baran Paulina 2008 KS Goémik Sosnowiec
2 | Bortlisz Gabriela 2010 MUKP Warszawianka Warszawa
3 | Gil Laura 2009 KS KSZO Ostrowiec Sw. SOST
4 | Hlushchenko Varvara 2008 UKS G8 Bielany Warszawa SWB
5 | Kondrasiuk Zofia 2008 UKS GIM 92 Ursynéw Warszawa
6 | Kwiatkowska Rozalia 2009 MUKS Pietnastka Bydgoszcz SB
7 | LeSniewska Barbara 2010 UKS GIM 92 Ursynéw Warszawa
8 | Meucci Giulia 2008 MKP Gdansk
9 | Mech Olga 2010 MKP Szczecin SSZ
10 | Milancej Elzbieta 2009 UKP Polonia Warszawa SW
11 | Reszko Lena 2009 UKP Polonia Warszawa SW
12 | Romanowska Aleksandra 2009 UKS GIM 92 Ursynoéw Warszawa
13 | Szabala Antonina 2009 AZS UMCS Lublin
14 | Bienkowski Mateusz 2008 UKS Zabianka Gdansk SG
15 | Bluj Aleksander 2009 UKS GIM 92 Ursynow Warszawa
16 | Drapala Gracjan 2009 MUKS Pigtnastka Bydgoszcz SB
17 | Jozwiak Tymoteusz 2008 AZS UMCS Lublin SL
18 | Jureko Marcel 2008 UKP Jedynka Elblag
19 | Litoborski Mikolaj 2008 OS AZS Poznan
20 | Radzikowski Szymon 2008 WKS Slgsk Wroctaw SWR
21 | Stawicki Mateusz 2009 UKS GIM 92 Ursynow Warszawa
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22 | Szymczyk Michal 2008 MUKP Warszawianka Warszawa
23 | Wiraszka Piotr 2009 UKS GIM 92 Ursynéw Warszawa
24 [ Wojcik Antoni 2008 KS Sokot Rzeszow

25 | Zalecman Karol 2009 UKS Shark Rudna
Lp. Nazwisko i imig Klub Funkcja

1 | Czokéw Przemyslaw PZP Trener Glowny KNJ

2 | Pietrych Marcin PZP Trener Asystent KNJ

3 | Bialek Maciej UKP Polonia Warszawa | Trener

4 | Domzala Tomasz UKS GB Biclany Trener

Warszawa

5 | Galan Dawid KS Gornik Sosnowiec | Trener

6 | Iwanowski Tomasz MUgysdg(i)z::iStka Trener

7 | Olszewski Andrzej OS AZS Poznan Trener

8 | Wysocki Tomasz UKP Jedynka Elblag | Trener

9 | Owczarek Oskar PZP Fizjoterapeuta

10 | Drabik Martyna PZP Psycholog

Powolane osoby proszone s3 o przyjazd w dniu 26.03.2026 do Hotelu Novotel Malta Poznan,

ul. Termalna 5, 61-028 Poznan do godziny 19:00 (kolacja).

Wyjazd na zawody odbedzie si¢ autokarem w dniu 27.03.2026 o godz. 7:00 z Poznania (Hotel

Novotel Malta Poznan)

Powr6t z zawodow nastapi w dniu 30.03.2026 (przyjazd do Poznania w godzinach

popotudniowych).

Podczas zawodoéw w dniach 27-30.03.2026 reprezentacja bedzie zakwaterowana w hotelu:

Hotel Occidental, Praga
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Uczestnicy zawodow maja obowiazek:
e posiadania dokumentu tozsamosci PASZPORT
e Kkorzystanie z ubiorow i sprzgtu firmy 4F
e korzystanie z strojow startowych firmy TYR
e w materialach udostepnianych na stronach internetowych 1 social media
dotyczacych zawodow oznaczac profile Polskiego Zwigzku Plywackiego i
Sponsora Gléwnego PZP - PGE Polska Grupa Energetyczna

Zawodnicy niepelnoletni muszg posiada¢ pisemne zgody rodzicow/opiekundéw prawnych na
wyjazd, a ci ktoérzy nie beda odbierani po zawodach przez swoich rodzicow/opiekunéw
prawnych muszg posiada¢ pisemne upowaznienia rodzicow/opiekunow prawnych do odbioru
przez wskazane osoby trzecie.

Kosztow przyjazdu do Poznania i powrotu do miejsc zamieszkania nie pokrywa Polski Zwigzek
Plywacki. Pozostate koszty pokrywa PZP w ramach otrzymanego dofinansowania ze srodkow
FRKF - umowa z Ministerstwem Sportu 1 Turystyki.

Trener Glowny KNJ Prezes PZP
Przemystaw Czokow Otylia Jedrzejezak
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WIELOMECZ JUNIOR - 28-29.03.2026 PRAGA (CZECHY)

ZGELOSZENIE DO KONKURENCJI

I blok 28.03
1. | 400 zmiennym Wiraszka 2. | 400 zmiennym Milancej
3. | 100 dowolnym Drapala 4. | 100 dowolnym Le$niewska
5. | 200 grzbietowym | Bienkowski 6. | 200 grzbietowym | Romanowska
7. | 50 motylkowym | Szymczyk 8. |50 motylkowym | Szabala
9. | 4x100 zmiennym | TAK 10. | 4x100 zmiennym | TAK
1I blok 28.03
11. | 200 motylkowym | Jozwiak 12. | 200 motylkowym | Szabala
13.| 100 grzbietowym | Bienkowski 14. | 100 grzbietowym | Hlushchenko
15. | 200 klasycznym | Jureko 16. | 200 klasycznym | Baran
17. | 50 dowolnym Szymczyk 18. | 50 dowolnym Bortlisz
19. | 4x200 dowolnym | TAK 20. | 4x200 dowolnym | TAK
III blok 29.03
21. | 1500 dowolnym | Litoborski 22. | 100 klasycznym | Baran
23. | 100 klasycznym | Jureko 24. {200 dowolnym Lesniewska
25. | 200 dowolnym Bluj 26. | 50 grzbietowym | Hlushchenko
27. | 50 grzbietowym | Zalcman 28. | 800 dowolnym Kondrasiuk
IV blok 29.03
29. | 400 dowolnym Meucci 30. | 400 dowolnym Bluj
31. | 100 motylkowym | Szabala 32. | 100 motylkowym | Szymczyk
33. | 200 zmiennym Le$niewska 34. | 200 zmiennym Wiraszka
35. | 50 klasycznym Mech 36. | 50 klasycznym Wajcik
37. | 4x100 dowolnym | TAK 38. | 4x100 dowolnym | TAK
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