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Uchwała nr 07/03/E/2026 

Zarządu 

Polskiego Związku Pływackiego 

z dnia 14 marca 2026 r. 

(podjęta w trybie elektronicznym) 

 

 

w sprawie ubiorów pływackich i urządzeń ubieralnych używanych podczas zawodów pływackich 

na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej. 

 

Na postawie § 39 pkt 13 lit. a Statutu Polskiego Związku Pływackiego, uchwala się co następuje: 

 

§ 1. 

 

Podczas zawodów pływackich organizowanych na terytorium Rzeczpospolitej Polskiej, niezależnie 

od kategorii wiekowej zawodników, dopuszczalne są wszystkie ubiory pływackie i urządzenia 

ubieralne zgodne z regulacjami World Aquatics. 

 

§ 2. 

 

Podczas zawodów niebędących kwalifikacjami do zawodów World Aquatics lub Igrzysk 

Olimpijskich, dozwolone jest użycie ubiorów, które nie figurują w wykazie ubiorów zatwierdzonych 

przez World Aquatics, jeżeli takie ubiory nie wzbudzają wątpliwości odnośnie spełniania kryteriów 

zawartych w Regulaminach Zawodów World Aquatics. 

 

§ 3. 

 

Zawodnik musi zgłosić użycie urządzenia ubieralnego przed wyścigiem kierownikowi miejsca 

zbiórki zawodników. Wystartowanie w wyścigu z urządzeniem ubieralnym bez wcześniejszego 

zgłoszenia jest podstawą do dyskwalifikacji zawodnika. 

 

§ 4. 

 

Załącznik do niniejszej uchwały stanowi wyciąg z regulacji dotyczących ubiorów pływackich 

dopuszczalnych przez World Aquatics. 

 

§ 5. 

 

Z chwilą wejścia w życie niniejszej uchwały traci moc uchwała nr 10/11/2024 Zarządu Polskiego 

Związku Pływackiego z dnia 26 listopada 2024 r. w sprawie strojów pływackich, urządzeń 

ubieralnych i plastrów używanych podczas zawodów pływackich na terytorium Rzeczypospolitej 

Polskiej. 

 

§ 6. 

 

Uchwała wchodzi w życie z dniem 14 marca 2026 r. 

 

    Prezes Zarządu 

  Polskiego Związku Pływackiego 

 

Otylia Jędrzejczak   
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Wyciąg z Regulaminów Zawodów World Aquatics dotyczących ubiorów pływackich 

 

6.1 Ubiór pływacki używany w jakimkolwiek sporcie pływackim na Igrzyskach Olimpijskich lub na 

jakichkolwiek zawodach World Aquatics musi być zgodny z wymogami niniejszego Artykułu 6 

niniejszej Części Pierwszej. World Aquatics uzna wyniki dla celów kwalifikacji na Igrzyska 

Olimpijskie i wszystkie zawody World Aquatics, i w celach rankingowych World Aquatics, wyłącznie 

wtedy, gdy Zawodnik użył Ubioru pływackiego zgodnego z wymaganiami niniejszego Artykułu 6 

niniejszej Części Pierwszej. 

 

6.8.1 Wymagania dotyczące projektu: 

 

6.8.1.1 Strój pływacki używany na zawodach nie może obrażać moralności i dobrego smaku 

(w szczególności, ze względu na krój stroju i/lub ekspozycję części ciała, niezależnie od tego, czy są 

zakryte, czy też nie). 

 

6.8.1.2 W przypadku strojów pływackich używanych podczas zawodów pływania na basenie, strój 

pływacki dla kobiet nie może zakrywać szyi, ani sięgać za ramiona, ani poniżej kolan, a strój 

pływacki dla mężczyzn nie może sięgać powyżej pępka ani poniżej kolan. 

 

6.8.1.3 W przypadku strojów pływackich używanych podczas zawodów pływania na wodach 

otwartych: 

 

6.8.1.3.1 Strój pływacki dla mężczyzn i dla kobiet nie może zakrywać szyi, ani sięgać za ramiona, 

ani sięgać poniżej kostek. 

 

6.8.1.4 Strój pływacki męski składa się z jednej (1) części. Z zastrzeżeniem spełnienia pozostałych 

wymagań Artykułu 6.8.1 niniejszej Części Pierwszej, strój pływacki kobiecy może składać się 

z jednej (1) lub dwóch (2) części. 

 

6.8.4 Wymagania dotyczące konstrukcji: 

 

6.8.4.1 Zamki błyskawiczne ani inne systemy zapinania nie są dozwolone. 
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Lista urządzeń ubieralnych zatwierdzonych przez World Aquatics 

Stan na 19 lutego 2024 

 

 

Producent Nazwa urządzenia Typ urządzenia 

Abbott Feestyle Libre 2 Czujnik glukozy 

eo SwimBETTER System analizy kroku pływackiego 

Exelio GPS EXE Pro 2 Urządzenie śledzące GPS 

FES Institut FES SwimSensor Urządzenie śledzące GPS i czujnik 

Garmin HRM-SWIM Monitor pracy serca 

Garmin HRM-TRI Monitor pracy serca 

Movella DOT (Xsens) Czujnik 

Polar OH1 Monitor pracy serca 

Polar Verity Sense Monitor pracy serca 

Polar H10 Monitor pracy serca 

Swimtraxx Swimtraxx One Monitor pracy serca, kroku pływackiego 

i przyspieszeniomierz 

Tritonwear Triton 2 Transponder 

 


