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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 1 Dziewcząt, 50m dowolny 16 lat
13.12.2019 - 9:00 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski Open 23.91 WASICK Katarzyna POL Glasgow (GBR) 08.12.2019
Rekord Polski 16 24.98 JURCZYK Karolina POL Poznan 25.11.2017

Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

1. MAIK Julia 16 Kaliski Klub Sportowy  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz+0,63 25.58 720 A
2. SZWABIŃSKA Adrianna 16 UKP ,,TORPEDA'' Oleśnica +0,69 25.90 693 A
3. JABŁOŃSKA Martyna 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,70 26.19 671 A
4. PIOTROWSKA Wiktoria 16 AZS AWF Warszawa +0,70 26.28 664 A
5. ROZBERG Adriana 16 UKS Piątka Konstantynów Łódzki +0,73 26.64 637 A
6. KLIMEK Marta 16 UKP Unia Oświęcim +0,72 26.66 636 A
7. HELLAK Emilia 16 WKS Śląsk Wrocław +0,68 26.80 626 A
8. BUSZKA Kornelia 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,60 26.84 623 A
9. GRADEK Aleksandra 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,67 27.05 609 A

10. SZCZEPAŃSKA Maria 16 KS Warta Poznań +0,75 27.11 605 ?
KERTYŃSKA Nadia 16 MKS Juvenia Wrocław +0,65 27.11 605 ?

12. WYGNAŁ Maja 16 MKS SMS Victoria Racibórz +0,68 27.14 603 B
13. BARANOWSKA Martyna 16 KS Warta Poznań +0,69 27.15 602 B
14. SKWARA Oliwia 16 UKS ,,Huragan'' przy SP nr 45 w Sosnowcu+0,66 27.16 601 B
15. KAMIŃSKA Anna 16 MUKS ''Piętnastka'' +0,65 27.18 600 B
16. MROŻEWSKA Anna 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,58 27.33 590 B
17. FLORKIEWICZ Liwia 16 UKP Gryf Dębica +0,75 27.43 584 B
18. ADAMSKA Julia 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,74 27.44 583 B
19. NOWAK Zofia 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,79 27.47 581 B
20. ŁAWRYNOWICZ Gabriela 16 KS Warta Poznań +0,64 27.49 580 B
21. SCZOGIEL Alicja 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,69 27.54 577 R
22. ADAMSKA Maria 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,75 27.62 572 R
23. SKIBCZAK Paulina 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,68 27.65 570
24. GARBARCZYK Weronika 16 MKP Szczecin +0,64 27.67 569
25. KUŁAKOWSKA Monika 16 MKS Medyk Giżycko +0,64 27.73 565
26. WIECZOREK Marika 16 KU AZS UMCS Lublin +0,80 27.85 558
27. KOZDĘBA Karolina 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,75 27.95 552
28. SŁOWIK Martyna 16 IKS Konstancin +0,74 28.26 534
29. KANTECKA Julia 16 Kaliski Klub Sportowy  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz+0,78 28.43 524
30. ŁABAJ Zuzanna 16 KS KSZO Ostrowiec Św . +0,57 28.53 519
31. ANCYPO Agnieszka 16 UKS OMEGA Sokółka +0,71 28.61 514
32. SOŁONIEWICZ Julia 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,68 28.62 514
33. PAWŁOWSKA Jessica 16 UKS Junior Kluczbork +0,82 28.70 509
34. LIWOWSKA Maria 16 UKS Piątka Konstantynów Łódzki +0,64 28.71 509
35. GWIAZDOWSKA Wiktoria 16 KS Korona Kraków +0,72 28.88 500
36. DUTKOWIAK Aleksandra 16 WKS Śląsk Wrocław +0,65 28.95 496
37. JANACZ Daria 16 MKS SMS Victoria Racibórz +0,68 29.10 489
38. CHĄCIAK Sandra 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,73 29.20 484
39. ŁAKOMIAK Julia 16 Kaliski Klub Sportowy  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz+0,72 29.29 479
40. KACZMAREK Marta 16 MKP H2O Koszalin +0,63 29.39 474
41. KARWOWSKA Anna 16 MKS CKS-SMS Szczecin +0,73 29.60 464

AUGUŚCIAK Magdalena 16 UKS Kapry-Armexim Pruszków +0,69 29.60 464
43. MACHNICKA Alicja 16 KP MZOS Płock +0,84 29.95 448
44. ZAVALNIUK Daria 16 UKS SP-149 Łódź +0,75 30.35 431
45. CIESIELSKA Natalia 16 UKS SP-149 Łódź +0,80 35.43 271



Splash Meet Manager, 11.62141 Registered to Piotr Bujak 15.12.2019 19:02 - Strona 2

2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 2 Chłopców, 50m dowolny 16 lat
13.12.2019 - 9:06 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski Open 20.79 CZERNIAK Konrad POL Lublin 17.12.2015
Rekord Polski 16 22.34 WERNER Paweł POL Gorzow Wielkopolski 26.11.2009

Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

1. CHOWANIEC Mateusz 16 UKS Wodnik Siemianowice Śląskie+0,60 23.04 679 A
2. BIDOWANIEC Kacper 16 UPKS Wodnik Rawicz +0,68 23.25 661 A
3. JAKIMIAK Jakub 16 KS Narwal Międzyrzec Podl . +0,65 23.31 656 A
4. ROMANOWSKI Dawid 16 UKS Piątka Konstantynów Łódzki +0,62 23.34 654 A
5. SMOLIŃSKI Rafał 16 Uczniowski Klub Sportowy Delfin Legionowo+0,73 23.46 644 A
6. ZAWADZKI Dominik 16 MKP Wodnik Bielsk Podlaski +0,72 23.54 637 A
7. WIŚNIEWSKI Adam 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,61 23.57 635 A
8. GĄSTAŁ Jan 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,67 23.58 634 A
9. STEFAŃSKI Patryk 16 KS KSZO Ostrowiec Św . +0,65 23.63 630 A

10. WŁOCH Jakub 16 KS Posnania Poznań +0,64 23.78 618 A
11. ŻOŁĄDŹ Stanisław 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,71 23.88 610 B
12. DOPIERAŁA Tytus 16 KS Warta Poznań +0,65 23.99 602 B
13. KOWALCZYK Piotr 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,65 24.06 597 B
14. KAJZER Oliwier 16 MKP ,,Wodnik 29'' Tychy +0,66 24.10 594 B
15. ROGOZIŃSKI Radosław 16 MKS CKS-SMS Szczecin +0,71 24.18 588 B
16. KARPIŃSKI Jakub 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,61 24.19 587 B
17. WANAT Grzegorz 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,73 24.21 586 B
18. BARCZYK Jan 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,69 24.25 583 B
19. LECIEJEWSKI Karol 16 MKP Astromal-Leszno +0,59 24.30 579 B

SZMYT Krzysztof 16 UKS Fala Swarzędz +0,67 24.30 579 B
21. KULS Jan 16 KP Delfin Inowrocław +0,64 24.31 578 R
22. SKROBAŁA Jakub 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,61 24.46 568 R
23. GĄSIOROWSKI Michał 16 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny Park+0,67 24.47 567
24. KOWALEWSKI Paweł 16 MKS Juvenia Białystok +0,64 24.53 563
25. LEIMAN Cezary 16 WKS Śląsk Wrocław +0,67 24.54 562
26. GORRA Mikołaj 16 MKP Szczecin +0,53 24.55 562
27. OLENDER Miłosz 16 KP Totis Viribus Świebodzin +0,61 24.61 557
28. GRABSKI Mateusz 16 MKS CKS-SMS Szczecin +0,75 24.62 557
29. RODKIEWICZ Radosław 16 IUKS ,,Muszelka'' Warszawa +0,71 24.64 555
30. PODSIADŁO Grzegorz 16 AZS AWF Katowice +0,69 24.67 553
31. STEFANOWSKI Bartosz 16 UKS Nawa Skierniewice +0,64 24.72 550
32. KARDOLIŃSKI Łukasz 16 Kaliski Klub Sportowy  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz+0,68 24.73 549

SZELĄG Dawid 16 WKS Śląsk Wrocław +0,64 24.73 549
34. PANASIUK Mateusz 16 MKP Wodnik Bielsk Podlaski +0,71 24.89 539
35. RYCHEL Maksymilian 16 MKS SMS Victoria Racibórz +0,70 24.93 536
36. FILIPIAK Grzegorz 16 MKP Astromal-Leszno +0,68 25.02 530
37. JASIŃSKI Bartłomiej 16 MKS Jedynka Łódź +0,71 25.03 530
38. MOSIAK Mikołaj 16 MKP ,,Atol'' Oleśnica +0,59 25.05 529
39. MAKOWSKI Dominik 16 KS Warta Poznań +0,71 25.08 527

TURAŁA Adrian 16 MKS Neptun Stargard +0,75 25.08 527
41. GRZESIUKIEWICZ Michał 16 UKS ,,Pływacy'' Augustów +0,64 25.15 522

SIEPRAWSKI Roch 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,69 25.15 522
43. SŁOMSKI Karol 16 MKP ,,Atol'' Oleśnica +0,71 25.20 519
44. URBANEK Filip 16 MUKP Fala Ropczyce +0,65 25.23 517
45. GRZEGRZÓŁKA Albert 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,66 25.26 515
46. HANF Szymon 16 KS Korona Kraków +0,59 25.28 514

SKRZYSZOWSKI Bruno 16 Towarzystwo Sportowe Wisła Kraków+0,74 25.28 514
KRAY Cezary 16 UKS Tri-Team Rumia +0,70 25.28 514

49. RETERSKI Damian 16 MKP H2O Koszalin +0,72 25.33 511
TĘCZA Maciej 16 UKP "Rekin" Konin +0,61 25.33 511
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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 2, Chłopców, 50m dowolny, Eliminacje, 16 lat

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

51. GERA Franciszek 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,72 25.34 511
52. KRAJEWSKI Mateusz 16 St. Szkoła Pływania ,,Orka'' +0,70 25.36 509
53. PAWLAK Hubert 16 KU AZS Politechniki Łódzkiej +0,78 25.37 509
54. JACHYM Maciej 16 KS Rekin Świebodzice +0,65 25.43 505

CZAJA Marco 16 UKS MOS w Opolu +0,69 25.43 505
56. SOKOŁOWSKI Fabian 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,69 25.53 499

LEŚNIEWSKI Patryk 16 UKS Piątka Konstantynów Łódzki +0,71 25.53 499
58. MALINOWSKI Jakub 16 MKP ,,SŁOWIANKA'' Gorzów Wlkp.+0,65 25.59 496
59. KORZENIOWSKI Wiktor 16 MKP ,,Atol'' Oleśnica +0,73 25.62 494
60. WALCZYK Dominik 16 KS KSZO Ostrowiec Św . +0,60 25.66 492

WALAT Sebastian 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,68 25.66 492
62. SYLDATK Wiktor 16 TP Skalar Słupsk +0,68 25.73 488
63. KOPROWSKI Aleksander 16 Uks Cityzen +0,76 25.75 487
64. ADAMCZYK Maksymilian 16 WKS Śląsk Wrocław +0,64 25.79 484
65. BRUS Marcel 16 KS OLIMPIA Lublin +0,64 25.81 483

CYCKOWSKI Aleksander 16 UKP Jedynka Elbląg +0,68 25.81 483
67. KRUPIŃSKI Wojciech 16 KS Posnania Poznań +0,79 25.82 483
68. LENCZEWSKI Piotr 16 Międzyszkolny UKS ,,Olimpijczyk'' Suwałki+0,67 25.83 482

NOWAK Jakub 16 MKP H2O Koszalin +0,70 25.83 482
70. MARSZAŁKIEWICZ Kacper 16 UKS Fala Swarzędz +0,67 25.96 475
71. BARTA Kacper 16 TP Zielona Góra +0,64 26.11 467
72. SITNIK Jakub 16 UKS Delfin Garwolin +0,75 26.17 463
73. SZUKAŁA Krzysztof 16 KS Warta Poznań +0,63 26.18 463
74. WOŹNY Oskar 16 Neptun Gdańsk +0,78 26.19 462
75. CIEŚLAK Marcel 16 KP Raw-Swim +0,60 26.20 462
76. CYBULSKI Jakub 16 UKS Tri-Team Rumia +0,79 26.22 461
77. BISKUP Wiktor 16 Kaliski Klub Sportowy  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz+0,58 26.24 460
78. FORTUNA Filip 16 KS Korona Kraków +0,68 26.42 450
79. SZYMAŃSKI Oskar 16 UKS Fala Swarzędz +0,61 26.43 450
80. KRAWCZYK Jakub 16 MKP Astromal-Leszno +0,69 26.53 445
81. AJTEL Jakub 16 Dwójka Morena Gdańsk +0,78 26.57 443
82. CIEŚLEWICZ Wiktor 16 MUKS ''Piętnastka'' +0,71 26.79 432
83. CZERNIAK Jarosław 16 Uks 51 +0,63 27.47 401
84. ZDANOWICZ Patryk 16 KS Rekin Świebodzice +0,68 27.57 396
85. WITCZAK Kacper 16 MKS Płetval Polkowice +0,78 27.85 384
86. GAWRON Jakub 16 MKS CKS-SMS Szczecin +0,75 29.06 338

NW ROWIŃSKI Dominik 16 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny Park
NW PAWLEWICZ Konrad 16 UKS ''ORKA'' Lubań
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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 3 Dziewcząt, 50m klasyczny 16 lat
13.12.2019 - 9:16 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski Open 29.77 SZTANDERA Dominika POL Kopenhaga (DEN) 13.12.2017
Rekord Polski 16 30.62 SZTANDERA Dominika POL Ostrowiec Św. 20.12.2013

Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

1. WOJTKOWIAK Alicja 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,68 31.79 725 A
2. BŁAŻEJEWSKA Nikola 16 MUKS Wodnik Łask +0,68 32.69 666 A
3. WŁODARKIEWICZ Magdalena 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,59 32.97 650 A
4. TURKOWSKA Aleksandra 16 MKP Szczecin +0,69 33.33 629 A
5. PASTUSZUK Paulina 16 KS OLIMPIA Lublin +0,74 33.53 617 A
6. OBAJTEK Aleksandra 16 AZS AWF Warszawa +0,64 33.65 611 A
7. ROKITA Hanna 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,69 33.73 607 A
8. MOTYL Sara 16 KU AZS Politechniki Łódzkiej +0,59 33.91 597 A
9. RUSSEK Agata 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,66 33.94 595 A

10. OLECH Cecylia 16 UKS 48 Warszawa Śródmieście +0,64 34.00 592 A
11. DOMORADZKA Aleksandra 16 KU AZS UMCS Lublin +0,56 34.16 584 B
12. KERTYŃSKA Nadia 16 MKS Juvenia Wrocław +0,65 34.27 578 B

OCZKOWSKA Daria 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,72 34.27 578 B
14. MOSEK Oliwia 16 MKS SMS Victoria Racibórz +0,65 34.45 569 B
15. KRĘTOSZ Maria 16 UKS Wodnik Siemianowice Śląskie+0,67 34.74 555 B
16. SUŁKOWSKA Agnieszka 16 UKS Shark Rudna +0,61 34.82 551 B
17. DOPART Marcelina 16 AZS AWF Warszawa +0,75 34.97 544 B
18. ZAKRZEWSKA Marta 16 MKS Juvenia Wrocław +0,69 35.04 541 B
19. BIELA Inga 16 MSP Aquarius Myślenice +0,66 35.10 538 B
20. KUŁAKOWSKA Monika 16 MKS Medyk Giżycko +0,62 35.17 535 B
21. CHLEWIŃSKA Olimpia 16 MUKS ''Piętnastka'' +0,75 35.43 523 R
22. KAMIŃSKA Inga 16 Sinnet Club +0,79 35.83 506 R
23. MARJAŃSKA Agata 16 MKS ,,Astoria'' Bydgoszcz +0,66 35.84 506
24. BUDZIŃSKA Paulina 16 MMKS Kędzierzyn-Koźle +0,61 35.92 502
25. SKORUPA Weronika 16 Towarzystwo Sportowe Wisła Kraków+0,74 36.51 478
26. AUGUŚCIAK Magdalena 16 UKS Kapry-Armexim Pruszków +0,69 36.71 470
27. DZIEDZIC Vanessa 16 MKS CKS-SMS Szczecin +0,73 36.91 463
28. KASJANIUK Patrycja 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,65 37.71 434
29. GIL Julia 16 MUKP Korona-Swim Kielce +0,65 41.77 319

Konkurencja 4 Chłopców, 50m klasyczny 16 lat
13.12.2019 - 9:21 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski Open 26.19 PLUTECKI Adam POL Gorzow Wielkopolski 28.11.2009
Rekord Polski 16 28.09 MICHALCZYK Andrzej POL Olsztyn 17.12.2016
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

1. ŻURAWEL Nazar 16 WKS Śląsk Wrocław +0,61 28.28 711 A
2. SKÓRA Bartosz 16 UKS Piątka Konstantynów Łódzki +0,69 28.35 706 A
3. KRAWCZYK Jakub 16 MKP Astromal-Leszno +0,61 28.83 671 A

ZACHARZYŃSKI Norbert 16 UKS ,,Wodnik Krasnystaw'' +0,62 28.83 671 A
5. CEBULA Oskar 16 WKS Śląsk Wrocław +0,66 28.96 662 A
6. LECIEJEWSKI Karol 16 MKP Astromal-Leszno +0,61 29.20 646 A
7. GWÓŹDŹ Kacper 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,62 29.27 641 A
8. GRABEK Oskar 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,68 29.30 640 A
9. SZYDŁOWSKI Erwin 16 UKP Unia Oświęcim +0,65 29.59 621 A

10. OLEJNIK Adam 16 TP Skalar Słupsk +0,58 29.62 619 A
11. PRZYSTAŁ Adam 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,66 29.63 618 B
12. SWIEKATOWSKI Wojciech 16 TP Zielona Góra +0,69 29.70 614 B
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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 4, Chłopców, 50m klasyczny, Eliminacje, 16 lat

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

13. KRUPA Mateusz 16 UKP Unia Oświęcim +0,73 29.72 613 B
14. WOJDA Kamil 16 TP Zielona Góra +0,65 29.83 606 B
15. BIEDKA Mikołaj 16 Kaliski Klub Sportowy  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz+0,67 30.07 592 B
16. KOMOROWSKI Kacper 16 MKP ,,Wodnik 29'' Tychy +0,68 30.09 590 B
17. JASIŃSKI Bartłomiej 16 MKS Jedynka Łódź +0,70 30.31 578 B
18. SERGA Andrzej 16 KS OLIMPIA Lublin +0,63 30.43 571 B
19. JACHIMOWICZ Maksymilian 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,69 30.54 565 B
20. KORZENIOWSKI Piotr 16 UKS ,,Wodnik Krasnystaw'' +0,69 30.59 562 B
21. MICHALAK Jan 16 UKS Nawa Skierniewice +0,65 30.60 561 R
22. SZCZEPANIK Szymon 16 KP Sokół Rzeszów +0,68 30.66 558 R
23. MAJTA Jakub 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,65 30.74 554
24. FILIPIAK Grzegorz 16 MKP Astromal-Leszno +0,67 30.87 547
25. KUZIA Krzysztof 16 UKS Kapry-Armexim Pruszków +0,66 30.98 541
26. LISIK Kacper 16 MKP Szczecin +0,73 31.15 532
27. SŁOMSKI Karol 16 MKP ,,Atol'' Oleśnica +0,75 31.19 530
28. LIEBUSOV Hryhorii 16 KS OLIMPIA Lublin +0,72 31.27 526
29. LEWANDOWSKI Oliwier 16 KP MZOS Płock +0,70 31.55 512
30. WILANOWSKI Mateusz 16 MKS Jedynka Łódź +0,81 31.68 506
31. MICHAŁOWSKI Eryk 16 UKS OMEGA Sokółka +0,68 31.71 504
32. OLENDER Miłosz 16 KP Totis Viribus Świebodzin +0,59 32.00 491
33. SKRZYPEK Piotr 16 UKS 48 Warszawa Śródmieście +0,75 32.24 480
34. NOWAK Jakub 16 MKP H2O Koszalin +0,76 32.26 479
35. SZUKAŁA Krzysztof 16 KS Warta Poznań +0,62 32.80 456
36. GRZESIUKIEWICZ Michał 16 UKS ,,Pływacy'' Augustów +0,66 33.57 425
37. SZYMAŃSKI Oskar 16 UKS Fala Swarzędz +0,55 34.67 386
38. ROSIAK Krzysztof 16 MKS CKS-SMS Szczecin +0,74 34.81 381

DYSKW. MACIOSZEK Maksymilian 16 UKP ,,Polonia Warszawa''
K14 - Pływak wykonał kopnięcie nóg w płaszczyźnie pionowej w dół (z wyjątkiem jednego ruchu po starcie lub
nawrocie)

Konkurencja 5 Dziewcząt, 100m motylkowy 16 lat
13.12.2019 - 9:26 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski Open 57.54 JEDRZEJCZAK Otylia POL Debrecen (HUN) 15.12.2007
Rekord Polski 16 58.85 URBANCZYK Aleksandra POL Leszno 28.11.2003
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m

1. URBAN Karolina 16 UKS ,,Ósemka'' Starogard Gdański+0,70 1:02.10 680 A 29.12 32.98
2. FAMULOK Zuzanna 16 UKP Unia Oświęcim +0,68 1:02.58 664 A 29.47 33.11
3. HERBREDER Gabriela 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,61 1:02.86 655 A 29.53 33.33
4. ZIELIŃSKA Daria 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,73 1:03.15 646 A 29.72 33.43
5. WRÓBEL Julia 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,64 1:03.36 640 A 29.54 33.82
6. FRĄCKIEWICZ Martyna 16 TP Zielona Góra +0,69 1:03.45 637 A 30.00 33.45
7. TASAK Aleksandra 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,60 1:03.93 623 A 30.30 33.63
8. BIERNAT Oliwia 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,70 1:03.94 623 A 29.39 34.55
9. JABŁOŃSKA Martyna 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,72 1:04.04 620 A 29.70 34.34

10. NOWAK Zofia 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,83 1:04.57 604 A 30.11 34.46
11. GANCARZ Julia 16 MKS ,,IKAR'' Mielec +0,72 1:04.59 604 B 30.43 34.16
12. GRADEK Aleksandra 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,65 1:04.64 602 B 29.98 34.66
13. SZYSZKO Karolina 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,67 1:04.73 600 B 29.96 34.77
14. SZKURAT Martyna 16 UKP Unia Oświęcim +0,72 1:05.48 580 B 30.33 35.15
15. KASPROWICZ Marta 16 MKS SMS Victoria Racibórz +0,73 1:06.47 554 B 30.59 35.88
16. PUZOŃ Paulina 16 UKP Unia Oświęcim +0,75 1:06.84 545 B 30.99 35.85
17. PTASZYŃSKA Weronika 16 UKP Unia Oświęcim +0,75 1:07.16 537 B 31.26 35.90
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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 5, Dziewcząt, 100m motylkowy, Eliminacje, 16 lat

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m

18. ANCYPO Agnieszka 16 UKS OMEGA Sokółka +0,62 1:08.12 515 B 31.38 36.74
19. DĄBROWSKA Zuzanna 16 UKP Jedynka Elbląg +0,70 1:08.67 502 B 31.40 37.27
20. PAWŁOWSKA Jessica 16 UKS Junior Kluczbork +0,69 1:08.75 501 B 32.00 36.75
21. ŁAKOMIAK Julia 16 Kaliski Klub Sportowy  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz+0,74 1:09.50 485 R 32.09 37.41
22. SOŁONIEWICZ Julia 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,68 1:10.05 473 R 32.37 37.68
23. SŁOWIK Martyna 16 IKS Konstancin +0,71 1:10.40 466 31.62 38.78
24. JANACZ Daria 16 MKS SMS Victoria Racibórz +0,75 1:12.18 433 32.04 40.14

Konkurencja 6 Chłopców, 100m motylkowy 16 lat
13.12.2019 - 9:32 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski Open 49.62 CZERNIAK Konrad POL Szczecin 09.12.2011
Rekord Polski 16 51.90 STOKOWSKI Kacper POL Lublin 18.12.2015
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m

1. ZUBIK Jan 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,63 55.01 667 A 25.66 29.35
2. URYNIUK Paweł 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,70 55.22 660 A 26.09 29.13
3. CHOWANIEC Mateusz 16 UKS Wodnik Siemianowice Śląskie+0,63 55.62 645 A 26.27 29.35
4. OGRODNIK Wojciech 16 UKP Unia Oświęcim +0,59 55.72 642 A 25.86 29.86
5. ĆWIEK Wiktor 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,74 55.84 638 A 26.71 29.13
6. WLAZŁOWSKI Kamil 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,69 56.16 627 A 26.12 30.04
7. KORONA Kacper 16 MKP Szczecin +0,73 56.18 626 A 26.22 29.96
8. OLESKI Tomasz 16 KU AZS Politechniki Łódzkiej +0,63 57.07 597 A 26.65 30.42
9. NOSARZEWSKI Kornel 16 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny Park+0,69 57.09 597 A 26.70 30.39

10. STEFANOWSKI Bartosz 16 UKS Nawa Skierniewice +0,65 57.24 592 A 26.85 30.39
11. CZECH Arkadiusz 16 UKP Unia Oświęcim +0,70 57.63 580 B 27.06 30.57
12. SZYMCZYKOWSKI Jakub 16 UKS MOS w Opolu +0,72 57.67 579 B 27.39 30.28
13. TRZCIONKA Maciej 16 UKS Wodnik Siemianowice Śląskie+0,62 57.73 577 B 26.81 30.92
14. SZYMCZAK Szymon 16 MKS Juvenia Wrocław +0,69 58.02 569 B 27.08 30.94
15. SKRZYPEK Filip 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,72 58.26 562 B 27.19 31.07
16. BIEDKA Mikołaj 16 Kaliski Klub Sportowy  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz+0,72 58.43 557 B 27.05 31.38
17. KULS Jan 16 KP Delfin Inowrocław +0,66 58.46 556 B 27.46 31.00
18. MARUWKA Bruno 16 UPKS Wodnik Rawicz +0,71 58.61 552 B 27.14 31.47
19. BOROWSKI Kacper 16 KS KSZO Ostrowiec Św . +0,62 58.64 551 B 27.32 31.32
20. GERA Franciszek 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,73 58.76 547 B 27.53 31.23
21. BARCZYK Jan 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,72 59.18 536 R 27.97 31.21
22. SWOJNÓG Igor 16 UKP Unia Oświęcim +0,72 59.40 530 R 28.30 31.10
23. URBAN Jakub 16 KU AZS UMCS Lublin +0,71 59.83 518 27.66 32.17
24. KUPCEWICZ Kajetan 16 MKS SP 63 Bydgoszcz +0,70 1:00.11 511 27.90 32.21
25. KUBSIK Stanisław 16 Towarzystwo Sportowe Wisła Kraków+0,70 1:00.33 506 27.72 32.61
26. TARKA Maciej 16 KS KSZO Ostrowiec Św . +0,65 1:00.41 504 27.46 32.95
27. NAZARUK Piotr 16 MKS CKS-SMS Szczecin +0,72 1:00.70 496 27.74 32.96
28. CHOŁŻYŃSKI Nikodem 16 KU AZS UMCS Lublin +0,65 1:00.88 492 27.94 32.94
29. LENCZEWSKI Piotr 16 Międzyszkolny UKS ,,Olimpijczyk'' Suwałki+0,71 1:01.03 488 28.86 32.17

CYBULSKI Jakub 16 UKS Tri-Team Rumia +0,93 1:01.03 488 28.80 32.23
31. ZIELIŃSKI Maksymilian 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,65 1:01.81 470 28.94 32.87
32. ZAJĄC Kamil 16 UKP Unia Oświęcim +0,68 1:01.96 467 29.02 32.94
33. OGORZAŁEK Alan 16 WKS Śląsk Wrocław +0,67 1:02.02 465 28.68 33.34
34. BRUS Marcel 16 KS OLIMPIA Lublin +0,67 1:02.23 461 29.02 33.21
35. SOSNA Dominik 16 UKP Unia Oświęcim +0,63 1:02.47 455 29.15 33.32
36. URBANEK Filip 16 MUKP Fala Ropczyce +0,66 1:02.86 447 28.02 34.84
37. JACHYM Maciej 16 KS Rekin Świebodzice +0,62 1:03.32 437 29.15 34.17
38. ZDANOWICZ Patryk 16 KS Rekin Świebodzice +0,67 1:04.30 418 29.83 34.47
39. PODSIADŁO Grzegorz 16 AZS AWF Katowice +0,69 1:04.40 416 29.20 35.20
40. ROWIŃSKI Dominik 16 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny Park+0,70 1:04.79 408 30.46 34.33
41. MARSZAŁKIEWICZ Kacper 16 UKS Fala Swarzędz +0,74 1:05.14 402 30.32 34.82
42. WITCZAK Kacper 16 MKS Płetval Polkowice +0,75 1:08.40 347 31.29 37.11
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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 7 Dziewcząt, 200m dowolny 16 lat
13.12.2019 - 9:41 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski Open 1:54.39 JEDRZEJCZAK Otylia POL Helsinki (FIN) 10.12.2006
Rekord Polski 16 1:58.06 SOKOŁOWSKA Diana POL Poznań 17.12.2011

Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

1. PIEPIÓRKA Martyna 16 UKS Żabianka Gdańsk +0,77 2:04.86 691 A 30.81 32.14 31.54 30.37
2. CELMER Wiktoria 16 KS Warta Poznań +0,68 2:04.88 691 A 29.48 32.18 32.41 30.81
3. KLIMEK Marta 16 UKP Unia Oświęcim +0,70 2:05.46 681 A 29.18 31.94 32.56 31.78
4. NOWAK Maja 16 AZS AWF Warszawa +0,77 2:05.74 677 A 29.71 31.76 32.40 31.87
5. HELLAK Emilia 16 WKS Śląsk Wrocław +0,71 2:06.26 669 A 29.32 32.09 32.88 31.97
6. MAIK Julia 16 Kaliski Klub Sportowy  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz+0,69 2:06.43 666 A 28.95 32.26 32.81 32.41
7. GARBARCZYK Weronika16 MKP Szczecin +0,65 2:06.68 662 A 30.24 32.47 32.03 31.94
8. SZCZEPAŃSKA Maria 16 KS Warta Poznań +0,78 2:06.70 662 A 29.23 33.23 33.08 31.16
9. SZWABIŃSKA Adrianna16 UKP ,,TORPEDA'' Oleśnica+0,69 2:06.98 657 A 29.58 32.65 32.86 31.89

10. CIOCH-GRADZIK W. 16 KU AZS UMCS Lublin +0,73 2:07.23 653 A 29.72 32.33 32.90 32.28
11. KOŁODZIEJCZYK Oliwia16 KU AZS UMCS Lublin +0,73 2:09.23 623 B 30.60 32.76 33.02 32.85
12. HAŁADYN Karolina 16 UKS 190 Łódź +0,74 2:09.27 623 B 30.24 32.37 33.10 33.56
13. BARANOWSKA Martyna16 KS Warta Poznań +0,57 2:10.40 607 B 30.39 33.23 33.57 33.21
14. KRZYSZTOFIAK Iga 16 KS Warta Poznań +0,68 2:10.62 604 B 30.06 32.89 33.71 33.96
15. FRYSIAK Zuzanna 16 MUKS ''Piętnastka'' +0,63 2:10.93 599 B 30.68 32.97 33.67 33.61
16. SCZOGIEL Alicja 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,52 2:10.98 599 B 29.71 33.28 34.10 33.89
17. CZECHYRA Agata 16 KS Warta Poznań +0,63 2:11.46 592 B 30.45 33.40 34.75 32.86
18. ADAMSKA Maria 16 UKS G-8 Bielany Warszawa+0,77 2:11.82 587 B 30.17 33.42 34.69 33.54
19. POGOŃ Milena 16 UKP Unia Oświęcim +0,81 2:12.70 576 B 31.13 33.10 34.24 34.23
20. ŁAWRYNOWICZ G. 16 KS Warta Poznań +0,63 2:13.03 572 B 30.94 33.26 34.23 34.60
21. CHĄCIAK Sandra 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,72 2:13.85 561 R 31.24 34.12 34.65 33.84
22. FLORKIEWICZ Liwia 16 UKP Gryf Dębica +0,70 2:14.54 552 R 30.91 34.46 34.58 34.59
23. WIECZOREK Marika 16 KU AZS UMCS Lublin +0,82 2:14.67 551 30.36 33.98 35.74 34.59
24. SKORUPA Weronika 16 Towarzystwo Sportowe Wisła Kraków+0,70 2:17.35 519 32.27 34.88 35.70 34.50
25. WIĘCKOWSKA Alicja 16 UKS Delfin Garwolin +0,74 2:18.40 507 31.33 34.65 36.86 35.56
26. KACZMAREK Marta 16 MKP H2O Koszalin +0,67 2:19.30 498 31.39 34.68 36.53 36.70
27. MACHNICKA Alicja 16 KP MZOS Płock +0,80 2:19.97 491 31.81 35.02 36.30 36.84
28. ŁABAJ Zuzanna 16 KS KSZO Ostrowiec Św . +0,66 2:20.92 481 31.22 36.36 37.35 35.99
29. KARWOWSKA Anna 16 MKS CKS-SMS Szczecin +0,79 2:23.53 455 33.46 36.70 37.45 35.92
30. LIWOWSKA Maria 16 UKS Piątka Konstantynów Łódzki+0,71 2:24.37 447 31.33 35.81 38.38 38.85
31. DZIEDZIC Vanessa 16 MKS CKS-SMS Szczecin +0,76 2:26.04 432 32.78 36.05 38.38 38.83
32. ZAVALNIUK Daria 16 UKS SP-149 Łódź +0,75 2:29.78 400 33.05 37.31 40.38 39.04
33. CIESIELSKA Natalia 16 UKS SP-149 Łódź +0,81 2:40.14 327 36.50 40.35 41.87 41.42

Konkurencja 8 Chłopców, 200m dowolny 16 lat
13.12.2019 - 9:54 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski Open 1:41.62 MAJCHRZAK Kacper POL Berlin (GER) 07.08.2017
Rekord Polski 16 1:46.94 WERNER Paweł POL Gorzow Wielkopolski 29.11.2009
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

1. GAWRON Oliwier 16 WKS Śląsk Wrocław +0,65 1:51.71 703 A 25.67 28.59 28.69 28.76
2. JAKIMIAK Jakub 16 KS Narwal Międzyrzec Podl .+0,69 1:52.10 696 A 26.37 28.55 28.51 28.67
3. GĄSTAŁ Jan 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,65 1:52.15 695 A 25.54 28.69 29.47 28.45
4. DASZKIEWICZ Michał 16 UKP Unia Oświęcim +0,67 1:52.58 687 A 26.31 28.61 28.92 28.74
5. ZIELIŃSKI Konrad 16 UKS 190 Łódź +0,67 1:52.76 684 A 26.14 28.45 28.93 29.24
6. KARPIŃSKI Jakub 16 UKS G-8 Bielany Warszawa+0,66 1:53.05 679 A 26.16 28.65 29.33 28.91
7. GORRA Mikołaj 16 MKP Szczecin +0,56 1:53.34 673 A 26.18 28.88 29.64 28.64
8. STEFAŃSKI Patryk 16 KS KSZO Ostrowiec Św . +0,65 1:53.44 672 A 26.87 29.01 29.57 27.99
9. WIĘZIK Jan 16 UKP Unia Oświęcim +0,66 1:53.52 670 A 26.45 29.03 28.99 29.05

10. TRYLSKI Wiktor 16 UKS Tri-Team Rumia +0,79 1:53.66 668 A 26.79 28.62 29.26 28.99
11. WIŚNIEWSKI Adam 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,63 1:54.48 653 B 26.66 29.21 29.60 29.01
12. KOWALSKI Marek 16 TP Zielona Góra +0,67 1:54.54 652 B 27.02 29.16 29.26 29.10
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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 8, Chłopców, 200m dowolny, Eliminacje, 16 lat

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

13. DANIKIEWICZ Dawid 16 UKP Unia Oświęcim +0,62 1:55.01 644 B 26.43 29.31 29.60 29.67
14. LEWANDOWSKI Oliwier16 KP MZOS Płock +0,72 1:55.18 642 B 27.30 29.08 29.88 28.92
15. MALINOWSKI Jakub 16 MKP ,,SŁOWIANKA'' Gorzów Wlkp.+0,65 1:55.58 635 B 26.80 29.25 29.79 29.74
16. SZELĄG Dawid 16 WKS Śląsk Wrocław +0,64 1:55.85 631 B 26.42 28.81 30.24 30.38
17. SZYMCZYKOWSKI Jakub16 UKS MOS w Opolu +0,75 1:56.14 626 B 27.09 29.84 30.01 29.20
18. RODKIEWICZ Radosław16 IUKS ,,Muszelka'' Warszawa+0,77 1:56.41 622 B 27.11 29.50 29.85 29.95
19. LEIMAN Cezary 16 WKS Śląsk Wrocław +0,63 1:56.56 619 B 26.96 29.41 30.35 29.84
20. LEWICKI Filip 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,70 1:56.72 617 B 27.77 29.32 29.68 29.95
21. RYCHEL Maksymilian 16 MKS SMS Victoria Racibórz+0,72 1:57.72 601 R 27.45 30.11 30.69 29.47
22. DOPIERAŁA Tytus 16 KS Warta Poznań +0,66 1:57.75 601 R 27.19 29.23 30.94 30.39
23. SIEPRAWSKI Roch 16 UKS G-8 Bielany Warszawa+0,71 1:58.36 591 27.48 30.14 29.98 30.76
24. MAKOWSKI Dominik 16 KS Warta Poznań +0,71 1:58.47 590 27.91 30.58 30.94 29.04
25. SZYMCZAK Szymon 16 MKS Juvenia Wrocław +0,72 1:58.80 585 27.48 30.03 31.12 30.17
26. SWOJNÓG Igor 16 UKP Unia Oświęcim +0,67 1:59.06 581 28.12 30.31 30.65 29.98
27. NIEDZIAŁEK Michał 16 MTP Kormoran Olsztyn +0,68 1:59.27 578 27.89 30.02 31.10 30.26
28. KARDOLIŃSKI Łukasz 16 Kaliski Klub Sportowy  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz+0,69 1:59.70 572 27.44 30.61 31.50 30.15
29. WŁOCH Jakub 16 KS Posnania Poznań +0,64 1:59.73 571 27.25 31.45 31.48 29.55
30. ĆWIEK Wiktor 16 UKS G-8 Bielany Warszawa+0,74 1:59.87 569 26.69 29.28 30.19 33.71
31. FORGEL Konrad 16 TP Zielona Góra +0,65 2:00.56 559 27.88 30.25 30.45 31.98
32. FORTUNA Filip 16 KS Korona Kraków +0,67 2:00.61 559 28.37 30.72 31.41 30.11
33. SYLDATK Wiktor 16 TP Skalar Słupsk +0,71 2:00.66 558 28.48 30.57 31.45 30.16
34. PARA Mikołaj 16 UKP Unia Oświęcim +0,68 2:00.71 557 27.76 30.31 30.96 31.68
35. MAJTA Jakub 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,65 2:01.07 552 28.03 30.52 31.05 31.47
36. KOPROWSKI Aleksander16 Uks Cityzen +0,74 2:01.16 551 28.15 31.21 31.30 30.50
37. ROGOZIŃSKI Radosław16 MKS CKS-SMS Szczecin +0,72 2:01.59 545 28.27 30.99 31.72 30.61

SOKOŁOWSKI Fabian 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,71 2:01.59 545 28.30 30.71 30.73 31.85
39. KRUPIŃSKI Wojciech 16 KS Posnania Poznań +0,81 2:01.71 544 27.89 30.77 31.70 31.35
40. PANASIUK Mateusz 16 MKP Wodnik Bielsk Podlaski+0,76 2:01.85 542 27.89 30.73 31.67 31.56
41. WALCZYK Dominik 16 KS KSZO Ostrowiec Św . +0,61 2:02.14 538 27.53 30.57 31.90 32.14
42. GRABSKI Mateusz 16 MKS CKS-SMS Szczecin +0,78 2:02.72 530 26.75 30.37 32.83 32.77
43. OGORZAŁEK Alan 16 WKS Śląsk Wrocław +0,64 2:02.85 529 27.97 30.63 32.06 32.19
44. ZAJĄC Kamil 16 UKP Unia Oświęcim +0,69 2:03.44 521 28.95 30.95 31.55 31.99
45. KUPCEWICZ Kajetan 16 MKS SP 63 Bydgoszcz +0,72 2:03.93 515 28.26 31.17 32.31 32.19
46. PAWLAK Hubert 16 KU AZS Politechniki Łódzkiej+0,79 2:04.21 512 27.72 31.48 32.54 32.47
47. BARTA Kacper 16 TP Zielona Góra +0,69 2:04.59 507 29.04 31.72 32.11 31.72
48. AJTEL Jakub 16 Dwójka Morena Gdańsk +0,75 2:04.72 505 28.75 32.12 32.08 31.77
49. SKRZYSZOWSKI Bruno16 Towarzystwo Sportowe Wisła Kraków+0,75 2:04.93 503 29.50 32.47 32.17 30.79
50. SZWIEC Jakub 16 UKS MOS w Opolu +0,70 2:04.97 502 29.55 31.64 32.33 31.45
51. RETERSKI Damian 16 MKP H2O Koszalin +0,70 2:06.97 479 28.16 32.23 33.81 32.77
52. SOSNA Dominik 16 UKP Unia Oświęcim +0,63 2:07.08 478 29.85 32.41 33.10 31.72
53. ZIELIŃSKI Maksymilian16 UKS G-8 Bielany Warszawa+0,66 2:08.29 464 29.12 32.77 33.31 33.09
54. KRAJEWSKI Mateusz 16 St. Szkoła Pływania ,,Orka''+0,74 2:09.17 455 29.83 32.99 33.15 33.20
55. TĘCZA Maciej 16 UKP "Rekin" Konin +0,67 2:10.21 444 29.35 32.72 34.59 33.55
56. WOŹNY Oskar 16 Neptun Gdańsk +0,79 2:11.44 432 29.31 33.35 35.08 33.70
57. ROSIAK Krzysztof 16 MKS CKS-SMS Szczecin +0,73 2:13.03 416 29.36 33.48 35.40 34.79
58. GAWRON Jakub 16 MKS CKS-SMS Szczecin +0,76 2:23.11 334 32.63 36.79 37.73 35.96
NW JASIŃSKI Jakub 16 MKS Jedynka Łódź
NW PAWLEWICZ Konrad 16 UKS ''ORKA'' Lubań
NW CZERNIAK Jarosław 16 Uks 51
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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 9 Dziewcząt, 200m grzbietowy 16 lat
13.12.2019 - 10:13 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski Open 2:04.98 TCHÓRZ Alicja POL Netanya (ISR) 04.12.2015
Rekord Polski 16 2:07.71 BERNAT Laura POL Poznań 23.11.2019

Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

1. PIESKO Martyna 16 KU AZS UMCS Lublin +0,55 2:16.16 671 A 30.40 34.40 35.57 35.79
2. PISKORSKA Adela 16 UKP ,,TORPEDA'' Oleśnica+0,62 2:16.72 663 A 31.19 34.31 35.56 35.66
3. MALEC Wiktoria 16 MKS ,,IKAR'' Mielec +0,67 2:19.07 630 A 32.66 34.95 35.87 35.59
4. WYGNAŁ Maja 16 MKS SMS Victoria Racibórz+0,73 2:19.41 625 A 32.48 35.43 35.53 35.97
5. KOZIŃSKA Anna 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,76 2:19.73 621 A 32.26 34.78 36.41 36.28
6. GROŃ Weronika 16 MKS ,,Astoria'' Bydgoszcz +0,62 2:20.38 612 A 32.11 35.26 36.43 36.58
7. MOLENDA Dominika 16 UKS Żabianka Gdańsk +0,72 2:21.03 604 A 33.00 36.24 36.46 35.33
8. KOZDĘBA Karolina 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,85 2:21.04 604 A 33.22 35.05 36.13 36.64
9. KANTECKA Julia 16 Kaliski Klub Sportowy  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz+0,69 2:21.92 592 A 33.37 35.92 37.17 35.46

10. ZIEMACKA Julia 16 UKS G-8 Bielany Warszawa+0,68 2:21.96 592 A 33.06 35.81 36.93 36.16
11. MACIOŁA Maja 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,62 2:22.13 590 B 33.53 36.10 36.49 36.01
12. WODECKA Roksana 16 UKS 190 Łódź +0,64 2:22.76 582 B 31.77 34.91 36.85 39.23
13. KAMIŃSKA Anna 16 MUKS ''Piętnastka'' +0,69 2:23.36 575 B 33.15 36.57 37.73 35.91
14. CHYRA Julia 16 WKS Śląsk Wrocław +0,60 2:23.54 573 B 31.93 34.98 37.54 39.09
15. SAMUŁA Kornelia 16 KU AZS UMCS Lublin +0,66 2:24.67 559 B 33.44 36.58 37.81 36.84
16. FRYSIAK Zuzanna 16 MUKS ''Piętnastka'' +0,69 2:26.14 543 B 34.24 36.43 37.84 37.63
17. ADAMSKA Julia 16 UKS G-8 Bielany Warszawa+0,77 2:26.31 541 B 34.27 36.94 38.00 37.10
18. DEMBOWSKA Weronika16 UKP Unia Oświęcim +0,70 2:26.99 533 B 33.42 36.28 38.08 39.21
19. SKWARA Oliwia 16 UKS ,,Huragan'' przy SP nr 45 w Sosnowcu+0,71 2:27.38 529 B 33.52 37.32 38.58 37.96
20. CZECHYRA Agata 16 KS Warta Poznań +0,77 2:27.66 526 B 34.38 37.36 38.41 37.51
21. DUTKOWIAK Aleksandra16 WKS Śląsk Wrocław +0,59 2:27.84 524 R 33.17 37.14 39.21 38.32
22. ZAKRZEWSKA Marta 16 MKS Juvenia Wrocław +0,64 2:28.81 514 R 33.36 36.57 38.85 40.03
23. SZYNAL Amelia 16 Uks Skarpa Lublin +0,62 2:29.41 508 34.31 38.03 39.00 38.07
24. KACZYŃSKA Anna 16 UKS Piątka Konstantynów Łódzki+0,71 2:31.93 483 34.26 37.89 39.59 40.19
25. WIĘCKOWSKA Alicja 16 UKS Delfin Garwolin +0,75 2:35.33 452 35.93 39.51 40.59 39.30
26. DĄBKOWSKA Aleksandra16 KP MZOS Płock +0,67 2:35.86 447 36.64 39.45 40.11 39.66
27. GWIAZDOWSKA W. 16 KS Korona Kraków +0,64 2:35.90 447 34.45 38.74 41.29 41.42
28. GIL Julia 16 MUKP Korona-Swim Kielce+0,68 2:36.01 446 37.30 39.24 40.23 39.24
29. PILARSKA Natalia 16 KS Warta Poznań +0,76 2:37.72 432 36.11 40.23 41.12 40.26

Konkurencja 10 Chłopców, 200m grzbietowy 16 lat
13.12.2019 - 10:25 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski Open 1:47.38 KAWĘCKI Radosław POL Doha (QAT) 07.12.2014
Rekord Polski 16 1:55.56 WYSOCZYŃSKI Mateusz POL Gorzow Wielkopolski 26.11.2009
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

1. SIENKIEWICZ A. 16 TP Zielona Góra +0,63 2:02.60 639 A 28.33 31.42 31.38 31.47
2. KOWALEWSKI Paweł 16 MKS Juvenia Białystok +0,63 2:03.71 622 A 27.74 30.62 32.34 33.01
3. COLEMAN Alan 16 MKS Jedynka Łódź +0,61 2:04.46 611 A 28.40 31.38 32.48 32.20
4. WANAT Grzegorz 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,69 2:05.93 590 A 29.44 32.08 32.95 31.46
5. TURAŁA Adrian 16 MKS Neptun Stargard +0,68 2:06.69 579 A 29.73 32.24 32.74 31.98
6. RZĄSA Jacek 16 UKS Żabianka Gdańsk +0,58 2:06.82 577 A 29.42 31.51 32.81 33.08
7. BRĄCZEK Kacper 16 UKP Unia Oświęcim +0,63 2:06.90 576 A 29.35 32.31 32.87 32.37
8. ZUBIK Jan 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,71 2:06.99 575 A 29.84 32.13 32.99 32.03
9. WOJNOWSKI Damian16 MKP Szczecin +0,81 2:07.67 566 A 28.94 32.70 33.26 32.77

10. MIODOŃSKI Mateusz 16 UKP Unia Oświęcim +0,68 2:08.06 561 A 29.28 32.58 33.63 32.57
11. MATYSIAK Kacper 16 KS Warta Poznań +0,60 2:08.33 557 B 29.77 32.23 32.99 33.34
12. ŚLIWA Michał 16 MUKP Fala Ropczyce +0,67 2:08.44 556 B 29.45 32.30 33.20 33.49
13. KOWALSKI Daniel 16 TP Zielona Góra +0,80 2:09.15 547 B 30.65 32.70 33.08 32.72
14. KORYCIŃSKI Kamil 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,65 2:09.28 545 B 30.36 33.35 32.71 32.86
15. KOWALCZYK Piotr 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,69 2:09.33 544 B 29.32 33.73 33.69 32.59
16. PODGÓRSKI Patryk 16 UKS MOS w Opolu +0,63 2:10.62 528 B 30.94 32.82 33.69 33.17



Splash Meet Manager, 11.62141 Registered to Piotr Bujak 15.12.2019 19:02 - Strona 10

2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 10, Chłopców, 200m grzbietowy, Eliminacje, 16 lat

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

17. SOBIECH Szymon 16 MKS Trójka Łódź +0,63 2:11.78 515 B 30.39 33.69 33.73 33.97
18. KASPERSKI Patryk 16 UKP Fala Kraśnik +0,66 2:11.79 514 B 30.31 33.10 34.12 34.26
19. HANF Szymon 16 KS Korona Kraków +0,84 2:13.56 494 B 31.03 33.96 34.93 33.64
20. BORSUK Piotr 16 UKP Fala Kraśnik +0,75 2:14.60 483 B 30.27 33.99 35.05 35.29
21. KEMPA Krystian 16 TP Zielona Góra +0,65 2:14.77 481 R 31.17 33.51 35.43 34.66
22. ADAMCZYK Maksymilian16 WKS Śląsk Wrocław +0,59 2:15.00 479 R 30.62 34.32 35.25 34.81
23. CYCKOWSKI Aleksander16 UKP Jedynka Elbląg +0,57 2:16.66 461 29.87 34.44 36.34 36.01
24. GUŚCIORA Maciej 16 MKP Szczecin +0,58 2:17.72 451 31.84 35.01 35.91 34.96
25. SITNIK Jakub 16 UKS Delfin Garwolin +0,76 2:21.08 419 32.95 36.04 36.47 35.62

Konkurencja 11 Dziewcząt, 400m zmienny 16 lat
13.12.2019 - 10:37 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski Open 4:31.89 BARANOWSKA Katarzyna POL Debrecen (HUN) 16.12.2007
Rekord Polski 16 4:38.89 KNOP Aleksandra POL Lublin 18.12.2018
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

1. HERBREDER Gabriela 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,60 4:57.47 659 Q
50m: 30.51 30.51 150m: 1:44.58 38.77 250m: 3:05.02 42.26 350m: 4:22.50 35.73

100m: 1:05.81 35.30 200m: 2:22.76 38.18 300m: 3:46.77 41.75 400m: 4:57.47 34.97

2. MOŻDŻAN Milena 16 MKP Szczecin +0,74 5:02.71 625 Q
50m: 31.72 31.72 150m: 1:47.57 38.77 250m: 3:08.49 43.14 350m: 4:27.49 35.35

100m: 1:08.80 37.08 200m: 2:25.35 37.78 300m: 3:52.14 43.65 400m: 5:02.71 35.22

3. FAMULOK Zuzanna 16 UKP Unia Oświęcim +0,71 5:04.86 612 Q
50m: 31.28 31.28 150m: 1:48.07 40.08 250m: 3:10.20 42.96 350m: 4:29.15 36.33

100m: 1:07.99 36.71 200m: 2:27.24 39.17 300m: 3:52.82 42.62 400m: 5:04.86 35.71

4. MACIEJEWSKA Beata 16 UKS SP-149 Łódź +0,76 5:05.72 607 Q
50m: 32.45 32.45 150m: 1:48.24 38.81 250m: 3:09.90 42.93 350m: 4:29.85 36.15

100m: 1:09.43 36.98 200m: 2:26.97 38.73 300m: 3:53.70 43.80 400m: 5:05.72 35.87

5. BIERNAT Oliwia 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,73 5:06.27 604 Q
50m: 31.73 31.73 150m: 1:48.40 39.55 250m: 3:11.56 43.55 350m: 4:31.65 36.94

100m: 1:08.85 37.12 200m: 2:28.01 39.61 300m: 3:54.71 43.15 400m: 5:06.27 34.62

6. CIOCH-GRADZIK Wiktoria 16 KU AZS UMCS Lublin +0,75 5:09.05 588 Q
50m: 32.65 32.65 150m: 1:50.58 40.80 250m: 3:15.29 44.67 350m: 4:34.85 34.78

100m: 1:09.78 37.13 200m: 2:30.62 40.04 300m: 4:00.07 44.78 400m: 5:09.05 34.20

7. ZMIERCZAK Natalia 16 MTP Kormoran Olsztyn +0,65 5:11.58 573 Q
50m: 32.54 32.54 150m: 1:51.81 40.54 250m: 3:15.23 43.95 350m: 4:35.92 35.55

100m: 1:11.27 38.73 200m: 2:31.28 39.47 300m: 4:00.37 45.14 400m: 5:11.58 35.66

8. GANCARZ Julia 16 MKS ,,IKAR'' Mielec +0,72 5:12.93 566 Q
50m: 32.64 32.64 150m: 1:50.45 40.12 250m: 3:14.78 45.08 350m: 4:37.78 36.08

100m: 1:10.33 37.69 200m: 2:29.70 39.25 300m: 4:01.70 46.92 400m: 5:12.93 35.15

9. STERNICZUK Weronika 16 UKS Piątka Konstantynów Łódzki +0,75 5:14.41 558 Q
50m: 32.53 32.53 150m: 1:52.33 41.36 250m: 3:18.31 45.06 350m: 4:39.47 36.09

100m: 1:10.97 38.44 200m: 2:33.25 40.92 300m: 4:03.38 45.07 400m: 5:14.41 34.94

10. KOŁODZIEJCZYK Oliwia 16 KU AZS UMCS Lublin +0,69 5:14.84 556 Q
50m: 33.71 33.71 150m: 1:52.63 40.42 250m: 3:17.29 45.36 350m: 4:39.77 36.41

100m: 1:12.21 38.50 200m: 2:31.93 39.30 300m: 4:03.36 46.07 400m: 5:14.84 35.07

11. DĄBKOWSKA Aleksandra 16 KP MZOS Płock +0,81 5:34.69 463 R
50m: 36.66 36.66 150m: 2:01.32 42.36 250m: 3:30.85 48.32 350m: 4:58.11 37.96

100m: 1:18.96 42.30 200m: 2:42.53 41.21 300m: 4:20.15 49.30 400m: 5:34.69 36.58

12. KRYWIEL Karolina 16 MKP Szczecin 5:35.43 460 R
50m: 35.55 35.55 150m: 1:58.16 41.01 250m: 3:27.68 49.26 350m: 4:57.52 40.40

100m: 1:17.15 41.60 200m: 2:38.42 40.26 300m: 4:17.12 49.44 400m: 5:35.43 37.91
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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 11, Dziewcząt, 400m zmienny, Eliminacje, 16 lat

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

13. DOBROWOLSKA Natalia 16 MKS SMS Victoria Racibórz +0,58 5:39.99 441
50m: 34.81 34.81 150m: 2:00.62 43.62 250m: 3:32.56 49.45 350m: 5:01.94 39.86

100m: 1:17.00 42.19 200m: 2:43.11 42.49 300m: 4:22.08 49.52 400m: 5:39.99 38.05

Konkurencja 12 Chłopców, 400m zmienny 16 lat
13.12.2019 - 10:50 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski Open 4:03.20 WOJT Lukasz POL Berlin (GER) 14.11.2009
Rekord Polski 16 4:12.62 WĄGROWSKI Marcel POL Lublin 18.12.2015
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

1. MRÓZ Adam 16 KU AZS UMCS Lublin +0,80 4:28.42 675 Q
50m: 28.32 28.32 150m: 1:36.15 35.04 250m: 2:48.76 37.53 350m: 3:58.25 32.19

100m: 1:01.11 32.79 200m: 2:11.23 35.08 300m: 3:26.06 37.30 400m: 4:28.42 30.17

2. ADAMCZYK Jan 16 KU AZS UMCS Lublin +0,64 4:28.58 674 Q
50m: 28.47 28.47 150m: 1:35.68 34.82 250m: 2:48.38 38.78 350m: 3:58.44 31.65

100m: 1:00.86 32.39 200m: 2:09.60 33.92 300m: 3:26.79 38.41 400m: 4:28.58 30.14

3. ANTCZAK Bartosz 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,62 4:32.38 646 Q
50m: 27.37 27.37 150m: 1:34.76 35.29 250m: 2:47.80 38.51 350m: 4:00.65 32.90

100m: 59.47 32.10 200m: 2:09.29 34.53 300m: 3:27.75 39.95 400m: 4:32.38 31.73

4. KORONA Kacper 16 MKP Szczecin +0,74 4:32.53 645 Q
50m: 28.44 28.44 150m: 1:35.04 35.22 250m: 2:48.51 39.02 350m: 4:01.17 32.82

100m: 59.82 31.38 200m: 2:09.49 34.45 300m: 3:28.35 39.84 400m: 4:32.53 31.36

5. PITYŃSKI Wiktor 16 WKS Śląsk Wrocław +0,64 4:32.66 644 Q
50m: 28.58 28.58 150m: 1:35.32 34.25 250m: 2:48.59 39.29 350m: 4:01.12 32.89

100m: 1:01.07 32.49 200m: 2:09.30 33.98 300m: 3:28.23 39.64 400m: 4:32.66 31.54

6. DOBRINDT Mikołaj 16 MUKS ''Piętnastka'' +0,68 4:33.44 638 Q
50m: 29.10 29.10 150m: 1:38.24 35.27 250m: 2:50.31 37.55 350m: 4:01.56 32.48

100m: 1:02.97 33.87 200m: 2:12.76 34.52 300m: 3:29.08 38.77 400m: 4:33.44 31.88

7. MICHALAK Jan 16 UKS Nawa Skierniewice +0,67 4:34.28 632 Q
50m: 29.48 29.48 150m: 1:37.42 34.90 250m: 2:50.62 38.76 350m: 4:02.51 33.15

100m: 1:02.52 33.04 200m: 2:11.86 34.44 300m: 3:29.36 38.74 400m: 4:34.28 31.77

8. ZACHARZYŃSKI Norbert 16 UKS ,,Wodnik Krasnystaw'' +0,63 4:34.44 631 Q
50m: 28.54 28.54 150m: 1:37.51 36.81 250m: 2:50.35 37.49 350m: 4:02.95 33.42

100m: 1:00.70 32.16 200m: 2:12.86 35.35 300m: 3:29.53 39.18 400m: 4:34.44 31.49

9. SOWA Łukasz 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,73 4:35.35 625 Q
50m: 28.75 28.75 150m: 1:36.65 35.02 250m: 2:49.44 38.90 350m: 4:02.42 33.40

100m: 1:01.63 32.88 200m: 2:10.54 33.89 300m: 3:29.02 39.58 400m: 4:35.35 32.93

10. KAPAŁA Szymon 16 MTP Kormoran Olsztyn +0,66 4:36.88 615 Q
50m: 29.31 29.31 150m: 1:37.83 35.21 250m: 2:52.85 40.08 350m: 4:05.71 32.50

100m: 1:02.62 33.31 200m: 2:12.77 34.94 300m: 3:33.21 40.36 400m: 4:36.88 31.17

11. TOMASZOWSKI Michał 16 UKS Wodnik Siemianowice Śląskie+0,64 4:40.54 591 R
50m: 28.08 28.08 150m: 1:35.98 34.80 250m: 2:52.98 42.07 350m: 4:08.10 32.34

100m: 1:01.18 33.10 200m: 2:10.91 34.93 300m: 3:35.76 42.78 400m: 4:40.54 32.44

12. ROGUSKI Mateusz 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,58 4:42.24 580 R
50m: 29.04 29.04 150m: 1:39.52 37.25 250m: 2:55.94 40.10 350m: 4:10.32 32.87

100m: 1:02.27 33.23 200m: 2:15.84 36.32 300m: 3:37.45 41.51 400m: 4:42.24 31.92

13. SKRZYPEK Filip 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,75 4:45.55 560
50m: 28.59 28.59 150m: 1:40.70 38.05 250m: 2:58.36 40.05 350m: 4:13.48 33.94

100m: 1:02.65 34.06 200m: 2:18.31 37.61 300m: 3:39.54 41.18 400m: 4:45.55 32.07

14. PRZYSTAŁ Adam 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,70 4:47.40 550
50m: 29.42 29.42 150m: 1:41.73 37.38 250m: 2:57.32 38.27 350m: 4:13.59 36.18

100m: 1:04.35 34.93 200m: 2:19.05 37.32 300m: 3:37.41 40.09 400m: 4:47.40 33.81
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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 12, Chłopców, 400m zmienny, Eliminacje, 16 lat

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

15. OLEJNIK Adam 16 TP Skalar Słupsk +0,61 4:48.16 545
50m: 31.09 31.09 150m: 1:45.81 37.51 250m: 3:00.74 37.82 350m: 4:14.59 34.93

100m: 1:08.30 37.21 200m: 2:22.92 37.11 300m: 3:39.66 38.92 400m: 4:48.16 33.57

16. MOSIAK Mikołaj 16 MKP ,,Atol'' Oleśnica +0,58 4:48.48 544
50m: 29.26 29.26 150m: 1:41.27 37.94 250m: 3:00.64 41.74 350m: 4:16.17 33.26

100m: 1:03.33 34.07 200m: 2:18.90 37.63 300m: 3:42.91 42.27 400m: 4:48.48 32.31

17. CHOŁŻYŃSKI Nikodem 16 KU AZS UMCS Lublin +0,69 4:48.67 542
50m: 29.05 29.05 150m: 1:41.08 37.37 250m: 2:59.79 42.43 350m: 4:15.86 33.05

100m: 1:03.71 34.66 200m: 2:17.36 36.28 300m: 3:42.81 43.02 400m: 4:48.67 32.81

18. MACIOSZEK Maksymilian 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,66 4:54.39 511
50m: 23.91 23.91 150m: 1:44.90 38.91 250m: 3:04.00 40.99 350m: 4:20.56 35.07

100m: 1:05.99 42.08 200m: 2:23.01 38.11 300m: 3:45.49 41.49 400m: 4:54.39 33.83

19. SZCZEPANIK Szymon 16 KP Sokół Rzeszów +0,70 5:00.44 481
50m: 30.55 30.55 150m: 1:46.25 38.33 250m: 3:05.86 41.71 350m: 4:25.53 36.19

100m: 1:07.92 37.37 200m: 2:24.15 37.90 300m: 3:49.34 43.48 400m: 5:00.44 34.91

NW ZIELIŃSKI Konrad 16 UKS 190 Łódź

Konkurencja 1 Dziewcząt, 50m dowolny 16 lat
13.12.2019 Wyniki Repasaże do eliminacji
Rekord Polski Open 23.91 WASICK Katarzyna POL Glasgow (GBR) 08.12.2019
Rekord Polski 16 24.98 JURCZYK Karolina POL Poznan 25.11.2017
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

1. SZCZEPAŃSKA Maria 16 KS Warta Poznań +0,74 26.85 622
2. KERTYŃSKA Nadia 16 MKS Juvenia Wrocław +0,66 27.17 601

Konkurencja 1 Dziewcząt, 50m dowolny 16 lat
13.12.2019 - 17:00 Wyniki Finał
Rekord Polski Open 23.91 WASICK Katarzyna POL Glasgow (GBR) 08.12.2019
Rekord Polski 16 24.98 JURCZYK Karolina POL Poznan 25.11.2017
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

Finał A
1. MAIK Julia 16 Kaliski Klub Sportowy  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz+0,63 25.08 764
2. PIOTROWSKA Wiktoria 16 AZS AWF Warszawa +0,67 25.86 697
3. JABŁOŃSKA Martyna 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,70 25.93 691
4. SZWABIŃSKA Adrianna 16 UKP ,,TORPEDA'' Oleśnica +0,70 26.01 685
5. BUSZKA Kornelia 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,60 26.16 673
6. KLIMEK Marta 16 UKP Unia Oświęcim +0,57 26.55 644
7. ROZBERG Adriana 16 UKS Piątka Konstantynów Łódzki +0,71 26.58 642
8. HELLAK Emilia 16 WKS Śląsk Wrocław +0,71 26.74 630
9. GRADEK Aleksandra 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,68 26.85 622

10. SZCZEPAŃSKA Maria 16 KS Warta Poznań +0,75 26.91 618

Finał B
11. WYGNAŁ Maja 16 MKS SMS Victoria Racibórz +0,66 26.80 626
12. SKWARA Oliwia 16 UKS ,,Huragan'' przy SP nr 45 w Sosnowcu+0,67 26.97 614
13. KERTYŃSKA Nadia 16 MKS Juvenia Wrocław +0,66 27.01 611
14. BARANOWSKA Martyna 16 KS Warta Poznań +0,69 27.27 594
15. KAMIŃSKA Anna 16 MUKS ''Piętnastka'' +0,68 27.41 585

FLORKIEWICZ Liwia 16 UKP Gryf Dębica +0,75 27.41 585
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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 1, Dziewcząt, 50m dowolny, Finał, 16 lat

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

17. ŁAWRYNOWICZ Gabriela 16 KS Warta Poznań +0,64 27.42 584
18. MROŻEWSKA Anna 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,58 27.50 579
19. ADAMSKA Julia 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,74 27.61 572
20. NOWAK Zofia 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,77 27.65 570

Konkurencja 2 Chłopców, 50m dowolny 16 lat
13.12.2019 - 17:04 Wyniki Finał
Rekord Polski Open 20.79 CZERNIAK Konrad POL Lublin 17.12.2015
Rekord Polski 16 22.34 WERNER Paweł POL Gorzow Wielkopolski 26.11.2009
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

Finał A
1. CHOWANIEC Mateusz 16 UKS Wodnik Siemianowice Śląskie+0,60 22.16 764

REKORD POLSKI JUNIORÓW MŁODSZYCH 16 LAT

2. SMOLIŃSKI Rafał 16 Uczniowski Klub Sportowy Delfin Legionowo+0,66 23.04 679
3. JAKIMIAK Jakub 16 KS Narwal Międzyrzec Podl . +0,67 23.06 678
4. ZAWADZKI Dominik 16 MKP Wodnik Bielsk Podlaski +0,67 23.08 676
5. BIDOWANIEC Kacper 16 UPKS Wodnik Rawicz +0,69 23.22 664
6. ROMANOWSKI Dawid 16 UKS Piątka Konstantynów Łódzki +0,63 23.30 657
7. STEFAŃSKI Patryk 16 KS KSZO Ostrowiec Św . +0,63 23.38 650
8. WIŚNIEWSKI Adam 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,62 23.42 647
9. WŁOCH Jakub 16 KS Posnania Poznań +0,63 23.55 636

10. GĄSTAŁ Jan 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,64 23.59 633

Finał B
11. KAJZER Oliwier 16 MKP ,,Wodnik 29'' Tychy +0,66 23.77 619
12. ŻOŁĄDŹ Stanisław 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,69 23.86 612
13. BARCZYK Jan 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,70 23.89 609
14. DOPIERAŁA Tytus 16 KS Warta Poznań +0,65 23.97 603
15. ROGOZIŃSKI Radosław 16 MKS CKS-SMS Szczecin +0,69 24.20 586
16. SZMYT Krzysztof 16 UKS Fala Swarzędz +0,67 24.25 583
17. KULS Jan 16 KP Delfin Inowrocław +0,70 24.26 582
18. KOWALCZYK Piotr 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,64 24.44 569
19. KARPIŃSKI Jakub 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,67 25.88 479
20. LECIEJEWSKI Karol 16 MKP Astromal-Leszno +0,61 26.40 451

Konkurencja 3 Dziewcząt, 50m klasyczny 16 lat
13.12.2019 - 17:08 Wyniki Finał
Rekord Polski Open 29.77 SZTANDERA Dominika POL Kopenhaga (DEN) 13.12.2017
Rekord Polski 16 30.62 SZTANDERA Dominika POL Ostrowiec Św. 20.12.2013

Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.
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Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 3, Dziewcząt, 50m klasyczny, Finał

Finał A
1. WOJTKOWIAK Alicja 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,54 31.33 757
2. WŁODARKIEWICZ Magdalena 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,48 32.50 678
3. MOTYL Sara 16 KU AZS Politechniki Łódzkiej +0,50 32.69 666
4. BŁAŻEJEWSKA Nikola 16 MUKS Wodnik Łask +0,61 33.00 648
5. TURKOWSKA Aleksandra 16 MKP Szczecin +0,64 33.13 640
6. OBAJTEK Aleksandra 16 AZS AWF Warszawa +0,60 33.21 636
7. RUSSEK Agata 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,66 33.36 627
8. PASTUSZUK Paulina 16 KS OLIMPIA Lublin +0,75 33.50 619
9. ROKITA Hanna 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,57 33.51 619

10. OLECH Cecylia 16 UKS 48 Warszawa Śródmieście +0,80 34.49 567

Finał B
11. DOMORADZKA Aleksandra 16 KU AZS UMCS Lublin +0,66 33.76 605
12. MOSEK Oliwia 16 MKS SMS Victoria Racibórz +0,65 34.07 589
13. KERTYŃSKA Nadia 16 MKS Juvenia Wrocław +0,66 34.14 585
14. OCZKOWSKA Daria 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,72 34.36 574
15. DOPART Marcelina 16 AZS AWF Warszawa +0,73 34.59 562
16. KRĘTOSZ Maria 16 UKS Wodnik Siemianowice Śląskie+0,66 34.72 556
17. BIELA Inga 16 MSP Aquarius Myślenice +0,74 35.00 543
18. KUŁAKOWSKA Monika 16 MKS Medyk Giżycko +0,65 35.28 530
19. ZAKRZEWSKA Marta 16 MKS Juvenia Wrocław +0,70 35.50 520

DYSKW. SUŁKOWSKA Agnieszka 16 UKS Shark Rudna
O1 - Pływak wystartował po komendzie na miejsca i zajęciu pozycji nieruchomej, a przed sygnałem startu

Konkurencja 4 Chłopców, 50m klasyczny 16 lat
13.12.2019 - 17:12 Wyniki Finał
Rekord Polski Open 26.19 PLUTECKI Adam POL Gorzow Wielkopolski 28.11.2009
Rekord Polski 16 28.09 MICHALCZYK Andrzej POL Olsztyn 17.12.2016

Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

Finał A
1. ŻURAWEL Nazar 16 WKS Śląsk Wrocław +0,61 28.00 733

REKORD POLSKI JUNIORÓW MŁODSZYCH 16 LAT

2. SKÓRA Bartosz 16 UKS Piątka Konstantynów Łódzki +0,72 28.25 714
3. ZACHARZYŃSKI Norbert 16 UKS ,,Wodnik Krasnystaw'' +0,65 28.60 688
4. KRAWCZYK Jakub 16 MKP Astromal-Leszno +0,64 28.85 670
5. LECIEJEWSKI Karol 16 MKP Astromal-Leszno +0,61 28.91 666
6. CEBULA Oskar 16 WKS Śląsk Wrocław +0,64 28.92 665
7. OLEJNIK Adam 16 TP Skalar Słupsk +0,61 29.23 644
8. GWÓŹDŹ Kacper 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,66 29.26 642

GRABEK Oskar 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,70 29.26 642
10. SZYDŁOWSKI Erwin 16 UKP Unia Oświęcim +0,61 29.52 625

Finał B
11. SWIEKATOWSKI Wojciech 16 TP Zielona Góra +0,64 29.32 638
12. PRZYSTAŁ Adam 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,65 29.44 630
13. KRUPA Mateusz 16 UKP Unia Oświęcim +0,69 29.76 610
14. BIEDKA Mikołaj 16 Kaliski Klub Sportowy  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz+0,68 29.83 606
15. KOMOROWSKI Kacper 16 MKP ,,Wodnik 29'' Tychy +0,67 29.85 605
16. JACHIMOWICZ Maksymilian 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,66 29.93 600
17. WOJDA Kamil 16 TP Zielona Góra +0,65 30.01 595
18. SERGA Andrzej 16 KS OLIMPIA Lublin +0,64 30.22 583
19. JASIŃSKI Bartłomiej 16 MKS Jedynka Łódź +0,66 30.55 564
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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 4, Chłopców, 50m klasyczny, Finał, 16 lat

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

20. KORZENIOWSKI Piotr 16 UKS ,,Wodnik Krasnystaw'' +0,67 30.75 553

Konkurencja 5 Dziewcząt, 100m motylkowy 16 lat
13.12.2019 - 17:24 Wyniki Finał
Rekord Polski Open 57.54 JEDRZEJCZAK Otylia POL Debrecen (HUN) 15.12.2007
Rekord Polski 16 58.85 URBANCZYK Aleksandra POL Leszno 28.11.2003
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m

Finał A
1. HERBREDER Gabriela 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,60 1:00.53 734 28.12 32.41
2. FAMULOK Zuzanna 16 UKP Unia Oświęcim +0,69 1:01.83 688 29.28 32.55
3. ZIELIŃSKA Daria 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,70 1:02.00 683 29.12 32.88
4. URBAN Karolina 16 UKS ,,Ósemka'' Starogard Gdański+0,70 1:02.03 682 29.16 32.87
5. FRĄCKIEWICZ Martyna 16 TP Zielona Góra +0,57 1:02.65 662 29.66 32.99
6. WRÓBEL Julia 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,63 1:02.92 653 29.14 33.78
7. TASAK Aleksandra 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,60 1:02.99 651 29.42 33.57
8. JABŁOŃSKA Martyna 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,70 1:03.27 643 28.88 34.39
9. NOWAK Zofia 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,77 1:04.03 620 29.86 34.17

10. BIERNAT Oliwia 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,70 1:04.10 618 29.78 34.32

Finał B
11. SZYSZKO Karolina 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,67 1:03.64 631 29.76 33.88
12. GANCARZ Julia 16 MKS ,,IKAR'' Mielec +0,72 1:04.76 599 30.43 34.33
13. SZKURAT Martyna 16 UKP Unia Oświęcim +0,70 1:04.90 595 30.28 34.62
14. GRADEK Aleksandra 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,64 1:05.15 588 30.51 34.64
15. KASPROWICZ Marta 16 MKS SMS Victoria Racibórz +0,72 1:05.40 582 30.39 35.01
16. PUZOŃ Paulina 16 UKP Unia Oświęcim +0,74 1:06.19 561 30.62 35.57
17. PTASZYŃSKA Weronika 16 UKP Unia Oświęcim +0,73 1:06.60 551 31.32 35.28
18. ANCYPO Agnieszka 16 UKS OMEGA Sokółka +0,67 1:06.77 547 30.90 35.87
19. PAWŁOWSKA Jessica 16 UKS Junior Kluczbork +0,77 1:08.48 507 31.31 37.17
20. DĄBROWSKA Zuzanna 16 UKP Jedynka Elbląg +0,64 1:08.96 496 32.54 36.42

Konkurencja 6 Chłopców, 100m motylkowy 16 lat
13.12.2019 - 17:29 Wyniki Finał
Rekord Polski Open 49.62 CZERNIAK Konrad POL Szczecin 09.12.2011
Rekord Polski 16 51.90 STOKOWSKI Kacper POL Lublin 18.12.2015
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m

Finał A
1. CHOWANIEC Mateusz 16 UKS Wodnik Siemianowice Śląskie+0,62 53.42 729 25.08 28.34
2. URYNIUK Paweł 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,72 53.45 727 24.96 28.49
3. ĆWIEK Wiktor 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,70 53.73 716 25.23 28.50
4. ZUBIK Jan 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,63 54.46 688 25.20 29.26
5. OGRODNIK Wojciech 16 UKP Unia Oświęcim +0,63 55.18 661 25.45 29.73
6. WLAZŁOWSKI Kamil 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,71 56.19 626 25.95 30.24
7. NOSARZEWSKI Kornel 16 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny Park+0,76 56.39 619 26.19 30.20
8. KORONA Kacper 16 MKP Szczecin +0,71 56.43 618 25.88 30.55
9. OLESKI Tomasz 16 KU AZS Politechniki Łódzkiej +0,62 56.56 614 26.07 30.49

10. STEFANOWSKI Bartosz 16 UKS Nawa Skierniewice +0,64 56.66 611 26.31 30.35

Finał B
11. CZECH Arkadiusz 16 UKP Unia Oświęcim +0,67 57.19 594 26.45 30.74
12. SZYMCZAK Szymon 16 MKS Juvenia Wrocław +0,69 57.33 589 26.98 30.35
13. SZYMCZYKOWSKI Jakub 16 UKS MOS w Opolu +0,72 57.41 587 27.16 30.25
14. TRZCIONKA Maciej 16 UKS Wodnik Siemianowice Śląskie+0,62 57.62 580 27.18 30.44
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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 6, Chłopców, 100m motylkowy, Finał, 16 lat

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m

15. SKRZYPEK Filip 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,72 57.74 577 26.88 30.86
16. GERA Franciszek 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,75 57.90 572 27.11 30.79
17. KULS Jan 16 KP Delfin Inowrocław +0,65 58.18 564 27.04 31.14
18. BOROWSKI Kacper 16 KS KSZO Ostrowiec Św . +0,65 58.35 559 27.77 30.58
19. MARUWKA Bruno 16 UPKS Wodnik Rawicz +0,71 58.56 553 27.00 31.56
20. BIEDKA Mikołaj 16 Kaliski Klub Sportowy  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz+0,72 58.67 550 27.21 31.46

Konkurencja 7 Dziewcząt, 200m dowolny 16 lat
13.12.2019 - 17:42 Wyniki Finał
Rekord Polski Open 1:54.39 JEDRZEJCZAK Otylia POL Helsinki (FIN) 10.12.2006
Rekord Polski 16 1:58.06 SOKOŁOWSKA Diana POL Poznań 17.12.2011
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

Finał A
1. KLIMEK Marta 16 UKP Unia Oświęcim +0,73 2:00.96 760 28.59 30.62 31.11 30.64
2. MAIK Julia 16 Kaliski Klub Sportowy  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz+0,71 2:01.60 748 27.66 31.38 31.30 31.26
3. PIEPIÓRKA Martyna 16 UKS Żabianka Gdańsk +0,80 2:02.61 730 29.15 31.28 31.45 30.73
4. SZCZEPAŃSKA Maria 16 KS Warta Poznań +0,75 2:02.84 726 29.03 31.40 31.69 30.72
5. NOWAK Maja 16 AZS AWF Warszawa +0,77 2:03.11 721 29.27 31.19 31.40 31.25
6. HELLAK Emilia 16 WKS Śląsk Wrocław +0,69 2:03.19 720 28.59 31.05 31.68 31.87
7. SZWABIŃSKA Adrianna16 UKP ,,TORPEDA'' Oleśnica+0,70 2:04.28 701 28.20 31.38 32.53 32.17
8. CELMER Wiktoria 16 KS Warta Poznań +0,65 2:05.74 677 29.09 31.40 32.67 32.58
9. GARBARCZYK Weronika16 MKP Szczecin +0,66 2:06.92 658 29.00 31.88 32.26 33.78

10. CIOCH-GRADZIK W. 16 KU AZS UMCS Lublin +0,80 2:07.44 650 29.54 32.01 32.69 33.20

Finał B
11. HAŁADYN Karolina 16 UKS 190 Łódź +0,75 2:09.38 621 30.68 32.82 33.50 32.38
12. KOŁODZIEJCZYK Oliwia16 KU AZS UMCS Lublin +0,71 2:09.50 620 30.44 32.78 33.64 32.64
13. KRZYSZTOFIAK Iga 16 KS Warta Poznań +0,68 2:09.57 619 30.25 33.22 33.45 32.65
14. SCZOGIEL Alicja 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,69 2:09.72 616 30.46 33.37 33.17 32.72
15. CZECHYRA Agata 16 KS Warta Poznań +0,64 2:10.27 609 29.91 32.60 33.91 33.85
16. FRYSIAK Zuzanna 16 MUKS ''Piętnastka'' +0,67 2:10.34 608 30.39 33.04 33.85 33.06
17. WIECZOREK Marika 16 KU AZS UMCS Lublin +0,84 2:12.07 584 30.61 33.30 34.06 34.10
18. FLORKIEWICZ Liwia 16 UKP Gryf Dębica +0,78 2:13.45 566 30.14 33.87 34.90 34.54
19. ADAMSKA Maria 16 UKS G-8 Bielany Warszawa+0,77 2:13.60 564 30.57 33.88 34.71 34.44
20. CHĄCIAK Sandra 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,78 2:16.24 532 30.75 33.86 35.44 36.19

Konkurencja 8 Chłopców, 200m dowolny 16 lat
13.12.2019 - 17:49 Wyniki Finał
Rekord Polski Open 1:41.62 MAJCHRZAK Kacper POL Berlin (GER) 07.08.2017
Rekord Polski 16 1:46.94 WERNER Paweł POL Gorzow Wielkopolski 29.11.2009
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

Finał A
1. DASZKIEWICZ Michał 16 UKP Unia Oświęcim +0,66 1:49.08 756 25.51 27.65 28.08 27.84
2. JAKIMIAK Jakub 16 KS Narwal Międzyrzec Podl .+0,68 1:49.47 747 25.78 28.01 28.19 27.49
3. ZIELIŃSKI Konrad 16 UKS 190 Łódź +0,70 1:49.64 744 25.60 28.29 28.39 27.36
4. GĄSTAŁ Jan 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,65 1:50.60 725 25.38 28.54 28.60 28.08
5. WIĘZIK Jan 16 UKP Unia Oświęcim +0,64 1:52.08 696 26.03 28.74 28.84 28.47
6. TRYLSKI Wiktor 16 UKS Tri-Team Rumia +0,78 1:52.73 684 26.66 28.67 29.16 28.24
7. STEFAŃSKI Patryk 16 KS KSZO Ostrowiec Św . +0,70 1:53.04 679 26.45 29.11 28.99 28.49
8. GORRA Mikołaj 16 MKP Szczecin +0,57 1:53.95 663 25.89 28.86 29.77 29.43
9. KARPIŃSKI Jakub 16 UKS G-8 Bielany Warszawa+0,65 1:54.07 661 26.45 28.83 29.29 29.50

10. GAWRON Oliwier 16 WKS Śląsk Wrocław +0,63 1:54.50 653 25.68 28.49 29.17 31.16
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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 8, Chłopców, 200m dowolny, Finał, 16 lat

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

Finał B
11. WIŚNIEWSKI Adam 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,63 1:53.03 679 25.95 28.75 29.12 29.21
12. DANIKIEWICZ Dawid 16 UKP Unia Oświęcim +0,68 1:55.21 641 26.11 29.15 30.06 29.89
13. MALINOWSKI Jakub 16 MKP ,,SŁOWIANKA'' Gorzów Wlkp.+0,69 1:55.30 640 26.75 29.00 30.11 29.44
14. LEIMAN Cezary 16 WKS Śląsk Wrocław +0,66 1:55.45 637 26.76 29.35 29.87 29.47
15. LEWANDOWSKI Oliwier16 KP MZOS Płock +0,74 1:55.65 634 26.98 29.16 29.81 29.70
16. LEWICKI Filip 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,68 1:55.68 633 27.37 29.27 29.70 29.34
17. KOWALSKI Marek 16 TP Zielona Góra +0,68 1:55.79 632 26.54 28.98 29.72 30.55
18. SZELĄG Dawid 16 WKS Śląsk Wrocław +0,69 1:56.23 624 26.44 29.47 30.21 30.11
19. RODKIEWICZ Radosław16 IUKS ,,Muszelka'' Warszawa+0,70 1:56.43 621 26.97 29.17 30.29 30.00
20. RYCHEL Maksymilian 16 MKS SMS Victoria Racibórz+0,71 1:57.31 607 26.63 30.01 30.67 30.00

Konkurencja 9 Dziewcząt, 200m grzbietowy 16 lat
13.12.2019 - 18:04 Wyniki Finał
Rekord Polski Open 2:04.98 TCHÓRZ Alicja POL Netanya (ISR) 04.12.2015
Rekord Polski 16 2:07.71 BERNAT Laura POL Poznań 23.11.2019
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

Finał A
1. PIESKO Martyna 16 KU AZS UMCS Lublin +0,57 2:10.47 763 30.38 33.54 33.03 33.52
2. PISKORSKA Adela 16 UKP ,,TORPEDA'' Oleśnica+0,63 2:14.90 690 30.88 34.15 35.12 34.75
3. WYGNAŁ Maja 16 MKS SMS Victoria Racibórz+0,74 2:16.88 660 31.26 34.07 35.16 36.39
4. MALEC Wiktoria 16 MKS ,,IKAR'' Mielec +0,66 2:17.30 654 32.06 35.01 35.48 34.75
5. KOZIŃSKA Anna 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,73 2:18.59 636 32.33 35.00 36.29 34.97
6. KOZDĘBA Karolina 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,90 2:19.53 623 33.13 34.78 35.84 35.78
7. MOLENDA Dominika 16 UKS Żabianka Gdańsk +0,70 2:19.67 622 33.07 35.42 35.96 35.22
8. GROŃ Weronika 16 MKS ,,Astoria'' Bydgoszcz +0,61 2:20.42 612 32.34 35.52 36.52 36.04
9. ZIEMACKA Julia 16 UKS G-8 Bielany Warszawa+0,65 2:22.31 588 32.74 35.90 36.68 36.99

10. KANTECKA Julia 16 Kaliski Klub Sportowy  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz+0,80 2:23.36 575 33.18 36.30 37.59 36.29

Finał B
11. KAMIŃSKA Anna 16 MUKS ''Piętnastka'' +0,67 2:21.03 604 32.46 35.98 37.31 35.28
12. CHYRA Julia 16 WKS Śląsk Wrocław +0,69 2:21.43 599 32.28 35.78 36.87 36.50
13. WODECKA Roksana 16 UKS 190 Łódź +0,64 2:21.79 594 33.01 36.71 36.71 35.36
14. SAMUŁA Kornelia 16 KU AZS UMCS Lublin +0,72 2:24.15 565 33.20 36.12 37.57 37.26
15. MACIOŁA Maja 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,60 2:24.71 559 33.08 36.55 38.11 36.97
16. CZECHYRA Agata 16 KS Warta Poznań +0,86 2:25.24 553 33.66 37.23 38.24 36.11
17. DUTKOWIAK Aleksandra16 WKS Śląsk Wrocław +0,63 2:25.28 552 32.95 36.67 37.96 37.70
18. DEMBOWSKA Weronika16 UKP Unia Oświęcim +0,69 2:25.29 552 33.64 36.42 37.83 37.40
19. ADAMSKA Julia 16 UKS G-8 Bielany Warszawa+0,72 2:26.06 543 33.84 36.80 38.35 37.07
20. FRYSIAK Zuzanna 16 MUKS ''Piętnastka'' +0,74 2:26.47 539 34.23 35.98 38.26 38.00
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Konkurencja 10 Chłopców, 200m grzbietowy 16 lat
13.12.2019 - 18:12 Wyniki Finał
Rekord Polski Open 1:47.38 KAWĘCKI Radosław POL Doha (QAT) 07.12.2014
Rekord Polski 16 1:55.56 WYSOCZYŃSKI Mateusz POL Gorzow Wielkopolski 26.11.2009

Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

Finał A
1. SIENKIEWICZ A. 16 TP Zielona Góra +0,65 1:58.25 712 27.56 29.84 30.65 30.20
2. WANAT Grzegorz 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,75 2:01.09 663 28.35 30.75 31.34 30.65
3. KOWALEWSKI Paweł 16 MKS Juvenia Białystok +0,65 2:02.40 642 27.90 30.88 32.12 31.50
4. COLEMAN Alan 16 MKS Jedynka Łódź +0,63 2:03.31 628 28.21 30.67 32.44 31.99
5. RZĄSA Jacek 16 UKS Żabianka Gdańsk +0,61 2:05.42 597 29.20 31.47 32.29 32.46
6. BRĄCZEK Kacper 16 UKP Unia Oświęcim +0,59 2:05.89 590 29.58 32.08 32.63 31.60
7. TURAŁA Adrian 16 MKS Neptun Stargard +0,70 2:06.69 579 29.28 32.31 32.86 32.24
8. MIODOŃSKI Mateusz 16 UKP Unia Oświęcim +0,65 2:07.75 565 29.07 32.48 33.92 32.28
9. WOJNOWSKI Damian16 MKP Szczecin +0,82 2:08.94 549 29.24 33.44 33.69 32.57

10. ZUBIK Jan 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,72 2:09.26 545 29.15 32.12 33.91 34.08

Finał B
11. MATYSIAK Kacper 16 KS Warta Poznań +0,59 2:06.65 580 29.60 32.33 32.52 32.20
12. KOWALSKI Daniel 16 TP Zielona Góra +0,80 2:07.22 572 30.11 32.14 32.54 32.43
13. KORYCIŃSKI Kamil 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,64 2:08.14 560 29.89 32.65 33.20 32.40
14. ŚLIWA Michał 16 MUKP Fala Ropczyce +0,61 2:08.98 549 28.93 32.30 33.77 33.98
15. PODGÓRSKI Patryk 16 UKS MOS w Opolu +0,60 2:10.16 534 30.55 32.67 33.52 33.42
16. KASPERSKI Patryk 16 UKP Fala Kraśnik +0,65 2:11.34 520 30.35 33.36 34.12 33.51
17. SOBIECH Szymon 16 MKS Trójka Łódź +0,61 2:12.16 510 30.87 33.69 33.86 33.74
18. HANF Szymon 16 KS Korona Kraków +0,81 2:12.85 502 31.02 34.36 34.57 32.90
19. BORSUK Piotr 16 UKP Fala Kraśnik +0,80 2:12.96 501 30.17 33.45 34.63 34.71
20. KEMPA Krystian 16 TP Zielona Góra +0,65 2:14.08 488 31.68 34.44 34.69 33.27

Konkurencja 11 Dziewcząt, 400m zmienny 16 lat
13.12.2019 - 18:27 Wyniki Finał
Rekord Polski Open 4:31.89 BARANOWSKA Katarzyna POL Debrecen (HUN) 16.12.2007
Rekord Polski 16 4:38.89 KNOP Aleksandra POL Lublin 18.12.2018
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

1. FAMULOK Zuzanna 16 UKP Unia Oświęcim +0,70 4:45.69 744
50m: 30.16 30.16 150m: 1:42.88 37.92 250m: 2:59.96 40.46 350m: 4:14.67 34.35

100m: 1:04.96 34.80 200m: 2:19.50 36.62 300m: 3:40.32 40.36 400m: 4:45.69 31.02

2. BIERNAT Oliwia 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,68 4:54.02 683
50m: 31.06 31.06 150m: 1:44.62 37.70 250m: 3:03.49 41.92 350m: 4:20.51 34.93

100m: 1:06.92 35.86 200m: 2:21.57 36.95 300m: 3:45.58 42.09 400m: 4:54.02 33.51

3. MACIEJEWSKA Beata 16 UKS SP-149 Łódź +0,79 4:57.51 659
50m: 32.35 32.35 150m: 1:47.70 38.32 250m: 3:07.90 42.13 350m: 4:24.61 34.18

100m: 1:09.38 37.03 200m: 2:25.77 38.07 300m: 3:50.43 42.53 400m: 4:57.51 32.90

4. MOŻDŻAN Milena 16 MKP Szczecin +0,71 4:58.68 651
50m: 31.10 31.10 150m: 1:45.07 38.31 250m: 3:04.92 41.57 350m: 4:24.28 35.39

100m: 1:06.76 35.66 200m: 2:23.35 38.28 300m: 3:48.89 43.97 400m: 4:58.68 34.40

5. CIOCH-GRADZIK Wiktoria 16 KU AZS UMCS Lublin +0,66 5:03.86 618
50m: 32.17 32.17 150m: 1:47.81 39.79 250m: 3:11.13 44.04 350m: 4:30.00 34.82

100m: 1:08.02 35.85 200m: 2:27.09 39.28 300m: 3:55.18 44.05 400m: 5:03.86 33.86

6. ZMIERCZAK Natalia 16 MTP Kormoran Olsztyn +0,65 5:05.93 606
50m: 32.04 32.04 150m: 1:49.54 39.95 250m: 3:11.45 43.22 350m: 4:31.19 34.93

100m: 1:09.59 37.55 200m: 2:28.23 38.69 300m: 3:56.26 44.81 400m: 5:05.93 34.74

7. GANCARZ Julia 16 MKS ,,IKAR'' Mielec +0,74 5:07.14 599
50m: 32.75 32.75 150m: 1:48.33 38.55 250m: 3:10.98 43.96 350m: 4:32.03 35.75

100m: 1:09.78 37.03 200m: 2:27.02 38.69 300m: 3:56.28 45.30 400m: 5:07.14 35.11
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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 11, Dziewcząt, 400m zmienny, Finał, 16 lat

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

8. STERNICZUK Weronika 16 UKS Piątka Konstantynów Łódzki +0,78 5:10.83 578
50m: 32.09 32.09 150m: 1:51.19 40.74 250m: 3:16.76 44.95 350m: 4:36.70 35.18

100m: 1:10.45 38.36 200m: 2:31.81 40.62 300m: 4:01.52 44.76 400m: 5:10.83 34.13

9. KOŁODZIEJCZYK Oliwia 16 KU AZS UMCS Lublin +0,73 5:17.31 543
50m: 33.37 33.37 150m: 1:52.45 40.73 250m: 3:18.44 46.52 350m: 4:41.99 36.62

100m: 1:11.72 38.35 200m: 2:31.92 39.47 300m: 4:05.37 46.93 400m: 5:17.31 35.32

DYSKW. HERBREDER Gabriela 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów''
K15 - Pływak nie dotknął ściany dwiema dłońmi przy nawrocie lub na zakończenie wyścigu

Konkurencja 12 Chłopców, 400m zmienny 16 lat
13.12.2019 - 18:34 Wyniki Finał
Rekord Polski Open 4:03.20 WOJT Lukasz POL Berlin (GER) 14.11.2009
Rekord Polski 16 4:12.62 WĄGROWSKI Marcel POL Lublin 18.12.2015
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

1. DOBRINDT Mikołaj 16 MUKS ''Piętnastka'' +0,64 4:25.12 700
50m: 28.24 28.24 150m: 1:36.03 34.92 250m: 2:46.30 36.30 350m: 3:54.80 31.38

100m: 1:01.11 32.87 200m: 2:10.00 33.97 300m: 3:23.42 37.12 400m: 4:25.12 30.32

2. MRÓZ Adam 16 KU AZS UMCS Lublin +0,74 4:25.30 699
50m: 27.87 27.87 150m: 1:35.28 34.56 250m: 2:47.39 37.02 350m: 3:56.81 31.96

100m: 1:00.72 32.85 200m: 2:10.37 35.09 300m: 3:24.85 37.46 400m: 4:25.30 28.49

3. ADAMCZYK Jan 16 KU AZS UMCS Lublin +0,64 4:25.46 698
50m: 28.35 28.35 150m: 1:35.37 34.78 250m: 2:47.44 38.23 350m: 3:56.08 30.44

100m: 1:00.59 32.24 200m: 2:09.21 33.84 300m: 3:25.64 38.20 400m: 4:25.46 29.38

4. ANTCZAK Bartosz 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,62 4:28.13 677
50m: 27.32 27.32 150m: 1:33.90 34.62 250m: 2:45.73 37.72 350m: 3:56.61 32.16

100m: 59.28 31.96 200m: 2:08.01 34.11 300m: 3:24.45 38.72 400m: 4:28.13 31.52

5. PITYŃSKI Wiktor 16 WKS Śląsk Wrocław +0,62 4:30.06 663
50m: 27.80 27.80 150m: 1:34.02 34.12 250m: 2:46.47 38.46 350m: 3:58.46 32.81

100m: 59.90 32.10 200m: 2:08.01 33.99 300m: 3:25.65 39.18 400m: 4:30.06 31.60

6. MICHALAK Jan 16 UKS Nawa Skierniewice +0,65 4:30.08 662
50m: 29.13 29.13 150m: 1:35.86 34.07 250m: 2:47.86 38.06 350m: 3:58.95 32.93

100m: 1:01.79 32.66 200m: 2:09.80 33.94 300m: 3:26.02 38.16 400m: 4:30.08 31.13

7. KORONA Kacper 16 MKP Szczecin +0,76 4:31.01 656
50m: 28.06 28.06 150m: 1:35.17 35.59 250m: 2:49.80 39.56 350m: 4:00.63 30.88

100m: 59.58 31.52 200m: 2:10.24 35.07 300m: 3:29.75 39.95 400m: 4:31.01 30.38

8. SOWA Łukasz 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,73 4:32.27 647
50m: 28.50 28.50 150m: 1:35.90 34.30 250m: 2:47.80 37.93 350m: 3:59.73 33.12

100m: 1:01.60 33.10 200m: 2:09.87 33.97 300m: 3:26.61 38.81 400m: 4:32.27 32.54

9. ZACHARZYŃSKI Norbert 16 UKS ,,Wodnik Krasnystaw'' +0,70 4:32.58 644
50m: 28.62 28.62 150m: 1:37.35 35.62 250m: 2:49.86 37.98 350m: 4:01.11 32.40

100m: 1:01.73 33.11 200m: 2:11.88 34.53 300m: 3:28.71 38.85 400m: 4:32.58 31.47

DYSKW. KAPAŁA Szymon 16 MTP Kormoran Olsztyn
K14 - Pływak wykonał kopnięcie nóg w płaszczyźnie pionowej w dół (z wyjątkiem jednego ruchu po starcie lub
nawrocie)
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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 13 Dziewcząt, 4 x 200m dowolny 16 lat
13.12.2019 - 18:55 Wyniki
Rekord Polski Open 8:05.79 KU AZS UMCS Lublin POL Lublin 21.12.2018
Rekord Polski 16 8:26.11 MKP Słowianka Gorzów Wlkp POL Gorzów Wlkp 28.11.2008

Punkty: FINA 2019

Pozycja CR Czas Pkt.

1. UKP Unia Oświęcim UKP Unia Oświęcim +0,71 8:27.61 710
KLIMEK Marta 16 +0,71 27.99 30.45 31.58 31.21 2:01.23
SZKURAT Martyna 16 +0,18 28.90 32.70 33.51 34.29 2:09.40
POGOŃ Milena 16 +0,13 29.86 32.46 34.08 34.62 2:11.02
FAMULOK Zuzanna 16 +0,45 29.13 32.46 32.90 31.47 2:05.96

2. KS Warta Poznań KS Warta Poznań +0,66 8:32.45 690
CELMER Wiktoria 16 +0,66 30.45 33.43 33.90 33.32 2:11.10
SZCZEPAŃSKA Maria 16 +0,66 28.14 30.90 32.20 32.01 2:03.25
BARANOWSKA Martyna 16 +0,39 28.83 32.35 33.74 33.79 2:08.71
KRZYSZTOFIAK Iga 16 +0,39 29.08 32.15 33.77 34.39 2:09.39

3. AZS AWF Warszawa AZS AWF Warszawa +0,61 8:32.58 689
NOWAK Maja 16 +0,61 28.82 31.47 32.87 32.50 2:05.66
OBAJTEK Aleksandra 16 +0,31 29.72 31.93 32.53 32.78 2:06.96
DOPART Marcelina 16 +0,10 29.35 34.03 33.87 33.63 2:10.88
PIOTROWSKA Wiktoria 16 +0,12 27.43 33.32 34.94 33.39 2:09.08

4. UKS G-8 Bielany Warszawa 1 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,71 8:43.46 647
JABŁOŃSKA Martyna 16 +0,71 29.31 32.27 33.17 33.57 2:08.32
ADAMSKA Maria 16 +0,57 28.72 32.82 35.71 35.04 2:12.29
ZIEMACKA Julia 16 +0,69 30.33 33.64 34.76 34.18 2:12.91
BUSZKA Kornelia 16 +0,20 28.20 32.90 34.87 33.97 2:09.94

UKS SMS Galicja Kraków UKS SMS Galicja Kraków +0,71 8:43.46 647
SCZOGIEL Alicja 16 +0,71 30.25 33.63 34.07 32.99 2:10.94
KOZDĘBA Karolina 16 +0,48 30.07 33.28 33.85 32.80 2:10.00
TASAK Aleksandra 16 +0,25 30.04 33.74 34.58 34.84 2:13.20
BIERNAT Oliwia 16 +0,52 29.42 33.55 33.87 32.48 2:09.32

DYSKW. UKP ,,Polonia Warszawa'' UKP ,,Polonia Warszawa''
S1 - Pływak utracił kontakt stopami z platformą startową słupka zanim poprzedzający go pływak dotknął ściany
(przedwczesna zmiana sztafetowa - mniej niż - 0,03 s)

WRÓBEL Julia, GRADEK Aleksandra, ZIELIŃSKA Daria, MROŻEWSKA Anna

NW UKS G-8 Bielany Warszawa 2 UKS G-8 Bielany Warszawa

Konkurencja 14 Chłopców, 4 x 200m dowolny 16 lat
13.12.2019 - 19:05 Wyniki
Rekord Polski Open 7:04.62 AZS AWF Warszawa POL Gorzow Wielkopolski 29.11.2009
Rekord Polski 16 7:27.14 UKS G8 Bielany Warszawa POL Lublin 20.12.2015
Punkty: FINA 2019

Pozycja CR Czas Pkt.

1. UKP Unia Oświęcim UKP Unia Oświęcim +0,69 7:31.24 732
WIĘZIK Jan 16 +0,69 26.49 28.90 28.56 27.95 1:51.90
DANIKIEWICZ Dawid 16 +0,28 25.82 29.59 30.32 28.88 1:54.61
CZECH Arkadiusz 16 +0,49 25.59 29.55 29.89 29.11 1:54.14
DASZKIEWICZ Michał 16 +0,34 25.53 28.15 28.70 28.21 1:50.59

2. UKS G-8 Bielany Warszawa 1 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,70 7:33.58 721
URYNIUK Paweł 16 +0,70 26.65 29.02 28.89 28.15 1:52.71
KARPIŃSKI Jakub 16 +0,23 25.99 28.96 29.50 29.05 1:53.50
ŻOŁĄDŹ Stanisław 16 +0,21 24.86 28.75 30.07 30.27 1:53.95
ĆWIEK Wiktor 16 +0,43 26.03 28.87 29.39 29.13 1:53.42
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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 14, Chłopców, 4 x 200m dowolny, 16 lat

Pozycja CR Czas Pkt.

3. WKS Śląsk Wrocław WKS Śląsk Wrocław +0,65 7:36.31 708
GAWRON Oliwier 16 +0,65 26.44 29.32 29.62 28.96 1:54.34
SZELĄG Dawid 16 +0,61 25.64 29.25 30.64 30.58 1:56.11
LEIMAN Cezary 16 +0,49 26.47 28.94 30.43 30.46 1:56.30
ŻURAWEL Nazar 16 +0,27 25.29 27.96 28.31 28.00 1:49.56

4. UKP ,,Polonia Warszawa'' UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,71 7:38.51 698
WLAZŁOWSKI Kamil 16 +0,71 26.53 28.86 29.16 29.46 1:54.01
KOWALCZYK Piotr 16 +0,34 25.75 30.42 31.15 30.59 1:57.91
ZUBIK Jan 16 +0,23 25.07 27.92 29.42 29.98 1:52.39
ANTCZAK Bartosz 16 +0,24 25.49 28.58 29.96 30.17 1:54.20

5. UKS SMS Galicja Kraków UKS SMS Galicja Kraków +0,71 7:47.88 657
WANAT Grzegorz 16 +0,71 26.68 29.15 29.57 28.65 1:54.05
SKRZYPEK Filip 16 +0,23 27.02 30.31 31.12 30.49 1:58.94
SOWA Łukasz 16 +0,56 26.93 29.77 31.27 31.73 1:59.70
LEWICKI Filip 16 +0,28 26.52 29.15 29.72 29.80 1:55.19

6. UKS MOS w Opolu UKS MOS w Opolu +0,72 8:01.48 603
PODGÓRSKI Patryk 16 +0,72 28.45 30.09 30.88 31.08 2:00.50
SZWIEC Jakub 16 +0,26 28.80 31.45 32.13 31.61 2:03.99
CZAJA Marco 16 +0,45 26.63 30.69 32.40 31.09 2:00.81
SZYMCZYKOWSKI Jakub 16 +0,50 26.01 29.53 30.64 30.00 1:56.18

7. MKS CKS-SMS Szczecin MKS CKS-SMS Szczecin +0,68 8:25.90 519
ROGOZIŃSKI Radosław 16 +0,68 27.84 31.47 32.19 31.97 2:03.47
ROSIAK Krzysztof 16 +0,32 28.07 32.61 35.44 35.24 2:11.36
GRABSKI Mateusz 16 +0,46 26.39 31.60 34.49 34.52 2:07.00
NAZARUK Piotr 16 +0,33 27.00 30.95 33.17 32.95 2:04.07

NW TP Zielona Góra TP Zielona Góra
NW UKS G-8 Bielany Warszawa 2 UKS G-8 Bielany Warszawa

Konkurencja 15 Dziewcząt, 50m motylkowy 16 lat
14.12.2019 - 9:00 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski Open 25.36 URBANCZYK Aleksandra POL Berlin (GER) 06.08.2017
Rekord Polski 16 26.57 FIEDKIEWICZ Kornelia POL Łódź 20.12.2017
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

1. JABŁOŃSKA Martyna 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,70 27.49 697 A
2. PIOTROWSKA Wiktoria 16 AZS AWF Warszawa +0,68 27.76 677 A
3. CELMER Wiktoria 16 KS Warta Poznań +0,65 27.79 675 A
4. URBAN Karolina 16 UKS ,,Ósemka'' Starogard Gdański+0,68 28.15 649 A
5. FRĄCKIEWICZ Martyna 16 TP Zielona Góra +0,65 28.21 645 A
6. BUSZKA Kornelia 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,61 28.87 602 A
7. WRÓBEL Julia 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,63 29.00 594 A
8. SZYSZKO Karolina 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,67 29.15 585 A
9. GRADEK Aleksandra 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,67 29.22 580 A

10. NOWAK Zofia 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,76 29.34 573 A
11. TASAK Aleksandra 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,60 29.40 570 B
12. KOZIŃSKA Anna 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,71 29.41 569 B
13. RUSSEK Agata 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,63 29.66 555 B
14. SZKURAT Martyna 16 UKP Unia Oświęcim +0,69 29.73 551 B
15. ŁAWRYNOWICZ Gabriela 16 KS Warta Poznań +0,62 30.10 531 B
16. PUZOŃ Paulina 16 UKP Unia Oświęcim +0,77 30.15 528 B
17. ANCYPO Agnieszka 16 UKS OMEGA Sokółka +0,71 30.25 523 B
18. GANCARZ Julia 16 MKS ,,IKAR'' Mielec +0,67 30.39 516 B
19. KUŁAKOWSKA Monika 16 MKS Medyk Giżycko +0,64 30.40 515 B
20. DĄBROWSKA Zuzanna 16 UKP Jedynka Elbląg +0,66 30.41 515 B
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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 15, Dziewcząt, 50m motylkowy, Eliminacje, 16 lat

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

21. SZWABIŃSKA Adrianna 16 UKP ,,TORPEDA'' Oleśnica +0,66 30.48 511 R
22. SŁOWIK Martyna 16 IKS Konstancin +0,72 30.55 508 R
23. WIECZOREK Marika 16 KU AZS UMCS Lublin +0,79 30.59 506
24. SOŁONIEWICZ Julia 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,65 30.69 501
25. ŁAKOMIAK Julia 16 Kaliski Klub Sportowy  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz+0,74 30.76 497
26. JANACZ Daria 16 MKS SMS Victoria Racibórz +0,67 30.88 492
27. PTASZYŃSKA Weronika 16 UKP Unia Oświęcim +0,73 30.97 487
28. PAWŁOWSKA Jessica 16 UKS Junior Kluczbork +0,68 31.08 482
29. MACIEJEWSKA Beata 16 UKS SP-149 Łódź +0,81 31.58 460
30. FLORKIEWICZ Liwia 16 UKP Gryf Dębica +0,75 31.60 459
31. ROKITA Hanna 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,72 31.69 455
32. ADAMSKA Maria 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,74 31.82 449
33. ŁABAJ Zuzanna 16 KS KSZO Ostrowiec Św . +0,65 31.91 445
34. AUGUŚCIAK Magdalena 16 UKS Kapry-Armexim Pruszków +0,71 32.77 411
35. MACHNICKA Alicja 16 KP MZOS Płock +0,78 33.19 396

Konkurencja 16 Chłopców, 50m motylkowy 16 lat
14.12.2019 - 9:05 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski Open 22.56 CIEŚLAK Marcin POL Glasgow 07.12.2019
Rekord Polski 16 23.80 GORAJ Marcin SK POL Łódź 22.12.2017
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

1. URYNIUK Paweł 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,69 24.52 697 A
2. OGRODNIK Wojciech 16 UKP Unia Oświęcim +0,65 24.53 697 A
3. CHOWANIEC Mateusz 16 UKS Wodnik Siemianowice Śląskie+0,63 24.62 689 A
4. ĆWIEK Wiktor 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,70 24.94 663 A
5. BIDOWANIEC Kacper 16 UPKS Wodnik Rawicz +0,70 25.39 628 A
6. ZAWADZKI Dominik 16 MKP Wodnik Bielsk Podlaski +0,70 25.56 616 A

WLAZŁOWSKI Kamil 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,70 25.56 616 A
8. OLESKI Tomasz 16 KU AZS Politechniki Łódzkiej +0,64 25.77 601 A
9. SMOLIŃSKI Rafał 16 Uczniowski Klub Sportowy Delfin Legionowo+0,68 25.86 594 A

10. KULS Jan 16 KP Delfin Inowrocław +0,66 26.05 582 A
11. ROMANOWSKI Dawid 16 UKS Piątka Konstantynów Łódzki +0,67 26.06 581 B
12. STEFANOWSKI Bartosz 16 UKS Nawa Skierniewice +0,66 26.13 576 B
13. BARCZYK Jan 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,71 26.14 576 B
14. WŁOCH Jakub 16 KS Posnania Poznań +0,63 26.18 573 B
15. BIEDKA Mikołaj 16 Kaliski Klub Sportowy  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz+0,70 26.19 572 B
16. SOWA Łukasz 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,71 26.26 568 B
17. LECIEJEWSKI Karol 16 MKP Astromal-Leszno +0,58 26.27 567 B
18. GERA Franciszek 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,66 26.33 563 B
19. LEIMAN Cezary 16 WKS Śląsk Wrocław +0,64 26.37 561 B
20. MARUWKA Bruno 16 UPKS Wodnik Rawicz +0,72 26.42 557 B
21. SZMYT Krzysztof 16 UKS Fala Swarzędz +0,69 26.43 557 R
22. SKRZYPEK Filip 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,73 26.48 554 R
23. NOSARZEWSKI Kornel 16 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny Park+0,62 26.52 551
24. URBANEK Filip 16 MUKP Fala Ropczyce +0,63 26.63 544
25. PANASIUK Mateusz 16 MKP Wodnik Bielsk Podlaski +0,69 26.78 535
26. URBAN Jakub 16 KU AZS UMCS Lublin +0,69 26.80 534
27. MICHAŁOWSKI Eryk 16 UKS OMEGA Sokółka +0,67 26.82 533
28. KUBSIK Stanisław 16 Towarzystwo Sportowe Wisła Kraków+0,72 26.83 532
29. TRZCIONKA Maciej 16 UKS Wodnik Siemianowice Śląskie+0,60 26.92 527
30. KAJZER Oliwier 16 MKP ,,Wodnik 29'' Tychy +0,70 26.94 526
31. KARDOLIŃSKI Łukasz 16 Kaliski Klub Sportowy  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz+0,67 26.98 523
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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 16, Chłopców, 50m motylkowy, Eliminacje, 16 lat

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

32. BOROWSKI Kacper 16 KS KSZO Ostrowiec Św . +0,63 27.06 519
33. CEBULA Oskar 16 WKS Śląsk Wrocław +0,63 27.09 517
34. ROGOZIŃSKI Radosław 16 MKS CKS-SMS Szczecin +0,69 27.13 515
35. KUPCEWICZ Kajetan 16 MKS SP 63 Bydgoszcz +0,70 27.16 513
36. TARKA Maciej 16 KS KSZO Ostrowiec Św . +0,63 27.23 509
37. NAZARUK Piotr 16 MKS CKS-SMS Szczecin +0,71 27.24 509

GRZEGRZÓŁKA Albert 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,67 27.24 509
39. KOMOROWSKI Kacper 16 MKP ,,Wodnik 29'' Tychy +0,71 27.27 507
40. LENCZEWSKI Piotr 16 Międzyszkolny UKS ,,Olimpijczyk'' Suwałki+0,65 27.39 500
41. OLENDER Miłosz 16 KP Totis Viribus Świebodzin +0,61 27.41 499
42. CYBULSKI Jakub 16 UKS Tri-Team Rumia +0,74 27.43 498
43. GĄSIOROWSKI Michał 16 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny Park+0,70 27.50 494
44. KORZENIOWSKI Piotr 16 UKS ,,Wodnik Krasnystaw'' +0,75 27.58 490
45. SOSNA Dominik 16 UKP Unia Oświęcim +0,67 27.63 487
46. ZAJĄC Kamil 16 UKP Unia Oświęcim +0,67 27.79 479
47. BRUS Marcel 16 KS OLIMPIA Lublin +0,66 27.80 478
48. KOPROWSKI Aleksander 16 Uks Cityzen +0,75 27.81 478
49. SYLDATK Wiktor 16 TP Skalar Słupsk +0,65 27.82 477
50. ZIELIŃSKI Maksymilian 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,64 27.91 473
51. SŁOMSKI Karol 16 MKP ,,Atol'' Oleśnica +0,75 28.06 465
52. PODSIADŁO Grzegorz 16 AZS AWF Katowice +0,70 28.10 463

OGORZAŁEK Alan 16 WKS Śląsk Wrocław +0,69 28.10 463
54. SOKOŁOWSKI Fabian 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,70 28.26 455
55. KORZENIOWSKI Wiktor 16 MKP ,,Atol'' Oleśnica +0,74 28.33 452
56. GRZESIUKIEWICZ Michał 16 UKS ,,Pływacy'' Augustów +0,66 28.35 451
57. WALCZYK Dominik 16 KS KSZO Ostrowiec Św . +0,64 28.40 449
58. SZWIEC Jakub 16 UKS MOS w Opolu +0,68 28.58 440
59. GRABSKI Mateusz 16 MKS CKS-SMS Szczecin +0,75 28.71 434
60. KRAY Cezary 16 UKS Tri-Team Rumia +0,71 28.74 433
61. ROWIŃSKI Dominik 16 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny Park+0,68 28.76 432
62. PAWLAK Hubert 16 KU AZS Politechniki Łódzkiej +0,77 28.77 432
63. RETERSKI Damian 16 MKP H2O Koszalin +0,72 28.87 427
64. SITNIK Jakub 16 UKS Delfin Garwolin +0,75 28.90 426
65. ZDANOWICZ Patryk 16 KS Rekin Świebodzice +0,64 29.17 414
66. MARSZAŁKIEWICZ Kacper 16 UKS Fala Swarzędz +0,71 29.31 408
67. SZYMAŃSKI Oskar 16 UKS Fala Swarzędz +0,52 29.52 399
68. WITCZAK Kacper 16 MKS Płetval Polkowice +0,73 30.04 379
69. BISKUP Wiktor 16 Kaliski Klub Sportowy  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz+0,46 30.11 376
70. GAWRON Jakub 16 MKS CKS-SMS Szczecin +0,77 34.35 253

NW PAWLEWICZ Konrad 16 UKS ''ORKA'' Lubań
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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 17 Dziewcząt, 50m grzbietowy 16 lat
14.12.2019 - 9:15 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski Open 26.03 URBANCZYK Aleksandra POL Lublin 19.12.2015
Rekord Polski 16 27.65 NAZIĘBŁO Klaudia POL Gorzow Wielkopolski 28.11.2009

Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

1. PIESKO Martyna 16 KU AZS UMCS Lublin +0,63 28.42 736 A
2. PISKORSKA Adela 16 UKP ,,TORPEDA'' Oleśnica +0,59 29.46 661 A

KOZIŃSKA Anna 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,78 29.46 661 A
4. MAIK Julia 16 Kaliski Klub Sportowy  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz+0,60 29.54 656 A
5. BIERNAT Oliwia 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,61 29.68 646 A
6. SKWARA Oliwia 16 UKS ,,Huragan'' przy SP nr 45 w Sosnowcu+0,61 30.01 625 A
7. BUSZKA Kornelia 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,61 30.12 619 A
8. MOLENDA Dominika 16 UKS Żabianka Gdańsk +0,73 30.25 611 A
9. KAMIŃSKA Anna 16 MUKS ''Piętnastka'' +0,70 30.35 605 A

10. MROŻEWSKA Anna 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,62 30.46 598 A
11. CZECHYRA Agata 16 KS Warta Poznań +0,73 30.49 596 B
12. ZAKRZEWSKA Marta 16 MKS Juvenia Wrocław +0,62 30.59 590 B
13. CHYRA Julia 16 WKS Śląsk Wrocław +0,63 30.61 589 B
14. MACIOŁA Maja 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,62 30.63 588 B
15. DEMBOWSKA Weronika 16 UKP Unia Oświęcim +0,66 30.66 586 B
16. WYGNAŁ Maja 16 MKS SMS Victoria Racibórz +0,67 30.98 568 B
17. ADAMSKA Julia 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,75 31.03 566 B

ZIEMACKA Julia 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,65 31.03 566 B
19. MALEC Wiktoria 16 MKS ,,IKAR'' Mielec +0,65 31.09 562 B
20. WODECKA Roksana 16 UKS 190 Łódź +0,61 31.21 556 B
21. POZNAKOWSKA Wiktoria 16 MKS SMS Victoria Racibórz +0,77 31.25 554 R
22. SCZOGIEL Alicja 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,69 31.32 550 R
23. KUŁAKOWSKA Monika 16 MKS Medyk Giżycko +0,57 31.58 537
24. SAMUŁA Kornelia 16 KU AZS UMCS Lublin +0,63 31.69 531
25. NIEPOGODZIŃSKA Izabela 16 KS Korona Kraków +0,66 31.74 529
26. BARANOWSKA Martyna 16 KS Warta Poznań +0,69 31.83 524
27. KOZDĘBA Karolina 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,66 31.90 521
28. SKIBCZAK Paulina 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,75 31.91 520
29. DUTKOWIAK Aleksandra 16 WKS Śląsk Wrocław +0,55 32.01 515
30. FLORKIEWICZ Liwia 16 UKP Gryf Dębica +0,64 32.34 500
31. KRZYSZTOFIAK Iga 16 KS Warta Poznań +0,66 32.77 480
32. ANCYPO Agnieszka 16 UKS OMEGA Sokółka +0,75 32.87 476
33. KRYWIEL Karolina 16 MKP Szczecin +0,80 33.16 463
34. KACZYŃSKA Anna 16 UKS Piątka Konstantynów Łódzki +0,63 33.47 451
35. PILARSKA Natalia 16 KS Warta Poznań +0,69 34.09 426
36. DĄBKOWSKA Aleksandra 16 KP MZOS Płock +0,65 34.75 403
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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 18 Chłopców, 50m grzbietowy 16 lat
14.12.2019 - 9:23 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski Open 22.96 POLEWKA Tomasz POL Netanya (ISR) 06.12.2015
Rekord Polski 16 24.22 RADZISZEWSKI Krzysztof POL Gorzów Wlkp 15.12.2018

Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

1. ŻOŁĄDŹ Stanisław 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,64 25.68 647 A
2. SIENKIEWICZ Aleksander 16 TP Zielona Góra +0,57 25.78 640 A
3. WANAT Grzegorz 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,62 26.11 616 A
4. KOWALCZYK Piotr 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,64 26.16 612 A
5. BIDOWANIEC Kacper 16 UPKS Wodnik Rawicz +0,72 26.24 607 A
6. KOWALEWSKI Paweł 16 MKS Juvenia Białystok +0,68 26.38 597 A
7. WIŚNIEWSKI Adam 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,54 26.40 596 A
8. CHOWANIEC Mateusz 16 UKS Wodnik Siemianowice Śląskie+0,61 26.50 589 A
9. ŚLIWA Michał 16 MUKP Fala Ropczyce +0,65 26.56 585 A

10. DOLATA Kacper 16 TP Zielona Góra +0,64 26.66 578 A
11. CYCKOWSKI Aleksander 16 UKP Jedynka Elbląg +0,53 26.69 577 B
12. COLEMAN Alan 16 MKS Jedynka Łódź +0,66 26.74 573 B
13. BRĄCZEK Kacper 16 UKP Unia Oświęcim +0,57 26.83 568 B
14. SKROBAŁA Jakub 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,59 27.20 545 B
15. CZAJA Marco 16 UKS MOS w Opolu +0,72 27.22 543 B
16. TURAŁA Adrian 16 MKS Neptun Stargard +0,66 27.23 543 B
17. WOJNOWSKI Damian 16 MKP Szczecin +0,73 27.25 542 B
18. MIODOŃSKI Mateusz 16 UKP Unia Oświęcim +0,61 27.60 521 B

RZĄSA Jacek 16 UKS Żabianka Gdańsk +0,61 27.60 521 B
20. MATYSIAK Kacper 16 KS Warta Poznań +0,56 27.75 513 B
21. GUŚCIORA Maciej 16 MKP Szczecin +0,56 27.95 502 R
22. MARUWKA Bruno 16 UPKS Wodnik Rawicz +0,68 28.30 484 R
23. KOWALSKI Daniel 16 TP Zielona Góra +0,83 28.35 481
24. KORZENIOWSKI Piotr 16 UKS ,,Wodnik Krasnystaw'' +0,61 28.36 480
25. LEŚNIEWSKI Patryk 16 UKS Piątka Konstantynów Łódzki +0,60 28.37 480
26. SOBIECH Szymon 16 MKS Trójka Łódź +0,61 28.46 475
27. BORSUK Piotr 16 UKP Fala Kraśnik +0,72 28.50 473
28. SZMYT Krzysztof 16 UKS Fala Swarzędz +0,73 28.55 471
29. ADAMCZYK Maksymilian 16 WKS Śląsk Wrocław +0,55 28.58 469
30. KORYCIŃSKI Kamil 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,58 28.78 460
31. KORZENIOWSKI Wiktor 16 MKP ,,Atol'' Oleśnica +0,68 29.29 436
32. PODGÓRSKI Patryk 16 UKS MOS w Opolu +0,58 29.38 432
33. URBAN Jakub 16 KU AZS UMCS Lublin +0,67 29.53 426
34. KEMPA Krystian 16 TP Zielona Góra +0,63 29.57 424
35. CIEŚLEWICZ Wiktor 16 MUKS ''Piętnastka'' +0,66 29.81 414
36. SITNIK Jakub 16 UKS Delfin Garwolin +0,66 29.91 409
37. WOŹNY Oskar 16 Neptun Gdańsk +0,59 30.42 389
38. CIEŚLAK Marcel 16 KP Raw-Swim +0,60 31.34 356
39. RETERSKI Damian 16 MKP H2O Koszalin +0,90 31.39 354
40. BISKUP Wiktor 16 Kaliski Klub Sportowy  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz+0,65 34.80 260

NW ZUBIK Jan 16 UKP ,,Polonia Warszawa''
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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 19 Dziewcząt, 400m dowolny 16 lat
14.12.2019 - 9:33 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski Open 4:05.77 BARZYCKA Paulina POL Gorzow 26.11.2005
Rekord Polski 16 4:08.04 KILIJAŃSKA Donata POL Poznan 17.12.2011

Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

1. KLIMEK Marta 16 UKP Unia Oświęcim +0,72 4:24.84 689 A
50m: 29.91 29.91 150m: 1:35.56 33.06 250m: 2:42.79 33.69 350m: 3:51.12 34.26

100m: 1:02.50 32.59 200m: 2:09.10 33.54 300m: 3:16.86 34.07 400m: 4:24.84 33.72

2. PIEPIÓRKA Martyna 16 UKS Żabianka Gdańsk +0,68 4:25.39 684 A
50m: 31.91 31.91 150m: 1:39.51 34.04 250m: 2:47.34 33.76 350m: 3:54.27 33.26

100m: 1:05.47 33.56 200m: 2:13.58 34.07 300m: 3:21.01 33.67 400m: 4:25.39 31.12

3. NOWAK Maja 16 AZS AWF Warszawa +0,76 4:25.59 683 A
50m: 30.52 30.52 150m: 1:37.93 34.01 250m: 2:45.83 33.97 350m: 3:53.48 33.80

100m: 1:03.92 33.40 200m: 2:11.86 33.93 300m: 3:19.68 33.85 400m: 4:25.59 32.11

4. CELMER Wiktoria 16 KS Warta Poznań +0,68 4:25.78 681 A
50m: 30.95 30.95 150m: 1:38.52 34.04 250m: 2:47.17 34.32 350m: 3:54.55 32.68

100m: 1:04.48 33.53 200m: 2:12.85 34.33 300m: 3:21.87 34.70 400m: 4:25.78 31.23

5. HELLAK Emilia 16 WKS Śląsk Wrocław +0,70 4:26.00 680 A
50m: 30.31 30.31 150m: 1:37.27 33.77 250m: 2:45.25 33.98 350m: 3:53.44 34.32

100m: 1:03.50 33.19 200m: 2:11.27 34.00 300m: 3:19.12 33.87 400m: 4:26.00 32.56

6. ZIELIŃSKA Daria 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,76 4:26.29 677 A
50m: 30.82 30.82 150m: 1:37.52 33.64 250m: 2:45.14 33.67 350m: 3:53.59 34.22

100m: 1:03.88 33.06 200m: 2:11.47 33.95 300m: 3:19.37 34.23 400m: 4:26.29 32.70

7. MOLENDA Dominika 16 UKS Żabianka Gdańsk +0,87 4:26.48 676 A
50m: 31.13 31.13 150m: 1:38.69 33.95 250m: 2:47.20 34.20 350m: 3:54.72 33.21

100m: 1:04.74 33.61 200m: 2:13.00 34.31 300m: 3:21.51 34.31 400m: 4:26.48 31.76

8. CIOCH-GRADZIK Wiktoria 16 KU AZS UMCS Lublin +0,77 4:27.41 669 A
50m: 31.15 31.15 150m: 1:39.11 34.17 250m: 2:47.22 33.96 350m: 3:54.52 33.46

100m: 1:04.94 33.79 200m: 2:13.26 34.15 300m: 3:21.06 33.84 400m: 4:27.41 32.89

9. MOŻDŻAN Milena 16 MKP Szczecin +0,72 4:30.40 647 A
50m: 31.33 31.33 150m: 1:38.61 33.90 250m: 2:46.74 33.91 350m: 3:55.76 34.74

100m: 1:04.71 33.38 200m: 2:12.83 34.22 300m: 3:21.02 34.28 400m: 4:30.40 34.64

10. HAŁADYN Karolina 16 UKS 190 Łódź +0,73 4:31.15 642 A
50m: 31.34 31.34 150m: 1:39.06 34.01 250m: 2:47.56 34.29 350m: 3:56.64 34.58

100m: 1:05.05 33.71 200m: 2:13.27 34.21 300m: 3:22.06 34.50 400m: 4:31.15 34.51

11. GANCARZ Julia 16 MKS ,,IKAR'' Mielec +0,72 4:34.42 619 B
50m: 31.48 31.48 150m: 1:39.70 34.28 250m: 2:48.95 34.73 350m: 3:59.48 35.27

100m: 1:05.42 33.94 200m: 2:14.22 34.52 300m: 3:24.21 35.26 400m: 4:34.42 34.94

12. POGOŃ Milena 16 UKP Unia Oświęcim +0,80 4:34.94 615 B
50m: 32.62 32.62 150m: 1:41.42 34.49 250m: 2:50.71 34.56 350m: 4:00.81 35.06

100m: 1:06.93 34.31 200m: 2:16.15 34.73 300m: 3:25.75 35.04 400m: 4:34.94 34.13

13. GARBARCZYK Weronika 16 MKP Szczecin +0,71 4:35.38 612 B
50m: 31.88 31.88 150m: 1:40.89 34.53 250m: 2:50.32 34.76 350m: 4:00.87 35.27

100m: 1:06.36 34.48 200m: 2:15.56 34.67 300m: 3:25.60 35.28 400m: 4:35.38 34.51

14. ZMIERCZAK Natalia 16 MTP Kormoran Olsztyn +0,65 4:37.53 598 B
50m: 30.60 30.60 150m: 1:39.38 34.86 250m: 2:49.56 35.06 350m: 4:01.64 36.34

100m: 1:04.52 33.92 200m: 2:14.50 35.12 300m: 3:25.30 35.74 400m: 4:37.53 35.89

15. FRYSIAK Zuzanna 16 MUKS ''Piętnastka'' +0,57 4:38.82 590 B
50m: 31.34 31.34 150m: 1:40.33 34.95 250m: 2:51.53 35.73 350m: 4:03.95 36.25

100m: 1:05.38 34.04 200m: 2:15.80 35.47 300m: 3:27.70 36.17 400m: 4:38.82 34.87

16. KANTECKA Julia 16 Kaliski Klub Sportowy  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz+0,74 4:39.67 585 B
50m: 30.74 30.74 150m: 1:39.96 35.23 250m: 2:51.79 36.20 350m: 4:04.68 36.43

100m: 1:04.73 33.99 200m: 2:15.59 35.63 300m: 3:28.25 36.46 400m: 4:39.67 34.99
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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 19, Dziewcząt, 400m dowolny, Eliminacje, 16 lat

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

17. PTASZYŃSKA Weronika 16 UKP Unia Oświęcim +0,72 4:40.52 579 B
50m: 32.32 32.32 150m: 1:42.50 35.27 250m: 2:54.37 35.94 350m: 4:06.53 35.92

100m: 1:07.23 34.91 200m: 2:18.43 35.93 300m: 3:30.61 36.24 400m: 4:40.52 33.99

18. WODECKA Roksana 16 UKS 190 Łódź +0,66 4:41.66 572 B
50m: 31.81 31.81 150m: 1:42.32 35.51 250m: 2:54.35 36.17 350m: 4:07.06 36.62

100m: 1:06.81 35.00 200m: 2:18.18 35.86 300m: 3:30.44 36.09 400m: 4:41.66 34.60

19. ZIEMACKA Julia 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,76 4:42.17 569 B
50m: 31.63 31.63 150m: 1:41.32 35.42 250m: 2:54.09 36.65 350m: 4:06.98 36.30

100m: 1:05.90 34.27 200m: 2:17.44 36.12 300m: 3:30.68 36.59 400m: 4:42.17 35.19

20. KOŁODZIEJCZYK Oliwia 16 KU AZS UMCS Lublin +0,69 4:42.20 569 B
50m: 32.10 32.10 150m: 1:42.12 35.25 250m: 2:54.21 36.21 350m: 4:07.04 36.51

100m: 1:06.87 34.77 200m: 2:18.00 35.88 300m: 3:30.53 36.32 400m: 4:42.20 35.16

21. CHĄCIAK Sandra 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,82 4:42.57 567 R
50m: 32.24 32.24 150m: 1:42.04 34.90 250m: 2:53.59 36.04 350m: 4:07.16 37.06

100m: 1:07.14 34.90 200m: 2:17.55 35.51 300m: 3:30.10 36.51 400m: 4:42.57 35.41

22. KOZDĘBA Karolina 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,83 4:44.02 558 R
50m: 32.78 32.78 150m: 1:44.42 35.93 250m: 2:57.13 36.35 350m: 4:09.11 35.82

100m: 1:08.49 35.71 200m: 2:20.78 36.36 300m: 3:33.29 36.16 400m: 4:44.02 34.91

23. SZYNAL Amelia 16 Uks Skarpa Lublin +0,74 4:51.04 519
50m: 32.48 32.48 150m: 1:45.81 37.00 250m: 3:00.36 37.32 350m: 4:15.23 37.60

100m: 1:08.81 36.33 200m: 2:23.04 37.23 300m: 3:37.63 37.27 400m: 4:51.04 35.81

24. WIĘCKOWSKA Alicja 16 UKS Delfin Garwolin +0,77 4:51.29 517
50m: 31.73 31.73 150m: 1:44.06 36.73 250m: 2:59.48 37.76 350m: 4:15.82 38.14

100m: 1:07.33 35.60 200m: 2:21.72 37.66 300m: 3:37.68 38.20 400m: 4:51.29 35.47

25. KACZMAREK Marta 16 MKP H2O Koszalin +0,64 4:55.09 498
50m: 32.66 32.66 150m: 1:45.62 36.73 250m: 3:00.71 37.77 350m: 4:17.36 38.48

100m: 1:08.89 36.23 200m: 2:22.94 37.32 300m: 3:38.88 38.17 400m: 4:55.09 37.73

26. DOBROWOLSKA Natalia 16 MKS SMS Victoria Racibórz +0,59 4:55.58 495
50m: 33.43 33.43 150m: 1:46.52 37.02 250m: 3:01.70 37.60 350m: 4:18.99 38.68

100m: 1:09.50 36.07 200m: 2:24.10 37.58 300m: 3:40.31 38.61 400m: 4:55.58 36.59

27. KARWOWSKA Anna 16 MKS CKS-SMS Szczecin +0,77 5:06.28 445
50m: 34.32 34.32 150m: 1:50.97 38.70 250m: 3:09.40 39.59 350m: 4:28.95 39.68

100m: 1:12.27 37.95 200m: 2:29.81 38.84 300m: 3:49.27 39.87 400m: 5:06.28 37.33

28. ZAVALNIUK Daria 16 UKS SP-149 Łódź +0,67 5:24.73 373
50m: 34.90 34.90 150m: 1:56.27 41.83 250m: 3:20.99 42.66 350m: 4:45.07 41.80

100m: 1:14.44 39.54 200m: 2:38.33 42.06 300m: 4:03.27 42.28 400m: 5:24.73 39.66

29. CIESIELSKA Natalia 16 UKS SP-149 Łódź +0,89 5:30.69 353
50m: 37.49 37.49 150m: 1:59.44 41.33 250m: 3:23.72 42.29 350m: 4:49.38 43.19

100m: 1:18.11 40.62 200m: 2:41.43 41.99 300m: 4:06.19 42.47 400m: 5:30.69 41.31
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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 20 Chłopców, 400m dowolny 16 lat
14.12.2019 - 9:50 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski Open 3:37.57 WOJDAK Wojciech POL Netanya (ISR) 02.12.2015
Rekord Polski 16 3:47.70 WOJDAK Wojciech POL Ostrowiec Sw. 19.12.2012

Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

1. ZIELIŃSKI Konrad 16 UKS 190 Łódź +0,76 3:59.34 697 A
50m: 27.73 27.73 150m: 1:28.00 30.12 250m: 2:28.73 30.39 350m: 3:29.43 30.43

100m: 57.88 30.15 200m: 1:58.34 30.34 300m: 2:59.00 30.27 400m: 3:59.34 29.91

2. DASZKIEWICZ Michał 16 UKP Unia Oświęcim +0,71 3:59.92 692 A
50m: 27.06 27.06 150m: 1:27.43 30.55 250m: 2:29.32 31.02 350m: 3:30.96 30.75

100m: 56.88 29.82 200m: 1:58.30 30.87 300m: 3:00.21 30.89 400m: 3:59.92 28.96

3. JAKIMIAK Jakub 16 KS Narwal Międzyrzec Podl . +0,71 4:00.39 688 A
50m: 27.71 27.71 150m: 1:27.99 30.46 250m: 2:29.61 30.82 350m: 3:31.29 30.80

100m: 57.53 29.82 200m: 1:58.79 30.80 300m: 3:00.49 30.88 400m: 4:00.39 29.10

4. TRYLSKI Wiktor 16 UKS Tri-Team Rumia +0,80 4:00.58 686 A
50m: 27.71 27.71 150m: 1:27.68 30.28 250m: 2:29.26 30.88 350m: 3:30.93 30.70

100m: 57.40 29.69 200m: 1:58.38 30.70 300m: 3:00.23 30.97 400m: 4:00.58 29.65

5. WIĘZIK Jan 16 UKP Unia Oświęcim +0,70 4:01.50 678 A
50m: 27.55 27.55 150m: 1:28.17 30.49 250m: 2:30.08 30.96 350m: 3:31.74 30.87

100m: 57.68 30.13 200m: 1:59.12 30.95 300m: 3:00.87 30.79 400m: 4:01.50 29.76

6. KORONA Kacper 16 MKP Szczecin +0,73 4:01.74 676 A
50m: 27.85 27.85 150m: 1:28.25 30.49 250m: 2:29.00 30.54 350m: 3:30.84 31.18

100m: 57.76 29.91 200m: 1:58.46 30.21 300m: 2:59.66 30.66 400m: 4:01.74 30.90

7. GORRA Mikołaj 16 MKP Szczecin +0,55 4:03.61 661 A
50m: 27.42 27.42 150m: 1:28.92 31.02 250m: 2:31.00 30.90 350m: 3:33.67 31.32

100m: 57.90 30.48 200m: 2:00.10 31.18 300m: 3:02.35 31.35 400m: 4:03.61 29.94

8. GAWRON Oliwier 16 WKS Śląsk Wrocław +0,63 4:03.83 659 A
50m: 27.51 27.51 150m: 1:29.28 30.86 250m: 2:31.13 30.60 350m: 3:33.11 31.20

100m: 58.42 30.91 200m: 2:00.53 31.25 300m: 3:01.91 30.78 400m: 4:03.83 30.72

9. LEWICKI Filip 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,71 4:05.00 650 A
50m: 27.91 27.91 150m: 1:29.40 31.22 250m: 2:32.25 31.36 350m: 3:34.56 31.00

100m: 58.18 30.27 200m: 2:00.89 31.49 300m: 3:03.56 31.31 400m: 4:05.00 30.44

10. DANIKIEWICZ Dawid 16 UKP Unia Oświęcim +0,65 4:05.07 649 A
50m: 27.13 27.13 150m: 1:28.89 31.37 250m: 2:32.18 31.65 350m: 3:35.64 31.71

100m: 57.52 30.39 200m: 2:00.53 31.64 300m: 3:03.93 31.75 400m: 4:05.07 29.43

11. LEWANDOWSKI Oliwier 16 KP MZOS Płock +0,73 4:05.15 649 B
50m: 27.78 27.78 150m: 1:28.31 30.57 250m: 2:30.74 31.43 350m: 3:34.43 32.00

100m: 57.74 29.96 200m: 1:59.31 31.00 300m: 3:02.43 31.69 400m: 4:05.15 30.72

12. KAPAŁA Szymon 16 MTP Kormoran Olsztyn +0,70 4:05.32 647 B
50m: 27.81 27.81 150m: 1:29.06 31.00 250m: 2:31.28 31.11 350m: 3:34.13 31.56

100m: 58.06 30.25 200m: 2:00.17 31.11 300m: 3:02.57 31.29 400m: 4:05.32 31.19

13. MALINOWSKI Jakub 16 MKP ,,SŁOWIANKA'' Gorzów Wlkp.+0,72 4:05.70 644 B
50m: 27.60 27.60 150m: 1:29.12 30.87 250m: 2:31.92 31.42 350m: 3:35.30 31.57

100m: 58.25 30.65 200m: 2:00.50 31.38 300m: 3:03.73 31.81 400m: 4:05.70 30.40

14. RODKIEWICZ Radosław 16 IUKS ,,Muszelka'' Warszawa +0,74 4:06.03 642 B
50m: 28.07 28.07 150m: 1:29.13 30.87 250m: 2:31.81 31.36 350m: 3:34.90 31.71

100m: 58.26 30.19 200m: 2:00.45 31.32 300m: 3:03.19 31.38 400m: 4:06.03 31.13

15. KARPIŃSKI Jakub 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,69 4:06.76 636 B
50m: 28.26 28.26 150m: 1:30.51 31.30 250m: 2:32.53 31.02 350m: 3:35.98 31.89

100m: 59.21 30.95 200m: 2:01.51 31.00 300m: 3:04.09 31.56 400m: 4:06.76 30.78

16. SZYMCZAK Szymon 16 MKS Juvenia Wrocław +0,65 4:07.51 630 B
50m: 27.61 27.61 150m: 1:29.14 31.35 250m: 2:32.98 31.97 350m: 3:36.90 31.92

100m: 57.79 30.18 200m: 2:01.01 31.87 300m: 3:04.98 32.00 400m: 4:07.51 30.61
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Konkurencja 20, Chłopców, 400m dowolny, Eliminacje, 16 lat

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

17. CZECH Arkadiusz 16 UKP Unia Oświęcim +0,66 4:07.91 627 B
50m: 27.82 27.82 150m: 1:28.88 30.66 250m: 2:30.28 30.74 350m: 3:32.67 31.00

100m: 58.22 30.40 200m: 1:59.54 30.66 300m: 3:01.67 31.39 400m: 4:07.91 35.24

18. TOMASZOWSKI Michał 16 UKS Wodnik Siemianowice Śląskie+0,64 4:08.83 620 B
50m: 27.92 27.92 150m: 1:29.18 30.81 250m: 2:32.24 31.73 350m: 3:36.89 32.40

100m: 58.37 30.45 200m: 2:00.51 31.33 300m: 3:04.49 32.25 400m: 4:08.83 31.94

19. COLEMAN Alan 16 MKS Jedynka Łódź +0,72 4:08.94 619 B
50m: 27.60 27.60 150m: 1:29.28 31.21 250m: 2:33.31 32.00 350m: 3:37.82 32.40

100m: 58.07 30.47 200m: 2:01.31 32.03 300m: 3:05.42 32.11 400m: 4:08.94 31.12

20. NIEDZIAŁEK Michał 16 MTP Kormoran Olsztyn +0,69 4:09.71 614 B
50m: 28.23 28.23 150m: 1:29.67 31.01 250m: 2:32.87 31.58 350m: 3:37.57 32.47

100m: 58.66 30.43 200m: 2:01.29 31.62 300m: 3:05.10 32.23 400m: 4:09.71 32.14

21. SWOJNÓG Igor 16 UKP Unia Oświęcim +0,70 4:10.24 610 R
50m: 28.07 28.07 150m: 1:30.95 31.80 250m: 2:34.88 31.99 350m: 3:38.74 31.86

100m: 59.15 31.08 200m: 2:02.89 31.94 300m: 3:06.88 32.00 400m: 4:10.24 31.50

22. MAKOWSKI Dominik 16 KS Warta Poznań +0,72 4:12.24 595 R
50m: 28.29 28.29 150m: 1:32.44 32.43 250m: 2:38.10 32.67 350m: 3:42.31 31.68

100m: 1:00.01 31.72 200m: 2:05.43 32.99 300m: 3:10.63 32.53 400m: 4:12.24 29.93

23. ROGUSKI Mateusz 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,59 4:12.49 594
50m: 28.12 28.12 150m: 1:30.14 31.43 250m: 2:34.33 32.27 350m: 3:39.78 32.91

100m: 58.71 30.59 200m: 2:02.06 31.92 300m: 3:06.87 32.54 400m: 4:12.49 32.71

24. SIEPRAWSKI Roch 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,70 4:13.34 588
50m: 27.93 27.93 150m: 1:30.56 31.75 250m: 2:34.70 31.85 350m: 3:40.17 32.54

100m: 58.81 30.88 200m: 2:02.85 32.29 300m: 3:07.63 32.93 400m: 4:13.34 33.17

25. FORTUNA Filip 16 KS Korona Kraków +0,63 4:13.60 586
50m: 28.95 28.95 150m: 1:31.96 31.48 250m: 2:36.29 31.99 350m: 3:42.10 33.07

100m: 1:00.48 31.53 200m: 2:04.30 32.34 300m: 3:09.03 32.74 400m: 4:13.60 31.50

26. KASPERSKI Patryk 16 UKP Fala Kraśnik +0,73 4:14.25 581
50m: 28.56 28.56 150m: 1:32.85 32.55 250m: 2:38.22 32.45 350m: 3:42.86 31.74

100m: 1:00.30 31.74 200m: 2:05.77 32.92 300m: 3:11.12 32.90 400m: 4:14.25 31.39

27. KOPROWSKI Aleksander 16 Uks Cityzen +0,77 4:14.58 579
50m: 28.82 28.82 150m: 1:32.50 32.24 250m: 2:37.46 32.55 350m: 3:42.82 32.42

100m: 1:00.26 31.44 200m: 2:04.91 32.41 300m: 3:10.40 32.94 400m: 4:14.58 31.76

28. SZYMCZYKOWSKI Jakub 16 UKS MOS w Opolu +0,76 4:14.93 577
50m: 28.45 28.45 150m: 1:31.53 31.85 250m: 2:36.63 32.59 350m: 3:43.09 33.19

100m: 59.68 31.23 200m: 2:04.04 32.51 300m: 3:09.90 33.27 400m: 4:14.93 31.84

29. JASIŃSKI Jakub 16 MKS Jedynka Łódź +0,67 4:14.96 576
50m: 28.09 28.09 150m: 1:31.54 32.33 250m: 2:37.42 33.09 350m: 3:43.32 32.66

100m: 59.21 31.12 200m: 2:04.33 32.79 300m: 3:10.66 33.24 400m: 4:14.96 31.64

30. HANF Szymon 16 KS Korona Kraków +0,78 4:15.46 573
50m: 28.60 28.60 150m: 1:33.15 32.53 250m: 2:38.70 32.77 350m: 3:44.71 32.97

100m: 1:00.62 32.02 200m: 2:05.93 32.78 300m: 3:11.74 33.04 400m: 4:15.46 30.75

31. KRUPIŃSKI Wojciech 16 KS Posnania Poznań +0,75 4:17.14 562
50m: 28.50 28.50 150m: 1:32.97 32.69 250m: 2:38.87 33.20 350m: 3:44.63 32.81

100m: 1:00.28 31.78 200m: 2:05.67 32.70 300m: 3:11.82 32.95 400m: 4:17.14 32.51

32. FORGEL Konrad 16 TP Zielona Góra +0,66 4:18.19 555
50m: 28.25 28.25 150m: 1:31.55 32.08 250m: 2:36.90 32.72 350m: 3:44.06 33.81

100m: 59.47 31.22 200m: 2:04.18 32.63 300m: 3:10.25 33.35 400m: 4:18.19 34.13

33. PARA Mikołaj 16 UKP Unia Oświęcim +0,66 4:19.41 547
50m: 28.92 28.92 150m: 1:33.19 32.61 250m: 2:39.01 32.81 350m: 3:45.97 33.76

100m: 1:00.58 31.66 200m: 2:06.20 33.01 300m: 3:12.21 33.20 400m: 4:19.41 33.44
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34. OGORZAŁEK Alan 16 WKS Śląsk Wrocław +0,67 4:20.94 538
50m: 28.16 28.16 150m: 1:32.83 32.84 250m: 2:39.55 33.56 350m: 3:47.72 34.56

100m: 59.99 31.83 200m: 2:05.99 33.16 300m: 3:13.16 33.61 400m: 4:20.94 33.22

35. ZAJĄC Kamil 16 UKP Unia Oświęcim +0,67 4:21.05 537
50m: 29.36 29.36 150m: 1:34.33 33.03 250m: 2:41.51 33.82 350m: 3:49.34 34.05

100m: 1:01.30 31.94 200m: 2:07.69 33.36 300m: 3:15.29 33.78 400m: 4:21.05 31.71

36. AJTEL Jakub 16 Dwójka Morena Gdańsk +0,81 4:21.30 535
50m: 30.39 30.39 150m: 1:36.11 33.24 250m: 2:43.82 33.98 350m: 3:50.58 32.89

100m: 1:02.87 32.48 200m: 2:09.84 33.73 300m: 3:17.69 33.87 400m: 4:21.30 30.72

37. ADAMCZYK Maksymilian 16 WKS Śląsk Wrocław +0,64 4:22.41 529
50m: 28.69 28.69 150m: 1:34.69 33.77 250m: 2:43.53 33.89 350m: 3:50.20 32.85

100m: 1:00.92 32.23 200m: 2:09.64 34.95 300m: 3:17.35 33.82 400m: 4:22.41 32.21

38. SYLDATK Wiktor 16 TP Skalar Słupsk +0,66 4:23.08 525
50m: 29.29 29.29 150m: 1:35.08 33.47 250m: 2:43.45 34.37 350m: 3:51.72 33.96

100m: 1:01.61 32.32 200m: 2:09.08 34.00 300m: 3:17.76 34.31 400m: 4:23.08 31.36

39. BORSUK Piotr 16 UKP Fala Kraśnik +0,78 4:23.50 522
50m: 28.65 28.65 150m: 1:34.32 33.41 250m: 2:42.34 33.95 350m: 3:51.70 35.00

100m: 1:00.91 32.26 200m: 2:08.39 34.07 300m: 3:16.70 34.36 400m: 4:23.50 31.80

40. SKRZYSZOWSKI Bruno 16 Towarzystwo Sportowe Wisła Kraków+0,73 4:25.21 512
50m: 29.78 29.78 150m: 1:36.27 33.23 250m: 2:43.94 34.03 350m: 3:51.91 34.08

100m: 1:03.04 33.26 200m: 2:09.91 33.64 300m: 3:17.83 33.89 400m: 4:25.21 33.30

41. SZWIEC Jakub 16 UKS MOS w Opolu +0,71 4:26.01 507
50m: 31.03 31.03 150m: 1:38.42 33.71 250m: 2:46.26 34.11 350m: 3:54.22 33.94

100m: 1:04.71 33.68 200m: 2:12.15 33.73 300m: 3:20.28 34.02 400m: 4:26.01 31.79

42. ZIELIŃSKI Maksymilian 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,69 4:27.13 501
50m: 30.83 30.83 150m: 1:39.86 34.60 250m: 2:48.36 33.64 350m: 3:54.63 32.32

100m: 1:05.26 34.43 200m: 2:14.72 34.86 300m: 3:22.31 33.95 400m: 4:27.13 32.50

43. PAWLAK Hubert 16 KU AZS Politechniki Łódzkiej +0,79 4:33.39 467
50m: 29.11 29.11 150m: 1:37.18 34.34 250m: 2:47.86 35.47 350m: 3:58.90 35.54

100m: 1:02.84 33.73 200m: 2:12.39 35.21 300m: 3:23.36 35.50 400m: 4:33.39 34.49

44. ROSIAK Krzysztof 16 MKS CKS-SMS Szczecin +0,74 4:44.70 414
50m: 29.82 29.82 150m: 1:40.20 35.98 250m: 2:55.05 37.83 350m: 4:11.37 38.59

100m: 1:04.22 34.40 200m: 2:17.22 37.02 300m: 3:32.78 37.73 400m: 4:44.70 33.33

Konkurencja 21 Dziewcząt, 100m klasyczny 16 lat
14.12.2019 - 10:16 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski Open 1:04.81 SZTANDERA Dominika POL Lublin 19.12.2018
Rekord Polski 16 1:06.66 KRAWCZYK Paulina POL Gorzow Wielkopolski 29.11.2009
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m

1. WOJTKOWIAK Alicja 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,70 1:11.30 669 A 33.68 37.62
2. MOTYL Sara 16 KU AZS Politechniki Łódzkiej +0,60 1:11.75 656 A 33.90 37.85
3. BŁAŻEJEWSKA Nikola 16 MUKS Wodnik Łask +0,74 1:11.99 649 A 33.40 38.59
4. TURKOWSKA Aleksandra 16 MKP Szczecin +0,66 1:12.30 641 A 33.79 38.51
5. HERBREDER Gabriela 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,61 1:12.44 637 A 34.49 37.95
6. PASTUSZUK Paulina 16 KS OLIMPIA Lublin +0,71 1:12.78 629 A 34.49 38.29
7. RUSSEK Agata 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,67 1:12.94 624 A 34.91 38.03
8. OBAJTEK Aleksandra 16 AZS AWF Warszawa +0,66 1:13.22 617 A 34.09 39.13
9. WŁODARKIEWICZ Magdalena 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,64 1:13.96 599 A 34.17 39.79

10. OLECH Cecylia 16 UKS 48 Warszawa Śródmieście +0,64 1:14.06 596 A 35.42 38.64
11. MOSEK Oliwia 16 MKS SMS Victoria Racibórz +0,68 1:14.38 589 B 34.45 39.93
12. KERTYŃSKA Nadia 16 MKS Juvenia Wrocław +0,69 1:14.55 585 B 35.28 39.27
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Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m

13. OCZKOWSKA Daria 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,56 1:14.84 578 B 34.74 40.10
14. DOMORADZKA Aleksandra 16 KU AZS UMCS Lublin +0,68 1:15.16 571 B 35.28 39.88
15. MARJAŃSKA Agata 16 MKS ,,Astoria'' Bydgoszcz +0,56 1:15.17 570 B 35.44 39.73
16. BUDZIŃSKA Paulina 16 MMKS Kędzierzyn-Koźle +0,56 1:16.10 550 B 35.73 40.37
17. KRĘTOSZ Maria 16 UKS Wodnik Siemianowice Śląskie+0,72 1:16.19 548 B 36.01 40.18
18. CHLEWIŃSKA Olimpia 16 MUKS ''Piętnastka'' +0,74 1:17.04 530 B 36.22 40.82
19. DOPART Marcelina 16 AZS AWF Warszawa +0,73 1:17.17 527 B 36.05 41.12
20. BIELA Inga 16 MSP Aquarius Myślenice +0,74 1:17.61 518 B 35.53 42.08
21. KAMIŃSKA Inga 16 Sinnet Club +0,74 1:18.77 496 R 36.17 42.60
22. SUŁKOWSKA Agnieszka 16 UKS Shark Rudna +0,62 1:19.42 484 R 35.28 44.14
23. SKORUPA Weronika 16 Towarzystwo Sportowe Wisła Kraków+0,69 1:20.05 472 37.98 42.07
24. KASJANIUK Patrycja 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,66 1:22.45 432 38.28 44.17
25. DZIEDZIC Vanessa 16 MKS CKS-SMS Szczecin +0,73 1:24.54 401 37.42 47.12

DYSKW. ROKITA Hanna 16 UKS SMS Galicja Kraków
K14 - Pływak wykonał kopnięcie nóg w płaszczyźnie pionowej w dół (z wyjątkiem jednego ruchu po starcie lub
nawrocie)

Konkurencja 22 Chłopców, 100m klasyczny 16 lat
14.12.2019 - 10:23 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski Open 58.33 KAŁUSOWSKI Jan POL Lublin 19.12.2019
Rekord Polski 16 1:00.32 MACHNIK Mikołaj POL Gorzow Wielkopolski 27.11.2009
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m

1. SKÓRA Bartosz 16 UKS Piątka Konstantynów Łódzki+0,72 1:02.22 713 A 29.12 33.10
2. ZACHARZYŃSKI Norbert 16 UKS ,,Wodnik Krasnystaw'' +0,63 1:03.90 659 A 30.02 33.88
3. CEBULA Oskar 16 WKS Śląsk Wrocław +0,63 1:03.91 658 A 29.88 34.03
4. ŻURAWEL Nazar 16 WKS Śląsk Wrocław +0,63 1:03.92 658 A 29.40 34.52
5. PRZYSTAŁ Adam 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,67 1:04.23 649 A 30.01 34.22

GRABEK Oskar 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,68 1:04.23 649 A 30.00 34.23
7. GWÓŹDŹ Kacper 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,66 1:04.45 642 A 30.28 34.17
8. SZYDŁOWSKI Erwin 16 UKP Unia Oświęcim +0,65 1:04.46 642 A 30.40 34.06
9. KOMOROWSKI Kacper 16 MKP ,,Wodnik 29'' Tychy +0,72 1:04.47 641 A 30.84 33.63

10. LECIEJEWSKI Karol 16 MKP Astromal-Leszno +0,68 1:04.62 637 A 30.31 34.31
11. SWIEKATOWSKI Wojciech 16 TP Zielona Góra +0,61 1:04.65 636 B 31.00 33.65
12. WOJDA Kamil 16 TP Zielona Góra +0,63 1:04.70 634 B 30.66 34.04
13. KRUPA Mateusz 16 UKP Unia Oświęcim +0,69 1:04.82 631 B 30.47 34.35
14. JACHIMOWICZ Maksymilian 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,65 1:05.11 623 B 30.59 34.52
15. KRAWCZYK Jakub 16 MKP Astromal-Leszno +0,65 1:05.28 618 B 30.62 34.66
16. BIEDKA Mikołaj 16 Kaliski Klub Sportowy  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz+0,69 1:05.34 616 B 30.90 34.44
17. OLEJNIK Adam 16 TP Skalar Słupsk +0,59 1:05.36 615 B 30.51 34.85
18. JASIŃSKI Bartłomiej 16 MKS Jedynka Łódź +0,68 1:06.48 585 B 30.74 35.74

WILANOWSKI Mateusz 16 MKS Jedynka Łódź +0,77 1:06.48 585 B 31.44 35.04
20. MAJTA Jakub 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,65 1:06.65 580 B 31.03 35.62
21. SZELĄG Dawid 16 WKS Śląsk Wrocław +0,65 1:06.78 577 R 30.68 36.10
22. FILIPIAK Grzegorz 16 MKP Astromal-Leszno +0,67 1:06.98 572 R 31.47 35.51
23. SERGA Andrzej 16 KS OLIMPIA Lublin +0,65 1:07.16 567 31.11 36.05
24. SKRZYPEK Piotr 16 UKS 48 Warszawa Śródmieście +0,74 1:07.96 547 32.57 35.39
25. SZCZEPANIK Szymon 16 KP Sokół Rzeszów +0,72 1:08.33 539 31.44 36.89
26. KUZIA Krzysztof 16 UKS Kapry-Armexim Pruszków +0,64 1:08.45 536 31.85 36.60
27. LIEBUSOV Hryhorii 16 KS OLIMPIA Lublin +0,71 1:08.88 526 32.31 36.57
28. SŁOMSKI Karol 16 MKP ,,Atol'' Oleśnica +0,73 1:09.23 518 31.75 37.48

MICHAŁOWSKI Eryk 16 UKS OMEGA Sokółka +0,66 1:09.23 518 32.52 36.71
30. NOWAK Jakub 16 MKP H2O Koszalin +0,76 1:10.27 495 32.56 37.71
31. SZUKAŁA Krzysztof 16 KS Warta Poznań +0,62 1:10.34 494 32.58 37.76
32. MACIOSZEK Maksymilian 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,63 1:10.44 492 32.70 37.74
33. LISIK Kacper 16 MKP Szczecin +0,79 1:10.46 491 32.17 38.29
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Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m

34. OLENDER Miłosz 16 KP Totis Viribus Świebodzin +0,60 1:11.26 475 32.82 38.44
35. SZYMAŃSKI Oskar 16 UKS Fala Swarzędz +0,56 1:15.17 404 34.51 40.66
36. ROSIAK Krzysztof 16 MKS CKS-SMS Szczecin +0,74 1:18.45 356 36.75 41.70

Konkurencja 23 Dziewcząt, 200m zmienny 16 lat
14.12.2019 - 10:31 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski Open 2:07.97 TCHÓRZ Alicja POL Lublin 17.12.2015
Rekord Polski 16 2:11.56 URBANCZYK Aleksandra POL Dublin (IRL) 11.12.2003
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

1. CIOCH-GRADZIK W. 16 KU AZS UMCS Lublin +0,74 2:24.71 597 Q 31.50 37.45 42.82 32.94
2. MACIEJEWSKA Beata 16 UKS SP-149 Łódź +0,65 2:24.76 596 Q 32.68 36.88 42.16 33.04
3. MOŻDŻAN Milena 16 MKP Szczecin +0,75 2:24.86 595 Q 30.86 37.76 42.67 33.57
4. BIERNAT Oliwia 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,68 2:25.11 592 Q 30.07 36.86 42.26 35.92
5. WOJTKOWIAK Alicja 16 UKS G-8 Bielany Warszawa+0,71 2:25.21 591 Q 30.66 37.82 40.79 35.94
6. GROŃ Weronika 16 MKS ,,Astoria'' Bydgoszcz +0,71 2:25.37 589 Q 30.85 35.90 42.65 35.97
7. FAMULOK Zuzanna 16 UKP Unia Oświęcim +0,70 2:25.49 587 Q 30.48 38.18 41.58 35.25
8. MALEC Wiktoria 16 MKS ,,IKAR'' Mielec +0,76 2:26.91 570 Q 31.33 35.22 45.70 34.66
9. KASPROWICZ Marta 16 MKS SMS Victoria Racibórz+0,73 2:28.92 547 Q 30.99 37.31 44.51 36.11

10. SŁOWIK Martyna 16 IKS Konstancin +0,71 2:29.11 545 Q 30.94 37.81 45.07 35.29
11. STERNICZUK Weronika16 UKS Piątka Konstantynów Łódzki+0,56 2:29.56 540 R 32.05 39.08 44.48 33.95
12. ZMIERCZAK Natalia 16 MTP Kormoran Olsztyn +0,65 2:32.20 513 R 32.30 39.78 45.35 34.77
13. GWIAZDOWSKA W. 16 KS Korona Kraków +0,69 2:34.48 490 32.36 37.74 46.93 37.45
14. KRYWIEL Karolina 16 MKP Szczecin +0,79 2:38.54 454 35.59 38.94 47.91 36.10
15. KAMIŃSKA Inga 16 Sinnet Club +0,74 2:40.33 439 35.09 41.14 45.14 38.96
16. MACHNICKA Alicja 16 KP MZOS Płock +0,78 2:40.77 435 33.67 40.93 48.53 37.64
17. DĄBKOWSKA Aleksandra16 KP MZOS Płock +0,80 2:42.12 424 36.26 40.05 48.59 37.22
NW MAIK Julia 16 Kaliski Klub Sportowy  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz

Konkurencja 24 Chłopców, 200m zmienny 16 lat
14.12.2019 - 10:38 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski Open 1:53.39 ŚWITKOWSKI Jan POL Lublin 18.12.2014
Rekord Polski 16 1:59.58 CIEŚLAK Marcin POL Gorzow Wlkp. 27.11.2008
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

1. GĄSTAŁ Jan 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,66 2:06.59 649 A 26.32 32.13 37.57 30.57
2. KORONA Kacper 16 MKP Szczecin +0,75 2:07.09 641 A 27.15 32.80 37.61 29.53
3. URYNIUK Paweł 16 UKS G-8 Bielany Warszawa+0,76 2:07.71 632 A 27.15 32.44 38.67 29.45
4. MICHALAK Jan 16 UKS Nawa Skierniewice +0,67 2:07.85 630 A 27.05 31.70 37.54 31.56
5. ANTCZAK Bartosz 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,63 2:08.10 626 A 27.09 32.26 37.11 31.64
6. STEFAŃSKI Patryk 16 KS KSZO Ostrowiec Św . +0,65 2:08.20 625 A 27.51 34.14 36.56 29.99
7. MATYSIAK Kacper 16 KS Warta Poznań +0,65 2:08.30 623 A 28.26 31.95 38.75 29.34
8. DOBRINDT Mikołaj 16 MUKS ''Piętnastka'' +0,68 2:08.54 620 A 28.09 32.83 37.33 30.29
9. PITYŃSKI Wiktor 16 WKS Śląsk Wrocław +0,63 2:08.68 618 A 27.57 32.62 37.85 30.64

10. ADAMCZYK Jan 16 KU AZS UMCS Lublin +0,66 2:08.72 617 A 27.91 32.35 38.18 30.28
11. MRÓZ Adam 16 KU AZS UMCS Lublin +0,73 2:08.99 613 B 28.02 33.53 36.96 30.48
12. ZACHARZYŃSKI Norbert16 UKS ,,Wodnik Krasnystaw''+0,65 2:09.57 605 B 28.15 33.60 36.28 31.54
13. ŚLIWA Michał 16 MUKP Fala Ropczyce +0,72 2:09.97 600 B 27.83 33.26 37.69 31.19
14. SKRZYPEK Filip 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,71 2:11.99 573 B 28.01 35.02 38.44 30.52
15. RYCHEL Maksymilian 16 MKS SMS Victoria Racibórz+0,69 2:12.27 569 B 28.34 33.63 38.12 32.18
16. MOSIAK Mikołaj 16 MKP ,,Atol'' Oleśnica +0,57 2:12.71 563 B 28.01 33.80 39.68 31.22
17. KORYCIŃSKI Kamil 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,63 2:12.82 562 B 28.87 32.96 39.80 31.19
18. DOPIERAŁA Tytus 16 KS Warta Poznań +0,63 2:12.95 560 B 28.05 35.70 38.56 30.64
19. TOMASZOWSKI Michał16 UKS Wodnik Siemianowice Śląskie+0,60 2:13.02 559 B 28.39 33.47 40.56 30.60
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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 24, Chłopców, 200m zmienny, Eliminacje, 16 lat

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

20. TRZCIONKA Maciej 16 UKS Wodnik Siemianowice Śląskie+0,62 2:14.90 536 B 27.73 34.82 40.58 31.77
21. SOWA Łukasz 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,78 2:15.09 534 R 30.20 33.64 38.56 32.69
22. SOBIECH Szymon 16 MKS Trójka Łódź +0,66 2:16.01 523 R 29.07 33.27 41.30 32.37
23. JACHYM Maciej 16 KS Rekin Świebodzice +0,63 2:16.13 522 29.04 34.67 40.22 32.20
24. PRZYSTAŁ Adam 16 UKS G-8 Bielany Warszawa+0,68 2:17.38 508 29.08 35.97 37.79 34.54
25. CHOŁŻYŃSKI Nikodem16 KU AZS UMCS Lublin +0,67 2:17.58 505
26. NAZARUK Piotr 16 MKS CKS-SMS Szczecin +0,72 2:20.17 478 28.96 36.05 42.25 32.91
27. LENCZEWSKI Piotr 16 Międzyszkolny UKS ,,Olimpijczyk'' Suwałki+0,67 2:23.59 445 29.61 38.26 42.31 33.41
28. SERGA Andrzej 16 KS OLIMPIA Lublin +0,64 2:34.63 356 33.31 41.95 42.43 36.94

Konkurencja 15 Dziewcząt, 50m motylkowy 16 lat
14.12.2019 - 17:00 Wyniki Finał
Rekord Polski Open 25.36 URBANCZYK Aleksandra POL Berlin (GER) 06.08.2017
Rekord Polski 16 26.57 FIEDKIEWICZ Kornelia POL Łódź 20.12.2017
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

Finał A
1. PIOTROWSKA Wiktoria 16 AZS AWF Warszawa +0,67 27.21 719
2. JABŁOŃSKA Martyna 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,68 27.23 717
3. CELMER Wiktoria 16 KS Warta Poznań +0,65 27.92 665
4. URBAN Karolina 16 UKS ,,Ósemka'' Starogard Gdański+0,68 28.06 655
5. FRĄCKIEWICZ Martyna 16 TP Zielona Góra +0,66 28.39 633
6. WRÓBEL Julia 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,62 28.47 627
7. BUSZKA Kornelia 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,60 28.63 617
8. GRADEK Aleksandra 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,67 28.94 597
9. SZYSZKO Karolina 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,65 29.10 588

10. NOWAK Zofia 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,77 29.18 583

Finał B
11. TASAK Aleksandra 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,60 28.91 599
12. SZKURAT Martyna 16 UKP Unia Oświęcim +0,68 29.16 584
13. PUZOŃ Paulina 16 UKP Unia Oświęcim +0,78 30.03 535

KUŁAKOWSKA Monika 16 MKS Medyk Giżycko +0,65 30.03 535
15. DĄBROWSKA Zuzanna 16 UKP Jedynka Elbląg +0,65 30.17 527
16. ŁAWRYNOWICZ Gabriela 16 KS Warta Poznań +0,63 30.25 523
17. ANCYPO Agnieszka 16 UKS OMEGA Sokółka +0,66 30.30 520

GANCARZ Julia 16 MKS ,,IKAR'' Mielec +0,68 30.30 520
19. KOZIŃSKA Anna 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,74 30.43 514
20. RUSSEK Agata 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,67 30.98 487
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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 16 Chłopców, 50m motylkowy 16 lat
14.12.2019 - 17:07 Wyniki Finał
Rekord Polski Open 22.56 CIEŚLAK Marcin POL Glasgow 07.12.2019
Rekord Polski 16 23.80 GORAJ Marcin SK POL Łódź 22.12.2017

Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

Finał A
1. CHOWANIEC Mateusz 16 UKS Wodnik Siemianowice Śląskie+0,61 24.42 706
2. OGRODNIK Wojciech 16 UKP Unia Oświęcim +0,66 24.44 704
3. URYNIUK Paweł 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,69 24.55 695
4. ĆWIEK Wiktor 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,68 24.58 692
5. ZAWADZKI Dominik 16 MKP Wodnik Bielsk Podlaski +0,70 25.15 646
6. WLAZŁOWSKI Kamil 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,68 25.24 639
7. KULS Jan 16 KP Delfin Inowrocław +0,62 25.58 614
8. OLESKI Tomasz 16 KU AZS Politechniki Łódzkiej +0,61 25.65 609
9. SMOLIŃSKI Rafał 16 Uczniowski Klub Sportowy Delfin Legionowo+0,71 25.72 604

10. ROMANOWSKI Dawid 16 UKS Piątka Konstantynów Łódzki +0,66 25.84 596

Finał B
11. BARCZYK Jan 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,71 25.68 607
12. STEFANOWSKI Bartosz 16 UKS Nawa Skierniewice +0,62 25.79 599
13. WŁOCH Jakub 16 KS Posnania Poznań +0,64 25.80 599
14. LECIEJEWSKI Karol 16 MKP Astromal-Leszno +0,63 26.08 580
15. SZMYT Krzysztof 16 UKS Fala Swarzędz +0,64 26.09 579
16. GERA Franciszek 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,63 26.14 576
17. SKRZYPEK Filip 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,75 26.27 567
18. LEIMAN Cezary 16 WKS Śląsk Wrocław +0,63 26.32 564
19. BIEDKA Mikołaj 16 Kaliski Klub Sportowy  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz+0,69 26.38 560
20. MARUWKA Bruno 16 UPKS Wodnik Rawicz +0,72 26.83 532

Konkurencja 17 Dziewcząt, 50m grzbietowy 16 lat
14.12.2019 - 17:14 Wyniki Finał
Rekord Polski Open 26.03 URBANCZYK Aleksandra POL Lublin 19.12.2015
Rekord Polski 16 27.65 NAZIĘBŁO Klaudia POL Gorzow Wielkopolski 28.11.2009
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

Finał A
1. PIESKO Martyna 16 KU AZS UMCS Lublin +0,53 27.92 777
2. KOZIŃSKA Anna 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,69 28.49 731
3. PISKORSKA Adela 16 UKP ,,TORPEDA'' Oleśnica +0,68 28.83 705
4. MAIK Julia 16 Kaliski Klub Sportowy  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz+0,61 29.20 679
5. BIERNAT Oliwia 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,58 29.73 643
6. MROŻEWSKA Anna 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,63 29.75 642
7. SKWARA Oliwia 16 UKS ,,Huragan'' przy SP nr 45 w Sosnowcu+0,60 29.85 635
8. MOLENDA Dominika 16 UKS Żabianka Gdańsk +0,70 29.99 627
9. KAMIŃSKA Anna 16 MUKS ''Piętnastka'' +0,71 30.20 614

10. BUSZKA Kornelia 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,63 30.45 599

Finał B
11. MACIOŁA Maja 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,59 30.41 601
12. WYGNAŁ Maja 16 MKS SMS Victoria Racibórz +0,68 30.44 599
13. CZECHYRA Agata 16 KS Warta Poznań +0,73 30.50 596
14. CHYRA Julia 16 WKS Śląsk Wrocław +0,63 30.65 587
15. ADAMSKA Julia 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,72 30.66 586
16. WODECKA Roksana 16 UKS 190 Łódź +0,62 30.86 575
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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 17, Dziewcząt, 50m grzbietowy, Finał, 16 lat

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

17. MALEC Wiktoria 16 MKS ,,IKAR'' Mielec +0,69 30.91 572
18. DEMBOWSKA Weronika 16 UKP Unia Oświęcim +0,65 30.92 572
19. ZAKRZEWSKA Marta 16 MKS Juvenia Wrocław +0,63 31.07 563
20. ZIEMACKA Julia 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,67 31.21 556

Konkurencja 18 Chłopców, 50m grzbietowy 16 lat
14.12.2019 - 17:21 Wyniki Finał
Rekord Polski Open 22.96 POLEWKA Tomasz POL Netanya (ISR) 06.12.2015
Rekord Polski 16 24.22 RADZISZEWSKI Krzysztof POL Gorzów Wlkp 15.12.2018
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

Finał A
1. SIENKIEWICZ Aleksander 16 TP Zielona Góra +0,65 25.58 655
2. ŻOŁĄDŹ Stanisław 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,61 25.69 647
3. WANAT Grzegorz 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,60 25.76 641
4. KOWALCZYK Piotr 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,64 25.88 632
5. WIŚNIEWSKI Adam 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,54 25.91 630
6. BIDOWANIEC Kacper 16 UPKS Wodnik Rawicz +0,63 25.98 625
7. ŚLIWA Michał 16 MUKP Fala Ropczyce +0,62 26.39 596
8. KOWALEWSKI Paweł 16 MKS Juvenia Białystok +0,64 26.40 596
9. DOLATA Kacper 16 TP Zielona Góra +0,63 26.64 580

10. CYCKOWSKI Aleksander 16 UKP Jedynka Elbląg +0,54 26.94 561

Finał B
11. COLEMAN Alan 16 MKS Jedynka Łódź +0,61 26.79 570
12. BRĄCZEK Kacper 16 UKP Unia Oświęcim +0,62 27.03 555
13. SKROBAŁA Jakub 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,60 27.09 551
14. WOJNOWSKI Damian 16 MKP Szczecin +0,73 27.16 547
15. TURAŁA Adrian 16 MKS Neptun Stargard +0,64 27.24 542
16. CZAJA Marco 16 UKS MOS w Opolu +0,71 27.36 535
17. MIODOŃSKI Mateusz 16 UKP Unia Oświęcim +0,61 27.37 535
18. RZĄSA Jacek 16 UKS Żabianka Gdańsk +0,65 27.39 533
19. GUŚCIORA Maciej 16 MKP Szczecin +0,57 27.48 528
20. MATYSIAK Kacper 16 KS Warta Poznań +0,58 27.60 521

Konkurencja 19 Dziewcząt, 400m dowolny 16 lat
14.12.2019 - 17:36 Wyniki Finał
Rekord Polski Open 4:05.77 BARZYCKA Paulina POL Gorzow 26.11.2005
Rekord Polski 16 4:08.04 KILIJAŃSKA Donata POL Poznan 17.12.2011
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.



Splash Meet Manager, 11.62141 Registered to Piotr Bujak 15.12.2019 19:02 - Strona 36

2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 19, Dziewcząt, 400m dowolny, Finał

Finał A
1. HELLAK Emilia 16 WKS Śląsk Wrocław +0,69 4:16.38 759

50m: 29.48 29.48 150m: 1:33.74 32.38 250m: 2:38.80 32.58 350m: 3:44.19 32.93
100m: 1:01.36 31.88 200m: 2:06.22 32.48 300m: 3:11.26 32.46 400m: 4:16.38 32.19

2. KLIMEK Marta 16 UKP Unia Oświęcim +0,66 4:16.83 755
50m: 28.48 28.48 150m: 1:32.45 32.47 250m: 2:38.57 33.02 350m: 3:45.14 33.16

100m: 59.98 31.50 200m: 2:05.55 33.10 300m: 3:11.98 33.41 400m: 4:16.83 31.69

3. NOWAK Maja 16 AZS AWF Warszawa +0,79 4:20.03 728
50m: 30.00 30.00 150m: 1:35.13 32.70 250m: 2:41.13 33.08 350m: 3:47.58 33.16

100m: 1:02.43 32.43 200m: 2:08.05 32.92 300m: 3:14.42 33.29 400m: 4:20.03 32.45

4. PIEPIÓRKA Martyna 16 UKS Żabianka Gdańsk +0,80 4:21.88 712
50m: 31.11 31.11 150m: 1:37.43 33.31 250m: 2:43.78 33.27 350m: 3:49.86 32.82

100m: 1:04.12 33.01 200m: 2:10.51 33.08 300m: 3:17.04 33.26 400m: 4:21.88 32.02

5. CIOCH-GRADZIK Wiktoria 16 KU AZS UMCS Lublin +0,72 4:25.04 687
50m: 30.74 30.74 150m: 1:37.07 33.38 250m: 2:44.18 33.58 350m: 3:51.86 33.66

100m: 1:03.69 32.95 200m: 2:10.60 33.53 300m: 3:18.20 34.02 400m: 4:25.04 33.18

6. MOLENDA Dominika 16 UKS Żabianka Gdańsk +0,88 4:26.23 678
50m: 30.54 30.54 150m: 1:37.29 34.09 250m: 2:45.31 34.04 350m: 3:53.51 34.02

100m: 1:03.20 32.66 200m: 2:11.27 33.98 300m: 3:19.49 34.18 400m: 4:26.23 32.72

7. ZIELIŃSKA Daria 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' 4:26.24 678
50m: 30.82 30.82 150m: 1:36.56 33.07 250m: 2:44.15 34.05 350m: 3:52.60 34.34

100m: 1:03.49 32.67 200m: 2:10.10 33.54 300m: 3:18.26 34.11 400m: 4:26.24 33.64

8. HAŁADYN Karolina 16 UKS 190 Łódź +0,72 4:31.21 641
50m: 31.02 31.02 150m: 1:38.21 33.89 250m: 2:47.21 34.66 350m: 3:56.93 34.74

100m: 1:04.32 33.30 200m: 2:12.55 34.34 300m: 3:22.19 34.98 400m: 4:31.21 34.28

9. CELMER Wiktoria 16 KS Warta Poznań +0,67 4:38.12 594
50m: 31.03 31.03 150m: 1:39.80 34.85 250m: 2:51.88 36.27 350m: 4:04.39 36.32

100m: 1:04.95 33.92 200m: 2:15.61 35.81 300m: 3:28.07 36.19 400m: 4:38.12 33.73

10. MOŻDŻAN Milena 16 MKP Szczecin +0,73 4:41.87 571
50m: 32.92 32.92 150m: 1:44.10 35.81 250m: 2:56.09 35.81 350m: 4:07.09 35.33

100m: 1:08.29 35.37 200m: 2:20.28 36.18 300m: 3:31.76 35.67 400m: 4:41.87 34.78

Finał B
11. ZMIERCZAK Natalia 16 MTP Kormoran Olsztyn +0,65 4:28.77 659

50m: 29.81 29.81 150m: 1:36.91 34.17 250m: 2:45.81 34.37 350m: 3:55.90 35.32
100m: 1:02.74 32.93 200m: 2:11.44 34.53 300m: 3:20.58 34.77 400m: 4:28.77 32.87

12. POGOŃ Milena 16 UKP Unia Oświęcim +0,80 4:29.82 651
50m: 31.47 31.47 150m: 1:39.00 33.99 250m: 2:47.20 34.12 350m: 3:55.67 34.29

100m: 1:05.01 33.54 200m: 2:13.08 34.08 300m: 3:21.38 34.18 400m: 4:29.82 34.15

13. GARBARCZYK Weronika 16 MKP Szczecin +0,70 4:31.45 639
50m: 31.14 31.14 150m: 1:39.37 34.32 250m: 2:48.26 34.42 350m: 3:57.95 35.08

100m: 1:05.05 33.91 200m: 2:13.84 34.47 300m: 3:22.87 34.61 400m: 4:31.45 33.50

14. GANCARZ Julia 16 MKS ,,IKAR'' Mielec +0,68 4:31.46 639
50m: 31.34 31.34 150m: 1:39.72 34.25 250m: 2:48.55 33.96 350m: 3:57.74 34.67

100m: 1:05.47 34.13 200m: 2:14.59 34.87 300m: 3:23.07 34.52 400m: 4:31.46 33.72

15. FRYSIAK Zuzanna 16 MUKS ''Piętnastka'' +0,64 4:37.46 599
50m: 30.87 30.87 150m: 1:38.58 34.32 250m: 2:49.31 35.64 350m: 4:02.21 36.60

100m: 1:04.26 33.39 200m: 2:13.67 35.09 300m: 3:25.61 36.30 400m: 4:37.46 35.25

16. KANTECKA Julia 16 Kaliski Klub Sportowy  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz4:37.84 596
50m: 31.37 31.37 150m: 1:41.21 35.14 250m: 2:52.74 36.05 350m: 4:04.34 35.83

100m: 1:06.07 34.70 200m: 2:16.69 35.48 300m: 3:28.51 35.77 400m: 4:37.84 33.50

17. KOŁODZIEJCZYK Oliwia 16 KU AZS UMCS Lublin +0,72 4:38.91 589
50m: 31.36 31.36 150m: 1:41.52 35.72 250m: 2:53.40 35.82 350m: 4:04.84 35.81

100m: 1:05.80 34.44 200m: 2:17.58 36.06 300m: 3:29.03 35.63 400m: 4:38.91 34.07
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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 19, Dziewcząt, 400m dowolny, Finał, 16 lat

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

18. WODECKA Roksana 16 UKS 190 Łódź +0,66 4:39.18 588
50m: 30.95 30.95 150m: 1:41.42 35.70 250m: 2:53.20 36.01 350m: 4:04.85 35.62

100m: 1:05.72 34.77 200m: 2:17.19 35.77 300m: 3:29.23 36.03 400m: 4:39.18 34.33

19. PTASZYŃSKA Weronika 16 UKP Unia Oświęcim +0,72 4:39.42 586
50m: 32.29 32.29 150m: 1:42.26 35.24 250m: 2:53.31 35.57 350m: 4:04.91 36.03

100m: 1:07.02 34.73 200m: 2:17.74 35.48 300m: 3:28.88 35.57 400m: 4:39.42 34.51

20. ZIEMACKA Julia 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,76 4:43.83 559
50m: 32.67 32.67 150m: 1:44.98 36.68 250m: 2:56.34 36.02 350m: 4:07.91 35.72

100m: 1:08.30 35.63 200m: 2:20.32 35.34 300m: 3:32.19 35.85 400m: 4:43.83 35.92

Konkurencja 20 Chłopców, 400m dowolny 16 lat
14.12.2019 - 17:51 Wyniki Finał
Rekord Polski Open 3:37.57 WOJDAK Wojciech POL Netanya (ISR) 02.12.2015
Rekord Polski 16 3:47.70 WOJDAK Wojciech POL Ostrowiec Sw. 19.12.2012
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

Finał A
1. DASZKIEWICZ Michał 16 UKP Unia Oświęcim +0,66 3:50.35 782

50m: 26.36 26.36 150m: 1:24.62 29.34 250m: 2:23.45 29.29 350m: 3:22.08 29.04
100m: 55.28 28.92 200m: 1:54.16 29.54 300m: 2:53.04 29.59 400m: 3:50.35 28.27

2. ZIELIŃSKI Konrad 16 UKS 190 Łódź +0,70 3:53.07 755
50m: 26.84 26.84 150m: 1:24.91 29.19 250m: 2:24.41 29.96 350m: 3:24.35 29.64

100m: 55.72 28.88 200m: 1:54.45 29.54 300m: 2:54.71 30.30 400m: 3:53.07 28.72

3. TRYLSKI Wiktor 16 UKS Tri-Team Rumia +0,76 3:54.86 738
50m: 26.92 26.92 150m: 1:25.49 29.64 250m: 2:25.60 30.24 350m: 3:25.93 30.07

100m: 55.85 28.93 200m: 1:55.36 29.87 300m: 2:55.86 30.26 400m: 3:54.86 28.93

4. JAKIMIAK Jakub 16 KS Narwal Międzyrzec Podl . +0,69 3:54.91 737
50m: 26.75 26.75 150m: 1:25.29 29.42 250m: 2:24.39 29.64 350m: 3:24.77 30.18

100m: 55.87 29.12 200m: 1:54.75 29.46 300m: 2:54.59 30.20 400m: 3:54.91 30.14

5. WIĘZIK Jan 16 UKP Unia Oświęcim +0,70 3:59.36 697
50m: 26.72 26.72 150m: 1:25.95 29.82 250m: 2:26.52 30.59 350m: 3:28.61 31.20

100m: 56.13 29.41 200m: 1:55.93 29.98 300m: 2:57.41 30.89 400m: 3:59.36 30.75

6. GAWRON Oliwier 16 WKS Śląsk Wrocław +0,65 4:00.18 690
50m: 26.90 26.90 150m: 1:27.01 30.19 250m: 2:28.21 30.50 350m: 3:30.25 31.31

100m: 56.82 29.92 200m: 1:57.71 30.70 300m: 2:58.94 30.73 400m: 4:00.18 29.93

7. KORONA Kacper 16 MKP Szczecin +0,74 4:00.86 684
50m: 27.69 27.69 150m: 1:27.88 30.31 250m: 2:29.13 30.65 350m: 3:30.92 30.70

100m: 57.57 29.88 200m: 1:58.48 30.60 300m: 3:00.22 31.09 400m: 4:00.86 29.94

8. GORRA Mikołaj 16 MKP Szczecin +0,53 4:02.96 666
50m: 26.47 26.47 150m: 1:27.16 30.76 250m: 2:29.30 31.26 350m: 3:32.70 31.69

100m: 56.40 29.93 200m: 1:58.04 30.88 300m: 3:01.01 31.71 400m: 4:02.96 30.26

9. LEWICKI Filip 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,70 4:03.89 659
50m: 27.51 27.51 150m: 1:28.76 30.97 250m: 2:30.95 31.11 350m: 3:33.38 31.04

100m: 57.79 30.28 200m: 1:59.84 31.08 300m: 3:02.34 31.39 400m: 4:03.89 30.51

10. DANIKIEWICZ Dawid 16 UKP Unia Oświęcim +0,67 4:05.60 645
50m: 26.89 26.89 150m: 1:28.64 31.18 250m: 2:31.90 31.81 350m: 3:35.43 31.85

100m: 57.46 30.57 200m: 2:00.09 31.45 300m: 3:03.58 31.68 400m: 4:05.60 30.17

Finał B
11. KAPAŁA Szymon 16 MTP Kormoran Olsztyn +0,68 4:02.16 673

50m: 28.14 28.14 150m: 1:28.99 30.59 250m: 2:30.59 30.52 350m: 3:32.55 30.66
100m: 58.40 30.26 200m: 2:00.07 31.08 300m: 3:01.89 31.30 400m: 4:02.16 29.61
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Konkurencja 20, Chłopców, 400m dowolny, Finał, 16 lat

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

12. LEWANDOWSKI Oliwier 16 KP MZOS Płock +0,71 4:02.69 668
50m: 27.86 27.86 150m: 1:28.73 30.75 250m: 2:30.68 31.05 350m: 3:33.34 31.25

100m: 57.98 30.12 200m: 1:59.63 30.90 300m: 3:02.09 31.41 400m: 4:02.69 29.35

13. RODKIEWICZ Radosław 16 IUKS ,,Muszelka'' Warszawa +0,71 4:03.60 661
50m: 28.50 28.50 150m: 1:30.15 30.87 250m: 2:31.55 30.66 350m: 3:33.61 31.10

100m: 59.28 30.78 200m: 2:00.89 30.74 300m: 3:02.51 30.96 400m: 4:03.60 29.99

14. SZYMCZAK Szymon 16 MKS Juvenia Wrocław +0,67 4:05.90 643
50m: 27.80 27.80 150m: 1:29.28 30.88 250m: 2:32.25 31.46 350m: 3:35.96 31.88

100m: 58.40 30.60 200m: 2:00.79 31.51 300m: 3:04.08 31.83 400m: 4:05.90 29.94

15. MALINOWSKI Jakub 16 MKP ,,SŁOWIANKA'' Gorzów Wlkp.+0,64 4:06.20 640
50m: 27.37 27.37 150m: 1:28.95 30.98 250m: 2:31.46 31.38 350m: 3:34.39 31.58

100m: 57.97 30.60 200m: 2:00.08 31.13 300m: 3:02.81 31.35 400m: 4:06.20 31.81

16. NIEDZIAŁEK Michał 16 MTP Kormoran Olsztyn +0,71 4:09.14 618
50m: 29.27 29.27 150m: 1:31.59 31.51 250m: 2:34.76 31.49 350m: 3:38.19 31.83

100m: 1:00.08 30.81 200m: 2:03.27 31.68 300m: 3:06.36 31.60 400m: 4:09.14 30.95

17. SWOJNÓG Igor 16 UKP Unia Oświęcim +0,70 4:09.32 616
50m: 28.07 28.07 150m: 1:30.05 31.39 250m: 2:33.61 31.84 350m: 3:38.11 32.19

100m: 58.66 30.59 200m: 2:01.77 31.72 300m: 3:05.92 32.31 400m: 4:09.32 31.21

18. SIEPRAWSKI Roch 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,72 4:10.42 608
50m: 28.20 28.20 150m: 1:31.08 31.67 250m: 2:34.34 31.57 350m: 3:38.53 32.27

100m: 59.41 31.21 200m: 2:02.77 31.69 300m: 3:06.26 31.92 400m: 4:10.42 31.89

19. ROGUSKI Mateusz 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,59 4:10.63 607
50m: 27.88 27.88 150m: 1:30.16 31.54 250m: 2:33.99 32.08 350m: 3:39.05 32.74

100m: 58.62 30.74 200m: 2:01.91 31.75 300m: 3:06.31 32.32 400m: 4:10.63 31.58

20. MAKOWSKI Dominik 16 KS Warta Poznań +0,71 4:17.32 561
50m: 28.57 28.57 150m: 1:32.17 32.07 250m: 2:37.24 32.63 350m: 3:44.05 33.31

100m: 1:00.10 31.53 200m: 2:04.61 32.44 300m: 3:10.74 33.50 400m: 4:17.32 33.27

Konkurencja 21 Dziewcząt, 100m klasyczny 16 lat
14.12.2019 - 18:13 Wyniki Finał
Rekord Polski Open 1:04.81 SZTANDERA Dominika POL Lublin 19.12.2018
Rekord Polski 16 1:06.66 KRAWCZYK Paulina POL Gorzow Wielkopolski 29.11.2009
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m

Finał A
1. WOJTKOWIAK Alicja 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,69 1:08.82 744 32.53 36.29
2. HERBREDER Gabriela 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,59 1:10.65 687 33.32 37.33
3. BŁAŻEJEWSKA Nikola 16 MUKS Wodnik Łask +0,73 1:10.78 683 33.00 37.78
4. MOTYL Sara 16 KU AZS Politechniki Łódzkiej +0,58 1:10.83 682 33.24 37.59
5. TURKOWSKA Aleksandra 16 MKP Szczecin +0,69 1:11.41 665 33.78 37.63
6. RUSSEK Agata 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,66 1:11.90 652 34.04 37.86
7. WŁODARKIEWICZ Magdalena 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,61 1:12.77 629 34.15 38.62
8. OBAJTEK Aleksandra 16 AZS AWF Warszawa +0,63 1:12.88 626 34.15 38.73
9. PASTUSZUK Paulina 16 KS OLIMPIA Lublin +0,64 1:13.01 623 34.89 38.12

10. OLECH Cecylia 16 UKS 48 Warszawa Śródmieście +0,68 1:13.55 609 35.19 38.36

Finał B
11. KERTYŃSKA Nadia 16 MKS Juvenia Wrocław +0,70 1:13.54 609 34.44 39.10
12. OCZKOWSKA Daria 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,71 1:13.69 606 34.31 39.38
13. MOSEK Oliwia 16 MKS SMS Victoria Racibórz +0,66 1:14.31 590 34.31 40.00
14. DOMORADZKA Aleksandra 16 KU AZS UMCS Lublin +0,66 1:15.21 570 35.25 39.96
15. MARJAŃSKA Agata 16 MKS ,,Astoria'' Bydgoszcz +0,65 1:15.69 559 35.15 40.54
16. BUDZIŃSKA Paulina 16 MMKS Kędzierzyn-Koźle +0,55 1:16.54 540 36.46 40.08
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Konkurencja 21, Dziewcząt, 100m klasyczny, Finał, 16 lat

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m

17. DOPART Marcelina 16 AZS AWF Warszawa +0,72 1:16.87 533 35.51 41.36
18. CHLEWIŃSKA Olimpia 16 MUKS ''Piętnastka'' +0,72 1:17.71 516 36.45 41.26
19. KRĘTOSZ Maria 16 UKS Wodnik Siemianowice Śląskie+0,72 1:17.80 514 36.35 41.45
20. BIELA Inga 16 MSP Aquarius Myślenice +0,75 1:18.39 503 35.90 42.49

Konkurencja 22 Chłopców, 100m klasyczny 16 lat
14.12.2019 - 18:22 Wyniki Finał
Rekord Polski Open 58.33 KAŁUSOWSKI Jan POL Lublin 19.12.2019
Rekord Polski 16 1:00.32 MACHNIK Mikołaj POL Gorzow Wielkopolski 27.11.2009
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m

Finał A
1. ŻURAWEL Nazar 16 WKS Śląsk Wrocław +0,60 1:01.71 731 28.80 32.91
2. SKÓRA Bartosz 16 UKS Piątka Konstantynów Łódzki+0,69 1:02.16 716 28.81 33.35
3. ZACHARZYŃSKI Norbert 16 UKS ,,Wodnik Krasnystaw'' +0,66 1:02.72 697 29.18 33.54
4. CEBULA Oskar 16 WKS Śląsk Wrocław +0,63 1:02.84 693 29.24 33.60
5. SZYDŁOWSKI Erwin 16 UKP Unia Oświęcim +0,65 1:03.83 661 29.54 34.29
6. LECIEJEWSKI Karol 16 MKP Astromal-Leszno +0,65 1:04.01 655 29.64 34.37
7. GRABEK Oskar 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,70 1:04.10 652 29.89 34.21
8. PRZYSTAŁ Adam 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,69 1:04.31 646 29.72 34.59
9. KOMOROWSKI Kacper 16 MKP ,,Wodnik 29'' Tychy +0,70 1:04.56 639 30.62 33.94

10. GWÓŹDŹ Kacper 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,68 1:04.65 636 30.39 34.26

Finał B
11. SWIEKATOWSKI Wojciech 16 TP Zielona Góra +0,63 1:03.77 663 29.87 33.90
12. WOJDA Kamil 16 TP Zielona Góra +0,63 1:04.47 641 30.00 34.47
13. JACHIMOWICZ Maksymilian 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,65 1:04.93 628 30.26 34.67
14. OLEJNIK Adam 16 TP Skalar Słupsk +0,61 1:05.41 614 30.83 34.58
15. BIEDKA Mikołaj 16 Kaliski Klub Sportowy  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz+0,70 1:05.61 608 30.65 34.96
16. FILIPIAK Grzegorz 16 MKP Astromal-Leszno +0,67 1:05.73 605 31.13 34.60
17. MAJTA Jakub 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,63 1:06.15 594 31.03 35.12
18. WILANOWSKI Mateusz 16 MKS Jedynka Łódź +0,77 1:06.32 589 31.23 35.09
19. JASIŃSKI Bartłomiej 16 MKS Jedynka Łódź +0,69 1:06.60 582 31.20 35.40

DYSKW. KRUPA Mateusz 16 UKP Unia Oświęcim
K14 - Pływak wykonał kopnięcie nóg w płaszczyźnie pionowej w dół (z wyjątkiem jednego ruchu po starcie lub
nawrocie)

Konkurencja 23 Dziewcząt, 200m zmienny 16 lat
14.12.2019 - 18:38 Wyniki Finał
Rekord Polski Open 2:07.97 TCHÓRZ Alicja POL Lublin 17.12.2015
Rekord Polski 16 2:11.56 URBANCZYK Aleksandra POL Dublin (IRL) 11.12.2003
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m



Splash Meet Manager, 11.62141 Registered to Piotr Bujak 15.12.2019 19:02 - Strona 40

2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
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Konkurencja 23, Dziewcząt, 200m zmienny, Finał

1. FAMULOK Zuzanna 16 UKP Unia Oświęcim +0,69 2:15.70 724 28.81 34.13 39.87 32.89
2. BIERNAT Oliwia 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,70 2:19.47 667 30.33 35.06 41.41 32.67
3. WOJTKOWIAK Alicja 16 UKS G-8 Bielany Warszawa+0,66 2:20.56 651 30.01 37.53 39.21 33.81
4. MOŻDŻAN Milena 16 MKP Szczecin +0,69 2:21.64 636 29.41 35.60 41.69 34.94
5. CIOCH-GRADZIK W. 16 KU AZS UMCS Lublin +0,76 2:22.32 627 30.91 36.50 42.08 32.83
6. GROŃ Weronika 16 MKS ,,Astoria'' Bydgoszcz +0,62 2:22.41 626 30.49 35.69 41.97 34.26
7. MACIEJEWSKA Beata 16 UKS SP-149 Łódź +0,79 2:25.52 587 32.00 36.79 42.90 33.83
8. MALEC Wiktoria 16 MKS ,,IKAR'' Mielec +0,75 2:26.77 572 31.35 34.99 45.95 34.48
9. SŁOWIK Martyna 16 IKS Konstancin +0,73 2:27.13 568 30.93 36.75 44.88 34.57

10. KASPROWICZ Marta 16 MKS SMS Victoria Racibórz+0,72 2:31.26 522 30.81 38.13 45.90 36.42

Konkurencja 24 Chłopców, 200m zmienny 16 lat
14.12.2019 - 18:44 Wyniki Finał
Rekord Polski Open 1:53.39 ŚWITKOWSKI Jan POL Lublin 18.12.2014
Rekord Polski 16 1:59.58 CIEŚLAK Marcin POL Gorzow Wlkp. 27.11.2008
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

Finał A
1. URYNIUK Paweł 16 UKS G-8 Bielany Warszawa+0,73 2:03.62 697 25.69 31.31 36.48 30.14
2. MICHALAK Jan 16 UKS Nawa Skierniewice +0,68 2:04.86 676 26.60 31.32 35.90 31.04
3. GĄSTAŁ Jan 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,65 2:04.98 674 25.71 31.60 37.97 29.70
4. STEFAŃSKI Patryk 16 KS KSZO Ostrowiec Św . +0,67 2:05.47 667 26.86 32.17 37.21 29.23
5. ANTCZAK Bartosz 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,60 2:05.78 662 26.35 31.34 37.26 30.83
6. ADAMCZYK Jan 16 KU AZS UMCS Lublin +0,67 2:05.80 661 27.11 31.82 37.52 29.35
7. KORONA Kacper 16 MKP Szczecin +0,73 2:05.85 661 26.99 32.25 37.12 29.49
8. MATYSIAK Kacper 16 KS Warta Poznań +0,69 2:07.88 630 27.75 31.67 39.30 29.16
9. DOBRINDT Mikołaj 16 MUKS ''Piętnastka'' +0,65 2:08.06 627 27.13 32.77 36.82 31.34

10. PITYŃSKI Wiktor 16 WKS Śląsk Wrocław +0,60 2:08.38 622 27.29 32.25 37.68 31.16

Finał B
11. ŚLIWA Michał 16 MUKP Fala Ropczyce +0,69 2:08.27 624 27.42 32.38 37.93 30.54
12. MRÓZ Adam 16 KU AZS UMCS Lublin +0,72 2:09.32 609 27.35 33.51 37.76 30.70
13. TOMASZOWSKI Michał16 UKS Wodnik Siemianowice Śląskie+0,64 2:10.74 589 27.80 32.72 39.51 30.71
14. SKRZYPEK Filip 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,73 2:10.92 587 27.17 34.47 38.49 30.79
15. MOSIAK Mikołaj 16 MKP ,,Atol'' Oleśnica +0,59 2:11.32 581 27.81 33.88 39.13 30.50
16. RYCHEL Maksymilian 16 MKS SMS Victoria Racibórz+0,69 2:12.13 571 28.11 34.49 38.95 30.58
17. KORYCIŃSKI Kamil 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,61 2:15.41 530 28.13 32.26 42.12 32.90
18. SOBIECH Szymon 16 MKS Trójka Łódź +0,63 2:16.01 523 28.28 32.97 41.90 32.86
19. DOPIERAŁA Tytus 16 KS Warta Poznań +0,66 2:16.09 522 28.27 37.10 40.14 30.58
20. TRZCIONKA Maciej 16 UKS Wodnik Siemianowice Śląskie+0,64 2:16.27 520 28.51 35.73 40.82 31.21

Konkurencja 25 Dziewcząt, 4 x 100m dowolny 16 lat
14.12.2019 - 19:10 Wyniki
Rekord Polski Open 3:39.71 AZS AWF Katowice POL Lublin 19.12.2018
Rekord Polski 16 3:51.54 UKP Polonia Warszawa POL Gorzów Wlkp 01.12.2018
Punkty: FINA 2019

Pozycja CR Czas Pkt.
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Konkurencja 25, Dziewcząt, 4 x 100m dowolny

1. UKS G-8 Bielany Warszawa 1 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,70 3:53.07 695
JABŁOŃSKA Martyna +0,70 27.72 57.42 WOJTKOWIAK Alicja +0,17 28.11 58.25
BUSZKA Kornelia +0,09 26.85 57.33 SKIBCZAK Paulina +0,28 28.05 1:00.07

2. KS Warta Poznań KS Warta Poznań +0,77 3:53.41 692
SZCZEPAŃSKA Maria +0,77 27.85 57.29 BARANOWSKA Martyna +0,12 27.52 58.64
CELMER Wiktoria +0,26 27.26 57.99 ŁAWRYNOWICZ Gabriela +0,35 27.49 59.49

3. UKP ,,Polonia Warszawa'' 1 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,61 3:54.25 685
WRÓBEL Julia +0,61 28.24 58.98 MROŻEWSKA Anna +0,13 27.53 58.14
GRADEK Aleksandra +0,42 27.40 57.84 ZIELIŃSKA Daria +0,49 28.98 59.29

4. AZS AWF Warszawa AZS AWF Warszawa +0,70 3:56.57 665
PIOTROWSKA Wiktoria +0,70 27.95 59.35 DOPART Marcelina +0,36 28.42 59.60
OBAJTEK Aleksandra +0,01 28.59 59.54 NOWAK Maja +0,27 27.77 58.08

5. UKS SMS Galicja Kraków UKS SMS Galicja Kraków +0,65 3:58.92 645
SCZOGIEL Alicja +0,65 28.28 59.46 TASAK Aleksandra +0,30 29.06 1:01.33
KOZDĘBA Karolina +0,33 27.85 59.20 BIERNAT Oliwia +0,35 28.23 58.93

6. UKS G-8 Bielany Warszawa 2 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,70 4:03.47 610
ADAMSKA Maria +0,70 28.31 1:00.56 NOWAK Zofia +0,53 28.37 59.97
ZIEMACKA Julia +0,58 29.64 1:02.55 ADAMSKA Julia +0,43 28.21 1:00.39

7. KU AZS UMCS Lublin KU AZS UMCS Lublin +0,80 4:04.38 603
WIECZOREK Marika +0,80 28.63 59.67 SAMUŁA Kornelia +0,53 29.92 1:04.13
DOMORADZKA Aleksandra +0,45 28.78 1:00.53 KOŁODZIEJCZYK Oliwia +0,27 28.77 1:00.05

8. MKS SMS Victoria Racibórz MKS SMS Victoria Racibórz +0,81 4:06.58 587
POZNAKOWSKA Wiktoria +0,81 29.66 1:02.91 KASPROWICZ Marta +0,55 29.79 1:02.39
JANACZ Daria +0,42 29.91 1:02.97 WYGNAŁ Maja +0,36 27.19 58.31

9. UKP ,,Polonia Warszawa'' 2 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,68 4:20.83 496
SZYSZKO Karolina +0,68 29.10 1:02.97 KASJANIUK Patrycja +0,19 31.58 1:09.11
SOŁONIEWICZ Julia +0,26 29.34 1:04.30 MACIOŁA Maja +0,12 30.61 1:04.45

DYSKW. UKP Unia Oświęcim UKP Unia Oświęcim
S1 - Pływak utracił kontakt stopami z platformą startową słupka zanim poprzedzający go pływak dotknął ściany
(przedwczesna zmiana sztafetowa - mniej niż - 0,03 s)

KLIMEK Marta, SZKURAT Martyna, PUZOŃ Paulina, FAMULOK Zuzanna

Konkurencja 26 Chłopców, 4 x 100m dowolny 16 lat
14.12.2019 - 19:17 Wyniki
Rekord Polski Open 3:12.62 AZS AWF Katowice POL Łódź 21.12.2017
Rekord Polski 16 3:21.29 MKS Juvenia Wrocław POL Gorzów Wlkp 29.11.2008

Punkty: FINA 2019

Pozycja CR Czas Pkt.

1. UKS G-8 Bielany Warszawa 1 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,69 3:25.06 711
URYNIUK Paweł +0,69 24.53 50.63 ŻOŁĄDŹ Stanisław +0,33 23.67 51.15
KARPIŃSKI Jakub +0,29 24.85 51.62 ĆWIEK Wiktor +0,15 24.34 51.66

2. WKS Śląsk Wrocław WKS Śląsk Wrocław +0,64 3:27.23 688
GAWRON Oliwier +0,64 24.82 51.62 LEIMAN Cezary +0,27 24.67 52.60
SZELĄG Dawid +0,47 24.92 53.59 ŻURAWEL Nazar +0,33 23.41 49.42

3. UKP Unia Oświęcim UKP Unia Oświęcim +0,67 3:28.29 678
WIĘZIK Jan +0,67 25.14 52.12 OGRODNIK Wojciech +0,46 24.38 52.05
DANIKIEWICZ Dawid +0,30 25.06 53.09 DASZKIEWICZ Michał +0,29 24.55 51.03

4. UKP ,,Polonia Warszawa'' 1 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,70 3:29.15 670
WLAZŁOWSKI Kamil +0,70 25.27 52.75 KOWALCZYK Piotr +0,36 24.19 51.70
ZUBIK Jan +0,28 24.50 52.63 ANTCZAK Bartosz +0,25 24.64 52.07
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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 26, Chłopców, 4 x 100m dowolny, 16 lat

Pozycja CR Czas Pkt.

5. UKS SMS Galicja Kraków UKS SMS Galicja Kraków +0,70 3:34.68 619
WANAT Grzegorz +0,70 25.35 52.18 SKRZYPEK Filip +0,04 25.43 53.80
SOWA Łukasz +0,50 25.56 54.48 LEWICKI Filip +0,30 26.11 54.22

6. UKS G-8 Bielany Warszawa 2 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,74 3:36.74 602
BARCZYK Jan +0,74 25.41 53.59 GRZEGRZÓŁKA Albert +0,07 25.24 53.78
GRABEK Oskar +0,23 24.82 53.39 WALAT Sebastian +0,44 26.30 55.98

7. KS Warta Poznań KS Warta Poznań +0,64 3:36.86 601
DOPIERAŁA Tytus +0,64 25.14 53.52 MAKOWSKI Dominik +0,11 24.42 52.55
MATYSIAK Kacper +0,20 26.23 54.01 SZUKAŁA Krzysztof +0,41 26.23 56.78

8. KS KSZO Ostrowiec Św . KS KSZO Ostrowiec Św . +0,59 3:36.98 600
BOROWSKI Kacper +0,59 25.43 54.89 TARKA Maciej +0,22 25.83 55.32
WALCZYK Dominik +0,24 25.81 56.04 STEFAŃSKI Patryk +0,64 24.75 50.73

9. TP Zielona Góra TP Zielona Góra +0,63 3:38.21 590
WOJDA Kamil +0,63 26.25 55.41 FORGEL Konrad +0,47 26.67 55.44
DOLATA Kacper +0,07 25.20 54.15 KOWALSKI Marek +0,44 25.23 53.21

10. UKP ,,Polonia Warszawa'' 2 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,71 3:39.56 579
GERA Franciszek +0,71 25.87 54.53 SOKOŁOWSKI Fabian +0,66 26.61 55.47
SKROBAŁA Jakub +0,41 25.93 54.16 ROGUSKI Mateusz +0,28 26.23 55.40

11. KU AZS UMCS Lublin KU AZS UMCS Lublin +0,64 3:42.03 560
CHOŁŻYŃSKI Nikodem +0,64 26.41 56.15 MRÓZ Adam +0,40 26.46 55.69
URBAN Jakub +0,30 26.74 56.72 ADAMCZYK Jan +0,15 25.88 53.47

12. MKS CKS-SMS Szczecin MKS CKS-SMS Szczecin +0,62 3:42.12 559
ROGOZIŃSKI Radosław +0,62 26.22 54.02 GRABSKI Mateusz +0,29 24.75 53.96
ROSIAK Krzysztof +0,45 27.98 59.10 NAZARUK Piotr +0,51 26.49 55.04

Konkurencja 27 Dziewcząt, 200m motylkowy 16 lat
15.12.2019 - 9:00 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski Open 2:03.53 JEDRZEJCZAK Otylia POL Debrecen (HUN) 13.12.2007
Rekord Polski 16 2:06.97 OLCZAK Mirela POL Gorzow Wielkopolski 26.11.2009

Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

1. ZIELIŃSKA Daria 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,74 2:18.15 649 Q 31.04 34.37 35.97 36.77
2. URBAN Karolina 16 UKS ,,Ósemka'' Starogard Gdański+0,71 2:19.06 636 Q 30.54 35.21 35.88 37.43
3. GANCARZ Julia 16 MKS ,,IKAR'' Mielec +0,70 2:21.36 605 Q 32.05 35.74 36.04 37.53
4. WRÓBEL Julia 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,64 2:21.52 603 Q 31.76 35.48 36.58 37.70
5. TASAK Aleksandra 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,63 2:21.67 601 Q 31.34 35.71 37.31 37.31
6. FRĄCKIEWICZ Martyna16 TP Zielona Góra +0,70 2:22.92 586 Q 31.40 35.90 37.20 38.42
7. SZYSZKO Karolina 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,72 2:24.13 571 Q 31.84 36.24 37.55 38.50
8. SZKURAT Martyna 16 UKP Unia Oświęcim +0,73 2:24.61 565 Q 31.08 36.24 37.56 39.73
9. NOWAK Zofia 16 UKS G-8 Bielany Warszawa+0,81 2:25.92 550 Q 31.31 36.65 38.39 39.57

10. KASPROWICZ Marta 16 MKS SMS Victoria Racibórz+0,74 2:30.49 502 Q 32.61 37.53 39.73 40.62
11. SŁOWIK Martyna 16 IKS Konstancin +0,73 2:33.87 469 R 33.17 38.40 40.39 41.91
12. STERNICZUK Weronika16 UKS Piątka Konstantynów Łódzki+0,65 2:34.18 466 R 32.96 38.24 41.32 41.66
13. CHĄCIAK Sandra 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,77 2:35.59 454 33.85 40.02 40.64 41.08
14. DĄBROWSKA Zuzanna16 UKP Jedynka Elbląg +0,65 2:35.98 450 34.07 39.80 41.10 41.01
15. ŁAKOMIAK Julia 16 Kaliski Klub Sportowy  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz+0,75 2:38.80 427 33.75 40.11 41.63 43.31
16. PUZOŃ Paulina 16 UKP Unia Oświęcim +0,80 2:39.15 424 32.19 38.33 42.56 46.07
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Konkurencja 28 Chłopców, 200m motylkowy 16 lat
15.12.2019 - 9:07 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski Open 1:50.13 KORZENIOWSKI Pawel POL Istanbul (TUR) 12.12.2009
Rekord Polski 16 1:55.93 CIEŚLAK Marcin POL Gorzow Wlkp. 29.11.2008

Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

1. ZUBIK Jan 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,68 2:03.51 673 A 27.11 31.73 32.05 32.62
2. URYNIUK Paweł 16 UKS G-8 Bielany Warszawa+0,77 2:04.44 658 A 28.79 32.59 31.44 31.62
3. ĆWIEK Wiktor 16 UKS G-8 Bielany Warszawa+0,75 2:04.51 656 A 27.46 31.30 32.83 32.92
4. KORONA Kacper 16 MKP Szczecin +0,73 2:04.73 653 A 27.53 31.40 32.39 33.41
5. WLAZŁOWSKI Kamil 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,71 2:05.59 640 A 27.64 31.63 32.63 33.69
6. OLESKI Tomasz 16 KU AZS Politechniki Łódzkiej+0,64 2:06.29 629 A 27.91 31.96 32.85 33.57
7. CZECH Arkadiusz 16 UKP Unia Oświęcim +0,68 2:06.57 625 A 27.98 32.22 32.77 33.60
8. MRÓZ Adam 16 KU AZS UMCS Lublin +0,80 2:06.76 622 A 28.67 32.97 33.55 31.57
9. STEFANOWSKI Bartosz16 UKS Nawa Skierniewice +0,67 2:06.85 621 A 28.61 32.01 32.62 33.61

10. OGRODNIK Wojciech 16 UKP Unia Oświęcim +0,71 2:06.93 620 A 27.73 32.09 33.68 33.43
11. SZYMCZYKOWSKI Jakub16 UKS MOS w Opolu +0,73 2:06.99 619 B 28.88 32.22 32.74 33.15
12. NOSARZEWSKI Kornel16 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny Park+0,67 2:07.51 611 B 28.71 32.36 32.98 33.46
13. ROGUSKI Mateusz 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,63 2:09.00 590 B 28.51 32.40 33.69 34.40
14. CYBULSKI Jakub 16 UKS Tri-Team Rumia +0,75 2:10.18 574 B 28.53 32.93 34.01 34.71
15. BOROWSKI Kacper 16 KS KSZO Ostrowiec Św . +0,67 2:11.31 560 B 29.41 33.49 34.05 34.36
16. TRZCIONKA Maciej 16 UKS Wodnik Siemianowice Śląskie+0,71 2:12.50 545 B 29.78 33.38 34.39 34.95
17. KUBSIK Stanisław 16 Towarzystwo Sportowe Wisła Kraków+0,73 2:18.16 480 B 29.66 34.64 37.09 36.77
18. LENCZEWSKI Piotr 16 Międzyszkolny UKS ,,Olimpijczyk'' Suwałki+0,69 2:18.39 478 B 30.42 35.32 36.17 36.48
19. ZAJĄC Kamil 16 UKP Unia Oświęcim +0,68 2:18.89 473 B 29.91 35.03 37.45 36.50
20. ZIELIŃSKI Maksymilian16 UKS G-8 Bielany Warszawa+0,71 2:19.40 468 B 31.35 35.65 36.37 36.03
21. MARUWKA Bruno 16 UPKS Wodnik Rawicz +0,72 2:19.95 462 R 31.01 35.47 36.68 36.79
22. SZWIEC Jakub 16 UKS MOS w Opolu +0,72 2:21.09 451 R 30.01 34.91 37.63 38.54

DYSKW. SWOJNÓG Igor 16 UKP Unia Oświęcim
M10 - Pływak nie dotknął ściany dwiema dłońmi przy nawrocie lub na zakończenie wyścigu

Konkurencja 29 Dziewcząt, 100m dowolny 16 lat
15.12.2019 - 9:16 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski Open 52.54 WASICK Katarzyna POL Glasgow (GBR) 06.12.2019
Rekord Polski 16 54.42 WILK Katarzyna POL Gorzow Wlkp. 28.11.2008
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m

1. MAIK Julia 16 Kaliski Klub Sportowy  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz+0,70 55.74 732 A 26.75 28.99
2. SZWABIŃSKA Adrianna 16 UKP ,,TORPEDA'' Oleśnica +0,68 56.97 686 A 27.20 29.77
3. JABŁOŃSKA Martyna 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,72 57.70 660 A 27.50 30.20
4. GRADEK Aleksandra 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,66 58.17 644 A 27.99 30.18
5. SZCZEPAŃSKA Maria 16 KS Warta Poznań +0,74 58.24 642 A 28.01 30.23
6. KLIMEK Marta 16 UKP Unia Oświęcim +0,75 58.25 641 A 28.06 30.19
7. HELLAK Emilia 16 WKS Śląsk Wrocław +0,70 58.34 639 A 27.91 30.43
8. PIEPIÓRKA Martyna 16 UKS Żabianka Gdańsk +0,79 58.43 636 A 28.48 29.95
9. BUSZKA Kornelia 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,65 58.99 618 A 27.80 31.19

10. WYGNAŁ Maja 16 MKS SMS Victoria Racibórz +0,63 59.02 617 A 28.25 30.77
11. GARBARCZYK Weronika 16 MKP Szczecin +0,65 59.17 612 B 28.15 31.02
12. PIOTROWSKA Wiktoria 16 AZS AWF Warszawa +0,69 59.19 611 B 28.22 30.97
13. ROZBERG Adriana 16 UKS Piątka Konstantynów Łódzki+0,72 59.51 602 B 28.38 31.13
14. FLORKIEWICZ Liwia 16 UKP Gryf Dębica +0,72 59.63 598 B 28.54 31.09
15. BARANOWSKA Martyna 16 KS Warta Poznań +0,56 59.95 588 B 28.51 31.44
16. ADAMSKA Maria 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,59 1:00.36 576 B 28.93 31.43
17. ŁAWRYNOWICZ Gabriela 16 KS Warta Poznań +0,64 1:00.54 571 B 28.52 32.02
18. WIECZOREK Marika 16 KU AZS UMCS Lublin +0,78 1:00.74 566 B 29.21 31.53
19. SKIBCZAK Paulina 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,57 1:01.13 555 B 29.67 31.46
20. KOŁODZIEJCZYK Oliwia 16 KU AZS UMCS Lublin +0,69 1:01.38 548 B 29.55 31.83
21. KANTECKA Julia 16 Kaliski Klub Sportowy  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz+0,73 1:01.46 546 R 29.49 31.97
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Konkurencja 29, Dziewcząt, 100m dowolny, Eliminacje, 16 lat

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m

22. SKORUPA Weronika 16 Towarzystwo Sportowe Wisła Kraków+0,68 1:01.98 532 R 29.96 32.02
23. ANCYPO Agnieszka 16 UKS OMEGA Sokółka +0,67 1:02.29 524 29.91 32.38
24. GWIAZDOWSKA Wiktoria 16 KS Korona Kraków +0,73 1:03.47 496 30.59 32.88
25. PAWŁOWSKA Jessica 16 UKS Junior Kluczbork +0,75 1:03.52 495 30.06 33.46
26. LIWOWSKA Maria 16 UKS Piątka Konstantynów Łódzki+0,70 1:03.63 492 29.81 33.82
27. KACZMAREK Marta 16 MKP H2O Koszalin +0,61 1:03.80 488 30.10 33.70
28. ŁABAJ Zuzanna 16 KS KSZO Ostrowiec Św . +0,59 1:04.11 481 30.18 33.93
29. ŁAKOMIAK Julia 16 Kaliski Klub Sportowy  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz+0,71 1:04.20 479 30.65 33.55
30. KARWOWSKA Anna 16 MKS CKS-SMS Szczecin +0,74 1:04.28 477 30.88 33.40
31. MACHNICKA Alicja 16 KP MZOS Płock +0,84 1:04.64 469 30.78 33.86
32. MADEJ Maja 16 TS Pływak Bochnia +0,73 1:04.90 464 31.21 33.69
33. DZIEDZIC Vanessa 16 MKS CKS-SMS Szczecin +0,73 1:05.00 462 30.75 34.25
34. SOŁONIEWICZ Julia 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,73 1:05.31 455 30.81 34.50
35. CHLEWIŃSKA Olimpia 16 MUKS ''Piętnastka'' +0,68 1:06.48 431 31.62 34.86
36. ZAVALNIUK Daria 16 UKS SP-149 Łódź +0,77 1:06.84 424 32.39 34.45
37. CIESIELSKA Natalia 16 UKS SP-149 Łódź 1:15.92 289 36.59 39.33

Konkurencja 30 Chłopców, 100m dowolny 16 lat
15.12.2019 - 9:24 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski Open 46.19 MAJCHRZAK Kacper POL Berlin (GER) 06.08.2017
Rekord Polski 16 48.71 KRASKA Jakub POL Olsztyn 17.12.2016
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m

1. CHOWANIEC Mateusz 16 UKS Wodnik Siemianowice Śląskie+0,65 50.96 685 A 24.32 26.64
2. STEFAŃSKI Patryk 16 KS KSZO Ostrowiec Św . +0,65 51.02 683 A 24.35 26.67
3. GĄSTAŁ Jan 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,65 51.39 668 A 24.47 26.92
4. JAKIMIAK Jakub 16 KS Narwal Międzyrzec Podl . +0,68 51.48 665 A 24.83 26.65
5. ROMANOWSKI Dawid 16 UKS Piątka Konstantynów Łódzki+0,64 51.66 658 A 24.47 27.19
6. WIŚNIEWSKI Adam 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,66 51.79 653 A 24.44 27.35
7. KARPIŃSKI Jakub 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,65 51.88 649 A 25.15 26.73
8. WIĘZIK Jan 16 UKP Unia Oświęcim +0,66 52.02 644 A 25.16 26.86
9. SMOLIŃSKI Rafał 16 Uczniowski Klub Sportowy Delfin Legionowo+0,69 52.08 642 A 24.52 27.56

10. WŁOCH Jakub 16 KS Posnania Poznań +0,64 52.12 641 A 24.93 27.19
11. ZAWADZKI Dominik 16 MKP Wodnik Bielsk Podlaski +0,69 52.28 635 B 25.26 27.02
12. BIDOWANIEC Kacper 16 UPKS Wodnik Rawicz +0,68 52.31 634 B 25.05 27.26
13. GAWRON Oliwier 16 WKS Śląsk Wrocław +0,66 52.77 617 B 25.25 27.52
14. LEIMAN Cezary 16 WKS Śląsk Wrocław +0,63 52.89 613 B 25.14 27.75
15. RODKIEWICZ Radosław 16 IUKS ,,Muszelka'' Warszawa +0,71 52.96 611 B 25.57 27.39
16. SZMYT Krzysztof 16 UKS Fala Swarzędz +0,64 52.99 609 B 25.19 27.80
17. GORRA Mikołaj 16 MKP Szczecin +0,54 53.03 608 B 25.31 27.72
18. DOPIERAŁA Tytus 16 KS Warta Poznań +0,65 53.05 607 B 25.04 28.01
19. SZELĄG Dawid 16 WKS Śląsk Wrocław +0,70 53.14 604 B 25.70 27.44
20. KAJZER Oliwier 16 MKP ,,Wodnik 29'' Tychy +0,66 53.21 602 B 25.56 27.65
21. BIEDKA Mikołaj 16 Kaliski Klub Sportowy  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz+0,64 53.26 600 R 25.53 27.73
22. SZYMCZAK Szymon 16 MKS Juvenia Wrocław +0,66 53.32 598 R 25.77 27.55
23. KOWALSKI Marek 16 TP Zielona Góra +0,67 53.59 589 25.71 27.88
24. DANIKIEWICZ Dawid 16 UKP Unia Oświęcim +0,65 53.80 582 25.56 28.24
25. ROGOZIŃSKI Radosław 16 MKS CKS-SMS Szczecin +0,70 53.83 581 25.90 27.93
26. MALINOWSKI Jakub 16 MKP ,,SŁOWIANKA'' Gorzów Wlkp.+0,65 53.94 578 26.31 27.63
27. BARCZYK Jan 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,71 53.96 577 25.81 28.15
28. MAKOWSKI Dominik 16 KS Warta Poznań +0,69 54.03 575 25.37 28.66
29. KULS Jan 16 KP Delfin Inowrocław +0,65 54.04 575 25.65 28.39
30. PANASIUK Mateusz 16 MKP Wodnik Bielsk Podlaski +0,69 54.07 574 25.78 28.29
31. GĄSIOROWSKI Michał 16 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny Park+0,70 54.14 571 25.44 28.70
32. RYCHEL Maksymilian 16 MKS SMS Victoria Racibórz +0,72 54.28 567 26.22 28.06
33. SZYMCZYKOWSKI Jakub 16 UKS MOS w Opolu +0,71 54.32 566 26.23 28.09
34. KARDOLIŃSKI Łukasz 16 Kaliski Klub Sportowy  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz+0,66 54.33 565 25.54 28.79
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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 30, Chłopców, 100m dowolny, Eliminacje, 16 lat

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m

35. MIODOŃSKI Mateusz 16 UKP Unia Oświęcim +0,66 54.36 565 26.25 28.11
36. MOSIAK Mikołaj 16 MKP ,,Atol'' Oleśnica +0,58 54.40 563 25.97 28.43
37. SIEPRAWSKI Roch 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,69 54.48 561 25.95 28.53
38. PODSIADŁO Grzegorz 16 AZS AWF Katowice +0,73 54.59 557 26.19 28.40
39. GERA Franciszek 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,65 54.63 556 25.76 28.87
40. LEWICKI Filip 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,68 54.65 556 26.21 28.44
41. OLENDER Miłosz 16 KP Totis Viribus Świebodzin +0,58 54.77 552 26.12 28.65
42. RETERSKI Damian 16 MKP H2O Koszalin +0,64 54.81 551 26.57 28.24
43. GRABSKI Mateusz 16 MKS CKS-SMS Szczecin +0,73 54.92 547 25.65 29.27
44. KRAJEWSKI Mateusz 16 St. Szkoła Pływania ,,Orka'' +0,72 55.05 544 26.14 28.91
45. SKRZYPEK Filip 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,75 55.26 537 26.27 28.99
46. FORGEL Konrad 16 TP Zielona Góra +0,65 55.38 534 26.81 28.57
47. GRZEGRZÓŁKA Albert 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,71 55.45 532 26.62 28.83
48. SOKOŁOWSKI Fabian 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,71 55.59 528 26.83 28.76
49. KOPROWSKI Aleksander 16 Uks Cityzen +0,76 55.90 519 27.07 28.83
50. JACHYM Maciej 16 KS Rekin Świebodzice +0,67 55.93 518 26.22 29.71
51. SYLDATK Wiktor 16 TP Skalar Słupsk +0,69 55.94 518 27.35 28.59
52. WALCZYK Dominik 16 KS KSZO Ostrowiec Św . +0,65 55.98 517 27.06 28.92
53. KUPCEWICZ Kajetan 16 MKS SP 63 Bydgoszcz +0,68 55.99 517 26.74 29.25
54. KRUPIŃSKI Wojciech 16 KS Posnania Poznań +0,79 56.15 512 26.92 29.23
55. NAZARUK Piotr 16 MKS CKS-SMS Szczecin +0,70 56.34 507 27.29 29.05
56. BARTA Kacper 16 TP Zielona Góra +0,66 56.41 505 26.69 29.72
57. HANF Szymon 16 KS Korona Kraków +0,70 56.44 504 26.92 29.52
58. LISIK Kacper 16 MKP Szczecin +0,71 56.48 503 26.70 29.78
59. FORTUNA Filip 16 KS Korona Kraków +0,65 56.50 503 27.59 28.91
60. LEŚNIAK Piotr 16 TS Pływak Bochnia +0,63 56.53 502 27.29 29.24
61. PARA Mikołaj 16 UKP Unia Oświęcim +0,53 56.55 501 26.86 29.69
62. OGORZAŁEK Alan 16 WKS Śląsk Wrocław +0,67 56.65 499 26.76 29.89
63. KORZENIOWSKI Wiktor 16 MKP ,,Atol'' Oleśnica +0,71 56.67 498 26.18 30.49
64. SKRZYSZOWSKI Bruno 16 Towarzystwo Sportowe Wisła Kraków+0,73 56.73 497 26.71 30.02
65. KRAY Cezary 16 UKS Tri-Team Rumia +0,69 56.77 496 26.56 30.21
66. LEŚNIEWSKI Patryk 16 UKS Piątka Konstantynów Łódzki+0,68 57.15 486 27.16 29.99
67. BRUS Marcel 16 KS OLIMPIA Lublin +0,62 57.18 485 26.83 30.35
68. PAWLAK Hubert 16 KU AZS Politechniki Łódzkiej +0,76 57.21 484 26.78 30.43
69. SOSNA Dominik 16 UKP Unia Oświęcim +0,59 57.57 475 27.38 30.19

MARSZAŁKIEWICZ Kacper 16 UKS Fala Swarzędz +0,70 57.57 475 27.97 29.60
71. AJTEL Jakub 16 Dwójka Morena Gdańsk +0,78 57.67 473 27.71 29.96
72. KUZIA Krzysztof 16 UKS Kapry-Armexim Pruszków +0,69 57.68 472 27.74 29.94
73. ROWIŃSKI Dominik 16 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny Park+0,62 57.83 469 27.89 29.94
74. NOWAK Jakub 16 MKP H2O Koszalin +0,72 58.04 464 27.50 30.54
75. CIEŚLAK Marcel 16 KP Raw-Swim +0,60 58.44 454 27.51 30.93
76. URBANEK Filip 16 MUKP Fala Ropczyce +0,64 59.00 441 27.09 31.91
77. FILIPIAK Grzegorz 16 MKP Astromal-Leszno +0,74 59.30 435 28.48 30.82
78. CIEŚLEWICZ Wiktor 16 MUKS ''Piętnastka'' +0,66 59.51 430 27.00 32.51
79. ROSIAK Krzysztof 16 MKS CKS-SMS Szczecin +0,71 59.88 422 28.47 31.41
80. ZDANOWICZ Patryk 16 KS Rekin Świebodzice +0,68 59.92 421 28.19 31.73
81. CZERNIAK Jarosław 16 Uks 51 +0,63 59.98 420 28.86 31.12
82. WITCZAK Kacper 16 MKS Płetval Polkowice +0,69 1:01.41 391 29.35 32.06
83. STEFANOWSKI Bartosz 16 UKS Nawa Skierniewice +0,67 1:02.55 370 29.59 32.96
84. BISKUP Wiktor 16 Kaliski Klub Sportowy  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz+0,48 1:04.21 342 28.79 35.42
85. GAWRON Jakub 16 MKS CKS-SMS Szczecin +0,79 1:05.62 321 32.06 33.56

DYSKW. WALAT Sebastian 16 UKS G-8 Bielany Warszawa
O1 - Pływak wystartował po komendzie na miejsca i zajęciu pozycji nieruchomej, a przed sygnałem startu

NW PAWLEWICZ Konrad 16 UKS ''ORKA'' Lubań
NW ĆWIEK Wiktor 16 UKS G-8 Bielany Warszawa
NW ŻURAWEL Nazar 16 WKS Śląsk Wrocław
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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 31 Dziewcząt, 100m grzbietowy 16 lat
15.12.2019 - 9:39 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski Open 57.17 TCHÓRZ Alicja POL Netanya (ISR) 03.12.2015
Rekord Polski 16 59.01 NAZIĘBŁO Klaudia POL Gorzow Wielkopolski 27.11.2009

Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m

1. PIESKO Martyna 16 KU AZS UMCS Lublin +0,54 1:02.57 680 A 29.91 32.66
2. PISKORSKA Adela 16 UKP ,,TORPEDA'' Oleśnica +0,62 1:04.38 624 A 30.94 33.44
3. KOZIŃSKA Anna 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,73 1:04.79 612 A 31.22 33.57
4. CHYRA Julia 16 WKS Śląsk Wrocław +0,63 1:05.10 604 A 31.43 33.67
5. MROŻEWSKA Anna 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,61 1:05.15 602 A 31.00 34.15
6. WYGNAŁ Maja 16 MKS SMS Victoria Racibórz +0,78 1:05.26 599 A 31.22 34.04
7. KAMIŃSKA Anna 16 MUKS ''Piętnastka'' +0,71 1:05.36 596 A 31.73 33.63
8. MALEC Wiktoria 16 MKS ,,IKAR'' Mielec +0,61 1:05.49 593 A 31.70 33.79
9. BUSZKA Kornelia 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,61 1:06.00 579 A 31.38 34.62

MOLENDA Dominika 16 UKS Żabianka Gdańsk +0,71 1:06.00 579 A 31.93 34.07
11. ADAMSKA Julia 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,76 1:06.13 576 B 31.87 34.26
12. ZIEMACKA Julia 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,64 1:06.32 571 B 32.13 34.19
13. WODECKA Roksana 16 UKS 190 Łódź +0,61 1:06.44 568 B 31.70 34.74
14. KOZDĘBA Karolina 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,77 1:06.78 559 B 32.39 34.39
15. SKWARA Oliwia 16 UKS ,,Huragan'' przy SP nr 45 w Sosnowcu+0,61 1:06.85 557 B 31.82 35.03
16. DEMBOWSKA Weronika 16 UKP Unia Oświęcim +0,66 1:06.95 555 B 32.43 34.52
17. CZECHYRA Agata 16 KS Warta Poznań +0,74 1:07.04 553 B 32.42 34.62

MACIOŁA Maja 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,58 1:07.04 553 B 31.52 35.52
19. POZNAKOWSKA Wiktoria 16 MKS SMS Victoria Racibórz +0,73 1:07.52 541 B 32.52 35.00
20. SAMUŁA Kornelia 16 KU AZS UMCS Lublin +0,64 1:08.22 524 B 33.34 34.88
21. KANTECKA Julia 16 Kaliski Klub Sportowy  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz+0,68 1:08.54 517 R 33.72 34.82
22. NIEPOGODZIŃSKA Izabela 16 KS Korona Kraków +0,64 1:08.59 516 R 32.48 36.11
23. SCZOGIEL Alicja 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,72 1:08.75 512 32.78 35.97
24. KRZYSZTOFIAK Iga 16 KS Warta Poznań +0,67 1:08.86 510 33.50 35.36
25. SZYNAL Amelia 16 Uks Skarpa Lublin +0,64 1:09.07 505 33.15 35.92
26. DUTKOWIAK Aleksandra 16 WKS Śląsk Wrocław +0,63 1:09.38 498 33.16 36.22
27. KRYWIEL Karolina 16 MKP Szczecin +0,78 1:11.44 457 34.93 36.51
28. KACZYŃSKA Anna 16 UKS Piątka Konstantynów Łódzki+0,74 1:11.89 448 33.98 37.91
29. WIĘCKOWSKA Alicja 16 UKS Delfin Garwolin +0,70 1:12.94 429 35.47 37.47
30. PILARSKA Natalia 16 KS Warta Poznań +0,71 1:13.28 423 35.83 37.45
31. DĄBKOWSKA Aleksandra 16 KP MZOS Płock +0,65 1:14.14 408 35.51 38.63

Konkurencja 32 Chłopców, 100m grzbietowy 16 lat
15.12.2019 - 9:50 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski Open 49.23 KAWĘCKI Radosław POL Lublin 20.12.2015
Rekord Polski 16 52.45 STOKOWSKI Kacper POL Lublin 19.12.2015
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m

1. KOWALCZYK Piotr 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,54 55.71 675 A 26.40 29.31
2. SIENKIEWICZ Aleksander 16 TP Zielona Góra +0,60 56.23 656 A 27.18 29.05
3. KOWALEWSKI Paweł 16 MKS Juvenia Białystok +0,62 56.75 638 A 27.05 29.70
4. WANAT Grzegorz 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,74 57.69 608 A 27.91 29.78
5. TURAŁA Adrian 16 MKS Neptun Stargard +0,66 57.72 607 A 28.23 29.49
6. COLEMAN Alan 16 MKS Jedynka Łódź +0,60 57.87 602 A 27.68 30.19
7. CZAJA Marco 16 UKS MOS w Opolu +0,72 57.89 601 A 28.21 29.68
8. BRĄCZEK Kacper 16 UKP Unia Oświęcim +0,63 58.24 591 A 28.13 30.11
9. RZĄSA Jacek 16 UKS Żabianka Gdańsk +0,63 58.44 585 A 28.27 30.17

10. WOJNOWSKI Damian 16 MKP Szczecin +0,63 58.63 579 A 28.16 30.47
11. MATYSIAK Kacper 16 KS Warta Poznań +0,56 58.88 572 B 28.24 30.64
12. DOLATA Kacper 16 TP Zielona Góra +0,62 58.89 571 B 28.25 30.64
13. ŚLIWA Michał 16 MUKP Fala Ropczyce +0,65 59.27 560 B 28.41 30.86
14. SKROBAŁA Jakub 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,58 59.46 555 B 28.30 31.16
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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 32, Chłopców, 100m grzbietowy, Eliminacje, 16 lat

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m

15. KOWALSKI Daniel 16 TP Zielona Góra +0,74 59.73 548 B 29.16 30.57
16. GUŚCIORA Maciej 16 MKP Szczecin +0,52 59.99 540 B 29.39 30.60
17. KORYCIŃSKI Kamil 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,59 1:00.25 533 B 28.96 31.29
18. CYCKOWSKI Aleksander 16 UKP Jedynka Elbląg +0,56 1:00.53 526 B 28.51 32.02
19. TARKA Maciej 16 KS KSZO Ostrowiec Św . +0,64 1:00.85 518 B 29.10 31.75
20. SOBIECH Szymon 16 MKS Trójka Łódź +0,59 1:01.15 510 B 29.29 31.86
21. PODGÓRSKI Patryk 16 UKS MOS w Opolu +0,59 1:01.39 504 R 30.16 31.23
22. ADAMCZYK Maksymilian 16 WKS Śląsk Wrocław +0,55 1:02.03 489 R 29.46 32.57
23. KEMPA Krystian 16 TP Zielona Góra +0,62 1:02.25 484 30.60 31.65
24. SZMYT Krzysztof 16 UKS Fala Swarzędz +0,75 1:02.50 478 29.85 32.65
25. BORSUK Piotr 16 UKP Fala Kraśnik +0,77 1:03.14 463 29.85 33.29
26. URBAN Jakub 16 KU AZS UMCS Lublin +0,66 1:03.37 458 30.24 33.13
27. WOŹNY Oskar 16 Neptun Gdańsk +0,69 1:04.50 435 31.06 33.44
28. LEŚNIEWSKI Patryk 16 UKS Piątka Konstantynów Łódzki+0,69 1:05.23 420 31.48 33.75
29. KORZENIOWSKI Wiktor 16 MKP ,,Atol'' Oleśnica +0,63 1:05.24 420 31.29 33.95
30. CIEŚLEWICZ Wiktor 16 MUKS ''Piętnastka'' +0,65 1:05.44 416 31.66 33.78

DYSKW. ŻOŁĄDŹ Stanisław 16 UKS G-8 Bielany Warszawa
G1 - Pływak nie złamał powierzchni wody głową przed lub na linii 15 m po starcie lub nawrocie

Konkurencja 33 Dziewcząt, 200m klasyczny 16 lat
15.12.2019 - 10:00 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski Open 2:23.24 DULIAN Katarzyna POL Trieste (ITA) 09.12.2005
Rekord Polski 16 2:25.38 KRAWCZYK Paulina POL Szczecin 14.11.2009
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

1. RUSSEK Agata 16 UKS G-8 Bielany Warszawa+0,67 2:37.45 624 A 35.14 39.48 41.63 41.20
2. HERBREDER Gabriela16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,60 2:37.60 622 A 35.26 40.54 40.67 41.13
3. WOJTKOWIAK Alicja 16 UKS G-8 Bielany Warszawa+0,69 2:37.83 619 A 34.05 39.68 41.71 42.39
4. MOSEK Oliwia 16 MKS SMS Victoria Racibórz+0,67 2:38.90 607 A 35.16 40.25 41.35 42.14
5. BŁAŻEJEWSKA Nikola16 MUKS Wodnik Łask +0,79 2:39.57 599 A 35.60 40.33 42.14 41.50

OCZKOWSKA Daria 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,74 2:39.57 599 A 36.76 40.19 40.85 41.77
7. OLECH Cecylia 16 UKS 48 Warszawa Śródmieście+0,74 2:39.99 595 A 37.03 40.20 41.01 41.75
8. MOTYL Sara 16 KU AZS Politechniki Łódzkiej+0,61 2:40.02 594 A 36.11 41.05 41.01 41.85
9. KERTYŃSKA Nadia 16 MKS Juvenia Wrocław +0,70 2:40.14 593 A 35.59 40.74 41.89 41.92

10. OBAJTEK Aleksandra 16 AZS AWF Warszawa +0,63 2:40.63 587 A 35.49 40.11 41.49 43.54
11. PASTUSZUK Paulina 16 KS OLIMPIA Lublin +0,69 2:41.11 582 B 36.89 41.44 41.80 40.98
12. ROKITA Hanna 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,74 2:42.23 570 B 35.78 41.59 41.55 43.31
13. TURKOWSKA Aleksandra16 MKP Szczecin +0,66 2:43.58 556 B 36.04 41.19 43.53 42.82
14. BUDZIŃSKA Paulina 16 MMKS Kędzierzyn-Koźle +0,71 2:45.24 540 B 37.88 42.46 42.18 42.72
15. MARJAŃSKA Agata 16 MKS ,,Astoria'' Bydgoszcz +0,65 2:45.33 539 B 35.83 40.92 43.58 45.00
16. DOMORADZKA A. 16 KU AZS UMCS Lublin +0,57 2:45.80 534 B 36.32 42.70 43.53 43.25
17. KRĘTOSZ Maria 16 UKS Wodnik Siemianowice Śląskie+0,62 2:46.90 524 B 37.32 42.69 43.63 43.26
18. BIELA Inga 16 MSP Aquarius Myślenice +0,73 2:49.13 503 B 37.03 42.77 44.39 44.94
19. KAMIŃSKA Inga 16 Sinnet Club +0,75 2:49.69 498 B 37.08 43.10 44.56 44.95
20. DOPART Marcelina 16 AZS AWF Warszawa +0,74 2:52.29 476 B 37.77 43.24 45.24 46.04
21. SUŁKOWSKA Agnieszka16 UKS Shark Rudna +0,68 2:54.43 459 R 38.40 44.22 45.92 45.89
22. SKORUPA Weronika 16 Towarzystwo Sportowe Wisła Kraków+0,66 2:56.34 444 R 40.48 45.57 45.49 44.80



Splash Meet Manager, 11.62141 Registered to Piotr Bujak 15.12.2019 19:02 - Strona 48

2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 34 Chłopców, 200m klasyczny 16 lat
15.12.2019 - 10:11 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski Open 2:06.25 ROGUSKI Bartłomiej POL Łódź 22.12.2017
Rekord Polski 16 2:11.75 SIEMIŃSKI Piotr POL Gliwice 12.03.2016

Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

1. ZACHARZYŃSKI Norbert16 UKS ,,Wodnik Krasnystaw''+0,67 2:19.34 641 A 31.07 36.06 37.09 35.12
2. KOMOROWSKI Kacper16 MKP ,,Wodnik 29'' Tychy +0,73 2:19.53 638 A 31.64 36.07 36.14 35.68
3. OLEJNIK Adam 16 TP Skalar Słupsk +0,60 2:19.86 634 A 32.01 36.03 36.07 35.75
4. SKÓRA Bartosz 16 UKS Piątka Konstantynów Łódzki+0,69 2:20.24 629 A 31.43 36.76 38.11 33.94
5. MRÓZ Adam 16 KU AZS UMCS Lublin +0,78 2:20.46 626 A 32.21 36.79 36.11 35.35
6. SZYDŁOWSKI Erwin 16 UKP Unia Oświęcim +0,67 2:20.71 622 A 31.47 35.46 36.76 37.02
7. WOJDA Kamil 16 TP Zielona Góra +0,62 2:21.31 614 A 31.63 36.06 36.44 37.18
8. KRUPA Mateusz 16 UKP Unia Oświęcim +0,76 2:21.80 608 A 32.04 35.98 36.76 37.02
9. CEBULA Oskar 16 WKS Śląsk Wrocław +0,65 2:22.41 600 A 31.53 36.81 37.31 36.76

10. JACHIMOWICZ M. 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,65 2:22.46 600 A 31.86 35.86 37.29 37.45
11. SWIEKATOWSKI W. 16 TP Zielona Góra +0,64 2:22.65 597 B 32.18 36.36 37.49 36.62
12. DOBRINDT Mikołaj 16 MUKS ''Piętnastka'' +0,70 2:22.77 596 B 32.38 36.69 36.58 37.12
13. PRZYSTAŁ Adam 16 UKS G-8 Bielany Warszawa+0,69 2:23.43 587 B 31.30 36.66 37.30 38.17
14. PITYŃSKI Wiktor 16 WKS Śląsk Wrocław +0,63 2:23.57 586 B 31.79 36.83 37.33 37.62
15. FILIPIAK Grzegorz 16 MKP Astromal-Leszno +0,63 2:24.58 574 B 32.70 36.66 37.30 37.92
16. MAJTA Jakub 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,67 2:24.79 571 B 33.26 36.86 37.47 37.20
17. GRABEK Oskar 16 UKS G-8 Bielany Warszawa+0,72 2:24.83 571 B 31.96 36.69 37.09 39.09
18. SKRZYPEK Piotr 16 UKS 48 Warszawa Śródmieście+0,77 2:25.29 565 B 33.70 37.67 37.14 36.78
19. WILANOWSKI Mateusz16 MKS Jedynka Łódź +0,76 2:27.06 545 B 33.75 37.58 38.30 37.43
20. MACIOSZEK Maksymilian16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,65 2:28.50 529 B 33.35 38.04 38.46 38.65
21. SERGA Andrzej 16 KS OLIMPIA Lublin +0,65 2:29.65 517 R 32.44 37.59 38.85 40.77
22. GWÓŹDŹ Kacper 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,67 2:29.83 515 R 32.24 36.88 39.24 41.47
23. LIEBUSOV Hryhorii 16 KS OLIMPIA Lublin +0,74 2:34.22 472 33.51 38.52 40.89 41.30
24. SZCZEPANIK Szymon 16 KP Sokół Rzeszów +0,70 2:34.49 470 33.12 39.02 41.58 40.77
25. SZUKAŁA Krzysztof 16 KS Warta Poznań +0,62 2:36.30 454 34.12 39.81 41.25 41.12
26. SZYMAŃSKI Oskar 16 UKS Fala Swarzędz +0,61 2:44.95 386 35.83 42.16 43.31 43.65

NIE UK. LEWANDOWSKI Oliwier16 KP MZOS Płock

Konkurencja 35 Dziewcząt, 100m zmienny 16 lat
15.12.2019 - 10:21 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski Open 58.41 URBANCZYK Aleksandra POL Lublin 19.12.2015
Rekord Polski 16 1:01.82 KNOP Aleksandra POL Lublin 20.11.2018
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m

1. WOJTKOWIAK Alicja 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,70 1:05.81 633 A 29.40 36.41
2. CELMER Wiktoria 16 KS Warta Poznań +0,67 1:06.26 620 A 29.64 36.62
3. HERBREDER Gabriela 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,60 1:06.32 618 A 31.55 34.77
4. KAMIŃSKA Anna 16 MUKS ''Piętnastka'' +0,72 1:06.35 617 A 31.12 35.23
5. FAMULOK Zuzanna 16 UKP Unia Oświęcim +0,70 1:06.57 611 A 30.65 35.92
6. GROŃ Weronika 16 MKS ,,Astoria'' Bydgoszcz +0,72 1:06.69 608 A 30.46 36.23
7. BIERNAT Oliwia 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,66 1:07.53 585 A 30.31 37.22
8. KUŁAKOWSKA Monika 16 MKS Medyk Giżycko +0,61 1:08.20 568 A 30.93 37.27
9. KOZIŃSKA Anna 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,69 1:08.39 564 A 30.81 37.58

10. WŁODARKIEWICZ Magdalena 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,64 1:08.69 556 A 31.95 36.74
11. MALEC Wiktoria 16 MKS ,,IKAR'' Mielec +0,70 1:08.79 554 B 31.04 37.75
12. KERTYŃSKA Nadia 16 MKS Juvenia Wrocław +0,68 1:08.95 550 B 33.32 35.63
13. ZAKRZEWSKA Marta 16 MKS Juvenia Wrocław +0,72 1:09.19 544 B 31.20 37.99
14. OCZKOWSKA Daria 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,54 1:09.21 544 B 32.54 36.67
15. MACIEJEWSKA Beata 16 UKS SP-149 Łódź +0,73 1:09.92 527 B 32.20 37.72
16. STERNICZUK Weronika 16 UKS Piątka Konstantynów Łódzki 1:10.10 523 B 32.95 37.15
17. DUTKOWIAK Aleksandra 16 WKS Śląsk Wrocław +0,67 1:10.13 523 B 32.13 38.00
18. BUDZIŃSKA Paulina 16 MMKS Kędzierzyn-Koźle +0,65 1:10.41 516 B 32.96 37.45
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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 35, Dziewcząt, 100m zmienny, Eliminacje, 16 lat

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m

19. NIEPOGODZIŃSKA Izabela 16 KS Korona Kraków +0,51 1:10.92 505 B 32.10 38.82
20. GWIAZDOWSKA Wiktoria 16 KS Korona Kraków +0,70 1:11.15 501 B 32.56 38.59
21. PUZOŃ Paulina 16 UKP Unia Oświęcim +0,79 1:11.31 497 R 33.13 38.18
22. AUGUŚCIAK Magdalena 16 UKS Kapry-Armexim Pruszków +0,66 1:11.41 495 R 32.24 39.17
23. KAMIŃSKA Inga 16 Sinnet Club +0,73 1:13.34 457 33.93 39.41
24. CHLEWIŃSKA Olimpia 16 MUKS ''Piętnastka'' +0,72 1:13.83 448 35.06 38.77
25. ŁABAJ Zuzanna 16 KS KSZO Ostrowiec Św . +0,63 1:14.68 433 34.88 39.80
26. DZIEDZIC Vanessa 16 MKS CKS-SMS Szczecin +0,73 1:15.54 418 35.77 39.77

Konkurencja 36 Chłopców, 100m zmienny 16 lat
15.12.2019 - 10:27 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski Open 52.21 ŚWITKOWSKI Jan POL Łódź 22.12.2017
Rekord Polski 16 55.51 WĄGROWSKI Marcel POL Lublin 19.12.2015
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m

1. URYNIUK Paweł 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,72 57.22 677 A 26.91 30.31
2. ŻURAWEL Nazar 16 WKS Śląsk Wrocław +0,61 57.62 663 A 26.67 30.95
3. STEFAŃSKI Patryk 16 KS KSZO Ostrowiec Św . +0,66 58.85 622 A 27.22 31.63
4. GĄSTAŁ Jan 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,62 58.90 621 A 26.87 32.03
5. BIDOWANIEC Kacper 16 UPKS Wodnik Rawicz +0,71 58.94 620 A 26.63 32.31
6. WIŚNIEWSKI Adam 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,66 59.03 617 A 26.28 32.75
7. ŚLIWA Michał 16 MUKP Fala Ropczyce +0,68 59.33 607 A 26.87 32.46
8. ANTCZAK Bartosz 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,59 59.37 606 A 27.05 32.32
9. MICHALAK Jan 16 UKS Nawa Skierniewice +0,69 59.39 606 A 27.01 32.38

10. SKROBAŁA Jakub 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,61 59.67 597 A 27.38 32.29
11. SOWA Łukasz 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,71 59.77 594 B 27.02 32.75
12. DOPIERAŁA Tytus 16 KS Warta Poznań +0,65 1:00.44 575 B 28.65 31.79
13. MATYSIAK Kacper 16 KS Warta Poznań +0,68 1:00.46 574 B 28.05 32.41
14. LECIEJEWSKI Karol 16 MKP Astromal-Leszno +0,63 1:00.58 571 B 28.61 31.97
15. RYCHEL Maksymilian 16 MKS SMS Victoria Racibórz +0,70 1:01.23 553 B 28.52 32.71
16. LEIMAN Cezary 16 WKS Śląsk Wrocław +0,62 1:01.37 549 B 29.33 32.04
17. WŁOCH Jakub 16 KS Posnania Poznań +0,64 1:01.51 545 B 29.48 32.03
18. KORZENIOWSKI Piotr 16 UKS ,,Wodnik Krasnystaw'' +0,70 1:01.79 538 B 29.08 32.71
19. MOSIAK Mikołaj 16 MKP ,,Atol'' Oleśnica +0,58 1:01.80 537 B 28.65 33.15
20. TRZCIONKA Maciej 16 UKS Wodnik Siemianowice Śląskie+0,64 1:01.86 536 B 28.38 33.48
21. MARUWKA Bruno 16 UPKS Wodnik Rawicz +0,72 1:01.96 533 R 27.97 33.99
22. MICHAŁOWSKI Eryk 16 UKS OMEGA Sokółka +0,68 1:02.05 531 R 28.32 33.73
23. JACHYM Maciej 16 KS Rekin Świebodzice +0,67 1:02.55 518 28.98 33.57
24. SOBIECH Szymon 16 MKS Trójka Łódź +0,66 1:03.20 502 28.80 34.40
25. SŁOMSKI Karol 16 MKP ,,Atol'' Oleśnica +0,74 1:03.22 502 29.29 33.93
26. MACIOSZEK Maksymilian 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,62 1:03.74 490 29.78 33.96
27. CHOŁŻYŃSKI Nikodem 16 KU AZS UMCS Lublin +0,66 1:03.88 487 29.16 34.72
28. GERA Franciszek 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,67 1:04.31 477 28.80 35.51
29. SERGA Andrzej 16 KS OLIMPIA Lublin +0,62 1:04.40 475 29.29 35.11
30. NAZARUK Piotr 16 MKS CKS-SMS Szczecin +0,73 1:04.72 468 29.37 35.35
31. NOWAK Jakub 16 MKP H2O Koszalin +0,67 1:04.83 465 30.87 33.96

MAJTA Jakub 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,66 1:04.83 465 30.84 33.99
33. SZCZEPANIK Szymon 16 KP Sokół Rzeszów +0,67 1:05.03 461 29.49 35.54
34. KARPIŃSKI Jakub 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,64 1:05.39 454 29.79 35.60
35. ZDANOWICZ Patryk 16 KS Rekin Świebodzice +0,68 1:07.09 420 30.20 36.89
36. SITNIK Jakub 16 UKS Delfin Garwolin +0,76 1:07.28 416 30.30 36.98
37. GRZESIUKIEWICZ Michał 16 UKS ,,Pływacy'' Augustów +0,68 1:07.44 413 30.61 36.83

DYSKW. JASIŃSKI Bartłomiej 16 MKS Jedynka Łódź
K11 - Pływak wykonał nierównoczesne lub naprzemienne ruchy nóg

NW KOMOROWSKI Kacper 16 MKP ,,Wodnik 29'' Tychy
NW PAWLEWICZ Konrad 16 UKS ''ORKA'' Lubań
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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 37 Dziewcząt, 800m dowolny 16 lat
15.12.2019 - 10:35 Wyniki
Rekord Polski Open 8:25.32 PIECHOTA Paulina POL Lublin 18.12.2018
Rekord Polski 16 8:30.63 PIECHOTA Paulina POL Lublin 17.12.2015

Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

1. ZIELIŃSKA Daria 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,74 8:59.14 702
100m: 1:05.31 1:05.31 300m: 3:21.58 1:07.91 500m: 5:37.52 1:08.00 700m: 7:53.51 1:07.72
200m: 2:13.67 1:08.36 400m: 4:29.52 1:07.94 600m: 6:45.79 1:08.27 800m: 8:59.14 1:05.63

2. NOWAK Maja 16 AZS AWF Warszawa +0,76 9:00.51 697
100m: 1:04.60 1:04.60 300m: 3:20.56 1:07.79 500m: 5:37.20 1:08.39 700m: 7:53.98 1:07.97
200m: 2:12.77 1:08.17 400m: 4:28.81 1:08.25 600m: 6:46.01 1:08.81 800m: 9:00.51 1:06.53

3. MOLENDA Dominika 16 UKS Żabianka Gdańsk +0,85 9:04.26 683
100m: 1:04.19 1:04.19 300m: 3:20.88 1:08.31 500m: 5:38.40 1:09.04 700m: 7:56.63 1:09.19
200m: 2:12.57 1:08.38 400m: 4:29.36 1:08.48 600m: 6:47.44 1:09.04 800m: 9:04.26 1:07.63

4. MOŻDŻAN Milena 16 MKP Szczecin +0,70 9:13.40 649
100m: 1:05.95 1:05.95 300m: 3:22.18 1:08.45 500m: 5:40.87 1:09.67 700m: 8:03.41 1:11.63
200m: 2:13.73 1:07.78 400m: 4:31.20 1:09.02 600m: 6:51.78 1:10.91 800m: 9:13.40 1:09.99

5. PIEPIÓRKA Martyna 16 UKS Żabianka Gdańsk +0,76 9:13.93 647
100m: 1:05.80 1:05.80 300m: 3:26.80 1:10.96 500m: 5:47.68 1:10.62 700m: 8:07.89 1:09.30
200m: 2:15.84 1:10.04 400m: 4:37.06 1:10.26 600m: 6:58.59 1:10.91 800m: 9:13.93 1:06.04

6. HAŁADYN Karolina 16 UKS 190 Łódź +0,74 9:19.19 629
100m: 1:06.27 1:06.27 300m: 3:26.41 1:10.14 500m: 5:47.57 1:10.73 700m: 8:09.55 1:10.83
200m: 2:16.27 1:10.00 400m: 4:36.84 1:10.43 600m: 6:58.72 1:11.15 800m: 9:19.19 1:09.64

7. MACIEJEWSKA Beata 16 UKS SP-149 Łódź +0,65 9:25.15 610
100m: 1:06.70 1:06.70 300m: 3:30.00 1:11.97 500m: 5:53.43 1:11.51 700m: 8:16.66 1:11.22
200m: 2:18.03 1:11.33 400m: 4:41.92 1:11.92 600m: 7:05.44 1:12.01 800m: 9:25.15 1:08.49

8. FRYSIAK Zuzanna 16 MUKS ''Piętnastka'' +0,55 9:27.43 602
100m: 1:06.88 1:06.88 300m: 3:29.86 1:11.60 500m: 5:54.34 1:11.72 700m: 8:18.84 1:12.10
200m: 2:18.26 1:11.38 400m: 4:42.62 1:12.76 600m: 7:06.74 1:12.40 800m: 9:27.43 1:08.59

9. POGOŃ Milena 16 UKP Unia Oświęcim +0,82 9:28.66 598
100m: 1:06.58 1:06.58 300m: 3:27.84 1:10.90 500m: 5:51.58 1:12.79 700m: 8:17.64 1:13.24
200m: 2:16.94 1:10.36 400m: 4:38.79 1:10.95 600m: 7:04.40 1:12.82 800m: 9:28.66 1:11.02

10. CHĄCIAK Sandra 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,80 9:33.23 584
100m: 1:07.70 1:07.70 300m: 3:30.77 1:11.55 500m: 5:55.74 1:12.52 700m: 8:21.94 1:13.36
200m: 2:19.22 1:11.52 400m: 4:43.22 1:12.45 600m: 7:08.58 1:12.84 800m: 9:33.23 1:11.29

11. ZMIERCZAK Natalia 16 MTP Kormoran Olsztyn +0,65 9:43.28 555
100m: 1:05.39 1:05.39 300m: 3:28.35 1:12.11 500m: 5:55.03 1:13.16 700m: 8:26.85 1:16.21
200m: 2:16.24 1:10.85 400m: 4:41.87 1:13.52 600m: 7:10.64 1:15.61 800m: 9:43.28 1:16.43

12. PTASZYŃSKA Weronika 16 UKP Unia Oświęcim +0,70 9:45.29 549
100m: 1:07.52 1:07.52 300m: 3:32.44 1:13.00 500m: 6:02.24 1:15.16 700m: 8:31.87 1:14.75
200m: 2:19.44 1:11.92 400m: 4:47.08 1:14.64 600m: 7:17.12 1:14.88 800m: 9:45.29 1:13.42

13. SZYNAL Amelia 16 Uks Skarpa Lublin +0,75 10:04.50 498
100m: 1:11.66 1:11.66 300m: 3:44.78 1:17.02 500m: 6:17.89 1:16.36 700m: 8:50.47 1:16.45
200m: 2:27.76 1:16.10 400m: 5:01.53 1:16.75 600m: 7:34.02 1:16.13 800m: 10:04.50 1:14.03

14. WIĘCKOWSKA Alicja 16 UKS Delfin Garwolin +0,79 10:08.68 488
100m: 1:07.68 1:07.68 300m: 3:38.52 1:16.86 500m: 6:16.19 1:19.04 700m: 8:53.78 1:18.72
200m: 2:21.66 1:13.98 400m: 4:57.15 1:18.63 600m: 7:35.06 1:18.87 800m: 10:08.68 1:14.90

15. KACZMAREK Marta 16 MKP H2O Koszalin +0,52 10:13.62 476
100m: 1:08.65 1:08.65 300m: 3:40.86 1:17.23 500m: 6:17.77 1:18.30 700m: 8:56.56 1:19.38
200m: 2:23.63 1:14.98 400m: 4:59.47 1:18.61 600m: 7:37.18 1:19.41 800m: 10:13.62 1:17.06

DYSKW. CIOCH-GRADZIK Wiktoria 16 KU AZS UMCS Lublin
O1 - Pływak wystartował po komendzie na miejsca i zajęciu pozycji nieruchomej, a przed sygnałem startu
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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 37, Dziewcząt, 800m dowolny, 16 lat

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

NW CELMER Wiktoria 16 KS Warta Poznań

Konkurencja 38 Chłopców, 1500m dowolny 16 lat
15.12.2019 - 10:46 Wyniki
Rekord Polski Open 14:24.54 SAWRYMOWICZ Mateusz POL Debrecen (HUN) 15.12.2007
Rekord Polski 16 15:10.91 JACKOWSKI Tomasz POL Gorzow Wlkp 16.12.2018
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

1. ZUBIK Jan 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,67 15:37.71 739
100m: 58.76 58.76 500m: 5:08.01 1:01.83 900m: 9:17.18 1:02.76 1300m: 13:31.04 1:04.14
200m: 2:01.59 1:02.83 600m: 6:10.19 1:02.18 1000m: 10:20.42 1:03.24 1400m: 14:35.14 1:04.10
300m: 3:04.17 1:02.58 700m: 7:12.30 1:02.11 1100m: 11:23.43 1:03.01 1500m: 15:37.71 1:02.57
400m: 4:06.18 1:02.01 800m: 8:14.42 1:02.12 1200m: 12:26.90 1:03.47

2. TRYLSKI Wiktor 16 UKS Tri-Team Rumia +0,79 15:41.53 730
100m: 58.87 58.87 500m: 5:08.96 1:02.34 900m: 9:21.94 1:03.96 1300m: 13:38.30 1:04.33
200m: 2:01.49 1:02.62 600m: 6:11.53 1:02.57 1000m: 10:25.93 1:03.99 1400m: 14:41.24 1:02.94
300m: 3:04.05 1:02.56 700m: 7:14.45 1:02.92 1100m: 11:29.83 1:03.90 1500m: 15:41.53 1:00.29
400m: 4:06.62 1:02.57 800m: 8:17.98 1:03.53 1200m: 12:33.97 1:04.14

3. ZIELIŃSKI Konrad 16 UKS 190 Łódź +0,78 15:46.56 719
100m: 59.35 59.35 500m: 5:09.69 1:02.23 900m: 9:22.08 1:03.78 1300m: 13:39.21 1:04.82
200m: 2:01.91 1:02.56 600m: 6:11.75 1:02.06 1000m: 10:26.18 1:04.10 1400m: 14:44.21 1:05.00
300m: 3:04.45 1:02.54 700m: 7:14.81 1:03.06 1100m: 11:30.42 1:04.24 1500m: 15:46.56 1:02.35
400m: 4:07.46 1:03.01 800m: 8:18.30 1:03.49 1200m: 12:34.39 1:03.97

4. KAPAŁA Szymon 16 MTP Kormoran Olsztyn +0,69 15:48.06 715
100m: 59.00 59.00 500m: 5:10.44 1:03.20 900m: 9:26.12 1:04.52 1300m: 13:42.09 1:03.83
200m: 2:01.16 1:02.16 600m: 6:13.86 1:03.42 1000m: 10:30.31 1:04.19 1400m: 14:46.19 1:04.10
300m: 3:04.31 1:03.15 700m: 7:17.71 1:03.85 1100m: 11:34.05 1:03.74 1500m: 15:48.06 1:01.87
400m: 4:07.24 1:02.93 800m: 8:21.60 1:03.89 1200m: 12:38.26 1:04.21

5. ANTCZAK Bartosz 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,59 15:54.89 700
100m: 58.82 58.82 500m: 5:12.57 1:03.75 900m: 9:30.07 1:04.80 1300m: 13:47.35 1:04.65
200m: 2:02.20 1:03.38 600m: 6:16.80 1:04.23 1000m: 10:34.03 1:03.96 1400m: 14:51.65 1:04.30
300m: 3:05.35 1:03.15 700m: 7:20.83 1:04.03 1100m: 11:38.23 1:04.20 1500m: 15:54.89 1:03.24
400m: 4:08.82 1:03.47 800m: 8:25.27 1:04.44 1200m: 12:42.70 1:04.47

6. LEWANDOWSKI Oliwier 16 KP MZOS Płock +0,75 15:58.61 692
100m: 59.32 59.32 500m: 5:14.11 1:03.75 900m: 9:30.88 1:04.33 1300m: 13:49.95 1:05.07
200m: 2:02.55 1:03.23 600m: 6:17.96 1:03.85 1000m: 10:35.61 1:04.73 1400m: 14:55.00 1:05.05
300m: 3:06.46 1:03.91 700m: 7:22.09 1:04.13 1100m: 11:40.10 1:04.49 1500m: 15:58.61 1:03.61
400m: 4:10.36 1:03.90 800m: 8:26.55 1:04.46 1200m: 12:44.88 1:04.78

7. DASZKIEWICZ Michał 16 UKP Unia Oświęcim +0,75 15:58.81 691
100m: 58.86 58.86 500m: 5:11.52 1:03.97 900m: 9:28.91 1:04.48 1300m: 13:48.71 1:04.54
200m: 2:01.53 1:02.67 600m: 6:15.37 1:03.85 1000m: 10:33.84 1:04.93 1400m: 14:54.11 1:05.40
300m: 3:04.50 1:02.97 700m: 7:19.57 1:04.20 1100m: 11:38.92 1:05.08 1500m: 15:58.81 1:04.70
400m: 4:07.55 1:03.05 800m: 8:24.43 1:04.86 1200m: 12:44.17 1:05.25

8. WIĘZIK Jan 16 UKP Unia Oświęcim +0,67 16:02.43 684
100m: 1:00.86 1:00.86 500m: 5:17.76 1:04.50 900m: 9:37.07 1:04.85 1300m: 13:54.23 1:04.36
200m: 2:05.21 1:04.35 600m: 6:22.43 1:04.67 1000m: 10:41.35 1:04.28 1400m: 14:58.75 1:04.52
300m: 3:09.30 1:04.09 700m: 7:27.36 1:04.93 1100m: 11:45.76 1:04.41 1500m: 16:02.43 1:03.68
400m: 4:13.26 1:03.96 800m: 8:32.22 1:04.86 1200m: 12:49.87 1:04.11

9. GAWRON Oliwier 16 WKS Śląsk Wrocław +0,66 16:06.20 676
100m: 58.38 58.38 500m: 5:10.94 1:03.49 900m: 9:31.27 1:06.15 1300m: 13:55.75 1:06.06
200m: 2:01.11 1:02.73 600m: 6:14.99 1:04.05 1000m: 10:37.78 1:06.51 1400m: 15:01.67 1:05.92
300m: 3:04.07 1:02.96 700m: 7:19.74 1:04.75 1100m: 11:43.96 1:06.18 1500m: 16:06.20 1:04.53
400m: 4:07.45 1:03.38 800m: 8:25.12 1:05.38 1200m: 12:49.69 1:05.73
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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 38, Chłopców, 1500m dowolny, 16 lat

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

10. GORRA Mikołaj 16 MKP Szczecin +0,56 16:15.72 656
100m: 58.84 58.84 500m: 5:17.29 1:05.74 900m: 9:41.90 1:06.66 1300m: 14:07.19 1:06.23
200m: 2:02.55 1:03.71 600m: 6:23.08 1:05.79 1000m: 10:48.17 1:06.27 1400m: 15:13.70 1:06.51
300m: 3:06.82 1:04.27 700m: 7:29.16 1:06.08 1100m: 11:54.98 1:06.81 1500m: 16:15.72 1:02.02
400m: 4:11.55 1:04.73 800m: 8:35.24 1:06.08 1200m: 13:00.96 1:05.98

11. LEWICKI Filip 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,69 16:16.12 655
100m: 1:00.53 1:00.53 500m: 5:21.06 1:05.46 900m: 9:43.47 1:05.88 1300m: 14:08.05 1:06.12
200m: 2:05.37 1:04.84 600m: 6:26.37 1:05.31 1000m: 10:49.79 1:06.32 1400m: 15:14.28 1:06.23
300m: 3:10.27 1:04.90 700m: 7:32.13 1:05.76 1100m: 11:55.89 1:06.10 1500m: 16:16.12 1:01.84
400m: 4:15.60 1:05.33 800m: 8:37.59 1:05.46 1200m: 13:01.93 1:06.04

12. ADAMCZYK Jan 16 KU AZS UMCS Lublin +0,66 16:20.93 646
100m: 1:00.07 1:00.07 500m: 5:22.66 1:06.31 900m: 9:48.14 1:06.17 1300m: 14:14.53 1:07.22
200m: 2:04.78 1:04.71 600m: 6:29.72 1:07.06 1000m: 10:54.79 1:06.65 1400m: 15:19.86 1:05.33
300m: 3:10.42 1:05.64 700m: 7:36.23 1:06.51 1100m: 12:00.61 1:05.82 1500m: 16:20.93 1:01.07
400m: 4:16.35 1:05.93 800m: 8:41.97 1:05.74 1200m: 13:07.31 1:06.70

13. KASPERSKI Patryk 16 UKP Fala Kraśnik +0,74 16:22.19 643
100m: 1:00.47 1:00.47 500m: 5:23.33 1:06.27 900m: 9:48.49 1:06.15 1300m: 14:14.19 1:06.63
200m: 2:05.41 1:04.94 600m: 6:30.17 1:06.84 1000m: 10:55.33 1:06.84 1400m: 15:19.25 1:05.06
300m: 3:10.98 1:05.57 700m: 7:36.70 1:06.53 1100m: 12:01.14 1:05.81 1500m: 16:22.19 1:02.94
400m: 4:17.06 1:06.08 800m: 8:42.34 1:05.64 1200m: 13:07.56 1:06.42

14. NIEDZIAŁEK Michał 16 MTP Kormoran Olsztyn +0,75 16:22.74 642
100m: 59.96 59.96 500m: 5:15.85 1:04.86 900m: 9:41.79 1:07.16 1300m: 14:09.81 1:07.74
200m: 2:03.08 1:03.12 600m: 6:21.74 1:05.89 1000m: 10:48.57 1:06.78 1400m: 15:17.41 1:07.60
300m: 3:06.62 1:03.54 700m: 7:28.16 1:06.42 1100m: 11:55.46 1:06.89 1500m: 16:22.74 1:05.33
400m: 4:10.99 1:04.37 800m: 8:34.63 1:06.47 1200m: 13:02.07 1:06.61

15. RODKIEWICZ Radosław 16 IUKS ,,Muszelka'' Warszawa +0,73 16:22.87 642
100m: 1:00.57 1:00.57 500m: 5:17.62 1:04.63 900m: 9:41.11 1:06.29 1300m: 14:10.09 1:07.45
200m: 2:05.01 1:04.44 600m: 6:22.82 1:05.20 1000m: 10:48.16 1:07.05 1400m: 15:17.03 1:06.94
300m: 3:09.02 1:04.01 700m: 7:28.40 1:05.58 1100m: 11:55.93 1:07.77 1500m: 16:22.87 1:05.84
400m: 4:12.99 1:03.97 800m: 8:34.82 1:06.42 1200m: 13:02.64 1:06.71

16. ROGUSKI Mateusz 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,61 16:24.55 639
100m: 1:00.13 1:00.13 500m: 5:23.01 1:05.99 900m: 9:47.93 1:06.60 1300m: 14:14.40 1:06.25
200m: 2:05.05 1:04.92 600m: 6:29.03 1:06.02 1000m: 10:54.82 1:06.89 1400m: 15:20.19 1:05.79
300m: 3:10.75 1:05.70 700m: 7:35.22 1:06.19 1100m: 12:01.51 1:06.69 1500m: 16:24.55 1:04.36
400m: 4:17.02 1:06.27 800m: 8:41.33 1:06.11 1200m: 13:08.15 1:06.64

17. MALINOWSKI Jakub 16 MKP ,,SŁOWIANKA'' Gorzów Wlkp.+0,67 16:27.88 632
100m: 1:00.04 1:00.04 500m: 5:21.24 1:05.38 900m: 9:44.13 1:06.62 1300m: 14:15.27 1:08.29
200m: 2:05.11 1:05.07 600m: 6:26.15 1:04.91 1000m: 10:51.23 1:07.10 1400m: 15:22.63 1:07.36
300m: 3:10.41 1:05.30 700m: 7:31.54 1:05.39 1100m: 11:58.68 1:07.45 1500m: 16:27.88 1:05.25
400m: 4:15.86 1:05.45 800m: 8:37.51 1:05.97 1200m: 13:06.98 1:08.30

18. JASIŃSKI Jakub 16 MKS Jedynka Łódź +0,71 16:35.01 619
100m: 1:03.07 1:03.07 500m: 5:28.30 1:06.38 900m: 9:54.67 1:06.83 1300m: 14:21.93 1:07.33
200m: 2:09.58 1:06.51 600m: 6:34.31 1:06.01 1000m: 11:01.63 1:06.96 1400m: 15:29.88 1:07.95
300m: 3:15.78 1:06.20 700m: 7:41.24 1:06.93 1100m: 12:07.71 1:06.08 1500m: 16:35.01 1:05.13
400m: 4:21.92 1:06.14 800m: 8:47.84 1:06.60 1200m: 13:14.60 1:06.89

19. DANIKIEWICZ Dawid 16 UKP Unia Oświęcim +0,71 16:37.47 614
100m: 59.02 59.02 500m: 5:24.64 1:06.78 900m: 9:53.60 1:07.28 1300m: 14:24.30 1:07.58
200m: 2:04.54 1:05.52 600m: 6:31.53 1:06.89 1000m: 11:01.57 1:07.97 1400m: 15:31.69 1:07.39
300m: 3:10.95 1:06.41 700m: 7:38.72 1:07.19 1100m: 12:09.12 1:07.55 1500m: 16:37.47 1:05.78
400m: 4:17.86 1:06.91 800m: 8:46.32 1:07.60 1200m: 13:16.72 1:07.60

20. HANF Szymon 16 KS Korona Kraków +0,73 16:46.73 597
100m: 1:01.83 1:01.83 500m: 5:32.24 1:07.59 900m: 10:02.52 1:07.87 1300m: 14:34.51 1:08.31
200m: 2:09.78 1:07.95 600m: 6:39.25 1:07.01 1000m: 11:11.26 1:08.74 1400m: 15:42.01 1:07.50
300m: 3:17.78 1:08.00 700m: 7:46.94 1:07.69 1100m: 12:18.99 1:07.73 1500m: 16:46.73 1:04.72
400m: 4:24.65 1:06.87 800m: 8:54.65 1:07.71 1200m: 13:26.20 1:07.21
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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 38, Chłopców, 1500m dowolny, 16 lat

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

21. TOMASZOWSKI Michał 16 UKS Wodnik Siemianowice Śląskie+0,66 16:49.96 592
100m: 1:00.70 1:00.70 500m: 5:23.73 1:06.63 900m: 9:57.49 1:09.05 1300m: 14:34.45 1:09.45
200m: 2:05.59 1:04.89 600m: 6:31.40 1:07.67 1000m: 11:06.48 1:08.99 1400m: 15:43.09 1:08.64
300m: 3:11.15 1:05.56 700m: 7:39.65 1:08.25 1100m: 12:15.69 1:09.21 1500m: 16:49.96 1:06.87
400m: 4:17.10 1:05.95 800m: 8:48.44 1:08.79 1200m: 13:25.00 1:09.31

22. FORTUNA Filip 16 KS Korona Kraków +0,68 17:07.92 561
100m: 1:03.47 1:03.47 500m: 5:37.02 1:08.90 900m: 10:14.75 1:09.58 1300m: 14:53.16 1:08.34
200m: 2:10.72 1:07.25 600m: 6:46.76 1:09.74 1000m: 11:24.94 1:10.19 1400m: 16:02.06 1:08.90
300m: 3:19.03 1:08.31 700m: 7:55.97 1:09.21 1100m: 12:34.30 1:09.36 1500m: 17:07.92 1:05.86
400m: 4:28.12 1:09.09 800m: 9:05.17 1:09.20 1200m: 13:44.82 1:10.52

23. KRUPIŃSKI Wojciech 16 KS Posnania Poznań +0,82 17:15.50 549
100m: 1:03.43 1:03.43 500m: 5:38.96 1:09.97 900m: 10:18.42 1:10.12 1300m: 14:58.12 1:09.12
200m: 2:11.27 1:07.84 600m: 6:48.96 1:10.00 1000m: 11:28.95 1:10.53 1400m: 16:07.85 1:09.73
300m: 3:19.75 1:08.48 700m: 7:58.46 1:09.50 1100m: 12:39.81 1:10.86 1500m: 17:15.50 1:07.65
400m: 4:28.99 1:09.24 800m: 9:08.30 1:09.84 1200m: 13:49.00 1:09.19

Konkurencja 27 Dziewcząt, 200m motylkowy 16 lat
15.12.2019 - 16:00 Wyniki Finał
Rekord Polski Open 2:03.53 JEDRZEJCZAK Otylia POL Debrecen (HUN) 13.12.2007
Rekord Polski 16 2:06.97 OLCZAK Mirela POL Gorzow Wielkopolski 26.11.2009
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

1. ZIELIŃSKA Daria 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,72 2:13.68 716 30.60 33.98 34.52 34.58
2. URBAN Karolina 16 UKS ,,Ósemka'' Starogard Gdański+0,70 2:15.30 690 30.24 33.88 34.32 36.86
3. FRĄCKIEWICZ Martyna16 TP Zielona Góra +0,56 2:18.88 638 31.30 34.94 35.93 36.71
4. GANCARZ Julia 16 MKS ,,IKAR'' Mielec +0,71 2:19.43 631 31.97 35.33 35.30 36.83
5. TASAK Aleksandra 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,62 2:20.10 622 31.53 35.61 35.35 37.61
6. WRÓBEL Julia 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,63 2:20.29 619 30.86 35.01 36.42 38.00
7. NOWAK Zofia 16 UKS G-8 Bielany Warszawa+0,81 2:24.50 567 31.08 36.38 38.65 38.39
8. SZYSZKO Karolina 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,69 2:26.02 549 31.61 36.05 38.03 40.33
9. SZKURAT Martyna 16 UKP Unia Oświęcim +0,71 2:26.08 548 30.74 35.84 38.41 41.09

10. KASPROWICZ Marta 16 MKS SMS Victoria Racibórz+0,75 2:29.51 512 31.63 36.93 39.01 41.94

Konkurencja 28 Chłopców, 200m motylkowy 16 lat
15.12.2019 - 16:05 Wyniki Finał
Rekord Polski Open 1:50.13 KORZENIOWSKI Pawel POL Istanbul (TUR) 12.12.2009
Rekord Polski 16 1:55.93 CIEŚLAK Marcin POL Gorzow Wlkp. 29.11.2008
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

Finał A
1. ZUBIK Jan 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,63 1:55.76 817 26.55 29.99 29.58 29.64

REKORD POLSKI JUNIORÓW MŁODSZYCH 16 LAT  I JUNIORÓW 17 LAT

2. ĆWIEK Wiktor 16 UKS G-8 Bielany Warszawa+0,72 2:00.20 730 27.33 30.63 30.94 31.30
3. URYNIUK Paweł 16 UKS G-8 Bielany Warszawa+0,76 2:01.35 709 26.99 30.66 31.32 32.38
4. KORONA Kacper 16 MKP Szczecin +0,72 2:02.44 690 27.24 30.84 31.45 32.91
5. WLAZŁOWSKI Kamil 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,70 2:04.01 664 27.18 31.09 32.36 33.38
6. CZECH Arkadiusz 16 UKP Unia Oświęcim +0,68 2:04.83 651 27.03 30.79 32.51 34.50
7. MRÓZ Adam 16 KU AZS UMCS Lublin +0,72 2:04.95 650 27.63 32.51 33.11 31.70
8. OLESKI Tomasz 16 KU AZS Politechniki Łódzkiej+0,62 2:05.00 649 27.65 31.52 32.03 33.80
9. STEFANOWSKI Bartosz16 UKS Nawa Skierniewice +0,65 2:05.84 636 27.64 31.06 32.82 34.32

10. OGRODNIK Wojciech 16 UKP Unia Oświęcim +0,66 2:08.38 599 27.37 32.83 34.32 33.86

Finał B
11. NOSARZEWSKI Kornel16 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny Park+0,66 2:06.53 626 27.73 31.59 32.85 34.36
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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 28, Chłopców, 200m motylkowy, Finał, 16 lat

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

12. SZYMCZYKOWSKI Jakub16 UKS MOS w Opolu +0,74 2:07.77 607 28.44 31.71 33.52 34.10
13. ROGUSKI Mateusz 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,61 2:08.82 593 28.21 32.46 33.51 34.64
14. BOROWSKI Kacper 16 KS KSZO Ostrowiec Św . +0,63 2:10.09 576 29.01 32.89 33.76 34.43
15. CYBULSKI Jakub 16 UKS Tri-Team Rumia +0,75 2:10.87 565 29.14 33.05 34.23 34.45
16. TRZCIONKA Maciej 16 UKS Wodnik Siemianowice Śląskie+0,65 2:11.46 558 29.36 33.02 34.45 34.63
17. LENCZEWSKI Piotr 16 Międzyszkolny UKS ,,Olimpijczyk'' Suwałki+0,67 2:17.77 484 31.05 34.91 35.43 36.38
18. ZAJĄC Kamil 16 UKP Unia Oświęcim +0,66 2:18.00 482 30.37 35.10 36.78 35.75
19. KUBSIK Stanisław 16 Towarzystwo Sportowe Wisła Kraków+0,70 2:18.36 478 30.87 34.42 36.19 36.88
20. ZIELIŃSKI Maksymilian16 UKS G-8 Bielany Warszawa+0,71 2:19.77 464 31.56 36.90 36.79 34.52

Konkurencja 29 Dziewcząt, 100m dowolny 16 lat
15.12.2019 - 16:14 Wyniki Finał
Rekord Polski Open 52.54 WASICK Katarzyna POL Glasgow (GBR) 06.12.2019
Rekord Polski 16 54.42 WILK Katarzyna POL Gorzow Wlkp. 28.11.2008
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m

Finał A
1. MAIK Julia 16 Kaliski Klub Sportowy  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz+0,65 55.36 747 26.45 28.91
2. JABŁOŃSKA Martyna 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,71 56.63 698 27.22 29.41
3. SZWABIŃSKA Adrianna 16 UKP ,,TORPEDA'' Oleśnica +0,69 56.91 688 26.97 29.94
4. KLIMEK Marta 16 UKP Unia Oświęcim +0,62 57.13 680 27.50 29.63
5. SZCZEPAŃSKA Maria 16 KS Warta Poznań +0,77 57.29 674 27.61 29.68
6. GRADEK Aleksandra 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,68 58.06 648 27.61 30.45
7. PIEPIÓRKA Martyna 16 UKS Żabianka Gdańsk +0,76 58.07 647 28.18 29.89
8. HELLAK Emilia 16 WKS Śląsk Wrocław +0,70 58.33 639 27.90 30.43
9. WYGNAŁ Maja 16 MKS SMS Victoria Racibórz +0,69 59.29 608 28.12 31.17

10. BUSZKA Kornelia 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,65 1:02.09 530 29.10 32.99

Finał B
11. GARBARCZYK Weronika 16 MKP Szczecin +0,65 59.17 612 28.29 30.88
12. FLORKIEWICZ Liwia 16 UKP Gryf Dębica +0,76 59.31 608 28.65 30.66
13. BARANOWSKA Martyna 16 KS Warta Poznań +0,69 59.33 607 27.70 31.63
14. ROZBERG Adriana 16 UKS Piątka Konstantynów Łódzki+0,72 59.36 606 28.44 30.92
15. ŁAWRYNOWICZ Gabriela 16 KS Warta Poznań +0,52 59.72 595 28.17 31.55
16. ADAMSKA Maria 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,73 1:00.06 585 28.37 31.69
17. SKIBCZAK Paulina 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,72 1:00.39 576 29.30 31.09
18. KOŁODZIEJCZYK Oliwia 16 KU AZS UMCS Lublin +0,69 1:00.41 575 29.07 31.34
19. WIECZOREK Marika 16 KU AZS UMCS Lublin +0,76 1:00.87 562 28.93 31.94
20. KANTECKA Julia 16 Kaliski Klub Sportowy  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz+0,72 1:01.73 539 29.78 31.95

Konkurencja 30 Chłopców, 100m dowolny 16 lat
15.12.2019 - 16:21 Wyniki Finał
Rekord Polski Open 46.19 MAJCHRZAK Kacper POL Berlin (GER) 06.08.2017
Rekord Polski 16 48.71 KRASKA Jakub POL Olsztyn 17.12.2016
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m
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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 30, Chłopców, 100m dowolny, Finał

Finał A
1. CHOWANIEC Mateusz 16 UKS Wodnik Siemianowice Śląskie+0,64 49.81 734 23.78 26.03
2. JAKIMIAK Jakub 16 KS Narwal Międzyrzec Podl . +0,66 50.67 697 24.28 26.39
3. STEFAŃSKI Patryk 16 KS KSZO Ostrowiec Św . +0,68 50.73 695 24.39 26.34
4. GĄSTAŁ Jan 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,63 50.82 691 24.10 26.72
5. WIŚNIEWSKI Adam 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,63 51.44 666 24.20 27.24
6. WIĘZIK Jan 16 UKP Unia Oświęcim +0,67 51.73 655 25.12 26.61
7. WŁOCH Jakub 16 KS Posnania Poznań +0,65 51.94 647 24.88 27.06
8. KARPIŃSKI Jakub 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,66 52.12 641 25.24 26.88
9. ROMANOWSKI Dawid 16 UKS Piątka Konstantynów Łódzki+0,67 52.16 639 24.38 27.78

10. SMOLIŃSKI Rafał 16 Uczniowski Klub Sportowy Delfin Legionowo+0,70 52.26 635 24.98 27.28

Finał B
11. LEIMAN Cezary 16 WKS Śląsk Wrocław +0,60 52.47 628 25.22 27.25
12. SZELĄG Dawid 16 WKS Śląsk Wrocław +0,65 52.67 621 25.32 27.35
13. GORRA Mikołaj 16 MKP Szczecin +0,54 52.84 615 25.05 27.79
14. RODKIEWICZ Radosław 16 IUKS ,,Muszelka'' Warszawa +0,74 52.88 613 25.30 27.58
15. KAJZER Oliwier 16 MKP ,,Wodnik 29'' Tychy +0,66 52.98 610 25.35 27.63
16. SZMYT Krzysztof 16 UKS Fala Swarzędz +0,67 53.13 605 25.30 27.83
17. BIEDKA Mikołaj 16 Kaliski Klub Sportowy  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz+0,66 53.56 590 25.60 27.96
18. KOWALSKI Marek 16 TP Zielona Góra +0,69 53.58 590 25.67 27.91
19. SZYMCZAK Szymon 16 MKS Juvenia Wrocław +0,68 53.78 583 26.23 27.55
20. DOPIERAŁA Tytus 16 KS Warta Poznań +0,64 53.85 581 25.18 28.67

Konkurencja 31 Dziewcząt, 100m grzbietowy 16 lat
15.12.2019 - 16:36 Wyniki Finał
Rekord Polski Open 57.17 TCHÓRZ Alicja POL Netanya (ISR) 03.12.2015
Rekord Polski 16 59.01 NAZIĘBŁO Klaudia POL Gorzow Wielkopolski 27.11.2009

Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m

Finał A
1. PIESKO Martyna 16 KU AZS UMCS Lublin +0,57 1:00.56 750 29.06 31.50
2. PISKORSKA Adela 16 UKP ,,TORPEDA'' Oleśnica +0,66 1:01.55 714 29.71 31.84
3. KOZIŃSKA Anna 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,69 1:03.05 664 30.34 32.71
4. MROŻEWSKA Anna 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,61 1:04.91 609 30.80 34.11

MALEC Wiktoria 16 MKS ,,IKAR'' Mielec +0,64 1:04.91 609 31.43 33.48
6. KAMIŃSKA Anna 16 MUKS ''Piętnastka'' +0,71 1:04.98 607 31.44 33.54
7. MOLENDA Dominika 16 UKS Żabianka Gdańsk +0,70 1:05.21 600 31.65 33.56
8. WYGNAŁ Maja 16 MKS SMS Victoria Racibórz +0,71 1:05.62 589 31.45 34.17
9. CHYRA Julia 16 WKS Śląsk Wrocław +0,63 1:05.78 585 31.41 34.37

DYSKW. BUSZKA Kornelia 16 UKS G-8 Bielany Warszawa
G4 - Pływak wykonał więcej niż jedno pociągnięcie ramieniem (lub obydwoma ramionami równocześnie) w pozycji
na piersiach w trakcie wykonywania nawrotu

Finał B
11. CZECHYRA Agata 16 KS Warta Poznań +0,73 1:05.68 588 31.84 33.84
12. ZIEMACKA Julia 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,73 1:05.90 582 31.81 34.09
13. ADAMSKA Julia 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,75 1:06.06 578 31.90 34.16

MACIOŁA Maja 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,61 1:06.06 578 31.73 34.33
15. WODECKA Roksana 16 UKS 190 Łódź +0,62 1:06.37 570 32.25 34.12
16. KOZDĘBA Karolina 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,79 1:06.47 567 32.29 34.18
17. POZNAKOWSKA Wiktoria 16 MKS SMS Victoria Racibórz +0,80 1:07.71 536 32.67 35.04
18. SAMUŁA Kornelia 16 KU AZS UMCS Lublin +0,71 1:07.84 533 32.49 35.35
19. KANTECKA Julia 16 Kaliski Klub Sportowy  ,,Włókniarz'' 1925 Kalisz+0,73 1:08.42 520 34.13 34.29
20. NIEPOGODZIŃSKA Izabela 16 KS Korona Kraków +0,66 1:09.39 498 33.21 36.18
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Konkurencja 32 Chłopców, 100m grzbietowy 16 lat
15.12.2019 - 16:44 Wyniki Finał
Rekord Polski Open 49.23 KAWĘCKI Radosław POL Lublin 20.12.2015
Rekord Polski 16 52.45 STOKOWSKI Kacper POL Lublin 19.12.2015

Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m

Finał A
1. SIENKIEWICZ Aleksander 16 TP Zielona Góra +0,67 54.70 713 26.38 28.32
2. KOWALCZYK Piotr 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,62 55.52 682 26.37 29.15
3. KOWALEWSKI Paweł 16 MKS Juvenia Białystok +0,59 55.54 681 26.80 28.74
4. WANAT Grzegorz 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,62 55.94 667 26.82 29.12
5. COLEMAN Alan 16 MKS Jedynka Łódź +0,67 57.20 624 27.59 29.61
6. TURAŁA Adrian 16 MKS Neptun Stargard +0,69 57.34 619 27.79 29.55
7. BRĄCZEK Kacper 16 UKP Unia Oświęcim +0,58 57.48 614 28.19 29.29
8. RZĄSA Jacek 16 UKS Żabianka Gdańsk +0,55 57.61 610 27.79 29.82
9. CZAJA Marco 16 UKS MOS w Opolu +0,73 57.77 605 28.21 29.56

10. WOJNOWSKI Damian 16 MKP Szczecin +0,73 58.63 579 28.46 30.17

Finał B
11. DOLATA Kacper 16 TP Zielona Góra +0,70 58.36 587 27.88 30.48
12. GUŚCIORA Maciej 16 MKP Szczecin +0,54 58.78 575 28.27 30.51
13. MATYSIAK Kacper 16 KS Warta Poznań +0,57 59.02 568 28.75 30.27
14. KOWALSKI Daniel 16 TP Zielona Góra +0,78 59.33 559 29.27 30.06
15. KORYCIŃSKI Kamil 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,58 59.52 553 29.30 30.22
16. TARKA Maciej 16 KS KSZO Ostrowiec Św . +0,59 59.97 541 28.60 31.37
17. SOBIECH Szymon 16 MKS Trójka Łódź +0,61 1:01.11 511 29.37 31.74
18. CYCKOWSKI Aleksander 16 UKP Jedynka Elbląg +0,55 1:01.35 505 28.86 32.49
19. ADAMCZYK Maksymilian 16 WKS Śląsk Wrocław +0,56 1:01.39 504 29.37 32.02
20. PODGÓRSKI Patryk 16 UKS MOS w Opolu +0,59 1:01.66 498 30.22 31.44

Konkurencja 33 Dziewcząt, 200m klasyczny 16 lat
15.12.2019 - 16:59 Wyniki Finał
Rekord Polski Open 2:23.24 DULIAN Katarzyna POL Trieste (ITA) 09.12.2005
Rekord Polski 16 2:25.38 KRAWCZYK Paulina POL Szczecin 14.11.2009
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

Finał A
1. HERBREDER Gabriela16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,59 2:31.23 704 34.68 39.48 38.89 38.18
2. WOJTKOWIAK Alicja 16 UKS G-8 Bielany Warszawa+0,71 2:32.35 689 34.20 39.46 40.02 38.67
3. RUSSEK Agata 16 UKS G-8 Bielany Warszawa+0,65 2:32.72 684 34.78 38.99 39.54 39.41
4. MOSEK Oliwia 16 MKS SMS Victoria Racibórz+0,67 2:34.35 662 34.37 38.77 40.18 41.03
5. BŁAŻEJEWSKA Nikola16 MUKS Wodnik Łask +0,71 2:38.33 613 35.01 40.29 41.21 41.82
6. MOTYL Sara 16 KU AZS Politechniki Łódzkiej+0,60 2:38.55 611 34.72 39.46 41.32 43.05
7. PASTUSZUK Paulina 16 KS OLIMPIA Lublin +0,72 2:39.23 603 36.12 40.45 41.83 40.83
8. KERTYŃSKA Nadia 16 MKS Juvenia Wrocław +0,70 2:39.44 601 35.70 40.43 41.36 41.95
9. OCZKOWSKA Daria 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,55 2:39.82 596 36.17 40.45 41.28 41.92

10. OLECH Cecylia 16 UKS 48 Warszawa Śródmieście+0,76 2:40.65 587 36.68 40.34 41.27 42.36

Finał B
11. MARJAŃSKA Agata 16 MKS ,,Astoria'' Bydgoszcz +0,65 2:42.67 566 35.40 40.06 43.66 43.55
12. KRĘTOSZ Maria 16 UKS Wodnik Siemianowice Śląskie+0,70 2:44.42 548 37.11 42.26 43.30 41.75
13. DOMORADZKA A. 16 KU AZS UMCS Lublin +0,70 2:46.02 532 36.67 42.40 43.77 43.18
14. KAMIŃSKA Inga 16 Sinnet Club +0,70 2:49.66 499 36.95 42.98 44.64 45.09
15. SKORUPA Weronika 16 Towarzystwo Sportowe Wisła Kraków+0,59 2:52.59 474 39.10 44.33 45.18 43.98

DYSKW. SUŁKOWSKA Agnieszka16 UKS Shark Rudna
K14 - Pływak wykonał kopnięcie nóg w płaszczyźnie pionowej w dół (z wyjątkiem jednego ruchu po starcie lub
nawrocie)
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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 34 Chłopców, 200m klasyczny 16 lat
15.12.2019 - 17:10 Wyniki Finał
Rekord Polski Open 2:06.25 ROGUSKI Bartłomiej POL Łódź 22.12.2017
Rekord Polski 16 2:11.75 SIEMIŃSKI Piotr POL Gliwice 12.03.2016

Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

Finał A
1. ZACHARZYŃSKI Norbert16 UKS ,,Wodnik Krasnystaw''+0,66 2:14.63 710 30.52 34.45 34.80 34.86
2. SKÓRA Bartosz 16 UKS Piątka Konstantynów Łódzki+0,72 2:16.68 679 30.08 34.91 36.40 35.29
3. KOMOROWSKI Kacper16 MKP ,,Wodnik 29'' Tychy +0,73 2:18.20 657 31.37 35.43 35.86 35.54
4. CEBULA Oskar 16 WKS Śląsk Wrocław +0,62 2:18.93 646 30.47 35.12 35.97 37.37
5. MRÓZ Adam 16 KU AZS UMCS Lublin +0,77 2:19.12 644 31.86 36.18 35.72 35.36
6. KRUPA Mateusz 16 UKP Unia Oświęcim +0,69 2:19.20 643 31.57 35.35 36.19 36.09
7. OLEJNIK Adam 16 TP Skalar Słupsk +0,61 2:19.21 643 31.41 35.50 36.06 36.24
8. SZYDŁOWSKI Erwin 16 UKP Unia Oświęcim +0,59 2:19.38 640 31.16 35.29 36.37 36.56
9. WOJDA Kamil 16 TP Zielona Góra +0,62 2:20.61 624 31.33 35.87 36.46 36.95

10. JACHIMOWICZ M. 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,68 2:23.60 585 31.52 36.38 37.45 38.25

Finał B
11. DOBRINDT Mikołaj 16 MUKS ''Piętnastka'' +0,71 2:19.73 635 31.34 35.14 36.38 36.87
12. SWIEKATOWSKI W. 16 TP Zielona Góra +0,62 2:20.18 629 31.29 35.90 36.59 36.40
13. PRZYSTAŁ Adam 16 UKS G-8 Bielany Warszawa+0,68 2:20.49 625 31.18 36.42 36.56 36.33
14. PITYŃSKI Wiktor 16 WKS Śląsk Wrocław +0,61 2:21.43 613 31.42 35.97 37.05 36.99
15. MAJTA Jakub 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,66 2:24.63 573 32.50 36.42 37.46 38.25
16. SKRZYPEK Piotr 16 UKS 48 Warszawa Śródmieście+0,76 2:25.04 568 33.65 37.20 37.20 36.99
17. WILANOWSKI Mateusz16 MKS Jedynka Łódź +0,82 2:25.13 567 32.81 37.23 37.56 37.53
18. FILIPIAK Grzegorz 16 MKP Astromal-Leszno +0,71 2:26.22 554 32.64 36.83 38.46 38.29
19. SERGA Andrzej 16 KS OLIMPIA Lublin +0,64 2:26.65 550 32.00 36.88 38.33 39.44
20. MACIOSZEK Maksymilian16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,65 2:29.65 517 32.94 38.08 39.57 39.06

Konkurencja 35 Dziewcząt, 100m zmienny 16 lat
15.12.2019 - 17:27 Wyniki Finał
Rekord Polski Open 58.41 URBANCZYK Aleksandra POL Lublin 19.12.2015
Rekord Polski 16 1:01.82 KNOP Aleksandra POL Lublin 20.11.2018
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m

Finał A
1. HERBREDER Gabriela 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,58 1:03.01 721 29.26 33.75
2. WOJTKOWIAK Alicja 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,70 1:03.30 711 29.30 34.00
3. FAMULOK Zuzanna 16 UKP Unia Oświęcim +0,70 1:03.54 703 29.48 34.06
4. KAMIŃSKA Anna 16 MUKS ''Piętnastka'' +0,72 1:05.19 651 30.34 34.85
5. CELMER Wiktoria 16 KS Warta Poznań +0,65 1:05.22 650 29.71 35.51
6. BIERNAT Oliwia 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,66 1:05.34 646 29.73 35.61
7. GROŃ Weronika 16 MKS ,,Astoria'' Bydgoszcz +0,60 1:06.49 613 30.48 36.01
8. KOZIŃSKA Anna 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,66 1:06.92 602 30.13 36.79
9. WŁODARKIEWICZ Magdalena 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,66 1:08.20 568 32.08 36.12

10. KUŁAKOWSKA Monika 16 MKS Medyk Giżycko +0,66 1:09.21 544 31.00 38.21

Finał B
11. KERTYŃSKA Nadia 16 MKS Juvenia Wrocław +0,67 1:07.02 599 32.67 34.35
12. ZAKRZEWSKA Marta 16 MKS Juvenia Wrocław +0,65 1:07.39 589 31.04 36.35
13. OCZKOWSKA Daria 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,70 1:08.32 565 31.84 36.48
14. BUDZIŃSKA Paulina 16 MMKS Kędzierzyn-Koźle +0,59 1:08.77 554 31.93 36.84
15. STERNICZUK Weronika 16 UKS Piątka Konstantynów Łódzki+0,76 1:09.51 537 32.37 37.14
16. DUTKOWIAK Aleksandra 16 WKS Śląsk Wrocław +0,67 1:09.62 534 31.12 38.50
17. NIEPOGODZIŃSKA Izabela 16 KS Korona Kraków +0,62 1:10.12 523 31.14 38.98
18. PUZOŃ Paulina 16 UKP Unia Oświęcim +0,80 1:10.64 511 32.63 38.01
19. AUGUŚCIAK Magdalena 16 UKS Kapry-Armexim Pruszków +0,69 1:10.98 504 32.79 38.19
20. GWIAZDOWSKA Wiktoria 16 KS Korona Kraków +0,67 1:11.80 487 32.59 39.21
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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 36 Chłopców, 100m zmienny 16 lat
15.12.2019 - 17:31 Wyniki Finał
Rekord Polski Open 52.21 ŚWITKOWSKI Jan POL Łódź 22.12.2017
Rekord Polski 16 55.51 WĄGROWSKI Marcel POL Lublin 19.12.2015

Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt. 50m 100m

Finał A
1. URYNIUK Paweł 16 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,70 55.19 755 25.71 29.48

REKORD POLSKI JUNIORÓW MŁODSZYCH 16 LAT

2. ŻURAWEL Nazar 16 WKS Śląsk Wrocław +0,64 55.95 724 25.79 30.16
3. GĄSTAŁ Jan 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,63 57.46 669 26.42 31.04
4. BIDOWANIEC Kacper 16 UPKS Wodnik Rawicz +0,69 57.67 661 26.77 30.90
5. WIŚNIEWSKI Adam 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,63 57.81 657 25.84 31.97
6. STEFAŃSKI Patryk 16 KS KSZO Ostrowiec Św . +0,67 58.05 649 27.08 30.97
7. ANTCZAK Bartosz 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,61 58.50 634 26.95 31.55
8. ŚLIWA Michał 16 MUKP Fala Ropczyce +0,68 58.86 622 26.19 32.67
9. MICHALAK Jan 16 UKS Nawa Skierniewice +0,68 59.36 606 27.24 32.12

10. SKROBAŁA Jakub 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,65 59.49 603 26.70 32.79

Finał B
11. SOWA Łukasz 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,69 59.47 603 26.72 32.75
12. LECIEJEWSKI Karol 16 MKP Astromal-Leszno +0,63 59.81 593 28.04 31.77
13. MATYSIAK Kacper 16 KS Warta Poznań +0,69 59.87 591 27.78 32.09
14. RYCHEL Maksymilian 16 MKS SMS Victoria Racibórz +0,71 1:00.17 582 27.46 32.71
15. LEIMAN Cezary 16 WKS Śląsk Wrocław +0,64 1:00.81 564 28.55 32.26
16. KORZENIOWSKI Piotr 16 UKS ,,Wodnik Krasnystaw'' +0,68 1:01.38 549 28.50 32.88
17. DOPIERAŁA Tytus 16 KS Warta Poznań +0,68 1:01.86 536 28.72 33.14
18. WŁOCH Jakub 16 KS Posnania Poznań +0,65 1:01.92 534 28.35 33.57
19. MOSIAK Mikołaj 16 MKP ,,Atol'' Oleśnica +0,58 1:01.99 532 28.38 33.61
20. TRZCIONKA Maciej 16 UKS Wodnik Siemianowice Śląskie+0,66 1:02.50 520 28.14 34.36

Konkurencja 37 Dziewcząt, 800m dowolny 16 lat
15.12.2019 - 17:43 Wyniki
Rekord Polski Open 8:25.32 PIECHOTA Paulina POL Lublin 18.12.2018
Rekord Polski 16 8:30.63 PIECHOTA Paulina POL Lublin 17.12.2015
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

1. ZIELIŃSKA Daria 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,74 8:59.14 702
100m: 1:05.31 1:05.31 300m: 3:21.58 1:07.91 500m: 5:37.52 1:08.00 700m: 7:53.51 1:07.72
200m: 2:13.67 1:08.36 400m: 4:29.52 1:07.94 600m: 6:45.79 1:08.27 800m: 8:59.14 1:05.63

2. NOWAK Maja 16 AZS AWF Warszawa +0,76 9:00.51 697
100m: 1:04.60 1:04.60 300m: 3:20.56 1:07.79 500m: 5:37.20 1:08.39 700m: 7:53.98 1:07.97
200m: 2:12.77 1:08.17 400m: 4:28.81 1:08.25 600m: 6:46.01 1:08.81 800m: 9:00.51 1:06.53

3. MOLENDA Dominika 16 UKS Żabianka Gdańsk +0,85 9:04.26 683
100m: 1:04.19 1:04.19 300m: 3:20.88 1:08.31 500m: 5:38.40 1:09.04 700m: 7:56.63 1:09.19
200m: 2:12.57 1:08.38 400m: 4:29.36 1:08.48 600m: 6:47.44 1:09.04 800m: 9:04.26 1:07.63

4. MOŻDŻAN Milena 16 MKP Szczecin +0,70 9:13.40 649
100m: 1:05.95 1:05.95 300m: 3:22.18 1:08.45 500m: 5:40.87 1:09.67 700m: 8:03.41 1:11.63
200m: 2:13.73 1:07.78 400m: 4:31.20 1:09.02 600m: 6:51.78 1:10.91 800m: 9:13.40 1:09.99

5. PIEPIÓRKA Martyna 16 UKS Żabianka Gdańsk +0,76 9:13.93 647
100m: 1:05.80 1:05.80 300m: 3:26.80 1:10.96 500m: 5:47.68 1:10.62 700m: 8:07.89 1:09.30
200m: 2:15.84 1:10.04 400m: 4:37.06 1:10.26 600m: 6:58.59 1:10.91 800m: 9:13.93 1:06.04

6. HAŁADYN Karolina 16 UKS 190 Łódź +0,74 9:19.19 629
100m: 1:06.27 1:06.27 300m: 3:26.41 1:10.14 500m: 5:47.57 1:10.73 700m: 8:09.55 1:10.83
200m: 2:16.27 1:10.00 400m: 4:36.84 1:10.43 600m: 6:58.72 1:11.15 800m: 9:19.19 1:09.64
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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 37, Dziewcząt, 800m dowolny, 16 lat

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

7. MACIEJEWSKA Beata 16 UKS SP-149 Łódź +0,65 9:25.15 610
100m: 1:06.70 1:06.70 300m: 3:30.00 1:11.97 500m: 5:53.43 1:11.51 700m: 8:16.66 1:11.22
200m: 2:18.03 1:11.33 400m: 4:41.92 1:11.92 600m: 7:05.44 1:12.01 800m: 9:25.15 1:08.49

8. FRYSIAK Zuzanna 16 MUKS ''Piętnastka'' +0,55 9:27.43 602
100m: 1:06.88 1:06.88 300m: 3:29.86 1:11.60 500m: 5:54.34 1:11.72 700m: 8:18.84 1:12.10
200m: 2:18.26 1:11.38 400m: 4:42.62 1:12.76 600m: 7:06.74 1:12.40 800m: 9:27.43 1:08.59

9. POGOŃ Milena 16 UKP Unia Oświęcim +0,82 9:28.66 598
100m: 1:06.58 1:06.58 300m: 3:27.84 1:10.90 500m: 5:51.58 1:12.79 700m: 8:17.64 1:13.24
200m: 2:16.94 1:10.36 400m: 4:38.79 1:10.95 600m: 7:04.40 1:12.82 800m: 9:28.66 1:11.02

10. CHĄCIAK Sandra 16 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' +0,80 9:33.23 584
100m: 1:07.70 1:07.70 300m: 3:30.77 1:11.55 500m: 5:55.74 1:12.52 700m: 8:21.94 1:13.36
200m: 2:19.22 1:11.52 400m: 4:43.22 1:12.45 600m: 7:08.58 1:12.84 800m: 9:33.23 1:11.29

11. ZMIERCZAK Natalia 16 MTP Kormoran Olsztyn +0,65 9:43.28 555
100m: 1:05.39 1:05.39 300m: 3:28.35 1:12.11 500m: 5:55.03 1:13.16 700m: 8:26.85 1:16.21
200m: 2:16.24 1:10.85 400m: 4:41.87 1:13.52 600m: 7:10.64 1:15.61 800m: 9:43.28 1:16.43

12. PTASZYŃSKA Weronika 16 UKP Unia Oświęcim +0,70 9:45.29 549
100m: 1:07.52 1:07.52 300m: 3:32.44 1:13.00 500m: 6:02.24 1:15.16 700m: 8:31.87 1:14.75
200m: 2:19.44 1:11.92 400m: 4:47.08 1:14.64 600m: 7:17.12 1:14.88 800m: 9:45.29 1:13.42

13. SZYNAL Amelia 16 Uks Skarpa Lublin +0,75 10:04.50 498
100m: 1:11.66 1:11.66 300m: 3:44.78 1:17.02 500m: 6:17.89 1:16.36 700m: 8:50.47 1:16.45
200m: 2:27.76 1:16.10 400m: 5:01.53 1:16.75 600m: 7:34.02 1:16.13 800m: 10:04.50 1:14.03

14. WIĘCKOWSKA Alicja 16 UKS Delfin Garwolin +0,79 10:08.68 488
100m: 1:07.68 1:07.68 300m: 3:38.52 1:16.86 500m: 6:16.19 1:19.04 700m: 8:53.78 1:18.72
200m: 2:21.66 1:13.98 400m: 4:57.15 1:18.63 600m: 7:35.06 1:18.87 800m: 10:08.68 1:14.90

15. KACZMAREK Marta 16 MKP H2O Koszalin +0,52 10:13.62 476
100m: 1:08.65 1:08.65 300m: 3:40.86 1:17.23 500m: 6:17.77 1:18.30 700m: 8:56.56 1:19.38
200m: 2:23.63 1:14.98 400m: 4:59.47 1:18.61 600m: 7:37.18 1:19.41 800m: 10:13.62 1:17.06

DYSKW. CIOCH-GRADZIK Wiktoria 16 KU AZS UMCS Lublin
O1 - Pływak wystartował po komendzie na miejsca i zajęciu pozycji nieruchomej, a przed sygnałem startu

NW CELMER Wiktoria 16 KS Warta Poznań

Konkurencja 38 Chłopców, 1500m dowolny 16 lat
15.12.2019 - 18:02 Wyniki
Rekord Polski Open 14:24.54 SAWRYMOWICZ Mateusz POL Debrecen (HUN) 15.12.2007
Rekord Polski 16 15:10.91 JACKOWSKI Tomasz POL Gorzow Wlkp 16.12.2018
Punkty: FINA 2019

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

1. ZUBIK Jan 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,67 15:37.71 739
100m: 58.76 58.76 500m: 5:08.01 1:01.83 900m: 9:17.18 1:02.76 1300m: 13:31.04 1:04.14
200m: 2:01.59 1:02.83 600m: 6:10.19 1:02.18 1000m: 10:20.42 1:03.24 1400m: 14:35.14 1:04.10
300m: 3:04.17 1:02.58 700m: 7:12.30 1:02.11 1100m: 11:23.43 1:03.01 1500m: 15:37.71 1:02.57
400m: 4:06.18 1:02.01 800m: 8:14.42 1:02.12 1200m: 12:26.90 1:03.47

2. TRYLSKI Wiktor 16 UKS Tri-Team Rumia +0,79 15:41.53 730
100m: 58.87 58.87 500m: 5:08.96 1:02.34 900m: 9:21.94 1:03.96 1300m: 13:38.30 1:04.33
200m: 2:01.49 1:02.62 600m: 6:11.53 1:02.57 1000m: 10:25.93 1:03.99 1400m: 14:41.24 1:02.94
300m: 3:04.05 1:02.56 700m: 7:14.45 1:02.92 1100m: 11:29.83 1:03.90 1500m: 15:41.53 1:00.29
400m: 4:06.62 1:02.57 800m: 8:17.98 1:03.53 1200m: 12:33.97 1:04.14

3. ZIELIŃSKI Konrad 16 UKS 190 Łódź +0,78 15:46.56 719
100m: 59.35 59.35 500m: 5:09.69 1:02.23 900m: 9:22.08 1:03.78 1300m: 13:39.21 1:04.82
200m: 2:01.91 1:02.56 600m: 6:11.75 1:02.06 1000m: 10:26.18 1:04.10 1400m: 14:44.21 1:05.00
300m: 3:04.45 1:02.54 700m: 7:14.81 1:03.06 1100m: 11:30.42 1:04.24 1500m: 15:46.56 1:02.35
400m: 4:07.46 1:03.01 800m: 8:18.30 1:03.49 1200m: 12:34.39 1:03.97
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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 38, Chłopców, 1500m dowolny, 16 lat

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

4. KAPAŁA Szymon 16 MTP Kormoran Olsztyn +0,69 15:48.06 715
100m: 59.00 59.00 500m: 5:10.44 1:03.20 900m: 9:26.12 1:04.52 1300m: 13:42.09 1:03.83
200m: 2:01.16 1:02.16 600m: 6:13.86 1:03.42 1000m: 10:30.31 1:04.19 1400m: 14:46.19 1:04.10
300m: 3:04.31 1:03.15 700m: 7:17.71 1:03.85 1100m: 11:34.05 1:03.74 1500m: 15:48.06 1:01.87
400m: 4:07.24 1:02.93 800m: 8:21.60 1:03.89 1200m: 12:38.26 1:04.21

5. ANTCZAK Bartosz 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,59 15:54.89 700
100m: 58.82 58.82 500m: 5:12.57 1:03.75 900m: 9:30.07 1:04.80 1300m: 13:47.35 1:04.65
200m: 2:02.20 1:03.38 600m: 6:16.80 1:04.23 1000m: 10:34.03 1:03.96 1400m: 14:51.65 1:04.30
300m: 3:05.35 1:03.15 700m: 7:20.83 1:04.03 1100m: 11:38.23 1:04.20 1500m: 15:54.89 1:03.24
400m: 4:08.82 1:03.47 800m: 8:25.27 1:04.44 1200m: 12:42.70 1:04.47

6. LEWANDOWSKI Oliwier 16 KP MZOS Płock +0,75 15:58.61 692
100m: 59.32 59.32 500m: 5:14.11 1:03.75 900m: 9:30.88 1:04.33 1300m: 13:49.95 1:05.07
200m: 2:02.55 1:03.23 600m: 6:17.96 1:03.85 1000m: 10:35.61 1:04.73 1400m: 14:55.00 1:05.05
300m: 3:06.46 1:03.91 700m: 7:22.09 1:04.13 1100m: 11:40.10 1:04.49 1500m: 15:58.61 1:03.61
400m: 4:10.36 1:03.90 800m: 8:26.55 1:04.46 1200m: 12:44.88 1:04.78

7. DASZKIEWICZ Michał 16 UKP Unia Oświęcim +0,75 15:58.81 691
100m: 58.86 58.86 500m: 5:11.52 1:03.97 900m: 9:28.91 1:04.48 1300m: 13:48.71 1:04.54
200m: 2:01.53 1:02.67 600m: 6:15.37 1:03.85 1000m: 10:33.84 1:04.93 1400m: 14:54.11 1:05.40
300m: 3:04.50 1:02.97 700m: 7:19.57 1:04.20 1100m: 11:38.92 1:05.08 1500m: 15:58.81 1:04.70
400m: 4:07.55 1:03.05 800m: 8:24.43 1:04.86 1200m: 12:44.17 1:05.25

8. WIĘZIK Jan 16 UKP Unia Oświęcim +0,67 16:02.43 684
100m: 1:00.86 1:00.86 500m: 5:17.76 1:04.50 900m: 9:37.07 1:04.85 1300m: 13:54.23 1:04.36
200m: 2:05.21 1:04.35 600m: 6:22.43 1:04.67 1000m: 10:41.35 1:04.28 1400m: 14:58.75 1:04.52
300m: 3:09.30 1:04.09 700m: 7:27.36 1:04.93 1100m: 11:45.76 1:04.41 1500m: 16:02.43 1:03.68
400m: 4:13.26 1:03.96 800m: 8:32.22 1:04.86 1200m: 12:49.87 1:04.11

9. GAWRON Oliwier 16 WKS Śląsk Wrocław +0,66 16:06.20 676
100m: 58.38 58.38 500m: 5:10.94 1:03.49 900m: 9:31.27 1:06.15 1300m: 13:55.75 1:06.06
200m: 2:01.11 1:02.73 600m: 6:14.99 1:04.05 1000m: 10:37.78 1:06.51 1400m: 15:01.67 1:05.92
300m: 3:04.07 1:02.96 700m: 7:19.74 1:04.75 1100m: 11:43.96 1:06.18 1500m: 16:06.20 1:04.53
400m: 4:07.45 1:03.38 800m: 8:25.12 1:05.38 1200m: 12:49.69 1:05.73

10. GORRA Mikołaj 16 MKP Szczecin +0,56 16:15.72 656
100m: 58.84 58.84 500m: 5:17.29 1:05.74 900m: 9:41.90 1:06.66 1300m: 14:07.19 1:06.23
200m: 2:02.55 1:03.71 600m: 6:23.08 1:05.79 1000m: 10:48.17 1:06.27 1400m: 15:13.70 1:06.51
300m: 3:06.82 1:04.27 700m: 7:29.16 1:06.08 1100m: 11:54.98 1:06.81 1500m: 16:15.72 1:02.02
400m: 4:11.55 1:04.73 800m: 8:35.24 1:06.08 1200m: 13:00.96 1:05.98

11. LEWICKI Filip 16 UKS SMS Galicja Kraków +0,69 16:16.12 655
100m: 1:00.53 1:00.53 500m: 5:21.06 1:05.46 900m: 9:43.47 1:05.88 1300m: 14:08.05 1:06.12
200m: 2:05.37 1:04.84 600m: 6:26.37 1:05.31 1000m: 10:49.79 1:06.32 1400m: 15:14.28 1:06.23
300m: 3:10.27 1:04.90 700m: 7:32.13 1:05.76 1100m: 11:55.89 1:06.10 1500m: 16:16.12 1:01.84
400m: 4:15.60 1:05.33 800m: 8:37.59 1:05.46 1200m: 13:01.93 1:06.04

12. ADAMCZYK Jan 16 KU AZS UMCS Lublin +0,66 16:20.93 646
100m: 1:00.07 1:00.07 500m: 5:22.66 1:06.31 900m: 9:48.14 1:06.17 1300m: 14:14.53 1:07.22
200m: 2:04.78 1:04.71 600m: 6:29.72 1:07.06 1000m: 10:54.79 1:06.65 1400m: 15:19.86 1:05.33
300m: 3:10.42 1:05.64 700m: 7:36.23 1:06.51 1100m: 12:00.61 1:05.82 1500m: 16:20.93 1:01.07
400m: 4:16.35 1:05.93 800m: 8:41.97 1:05.74 1200m: 13:07.31 1:06.70

13. KASPERSKI Patryk 16 UKP Fala Kraśnik +0,74 16:22.19 643
100m: 1:00.47 1:00.47 500m: 5:23.33 1:06.27 900m: 9:48.49 1:06.15 1300m: 14:14.19 1:06.63
200m: 2:05.41 1:04.94 600m: 6:30.17 1:06.84 1000m: 10:55.33 1:06.84 1400m: 15:19.25 1:05.06
300m: 3:10.98 1:05.57 700m: 7:36.70 1:06.53 1100m: 12:01.14 1:05.81 1500m: 16:22.19 1:02.94
400m: 4:17.06 1:06.08 800m: 8:42.34 1:05.64 1200m: 13:07.56 1:06.42

14. NIEDZIAŁEK Michał 16 MTP Kormoran Olsztyn +0,75 16:22.74 642
100m: 59.96 59.96 500m: 5:15.85 1:04.86 900m: 9:41.79 1:07.16 1300m: 14:09.81 1:07.74
200m: 2:03.08 1:03.12 600m: 6:21.74 1:05.89 1000m: 10:48.57 1:06.78 1400m: 15:17.41 1:07.60
300m: 3:06.62 1:03.54 700m: 7:28.16 1:06.42 1100m: 11:55.46 1:06.89 1500m: 16:22.74 1:05.33
400m: 4:10.99 1:04.37 800m: 8:34.63 1:06.47 1200m: 13:02.07 1:06.61
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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 38, Chłopców, 1500m dowolny, 16 lat

Pozycja Wiek CR Czas Pkt.

15. RODKIEWICZ Radosław 16 IUKS ,,Muszelka'' Warszawa +0,73 16:22.87 642
100m: 1:00.57 1:00.57 500m: 5:17.62 1:04.63 900m: 9:41.11 1:06.29 1300m: 14:10.09 1:07.45
200m: 2:05.01 1:04.44 600m: 6:22.82 1:05.20 1000m: 10:48.16 1:07.05 1400m: 15:17.03 1:06.94
300m: 3:09.02 1:04.01 700m: 7:28.40 1:05.58 1100m: 11:55.93 1:07.77 1500m: 16:22.87 1:05.84
400m: 4:12.99 1:03.97 800m: 8:34.82 1:06.42 1200m: 13:02.64 1:06.71

16. ROGUSKI Mateusz 16 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,61 16:24.55 639
100m: 1:00.13 1:00.13 500m: 5:23.01 1:05.99 900m: 9:47.93 1:06.60 1300m: 14:14.40 1:06.25
200m: 2:05.05 1:04.92 600m: 6:29.03 1:06.02 1000m: 10:54.82 1:06.89 1400m: 15:20.19 1:05.79
300m: 3:10.75 1:05.70 700m: 7:35.22 1:06.19 1100m: 12:01.51 1:06.69 1500m: 16:24.55 1:04.36
400m: 4:17.02 1:06.27 800m: 8:41.33 1:06.11 1200m: 13:08.15 1:06.64

17. MALINOWSKI Jakub 16 MKP ,,SŁOWIANKA'' Gorzów Wlkp.+0,67 16:27.88 632
100m: 1:00.04 1:00.04 500m: 5:21.24 1:05.38 900m: 9:44.13 1:06.62 1300m: 14:15.27 1:08.29
200m: 2:05.11 1:05.07 600m: 6:26.15 1:04.91 1000m: 10:51.23 1:07.10 1400m: 15:22.63 1:07.36
300m: 3:10.41 1:05.30 700m: 7:31.54 1:05.39 1100m: 11:58.68 1:07.45 1500m: 16:27.88 1:05.25
400m: 4:15.86 1:05.45 800m: 8:37.51 1:05.97 1200m: 13:06.98 1:08.30

18. JASIŃSKI Jakub 16 MKS Jedynka Łódź +0,71 16:35.01 619
100m: 1:03.07 1:03.07 500m: 5:28.30 1:06.38 900m: 9:54.67 1:06.83 1300m: 14:21.93 1:07.33
200m: 2:09.58 1:06.51 600m: 6:34.31 1:06.01 1000m: 11:01.63 1:06.96 1400m: 15:29.88 1:07.95
300m: 3:15.78 1:06.20 700m: 7:41.24 1:06.93 1100m: 12:07.71 1:06.08 1500m: 16:35.01 1:05.13
400m: 4:21.92 1:06.14 800m: 8:47.84 1:06.60 1200m: 13:14.60 1:06.89

19. DANIKIEWICZ Dawid 16 UKP Unia Oświęcim +0,71 16:37.47 614
100m: 59.02 59.02 500m: 5:24.64 1:06.78 900m: 9:53.60 1:07.28 1300m: 14:24.30 1:07.58
200m: 2:04.54 1:05.52 600m: 6:31.53 1:06.89 1000m: 11:01.57 1:07.97 1400m: 15:31.69 1:07.39
300m: 3:10.95 1:06.41 700m: 7:38.72 1:07.19 1100m: 12:09.12 1:07.55 1500m: 16:37.47 1:05.78
400m: 4:17.86 1:06.91 800m: 8:46.32 1:07.60 1200m: 13:16.72 1:07.60

20. HANF Szymon 16 KS Korona Kraków +0,73 16:46.73 597
100m: 1:01.83 1:01.83 500m: 5:32.24 1:07.59 900m: 10:02.52 1:07.87 1300m: 14:34.51 1:08.31
200m: 2:09.78 1:07.95 600m: 6:39.25 1:07.01 1000m: 11:11.26 1:08.74 1400m: 15:42.01 1:07.50
300m: 3:17.78 1:08.00 700m: 7:46.94 1:07.69 1100m: 12:18.99 1:07.73 1500m: 16:46.73 1:04.72
400m: 4:24.65 1:06.87 800m: 8:54.65 1:07.71 1200m: 13:26.20 1:07.21

21. TOMASZOWSKI Michał 16 UKS Wodnik Siemianowice Śląskie+0,66 16:49.96 592
100m: 1:00.70 1:00.70 500m: 5:23.73 1:06.63 900m: 9:57.49 1:09.05 1300m: 14:34.45 1:09.45
200m: 2:05.59 1:04.89 600m: 6:31.40 1:07.67 1000m: 11:06.48 1:08.99 1400m: 15:43.09 1:08.64
300m: 3:11.15 1:05.56 700m: 7:39.65 1:08.25 1100m: 12:15.69 1:09.21 1500m: 16:49.96 1:06.87
400m: 4:17.10 1:05.95 800m: 8:48.44 1:08.79 1200m: 13:25.00 1:09.31

22. FORTUNA Filip 16 KS Korona Kraków +0,68 17:07.92 561
100m: 1:03.47 1:03.47 500m: 5:37.02 1:08.90 900m: 10:14.75 1:09.58 1300m: 14:53.16 1:08.34
200m: 2:10.72 1:07.25 600m: 6:46.76 1:09.74 1000m: 11:24.94 1:10.19 1400m: 16:02.06 1:08.90
300m: 3:19.03 1:08.31 700m: 7:55.97 1:09.21 1100m: 12:34.30 1:09.36 1500m: 17:07.92 1:05.86
400m: 4:28.12 1:09.09 800m: 9:05.17 1:09.20 1200m: 13:44.82 1:10.52

23. KRUPIŃSKI Wojciech 16 KS Posnania Poznań +0,82 17:15.50 549
100m: 1:03.43 1:03.43 500m: 5:38.96 1:09.97 900m: 10:18.42 1:10.12 1300m: 14:58.12 1:09.12
200m: 2:11.27 1:07.84 600m: 6:48.96 1:10.00 1000m: 11:28.95 1:10.53 1400m: 16:07.85 1:09.73
300m: 3:19.75 1:08.48 700m: 7:58.46 1:09.50 1100m: 12:39.81 1:10.86 1500m: 17:15.50 1:07.65
400m: 4:28.99 1:09.24 800m: 9:08.30 1:09.84 1200m: 13:49.00 1:09.19
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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 39 Dziewcząt, 4 x 100m zmienny 16 lat
15.12.2019 - 18:29 Wyniki
Rekord Polski Open 3:58.71 MKS Juvenia Wrocław POL Łódź 22.12.2017
Rekord Polski 16 4:13.67 UKP Unia Oświęcim POL Władysławowo 01.02.2009

Punkty: FINA 2019

Pozycja CR Czas Pkt.

1. UKS G-8 Bielany Warszawa 1 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,63 4:15.52 684
BUSZKA Kornelia +0,63 31.14 1:05.29 NOWAK Zofia +0,56 29.23 1:03.89
WOJTKOWIAK Alicja +0,01 32.24 1:09.09 JABŁOŃSKA Martyna +0,41 27.07 57.25

2. UKS SMS Galicja Kraków UKS SMS Galicja Kraków +0,59 4:18.66 659
BIERNAT Oliwia +0,59 31.21 1:04.73 TASAK Aleksandra +0,21 29.24 1:03.34
ROKITA Hanna +0,51 33.42 1:11.56 SCZOGIEL Alicja +0,21 27.70 59.03

3. UKP Unia Oświęcim UKP Unia Oświęcim +0,67 4:20.06 649
DEMBOWSKA Weronika +0,67 31.93 1:07.12 SZKURAT Martyna +0,05 29.54 1:05.32
FAMULOK Zuzanna +0,24 33.38 1:11.64 KLIMEK Marta +0,05 26.79 55.98

4. AZS AWF Warszawa AZS AWF Warszawa +0,84 4:20.89 643
NOWAK Maja +0,84 31.48 1:05.41 DOPART Marcelina +0,26 29.74 1:06.34
OBAJTEK Aleksandra +0,05 33.69 1:12.09 PIOTROWSKA Wiktoria +0,20 26.98 57.05

5. KS Warta Poznań KS Warta Poznań +0,76 4:22.72 629
CZECHYRA Agata +0,76 31.59 1:04.77 CELMER Wiktoria +0,15 29.03 1:04.86
ŁAWRYNOWICZ Gabriela +0,20 35.19 1:16.74 SZCZEPAŃSKA Maria +0,44 27.00 56.35

6. KU AZS UMCS Lublin KU AZS UMCS Lublin +0,59 4:22.80 629
PIESKO Martyna +0,59 29.41 1:01.90 CIOCH-GRADZIK Wiktoria +0,57 31.21 1:06.48
DOMORADZKA Aleksandra +0,44 34.59 1:14.27 WIECZOREK Marika +0,61 28.51 1:00.15

7. MKS SMS Victoria Racibórz MKS SMS Victoria Racibórz +0,79 4:24.51 617
POZNAKOWSKA Wiktoria +0,79 32.45 1:07.59 KASPROWICZ Marta +0,48 29.96 1:05.88
MOSEK Oliwia +0,45 34.10 1:12.96 WYGNAŁ Maja +0,37 27.47 58.08

8. UKP ,,Polonia Warszawa'' 1 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,62 4:24.77 615
MROŻEWSKA Anna +0,62 31.11 1:06.30 ZIELIŃSKA Daria +0,53 30.20 1:04.80
WRÓBEL Julia +0,47 34.89 1:16.06 GRADEK Aleksandra +0,29 27.31 57.61

9. MKP Szczecin MKP Szczecin +0,71 4:29.51 583
KRYWIEL Karolina +0,71 33.48 1:10.06 MOŻDŻAN Milena +0,16 30.91 1:08.50
TURKOWSKA Aleksandra -0,02 33.33 1:11.08 GARBARCZYK Weronika +0,15 27.95 59.87

10. UKP ,,Polonia Warszawa'' 2 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,57 4:38.10 531
MACIOŁA Maja +0,57 32.57 1:06.72 SZYSZKO Karolina +0,21 29.17 1:05.08
KASJANIUK Patrycja +0,19 37.28 1:21.41 SOŁONIEWICZ Julia +0,40 30.43 1:04.89

DYSKW. UKS G-8 Bielany Warszawa 2 UKS G-8 Bielany Warszawa
K14 - Pływak wykonał kopnięcie nóg w płaszczyźnie pionowej w dół (z wyjątkiem jednego ruchu po starcie lub
nawrocie)

ADAMSKA Julia, WŁODARKIEWICZ Magdalena, RUSSEK Agata, ADAMSKA Maria
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2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 40 Chłopców, 4 x 100m zmienny 16 lat
15.12.2019 - 18:43 Wyniki
Rekord Polski Open 3:26.50 AZS AWF Katowice POL Łódź 20.12.2017
Rekord Polski 16 3:41.53 TP Olimpijczyk Aleksandrów Łódzki POL Lublin 18.12.2015

Punkty: FINA 2019

Pozycja CR Czas Pkt.

1. UKS G-8 Bielany Warszawa 1 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,61 3:43.24 710
ŻOŁĄDŹ Stanisław +0,61 26.56 56.20 ĆWIEK Wiktor +0,42 24.92 54.18
GRABEK Oskar -0,02 28.83 1:02.98 URYNIUK Paweł +0,40 23.92 49.88

2. TP Zielona Góra TP Zielona Góra +0,61 3:46.93 675
SIENKIEWICZ Aleksander +0,61 26.19 54.21 KOWALSKI Daniel +0,44 26.65 56.61
SWIEKATOWSKI Wojciech +0,28 29.11 1:02.90 KOWALSKI Marek +0,54 25.55 53.21

3. UKP Unia Oświęcim UKP Unia Oświęcim +0,63 3:47.09 674
BRĄCZEK Kacper +0,63 28.10 57.84 OGRODNIK Wojciech +0,52 25.09 55.43
SZYDŁOWSKI Erwin +0,20 29.62 1:03.33 DASZKIEWICZ Michał +0,39 24.49 50.49

4. UKP ,,Polonia Warszawa'' 1 UKP ,,Polonia Warszawa'' +0,62 3:48.00 666
KOWALCZYK Piotr +0,62 26.69 56.13 ZUBIK Jan +0,14 25.48 54.93
JACHIMOWICZ Maksymilian +0,23 29.62 1:04.65 WLAZŁOWSKI Kamil +0,41 24.74 52.29

5. WKS Śląsk Wrocław WKS Śląsk Wrocław +0,62 3:48.73 660
PITYŃSKI Wiktor +0,62 28.66 58.78 GAWRON Oliwier +0,33 26.05 56.92
CEBULA Oskar +0,37 29.26 1:03.49 ŻURAWEL Nazar +0,17 23.63 49.54

6. UKS SMS Galicja Kraków UKS SMS Galicja Kraków +0,63 3:52.99 624
WANAT Grzegorz +0,63 27.55 57.13 SKRZYPEK Filip 0.00 26.20 56.84
GWÓŹDŹ Kacper +0,30 30.12 1:04.56 LEWICKI Filip +0,09 25.84 54.46

7. UKS G-8 Bielany Warszawa 2 UKS G-8 Bielany Warszawa +0,62 3:55.55 604
KARPIŃSKI Jakub +0,62 28.90 59.94 BARCZYK Jan +0,34 26.09 57.95
PRZYSTAŁ Adam +0,09 28.97 1:03.27 GRZEGRZÓŁKA Albert +0,17 25.77 54.39

8. MKP Szczecin MKP Szczecin +0,78 3:56.77 595
WOJNOWSKI Damian +0,78 28.09 58.21 KORONA Kacper +0,24 26.06 55.66
LISIK Kacper +0,47 31.88 1:10.39 GORRA Mikołaj +0,57 24.84 52.51

9. KU AZS UMCS Lublin KU AZS UMCS Lublin +0,65 4:01.55 560
ADAMCZYK Jan +0,65 29.03 59.73 URBAN Jakub +0,30 27.27 59.49
MRÓZ Adam +0,52 31.44 1:06.92 CHOŁŻYŃSKI Nikodem +0,22 25.77 55.41

10. KS KSZO Ostrowiec Św . KS KSZO Ostrowiec Św . +0,62 4:03.12 549
TARKA Maciej +0,62 29.09 1:01.24 BOROWSKI Kacper +0,45 27.34 58.87
STEFAŃSKI Patryk +0,63 31.26 1:06.91 WALCZYK Dominik +0,26 26.06 56.10

11. MKS Jedynka Łódź MKS Jedynka Łódź +0,65 4:03.91 544
COLEMAN Alan +0,65 28.06 57.75 JASIŃSKI Jakub
WILANOWSKI Mateusz +0,40 JASIŃSKI Bartłomiej

12. KS Warta Poznań KS Warta Poznań +0,56 4:05.19 535
MATYSIAK Kacper +0,56 28.56 58.66 MAKOWSKI Dominik +0,40 27.35 1:00.22
SZUKAŁA Krzysztof +0,23 33.37 1:12.77 DOPIERAŁA Tytus +0,37 24.98 53.54

DYSKW. UKP ,,Polonia Warszawa'' 2 UKP ,,Polonia Warszawa''
K14 - Pływak wykonał kopnięcie nóg w płaszczyźnie pionowej w dół (z wyjątkiem jednego ruchu po starcie lub
nawrocie)

SKROBAŁA Jakub, MACIOSZEK Maksymilian, GERA Franciszek, ANTCZAK Bartosz


