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Ścieżka rozwoju sędziów związkowych pływania 

Warunki dopuszczenia do egzaminu na sędziego związkowego 

Zgodnie z §10  Regulaminu Sędziów Pływania: 

• posiadanie uprawnień sędziego klasy pierwszej, 

• posiadanie wykształcenia minimum średniego lub średniego branżowego, 

• minimum 10 lat aktywnej działalności sędziowskiej we wszystkich klasach łącznie, 

w tym 5 lat łącznie aktywnej działalności w klasie pierwszej, 

• doświadczenie w pełnieniu funkcji sędziego głównego, tj. pełnienie funkcji sędziego 

głównego zawodów okręgowych minimum raz w roku w ciągu trzech ostatnich lat, 

• pozytywna opinia dotycząca pełnionych funkcji sędziowskich wydana przez 

macierzyste PKS OZP, 

• zdanie egzaminu kwalifikacyjnego przed komisją egzaminacyjną powołaną przez 

Zarząd Polskiego Związku Pływackiego. 

Ścieżka rozwoju po zdaniu egzaminu na sędziego związkowego 

Sędziowie główni 

Poziom 1 - Sędzia związkowy 

Uprawnienia: 

• Nominacje jako sędzia główny na poniższe zawody w macierzystym OZP: 

◦ MDM Młodzików 12,13 lat – I runda, 

◦ MDM Młodzików 12 lat – II runda, 

Mistrzostwa Okręgu. 

 

Poziom 2 - Kandydat na sędziego głównego zawodów centralnych 

Warunki uzyskania uprawnień poziomu 2: 

• Sędziowanie niżej wymienionych zawodów w okręgu jako sędzia główny co najmniej 

raz (1) w roku w ciągu ostatnich trzech (3) lat (po uzyskaniu klasy sędziego 

związkowego): 

◦ MDM Młodzików 12,13 lat – I runda, 

◦ MDM Młodzików 12 lat – II runda, 

◦ Mistrzostwa Okręgu. 

• Nominacja przez PKS OZP na listę sędziów głównych na podstawie pozytywnej opinii 

oraz oceny predyspozycji sędziowskich. 

 

Uprawnienia: 



Zatwierdzone Uchwałą Zarządu 12/06/2025 

2 
 

• Nominacje jako drugi sędzia główny na poniższe zawody centralne: 

◦ PGE Grand Prix Puchar Polski (za wyjątkiem zawodów kwalifikacyjnych na zawody 

World Aquatics), 

◦ MDM Młodzików 13 lat – II runda, 

◦ Zimowe Mistrzostwa Polski Młodzików 13 lat, 

◦ Mistrzostwa Polski Juniorów Młodszych, 

◦ Mistrzostwa Polski Juniorów, 

◦ Liga SMS, 

◦ Mistrzostwa Polski w kategoriach Masters. 

 

Warunki utrzymania uprawnień poziomu 2: 

• Sędziowanie co najmniej dwóch (2) zawodów centralnych jako sędzia główny w ciągu 

ostatnich pięciu (5) lat. 

W przypadku niespełnienia warunków utrzymania uprawnień, sędzia przenoszony jest na 

poziom 1. 

 

Poziom 3 - Sędzia główny zawodów centralnych 

Warunki uzyskania uprawnień poziomu 3: 

• Sędziowanie co najmniej dwóch (2) zawodów centralnych jako drugi sędzia główny 

z różnymi mentorami w ciągu pięciu (5) lat, 

• Pozytywna opinia PKS PZP (po analizie z prowadzącymi mentorami) oraz ocena 

predyspozycji sędziowskich. 

 

Uprawnienia: 

• Nominacje jako pierwszy sędzia główny na poniższe zawody centralne: 

◦ PGE Grand Prix Puchar Polski (za wyjątkiem zawodów kwalifikacyjnych na zawody 

World Aquatics), 

◦ MDM Młodzików 13 lat – II runda, 

◦ Zimowe Mistrzostwa Polski Młodzików 13 lat, 

◦ Mistrzostwa Polski Juniorów Młodszych, 

◦ Mistrzostwa Polski Juniorów, 

◦ Liga SMS, 

◦ Mistrzostwa Polski w kategoriach Masters, 

• Nominacje jako drugi sędzia główny na wszystkie zawody centralne. 

 

Warunki utrzymania uprawnień poziomu 3: 

• Sędziowanie co najmniej dwóch (2) zawodów centralnych jako sędzia główny w ciągu 

ostatnich pięciu (5) lat. 

W przypadku niespełnienia warunków utrzymania uprawnień, sędzia przenoszony jest na 

poziom 1. 

 

Poziom 4 - Sędzia międzynarodowy 

Warunki uzyskania uprawnień poziomu 4: 

• Sędziowanie jako sędzia główny co najmniej dwóch (2) Mistrzostw Polski w ciągu 

ostatnich czterech (4) lat, 

• Pozytywna opinia PKS PZP oraz ocena predyspozycji sędziowskich, 

• Spełnienie warunków określonych przez regulacje World Aquatics, 
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• Wpis na listę międzynarodowych sędziów głównych World Aquatics. 

 

 

Uprawnienia: 

• Nominacje jako pierwszy sędzia główny na wszystkie zawody centralne. 

• Nominacje na zawody międzynarodowe European Aquatics i World Aquatics. 

 

Warunki utrzymania uprawnień poziomu 4: 

• Zgodnie z regulacjami World Aquatics. 

• W przypadku wykreślenia z listy sędziów międzynarodowych World Aquatics, sędzia 

przenoszony jest na poziom 3. 

Starterzy 

Poziom 1 - Sędzia związkowy 

Uprawnienia: 

• Nominacje jako starter na poniższe zawody w macierzystym OZP: 

◦ MDM Młodzików 12,13 lat – I runda, 

◦ MDM Młodzików 12 lat – II runda, 

Mistrzostwa Okręgu. 

 

Poziom 2 - Kandydat na startera zawodów centralnych 

Warunki uzyskania uprawnień poziomu 2: 

• Sędziowanie niżej wymienionych zawodów w okręgu jako starter co najmniej raz (1) 

w roku w ciągu ostatnich trzech (3) lat (po uzyskaniu klasy sędziego związkowego): 

◦ MDM Młodzików 12,13 lat – I runda, 

◦ MDM Młodzików 12 lat – II runda, 

◦ Mistrzostwa Okręgu, 

• Nominacja przez PKS OZP na listę starterów na podstawie pozytywnej opinii oraz 

oceny predyspozycji sędziowskich. 

 

Uprawnienia: 

• Nominacje jako starter na poniższe zawody centralne: 

◦ PGE Grand Prix Puchar Polski (za wyjątkiem zawodów kwalifikacyjnych na zawody 

World Aquatics), 

◦ MDM Młodzików 13 lat – II runda, 

◦ Zimowe Mistrzostwa Polski Młodzików 13 lat, 

◦ Mistrzostwa Polski Juniorów Młodszych, 

◦ Mistrzostwa Polski Juniorów, 

◦ Liga SMS, 

◦ Mistrzostwa Polski w kategoriach Masters. 

 

Warunki utrzymania uprawnień poziomu 2: 

• Sędziowanie co najmniej dwóch (2) zawodów centralnych jako sędzia główny w ciągu 

ostatnich pięciu (5) lat. 

• W przypadku niespełnienia warunków utrzymania uprawnień, sędzia przenoszony jest 

na poziom 1. 



Zatwierdzone Uchwałą Zarządu 12/06/2025 

4 
 

 

 

Poziom 3 - Starter zawodów centralnych 

Warunki uzyskania uprawnień poziomu 3: 

• Sędziowanie co najmniej dwóch (2) zawodów centralnych jako starter z różnymi 

mentorami w ciągu pięciu (5) lat, 

• Pozytywna opinia PKS PZP (po analizie z prowadzącymi mentorami) oraz ocena 

predyspozycji sędziowskich. 

 

Uprawnienia: 

• Nominacje jako starter na wszystkie zawody centralne (za wyjątkiem zawodów 

kwalifikacyjnych na zawody World Aquatics). 

 

Warunki utrzymania uprawnień poziomu 3: 

⚫ Sędziowanie co najmniej dwóch (2) zawodów centralnych jako starter w ciągu 

ostatnich pięciu (5) lat. 

⚫ W przypadku niespełnienia warunków utrzymania uprawnień, sędzia przenoszony jest 

na poziom 1. 

 

Poziom 4 - Starter międzynarodowy 

Warunki uzyskania uprawnień poziomu 4: 

• Sędziowanie jako starter co najmniej dwóch (2) Mistrzostw Polski w ciągu ostatnich 

czterech (4) lat, 

• Pozytywna opinia PKS PZP oraz ocena predyspozycji sędziowskich, 

• Spełnienie warunków określonych przez regulacje World Aquatics, 

• Wpis na listę międzynarodowych sędziów głównych World Aquatics. 

 

Uprawnienia: 

• Nominacje jako starter na wszystkie zawody centralne. 

 

Warunki utrzymania uprawnień poziomu 4: 

• Zgodnie z regulacjami World Aquatics. 

• W przypadku wykreślenia z listy sędziów międzynarodowych World Aquatics, sędzia 

przenoszony jest na poziom 3. 

  



Zatwierdzone Uchwałą Zarządu 12/06/2025 

5 
 

Zawody centralne PZP 

Rodzaj zawodów 

Liczba 

zawodów 

w roku 

kalendarzowym 

Liczba 

nominacji 

sędziów 

głównych 

Liczba 

nominacji 

starterów 

• Mistrzostwa Polski Seniorów/Open, 

• Zawody kwalifikacyjne na zawody World 

Aquatics. 

2-5 4-10 2-5 

• PGE Grand Prix Puchar Polski 

(za wyjątkiem zawodów kwalifikacyjnych na 

zawody World Aquatics), 

• MDM Młodzików 13 lat – II runda, 

• Zimowe MP Młodzików 13 lat, 

• Mistrzostwa Polski Juniorów Młodszych, 

• Mistrzostwa Polski Juniorów, 

• Liga SMS, 

• Mistrzostwa Polski w kategoriach Masters. 

12-15 20-30 10-15 

 

Optymalna liczba sędziów na poszczególnych 

poziomach 

Poziom sędziowski Sędziowie główni Starterzy 

Poziom 1 n/d n/d 

Poziom 2 15-20 10-12 

Poziom 3 10-15 7-8 

Poziom 4 6-8 4-6 

 


