Zatwierdzony Uchwatg Zarzadu nr 22/12/2024

REGULAMIN

ORGANIZACJI ZAWODOW CENTRALNYCH

W PLYWANIU

POLSKIEGO ZWIAZKU PLYWACKIEGO

Dotyczy:

imprez miedzynarodowych ktdrych organizatorem lub zleceniodawcg jest Polski

Zwiazek Pltywacki (chyba, ze ich regulaminy szczegdlowe stanowig inaczej),

mistrzostw Polski we wszystkich kategoriach wiekowych,

zawodow Grand Prix Puchar Polski,

imprez w ramach wspotzawodnictwa szkot mistrzostwa sportowego 1 szkot

sportowych,

II rundy Migdzywojewddzkich Druzynowych Mistrzostw Mtodzikéw 13 lat.

Pozostate zawody ptywackie dzieci i mtodzikow ujete w Kalendarzu PZP na dany rok,

organizowane sg wg standardow okreslonych w pkt. II ,,Wytycznych Polskiego Zwiazku

Plywackiego do organizacji okregowych zawodow ptywackich”.
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KOMISJI TECHNICZNO-ODWOLAWCZYCH




Celem niniejszego regulaminu jest okreslenie standardow organizacji imprez
ptywackich, przygotowania obiektow i podstawowych obowigzkéw organizatoréw, w celu
zagwarantowania prawidlowego przeprowadzenia zawodow .

ZASADY GENERALNE

1. Termin i miejsce zawodow.
1.1. Zgodnie z kalendarzem imprez Polskiego Zwigzku Plywackiego, zwanego dalej
PZP, na dany rok.
1.2. PZP zastrzega sobie prawo do zmiany terminu i miejsca zawoddéw, w drodze zmian
kalendarza imprez, bez podania przyczyny.

2. Organizator.
Glownym organizatorem zawodow jest PZP, ktory przygotowanie i przeprowadzenie
imprezy moze zlecac:
* czionkom zwyczajnym PZP,
* jednostkom samorzadu terytorialnego oraz samorzadowym jednostkom
organizacyjnym,
* innym jednostkom organizacyjnym posiadajagcym doswiadczenie w organizacji
zawodow sportowych.

3. Kierownictwo zawodow.

3.1. Kierownictwo sportowe zawodow sprawuje PZP.

3.2. Pelnomocnikiem PZP 1 zarazem Przewodniczacym Komisji Techniczno-
Odwotawczej /jesli jest powotana/ w zakresie przeprowadzenia zawoddéw jest
Delegat PZP, wyznaczony przez Prezesa PZP.

3.3. W przypadku niepowolania Komisji Techniczno-Odwotawczej jej kompetencje
1 obowigzki obejmuje Delegat PZP.

3.4. Naczelnikiem Zawodow jest osoba wyznaczona przez bezposredniego
Organizatora. Odpowiada ona za przygotowanie i przeprowadzenie zawodow
zgodnie z niniejszymi zasadami, regulaminem szczegoétowym oraz umowg zawartg
pomiedzy PZP a Organizatorem.

4. Komisja Sedziowska.

4.1. Prezydium Kolegium Sedziow PZP proponuje kandydatow na sedziow giéwnych
imprez centralnych a w razie potrzeby (decyduje ranga imprezy i mozliwos$ci
kadrowe Kolegium Sedziow OZP) kandydatow na starterow oraz sedziow stylu.
Proponowanych kandydatow zatwierdza Prezes PZP.

4.2. Lista zatwierdzonych sedziow (na I 1 II potrocze danego roku kalendarzowego)
publikowana jest na stronie internetowej PZP.

4.3. Komisje sg¢dziowskie, z uwzglednieniem punktu 4.1., powoluje Prezydium
Kolegium Sedziow OZP na ktoérego terenie odbywa si¢ impreza.

4.4. Obowiazuja nizej wymienione minimalne ilosci s¢dziow:

* sedziowie gtowni — 1 lub 2,

* na ptywalni 6 torowej — 20 pozostalych sedziow,
* na plywalni 8 torowej — 24 pozostatych s¢dziow,
* na plywalni 10 torowej — 28 pozostatych sedziow.



5.  Komisja Techniczno-Odwolawcza.

5.1. Komisja Techniczno-Odwotawcza moze by¢ powotywana na mistrzostwa Polski
we wszystkich kategoriach wiekowych, zawody Grand Prix oraz inne imprezy
ktorych organizatorem jest PZP lub ktorych organizacje zleca.

5.2. Tryb powotywania, sktad i zakres dzialania Komisji Techniczno-Odwolawczej
okresla odrebny regulamin.

6. Uczestnictwo.

6.1. W zawodach centralnych maja prawo startu zawodnicy odpowiadajacy
nastepujacym wymogom:

e 3 zarejestrowani w Systemie Ewidencji 1 Licencji PZP zwanym dalej SEL
1 posiadajg status AKTYWNY,
e speiniajg wymogi okreslone w regulaminie danych zawodow.

6.2. W Mistrzostwach Polski w plywaniu oraz innych zawodach organizowanych
w ramach wspoétzawodnictwa sportowego dzieci i mtodziezy uzdolnionej sportowo,
tj. w ramach Systemu Sportu Mlodziezowego, nadzorowanego i koordynowanego
przez ministra wlasciwego ds. kultury fizycznej, moga uczestniczy¢ zawodnicy
i zawodniczki:

1) zarejestrowani w Powszechnym Elektronicznym Systemie Ewidencji Ludnosci
(PESEL) lub posiadajacy obywatelstwo innego panstwa Unii Europejskiej
1indywidualny i niepowtarzalny identyfikator we wtasciwym dla danego panstwa
rejestrze, z zastrzezeniem pkt 5;

2) posiadajacy licencje zawodnika wydang przez Polski Zwigzek Ptywacki;

3) posiadajacy potwierdzenie przynaleznosci do danego klubu;

4) posiadajacy aktualne orzeczenie lekarskie o zdolnosci do uprawiania sportu
ptywackiego;

5) zagraniczni nieposiadajacy obywatelstwa innego panstwa Unii Europejskiej,
wedtug nastepujacych zasad:

a) zawodnicy 1 zawodniczki posiadajacy Karte Polaka zgodnie
Z przepisami zgodnie ustawy z dnia 7 wrzesnia 2007 r. o Karcie Polaka
(Dz. U. 22023 r. poz. 192) oraz matoletni sportowcy zamieszkujacy w Polsce,
ktorych przynajmniej jedno z rodzicow uzyskato obywatelstwo polskie
na podstawie przepisOw ustawy z dnia 9 listopada 2000 r. o repatriacji
(Dz. U. 22022 r. poz. 1105, z pdzn. zm.) — bez ograniczen z uwzglednieniem
pkt 2-4;

b) zawodnicy 1 zawodniczki bedacy obywatelami Ukrainy, przybyli
na terytortum Rzeczypospolitej Polskiej z uwagi na dzialania wojenne
prowadzone na terytorium tego panstwa, ktorzy otrzymali nr PESEL
na podstawie przepiséw ustawy z dnia 12 marca 2022 r. o pomocy obywatelom
Ukrainy w zwiazku z konfliktem zbrojnym na terytorium tego panstwa
(Dz. U. z 2024 r. poz. 167) moga uczestniczy¢ W eliminacjach do zawodow
w zawodach rozgrywanych systemem eliminacji i finalow, w terminie
do 31.12.2025 z uwzglednieniem pkt 2-4.

6.3. Udziat zawodnikoéw zagranicznych w innych imprezach ptywackich zgodnie z ich
regulaminami.

7. Zgloszenia do zawodow.

7.1. Zgloszenia zawodnika do startu w zawodach centralnych moze dokonaé
macierzysty klub, szkota mistrzostwa sportowego, okregowy zwigzek pltywacki lub
PZP.

7.2. Klub lub OZP zglaszajacy zawodnika musi mie¢ uregulowane zobowigzania
finansowe w stosunku do PZP (sktadka cztonkowska, optaty regulaminowe, kary
i inne).



7.3.

7.4.

7.5.

7.6.

7.7.

7.8.

7.9.

Zgloszenie do zawoddéw jest rOwnoznaczne z potwierdzeniem wazno$ci badan
lekarskich zawodnikow na czas trwania zawodow.

Zgtoszenia do zawoddéw dokonywane sg wytgcznie za posrednictwem systemu SEL
PZP, przez osob¢ uprawniong — Administratora z ramienia podmiotu zglaszajacego.
W przypadku zgloszenia do zawodow zawodnika/zawodniczki tylko do wyscigow
sztafetowych zgtaszajacy podmiot ma obowigzek zglosi¢ zawodnika/zawodniczke
do osoby obstlugujacej informatycznie zawody za pomocg poczty elektronicznej
obowigzkowo podajgc: imi¢ i nazwisko, date urodzenia, numer licencji oraz
przynaleznos$¢ klubowa w terminie zgtoszen do zawodow.

Zgloszen nalezy dokonywa¢ w terminie do godziny 23.59 cztery dni przed
terminem konferencji technicznej poprzedzajacej zawody — jest to ostateczny termin
zgloszen zawodnikéw. Termin ten (data i godzina) musi zosta¢ podany
w komunikacie organizacyjnym zawodow. W zawodach mogg uczestniczyc,
w poszczegolnych konkurencjach, jedynie zawodnicy zgloszeni w terminie.
Dopuszcza si¢ dodatkowe zgtoszenie do zawodow podczas konferencji technicznej
za wycofanego z zawodoéw zawodnika jedynie zawodnika tego Ssamego klubu
i w konkurencjach, w ktoérych wycofany zawodnik byt zgloszony — nie dotyczy
Mistrzostw Polski we wszystkich kategoriach wiekowych, gdzie nie dopuszcza si¢
dodatkowych zgltoszen.

Dopuszcza si¢ dodatkowe zglodzenie do wszystkich zawodow centralnych PZP
w terminie 48 godzin po zamknigciu terminu zgloszen tzw. ,,p6zne zgloszenie” pod
warunkiem uiszczenia dodatkowej oplaty w wysokosci 500 zt (pigéset ztotych)
w przypadku, gdy dodatkowe zgloszenie dotyczy kolejnego zawodnika lub
kolejnego startu zgloszonego w terminie zawodnika pod warunkiem spelnienia
zapisu w zakresie ilosci startow regulaminu danych zawodow.

Warunkiem przyj¢cia przez system SEL zgloszenia zawodnika jest posiadanie przez
niego statusu AKTYWNY w SEL. Brak statusu AKTYWNY moze by¢
spowodowany:

- brakiem wniesienia optaty licencyjnej na dany rok,

- brakiem aktualnego zaswiadczenia o stanie zdrowia (skan lub zdje¢cie badan
musi by¢ zamieszczony w SEL) ,

- brak waznego o$wiadczenia dotyczacego przetwarzania danych osobowych
(skan lub zdjgcie oswiadczenia musi by¢ zamieszczony w SEL),

- brak wniesienia sktadki cztonkowskiej przez klub macierzysty na rzecz OZP
lub PZP.

Warunkiem przyjecia calego zgloszenia klubu jest dotaczenie do zgloszenia skanu
lub zdjecia dokumentu potwierdzajacego dokonanie optaty startowej zgodnie pkt. 9
niniejszego Regulaminu.
Po dokonaniu zgtoszenia do zakonczenia konferencji technicznej przyjmowane
beda wytacznie wykreslenia zawodnikow zgloszonych w terminie, lecz wniesiona
oplata startowa nie bedzie zwracana. Klub zostanie obcigzony optata startowa
zgodng ze zgtoszeniem w SEL.

7.10. Lista zgtoszonych zawodnikéw zostanie opublikowana w Internecie na stronie

PZP nie pozniej niz 72 godziny przed terminem odprawy technicznej.

7.11. Lista startowa zostanie opublikowana niezwlocznie po zakonczeniu odprawy

technicznej.  Nie podzniej niz do godziny 22.00 w dniu bezposrednio
poprzedzajacym rozpoczecie zawodow.

7.12. Warunkiem umieszczenia zawodnika na liscie zgtoszonych zawodnikow i na liscie

startowej jest dokonanie optaty startowej zgodnej z obowigzujacym Taryfikatorem
Optat PZP i w formie oraz terminie okreslonych w komunikacie organizacyjnym
zawodow.



7.13. Skifad sztafety musi by¢ zgloszony do obstugi informatycznej zawodow w dniu

rozgrywania sztafety do godziny 13.00 za pomocg poczty elektronicznej na adres
osoby obstugujacej informatycznie zawody lub osobi$cie w biurze zawodow.
W wyjatkowych okolicznosciach, takich jak wzgledy medyczne lub przypadki
losowe, az do czasu startu wyscigu, sedzia gtowny w porozumieniu z Komisja
Techniczno-Odwotawczg (jezeli jest powotana) na pisemny wniosek trenera lub
kierownika ekipy moze zaakceptowac zmiany w sktadzie sztafety.

8. Odprawa techniczna.

8.1.

8.2.

8.3.

Organizator zawodoéw zobowigzany jest zorganizowa¢ odprawe techniczng, termin
1 miejsce odprawy musi by¢ podany w komunikacie organizacyjnym.

Przebieg odprawy technicznej jest protokolowany a protokot z niej jest dotgczany
do Protokotu Zawodow.

Komunikaty organizatora, podane podczas odprawy technicznej sa wigzace
i obowigzujace dla wszystkich uczestnikdw zawodow.

9. Oplaty startowe i regulaminowe.

9.1.

9.2.

9.3.

9.4.

9.5.

9.6.

9.7.

Zgloszenie do zawodow jest rOwnoznaczne ze zobowigzaniem si¢ podmiotu
zglaszajacego zawodnika do wniesienia optat zwigzanych z udziatem w zawodach
w wysokosci okreslonej w ,, Taryfikatorze Optat PZP”.

Optata startowa optacana jest wylacznie przelewem na wskazany w komunikacie
organizacyjnym zawodow rachunek bankowy.

Optata startowa platna przelewem musi by¢ dokonana przed uptywem ostatecznego
terminu zgloszen - do godziny 23.59 cztery dni przed terminem konferencji
technicznej poprzedzajacej zawody — termin ten musi by¢ wymieniony
w komunikacie organizacyjnym zawodow.

Potwierdzenie wniesienia oplaty startowe;.

Do godziny 23.59 cztery dni przed terminem konferencji technicznej
poprzedzajacej zawody /ostateczny termin zgloszen/ kopia przelewu
potwierdzajagca dokonanie oplaty startowej musi by¢ dotaczona do zgloszenia
zrobionego przez upowazniong osobg w systemie SEL PZP — Administratora.
Termin ten bedzie podawany w komunikacie organizacyjnym zawodow.
Opis przelewu musi zawiera¢: nazwe klubu 1 liczbe optaconych startow.
W przypadku dokonywania optaty za wiecej niz jeden klub kopia przelewu musi
zawiera¢ nazwy poszczegdlnych klubow oraz liczbe optaconych za kazdy klub
startow lub nalezy w SEL dotaczy¢ wszystkie kopie przelewu.

Podmiot pobierajacy oplatg startowg moze wystawi¢ fakture proforma. Podstawa
jej wystawienia jest przeslanie mailem na wskazany w komunikacie adres,
zgloszenia zawierajacego dane do faktury, nazwe klubu, liczbg startow. Zgloszenie
musi by¢ przestane do podmiotu pobierajacego oplate startowa najpozniej na 8 dni
przed uplynigciem ostatecznego terminu przyjmowania zgloszen.

Podmiot pobierajacy optate startowa nie bedzie zwracal optaty startowej
wynikajacej ze zmian dokonanych w zgloszeniu po ostatecznym terminie zgloszen
lub poza systemem SEL.

Niewystartowanie zgloszonego zawodnika powoduje natozenie na klub oplaty
regulaminowej w wysokosci okreslonej w ,, Taryfikatorze Optat PZP”.

10. Program zawodow.

Zgodnie z regulaminem danych zawodow.

11. Przepisy techniczne.



11.1. Zawody, na ktorych wypeliane sa normy kwalifikacyjne do gléwnych imprez
miedzynarodowych, muszg by¢ organizowane na obiekcie posiadajagcym
dodatkowy basen do rozgrzewki lub rozptywania.

11.2. Normy kwalifikacyjne musza by¢ wypelnione podczas startu na dystansie, ktérego
dotyczy norma. Nie mozna uzyska¢ minimow kwalifikacyjnych startujac na
dystansach dluzszych wypetniajac norme dla krotszego dystansu, np. start na 200
m a norma wypetniona dla 50 m.

11.3. Na wszystkich mistrzostwach Polski oraz zawodach Grand Prix obowigzuje
automatyczny pomiar czasu.

11.4. Rozstawienia zawodnikéw do poszczegdlnych serii dokona Organizator
na podstawie najlepszych czaséw uzyskanych przez zglaszanych zawodnikéw
osiggnietych nie wczesniej niz 15 miesiecy od pierwszego dnia zawodow
- na podstawie Rankingu Europejskiego. W przypadku zawodow rozgrywanych
na ptywalni 50 metrowej obowigzujg czasy z tej samej dlugosci plywalni
aw przypadku zawodow rozgrywanych na ptywalni 25 metrowej — czasy z ptywalni
25 lub 50 metrowe;j.

11.5. Wyscigi eliminacyjne i finatowe rozgrywa si¢ na wszystkich dostgpnych torach.
Na ptywalni o§miotorowej zawodnicy z czasami 9 i 10 stanowig rezerwe dla finatu
"A" a zawodnicy z czasami 17 1 18 stanowig rezerwe dla finatu B. Na ptywalni
dziesi¢ciotorowej zawodnicy z czasami 11 1 12 stanowig rezerwe dla finatu "A"
a zawodnicy z czasami 21 1 22 stanowig rezerwe¢ dla finalu B.

11.6. Jezeli w eliminacjach danej konkurencji startuje mniej niz 16 zawodnikow na
ptywalni o§miotorowej i mniej niz 20 na pltywalni dziesigciotorowej - finatu "B" nie
rozgrywa si¢. W przypadku rozgrywania finalu C dla junioréw 17-18 lat finat ten
rozgrywa si¢ pod warunkiem, kiedy zakwalifikuje si¢ do niego co najmniej
6 zawodniczek/zawodnikow.

11.7. Nie wystartowanie zgloszonego zawodnika  powoduje nalozenie optaty
regulaminowej w wysokosci okreslonej w ,, Taryfikatorze Optat PZP”.

11.8 Wycofanie z finalu A lub B moze by¢ dokonane najpézniej do 30 minut po
zakonczeniu danej konkurencji — wycofanie zawodnika po tym czasie powoduje
natozenie oplaty regulaminowej w wysokosci okreslonej w ,taryfikatorze Optat
PZP”. Zawodnicy, ktorzy stanowig rezerwe do finalu A lub B maja obowigzek
startu w danym finale w przypadku nie stawienia si¢ na start zawodnika
zakwalifikowanego do finatu, nie wystartowanie zawodnika rezerwowego
powoduje roéwniez natozenie na niego optaty regulaminowej w wysokosci
okreslonej w ,taryfikatorze Optat PZP”.

11.9 Obowigzuja przepisy ptywania WQA (SW1-13). Do zawodnikow
z niepelnosprawnosciami stosuje si¢ odpowiednio przepisy dotyczace zawodow
World Para Swimming (czg$¢ C).

12. Regulamin zatwierdzenia Rekordu Polski.

12.1. Niniejszy regulamin okresla zasady ustanawiania i uznawania rekordéw Polski
w poszczegblnych kategoriach wiekowych.

12.2. Rejestr Rekordow Polski jest prowadzony przez PZP.

12.3. PZP prowadzi rejestry rekordow Polski oddzielnie uzyskanych na ptywalniach
25m 1 50m, posiadajacych metryki pomiaru dtugos$ci (homologacje).

12.4. Rekordy Polski moga by¢ ustanawiane w nastepujacych kategoriach wiekowych:
14, 15, 16, 17, 18, 19-23 lata i seniorow (open). Dopuszcza si¢ mozliwos¢
ustanowienia rekordu Polski w starszej kategorii, przez ptywaka z mlodszej
kategorii wiekowej.



12.5. Rekordy Polski we wszystkich podanych kategoriach wiekowych rejestrowane sa
w konkurencjach objetych ogélnopolskim systemem wspdtzawodnictwa.

12.6. W konkurencjach sztafetowych ustanawiane sg rekordy Polski: zespotow
klubowych oraz rekordy reprezentacji Polski. Sztafeta zlozona z zawodnikow
roznych rocznikow moze ustanowi¢ rekord w kategorii wiekowej najstarszego
zawodnika.

12.7. Rekordy Polski ustanowione podczas Mistrzostw Polski i Grand Prix oraz
zawodow WAQ lub LEN ujetych w ich kalendarzach, we wszystkich kategoriach
wiekowych beda uznawane automatycznie.

12.8. Rekordy Polski ustanowione w Polsce podczas innych zawodow niz okreslone
w pkt. 12.7, we wszystkich kategoriach wiekowych, beda uznane po speieniu
nastepujacych warunkow:

a) plywalnia na ktorej ustanowiono rekordowy czas posiada homologacje PZP
lub aktualne zaswiadczenie o dtugo$ci niecki basenowej potwierdzone przez
uprawnionego geodete,

b) zastosowano automatyczny pomiar czasu z aktualng homologacja lub pomiar
poélautomatyczny z aktualng homologacja w przypadku niezadziatania
automatycznej aparatury pomiarowej,

c) sktad komisji sedziowskiej zostal wyznaczony przez Kolegium S¢dziow PZP,
OZP,

d) zawodnik musi posiada¢ aktualng licencj¢ zawodniczg PZP oraz posiadaé
obywatelstwo polskie, Karte Polaka lub by¢ matoletnim sportowcem
zamieszkujacym w Polsce, ktorego przynajmniej jedno z rodzicow uzyskato
obywatelstwo polskie na podstawie przepisow ustawy 0 repatriacji z dnia
9 listopada 2000 r. (Dz.U. z 2004 r. Nr 53, poz. 53, 532, ze zm.).

e) przestanie przez organizatora zawodow do biura Polskiego Zwigzku
Ptywackiego na adres wyniki@polswim.pl nastepujacych dokumentow:

» wydruku z aparatury pomiarowej,
* druku zgloszenia rekordu ( zatgcznik do regulaminu).

12.9. Nie beda uznawane rekordy Polski uzyskane:
e windywidualnych prébach,
e wynik pierwszej zmiany sztafetowej mix/mieszanej,
e wynik uzyskany w konkurencji sztafetowej przez zawodnika I, 111, IV zmiany
sztafetowej (tzw. czas lotny).


mailto:wyniki@polswim.pl

13. Rekordy Europy i Rekordy Swiata.

13.1. Niniejszy regulamin okresla obowigzki PZP oraz zawodnikéw 1 trenerow
w przypadkach uzyskania przez zawodnikdéw lub zespoty sztafetowe wyniku
lepszego od Rekordu Europy i Rekordu Swiata.

13.2. Rejestr Rekordow Europy prowadzi — LEN a Rekordow Swiata — WAQ i to te
organizacje zatwierdzaja rekordy wedlug zasad i wymogoéw okre§lonych
w wydawanych przez siebie przepisach.

13.3. Konkurencje w ktérych uznawane sa Rekordy Europy i Rekordu Swiata, warunki
ich uzyskania i1 zasady zgtaszania wynikéw lepszych od Rekordéw Europy
okreslajg przepisy zawarte w punkcie E 6.1 zbioru przepisow LEN na lata 2016-
2010, a Rekordow Swiata w punkcie SW 12 Przepisow Plywania WAQ
(obowigzujace od 11 marca 2023 r.).

13.4. Zawodnicy i trenerzy zawodnikow ktérzy beda podejmowac probe ustanowienia
Rekordu Europy lub Rekordu Swiata zglaszaja Sedziemu Gtéwnemu zawodow
probe o tym zamiarze.

13.5. Po zakonczeniu wyscigu i zatwierdzeniu przez Sedziego Gltownego zawodow
trener zawodnika lub zespolu sztafetowego na podstawie ogloszonego wyniku
oficjalnego ma obowigzek zgloszenia uzyskania wyniku lepszego od Rekordu
Europy lub Rekordu Swiata Sedziemu Gtéwnemu zawodéw, a ten Delegatowi
PZP na zawodach.

13.6. PZP zobowigzany jest do dopelnienia wszelkich procedur zwigzanych ze
zgloszeniem faktu uzyskania czasu lepszego od Rekordu Europy i Rekordu
Swiata do odpowiednich komérek LEN i WAQ odpowiedzialnych za uznawanie
rekordow.

14. Publikacja wynikéw w Rankingu Europejskim.
14.1. Wyniki czasowe uzyskane podczas zawodow beda publikowane w Rankingu
Europejskim przy spetieniu nastgpujacych warunkow:
- wszystkie zgloszenia do zawodow byly obstugiwane przez system SEL PZP,

- ptywalnia, na ktérej rozgrywane sa zawody posiada diugos¢ okreslong jako
minimalna w przepisach WAQ i PZP,

- skfad komisji s¢dziowskiej zostat wyznaczony przez Kolegium Sedziow PZP lub
OZP.

14.2. Nadzor nad przestrzeganiem prawidtowosci publikacji wynikéw w rankingu
przez upowaznione do tego osoby, sprawuje osoba wskazana przez PZP.

15. Medale i nagrody.

15.1. Podczas mistrzostw Polski seniorow, mtodziezowcow i juniorow 17-18 lat PZP
przyznaje medale 1 dyplomy za trzy pierwsze miejsca w kazdej konkurencji.
Podczas mistrzostw Polski pozostalych kategorii wiekowych przyznaje si¢
medale za trzy pierwsze miejsca oraz dyplomy za miejsca w finale ,,A”.

W przypadku dwoch jednakowych czaso6w medale przyznaje si¢ jak nastepuje:
1-sze miejsce: 2 ztote, bez srebrnego, 1 brazowy,

2-gie miejsce: 1 zloty, 2 srebrne, bez brazowego,

3-cie miejsce: 1 ztoty, 1 srebrny, 2 bragzowe, kolejni zawodnicy zajmujg miejsca
5, 6 itd.

W przypadku trzech jednakowych czasow medale przyznaje si¢ jak nastepuje:
1-sze miejsce: 3 ztote, bez srebrnego, bez brazowego,

2-gie miejsce: 1 zloty, 3 srebrne, bez brazowego,

3-cie miejsce: 1 ztoty, 1 srebrny, 3 brazowe, kolejni zawodnicy zajmuja miejsca
od 6.



15.2. Na pozostatych zawodach nagrody przyznaje si¢ zgodnie z regulaminem
danych zawodow.

15.3. O ile regulamin danej imprezy nie przewiduje inaczej, najlepszym
zawodnikiem jest ten, ktory uzyska najwiecksza ilo$¢ punktéw wedhlug tabeli
punktowej WAQ (na dany sezon dla ptywalni 25 lub 50 metrowych), za jeden
wynik uzyskany w wyscigu finalowym z wylaczeniem pierwszej zmiany w
wyscigach sztafetowych.

15.4. Medale oraz dyplomy muszg bys odbierane osobiscie.

15.5. Podczas mistrzostw Polski we wszystkich kategoriach wiekowych prowadzona
jest punktacja druzynowa. Punktacja jest ustalana przez PZP na okres czterolecia
zgodny z kadencja wtadz PZP.

16. Zasady finansowania.
16.1. Na wszystkich mistrzostwach Polski podziat kosztow jest nastepujacy:

* podziat kosztow organizacyjnych okresla umowa pomiedzy PZP
a bezposrednim organizatorem,

» koszty uczestnictwa w zawodach pokrywaja zglaszajace kluby.
16.2. Na pozostalych imprezach zasady finansowania okres$lajg ich regulaminy.

17. Postanowienia koncowe.

17.1. Na wszystkich zawodach w ptywaniu objetych powyzszym regulaminem
obowigzuja przepisy PZP.

17.2. W sprawach nie objetych regulaminem oraz komunikatem organizacyjnym
decyduje Komisja Techniczno-Odwotawcza a w przypadku jej niepowotania —
Delegat PZP.

17.3. Ewentualne protesty nalezy sktada¢ na piSmie Delegatowi PZP, nie pdZniej niz 30
min. od zaistnienia zdarzenia, ktorego dotyczy, wplacajac jednoczesnie wadium
w wysokosci okreslonej przez PZP. W przypadku uwzglednienia protestu wadium
zostanie zwrocone. W przypadku odrzucenia protestu, wadium jest zaliczone na
rzecz PZP. Protest bez wadium nie bedzie rozpatrywany.

17.4. Nie dopuszcza si¢ dodatkowych startow poza konkursem, o ile regulamin
zawodOw nie stanowi inaczej.



Zalacznik do regulaminu zatwierdzania Rekordu Polski

Formularz zgloszenia wyniku lepszego od rekordu Polski

Nazwa zawodow

Data zawodow

Miejsce zawodow

ZAWODNIK:

Imi¢ 1 nazwisko

Data urodzenia

Numer licencji

Petna nazwa klubu

Zglaszany wynik:

Dystans

Styl

Ple¢

Dhugos¢ ptywalni

Uzyskany wynik

SEDZIA GLOWNY:

Imi¢ 1 nazwisko

Klasa sedziowska

Nr licencji

Podpis




1.

WYTYCZNE 1 WYMOGI DOTYCZACE

ORGANIZACJI CENTRALNYCH IMPREZ PLYWACKICH

Wymogi dotyczace przygotowania obiektu:

1.1. Ptywalnie, na ktorych organizowane sa Mistrzostwa Polski, Grand Prix oraz inne
wskazane przez PZP oraz aparatura pomiarowa muszg posiada¢ aktualng
homologacje.

1.2. Plywalnia 50 m musi by¢ wyposazona w stupki startowe z dwoch stron niecki.

1.3. Obiekt musi by¢ zradiofonizowany.

1.4. Musi posiadac stoliki i krzesta dla sedziow.

1.5. Musi posiada¢ krzesta i pojemniki na odziez dla zawodnikow.

1.6. Stupki startowe ponumerowane z 4-ch stron. Zalecane jest, aby tor nr 0 na

ptywalniach dziesi¢ciotorowych lub  nr 1 na ptywalniach o$mio
lub szesciotorowych znajdowat si¢ z prawej strony, gdy stoi si¢ na starcie twarza do
ptywalni.

1.7. Liny torowe pelne - w odleglosci 5 m od krancowych $cian ptywalni powinny by¢
innego koloru niz pozostate.

1.8. Linki z choragiewkami zawieszone w odleglos$ci 5 m od obu krancéw plywalni na
wysokosci 1.8 m nad powierzchnig wody.

1.9. Linka falstartowa moze by¢ zawieszona w poprzek ptywalni w odlegtosci 15 m od
linii startu, na wysoko$ci minimum 1,2 m nad powierzchnia wody, tatwo
opuszczana z jednej strony. 1.10.Wyraznie oznaczona odlegtos¢ 15 m od obu
krancow ptywalni.

1.11.Woda przezroczysta o temperaturze 25-28° C.

1.12.Natezenie o$wietlenia nad stupkami startowymi 1 krancami ptywalni przy nawrotach

nie moze by¢ mniejsze niz 600 luksow.
1.13.Tablice z numerami od 1 do 59 (tylko nieparzyste) po 1 na kazdy tor do konkurencji
800-1500 m stylem dowolnym

1.14. Szatnia dla zawodnikow 1 sedziow /damska 1 meska/.

1.15.0biekt powinien by¢ przygotowany do odbioru przez sedziego glownego
1 delegata PZP przed konferencja techniczng. Pomiar geodezyjny plywalni na
Mistrzostwach Polski OPEN przeprowadzony zostal przed rozpoczeciem zawodow.

1.16.Zawody, na ktérych wypetniane sg normy kwalifikacyjne do gldéwnych imprez
migdzynarodowych, muszg by¢ organizowane na obiekcie posiadajagcym
dodatkowy basen do rozgrzewki lub rozptywania.

Obowiazki organizatora.

2.1. Wyznaczenie imienne osoby odpowiedzialnej za organizacj¢ imprezy - Naczelnika
Zawodow.

2.2. Przygotowanie  komunikatu  organizacyjnego  zawodow  zawierajagcego
obowigzkowo nastgpujace informacje:

- miejsce zawodow,

- termin zawodow,

- data 1 godzina rozpoczecia,

- dane techniczne ptywalni,

- termin zgtoszen i inne wymienione w pkt. 7 rozdziatu ,,ZASADY GENERALNE”
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10.

- zamieszczenie linku do sktadania zgloszen w formie elektronicznej,

- termin dokonywania optaty startowej oraz numer rachunku bankowego,

- termin ewentualnej rezerwacji noclegow,

- date, godzine 1 miejsce odprawy technicznej,

- program zawodow,

- dane kontaktowe 0sob odpowiedzialnych za organizacje imprezy i1 obstuge

elektroniczna,

- inne sprawy organizacyjne.
2.3. Przestanie do PZP w formie elektronicznej komunikatu organizacyjnego

1 zaproszenie w formacie Lenex (.1xf) nie p6zniej niz na 6 tygodni przed zawodami.
2.4. Przeprowadzenie odprawy technicznej.

2.5. Przeprowadzenie ceremonii otwarcia 1 zamknigcia zawodow wg regulaminow PZP.

2.6. Zapewnienie informacji o zawodach, wynikéw Live i1 koncowych rezultatow
w internecie wraz z rankingami medalowymi i punktowymi.

2.7. Opracowanie Protokotu koncowego z zawodoéw zgodnie z pkt. 11.

Zabezpieczenie komisji sedziowskiej.

3.1. Zapotrzebowanie na komisj¢ s¢dziowska nalezy zgtasza¢ do Prezydium Kolegium
Sedziow OZP na terenie ktérego organizowane sg zawody nie pdzniej niz na dwa
miesigce.

Zapewnienie opieki medycznej na zawodach.

4.1. Organizator odpowiada za zabezpieczenie imprezy pod wzgledem medycznym:

- na Mistrzostwach Polski i GP - lekarz lub ratownik medyczny,
- na pozostalych zawodach — lekarz, ratownik medyczny lub pielggniarka,

4.2. Bez spelnienia warunku 5.1 zawody nie mogg si¢ rozpoczac.

Zabezpieczenie sprawnych czasomierzy.

5.1. Organizator odpowiada za zapewnienie wlasciwej ilosci sprawnych czasomierzy
elektronicznych.

5.2. Minimalna ilo$¢ czasomierzy wynosi:

- 10 sztuk na ptywalni 6-torowej,
- 12 sztuk na ptywalni 8-torowej, - 14 sztuk na ptywalni 10
torowej.

Zabezpieczenie wlasciwych drukow.

6.1. Organizator zobowigzany jest do zapewnienia wszelkich drukow, formularzy
1 materiatow pomocniczych, w tym kart sedziow celowniczych.

6.2. Organizator odpowiada za uzgodnienie powyzszych spraw z wtasciwymi komisjami
1 komodrkami PZP.

Przygotowanie listy startowej i przeprowadzenie weryfikacja zawodnikow.

7.1. Liste startowa przygotowuje i w oparciu o SEL weryfikacji zawodnikow dokonuje
Organizator w porozumieniu z Delegatem PZP.

Zabezpieczenie pracy sekretariatu zawodow.

8.1. Obstuga komputerowa zawoddéw, powielanie, prowadzenie wszelkich punktacji,
dostep do Internetu.

8.2. Wyposazenie: komputer, kserokopiarka, materiaty pismienne.

Zawody muszg by¢ obstugiwane programem Splash (lista startowa i1 biezaca obsluga
zawodow). Rezultaty zawoddéw muszg by¢ na biezaco publikowane w Internecie.

Protokot koncowy zawodow.
10.1. Organizator jest odpowiedzialny za prawidtowe  sporzadzenic  Protokotu

koncowego zawodow.
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10.2. Protokot musi by¢ dostarczony niezwlocznie jednak nie po6zniej niz 10 dni do
komorki organizacyjnej wyznaczonej przez PZP.

10.3. Wz6r Protokolu koncowego zawodow stanowi zalacznik nr 1 do niniejszych

Wytycznych.

10.4. Zatacznikami do Protokotu koncowego zawodéw musza by¢ nastepujace
dokumenty:
10.4.1. Wyniki techniczne zawoddéw sporzadzone programem Splash, w tym :

10.4.2.

10.4.3.

wyniki konkurenciji,

czasy uzyskane przez zawodnikéw wraz z ich warto$cig punktowg wg
aktualnej tabeli punktowej WAQ,

punktacje druzynowa,

zestawienie ustanowionych rekordéw Polski,

zestawienie najlepszych zawodnikow,

zestawienie zawodnikow, ktorzy nie zgtosili si¢ na start, w podziale na kluby
1 ptec.

Protokot z przebiegu Konferencji Technicznej (wzor stanowi zatacznik nr 2
do niniejszych Wytycznych).

Protok6t Komisji Techniczno-Odwolawczej (wzor stanowi zatacznik nr 3 do
niniejszych Wytycznych).

11. Postanowienia konhcowe.

11.1. Wszyscy organizatorzy centralnych zawodow ptywackich musza bezwzglednie
przestrzega¢ w/w wytycznych i obowigzkow.

11.2. W przypadku stwierdzenia przed rozpoczgciem zawodoéw brakéw w wyposazeniu
lub niedociagni¢¢ organizacyjnych nalezy opdzni¢ rozpoczecie zawodow do czasu
zapewnienia niezbednych, wymaganych regulaminami standardow.
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CEREMONIAL
OTWARCIA MISTRZOSTW POLSKI W PLYWANIU

Cata ceremonia nie powinna trwac dtuzej niz 15 minut.
Defilada uczestnikow w kolejnosci:
» komisja sedziowska prowadzona przez sedziego gtownego,
» sedzia rozprowadzajacy zawodnikow,
» 3-ch zawodnikow stanowiacych poczet flagowy (ustalony przez Delegata PZP
na odprawie technicznej),
Defilada odbywa si¢ w takt marsza, a w tym czasie spiker przedstawia uczestnikow.
Spiker prosi przedstawiciela gospodarzy o powitanie uczestnikow.
Spiker prosi przedstawiciela PZP o otwarcie imprezy. Otwarcia dokonuje Prezes PZP lub
upowazniona przez niego osoba.
Po otwarciu nastgpuje wciagnigcie flagi wg komend:
,poczet flagowy wystap”,
»flaga na maszt” /w tym czasie odgrywany jest hymn panstwowy/,
= ,poczet wstap”.
Wreczenie oficjalnych nagréd za wezesniej odbyte imprezy.
Wreczenie dyplomow, wyrdznien itp.
Defilada w takt marsza - zawodnicy opuszczaja plywalni¢. Przebieg uroczystego
otwarcia zawodow musi by¢ uzgodniony przez Organizatora z Delegatem PZP
I przedstawiony podczas odprawy techniczne;j.
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CEREMONIAL ZAMKNIECIA MISTRZOSTW POLSKI W
PLYWANIU

Ceremoniat zamknigcia winien si¢ rozpocza¢ najpozniej 15 minut po zakonczeniu ostatniej
konkurenc;ji.

Ustawienie catej komisji sedziowskiej, jak podczas otwarcia.

Dekoracja zawodnikéw ostatniej konkurencji.

Wystapienie przedstawiciela gospodarza i PZP - zamknigcie imprezy.
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4.

TRYB POWOLYWANIA, SKEAD i ZAKRES DZIALANIA
KOMISJI TECHNICZNO-ODWOLAWCZYCH

Komisj¢ Techniczno-Odwotawczg na wszystkie mistrzostwa Polski we wszystkich
kategoriach wiekowych i1 zawody Grand Prix oraz na pozostate imprezy centralne moze
powota¢ PZP.
Komisja sktada si¢ z 2 lub 3 o0séb: przewodniczacego i 1 lub 2 cztonkéw. W sktadzie
Komisji obowigzkowo musi by¢ Delegat PZP, ktory jest Przewodniczacym Komisji.
Do zakresu dziatania komisji nalezy:
= uczestniczenie w odprawie technicznej,
* uczestniczenie w sprawdzeniu przygotowania plywalni i1 dopuszczeniu jej do
przeprowadzenia zawodow,
= rozpatrywanie zgloszonych protestow,
= decydowanie o przerwaniu zawoddéw w przypadku zaistnienia sytuacji narazajacych
uczestnikOw imprezy na niebezpieczenstwo,
= 0go6lny nadzor nad przestrzeganiem przepiséw i regulaminow.
Komisja rozpatruje wylacznie protesty zglaszane na piSmie zgodnie z zasadami
generalnymi. Warunkiem rozpatrzenia protestu jest optacenie wadium w wysokosci
okreslonej w ,taryfikatorze Optat PZP”.
Zglaszane do Komisji protesty moga dotyczyc¢:
= dzialan i decyzji, ktére nie sg zgodne z przepisami i regulaminem zawodow,
= kwestionowania decyzji sedziego ale nie sg dopuszczalne protesty przeciw zaistnialym
faktom (naruszeniom przepisow). Mozna protestowaé tylko przeciwko btednej
interpretacji przepisu przyjetego za podstawe podjecia takiej decyzji.
Decyzje Komisji s3 ostateczne.
Komisja sporzadza protokot ze swej dzialalnosci 1 przekazuje go Organizatorowi w celu
dotaczenia do Protokotu koncowego zawodow.
W  przypadku niepowotania Komisji Techniczno-Odwotawcze]; jej obowigzki
I kompetencje przejmuje Delegat PZP na zawody.
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