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Vo N 7

ZASADY KWALIFIKACJI DO MISTRZOSTW EUROPY JUNIOROW
W PLYWANIU NA WODACH OTWARTYCH:
BUDAPESZT (WEGRY ) 23 -26.07.2026 r.

Kategorie wiekowe:
2011-2012: 5 km ( dziewczeta i chtopcy)
2009-2010: 7,5 km ( dziewczeta i chtopcy)

2007 -2008: 10 km ( dziewczeta i chtopcy)

Zasady kwalifikaciji:

1. Udziatiuzyskanie limitu czasowego na dystansie 5000 m na ptywalni 50-cio metrowej
podczas Pucharu Polski w Ptywaniu Dtugodystansowym w terminach:
— 01.03.2026 (OLSZTYN)
— 21.03.2026 ( LUBLIN)
— 10.05.2026 ( GLIWICE)

Kategoria wiekowa Dziewczeta Dziewczeta Dziewczeta Chtopcy Chtopcy Chtopcy
(2011-2012) (2009-2010) (2007-2008) (2011-2012) (2009-2010) (2007-2008)

Minimum kwalifikacyjne  4.95 45 1:01.15 0:59.45 0:59.45 0:57.45 0:55.45
(1.15,3/100 (1.13,5/100) (1.12,0/100) (1.12,0/100) (1.09,3/100) (1.06,9/100)

2. Udziat w zawodach kwalifikacyjnych na wodach otwartych:

e 06.06.2026 Grand Prix Puchar Polski w Ptywaniu na Wodach Otwartych
w Tarnowskich Gérach

a) Kazdy zawodnik ubiegajacy sie o kwalifikacje do MEJ na wodach otwartych musi
wzigé udziat w wyzej wskazanych zawodach.

b) Kolejnos¢ zawodnikéw podczas GPPP w poszczegélnych grupach wiekowych
bedzie decydowac o uzyskaniu kwalifikacji na MEJ.

Stronalz?2



Zatwierdzone Uchwatg Zarzadu nr 03/01/E/2026

c) W kazdej kategorii wiekowej do startu moze zostaé¢ zakwalifikowanych
maksymalnie 3 zawodnikéw spetniajgcych powyzsze kryteria.

d) Zawodnik, ktéry uzyskat kwalifikacje musi wzig¢ udziat w zaplanowanych akcjach
szkoleniowych przygotowujgcych zawodnikéw do startu w MEJ Budapeszt 2026
lub uzyskac¢ zgode Wydziatu Szkolenia PZP na inny program przygotowan.

3. W przypadku kwestii nierozstrzygnietych w niniejszych zasadach, ostatecznag
decyzje o sktadzie podejmie Trener Kadry Narodowej Juniordw w ptywaniu na wodach
otwartych po akceptacji Wydziatu Szkolenia PZP oraz Zarzadu PZP.

4. Ostateczny sktad wymaga zatwierdzenia przez Zarzad PZP i MSIT.
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