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ZASADY KWALIFIKACJI DO MISTRZOSTW EUROPY SENIORÓW 

 W PŁYWANIU NA WODACH  OTWARTYCH  

RZYM 17-21.08.2022 

Zasady kwalifikacji: 

1. Udział w sprawdzianie na dystansie 5000m na basenie (basen 50m) – 5.03.2022 Lublin  

lub 6.03.2022 Gliwice oraz uzyskanie kryterium wynikowego: 

 Kobiety 0:59,00 

 Mężczyźni   0:54,45  

 

2. Uzyskanie kryterium wynikowego na dystansie 1500 m (basen 50 m ) do 04.06.2022 /wynik musi 

być ujęty na stronie www.swimrankings.net /. 

    Kobiety  16:50,00 (757 pkt FINA) 

    Mężczyźni  15:30,00 (822 pkt FINA) 

 

3. Udział w zawodach kontrolnych na wodach otwartych. 

Udział w zawodach kontrolnych rozgrywanych na wodach otwartych (termin: druga połowa 

czerwca 2022, miejsce: do ustalenia ) pozwoli na określenie możliwości i predyspozycji 

potencjalnych kandydatów do pływania na wodach otwartych. W przypadku większej ilości 

zawodników spełniających kryteria wynikowe na dystansie 1500 metrów, w/w zawody będą 

decydujące przy ustalaniu składu na MES 2022 w pływaniu na wodach otwartych.  

4. Do zawodów zostanie zgłoszonych maksymalnie 2 zawodników w każdej konkurencji.  

5. Podczas Mistrzostw Europy Seniorów planowany jest start na dystansach 5km oraz 10 km. 

Ewentualnie  możliwość złożenia sztafety mieszanej 4 x 1250 metrów z zakwalifikowanych 

zawodników do startów indywidualnych na wniosek Wydziału Szkolenia PZP.  

6. Zgodnie z regulaminem LEN dotyczącym Mistrzostw Europy w pływaniu na wodach otwartych 

zgłoszenia do zawodów zostaną zaakceptowane przez LEN jedynie w przypadku udziału 

zawodników przynajmniej w jednym Pucharze Europy na wodach otwartych w roku 2022.  

Planowany jest udział w niżej wymienionych zawodach:  

- Puchar Europy Belgrad (Serbia) – 12.07.2022  

7. Ostateczny skład wymaga zatwierdzenia przez Zarząd PZP i MSiT.  

 

http://www.swimrankings.net/

